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PRIEKÐVÂRDS

Pirmâs elementârâs matemâtiskâs prasmes bçrns apgûst ìimenç. Tieði ìimenç
bçrns apgûst arî savu pirmo dzîves pieredzi. Sâkotnçjâs pieredzes bagâtinâðana tâlâk
notiek pirmsskolas izglîtîbas iestâdç un skolâ. Lai veiksmîgâk nodroðinâtu izglîtîbas pçc-
tecîbu matemâtisko zinâðanu un prasmju apguvç, tieði pirmsskolas vecumâ ir ïoti nozîmîgi
veicinât jçdzienu, ar kuriem pçc tam bçrns darbosies skolas matemâtikas kursâ, pareizu
izpratni. Sâkuma posmâ galvenâ slodze ir mehâniskai atmiòai, bçrnam ir jâatceras skaitïu
un figûru nosaukumi, jâiegaumç sakarîbas un likumi. Lai mâcîbu process nekïûtu for-
mâls, ir svarîgi nodroðinât bçrna uzskatâmi darbîgâs domâðanas attîstîbu, pakâpeniski vir-
zoties uz loìiski abstrakto domâðanu.

Bçrnu nevar piespiest kaut ko iemâcîties. Vajadzîga liela pacietîba, lai ar bçrna ve-
cumam atbilstoðâm metodçm un paòçmieniem palîdzçtu viòam attîstîties tâ, lai pozi-
tîvâs emocijas kïûtu par virzîtâjspçku elementâro matemâtisko zinâðanu un prasmju
apguvç.

Atbalsta materiâls “Matemâtisko prasmju attîstîðana ceïâ uz sâkumskolu” ir pare-
dzçts pirmsskolas un sâkumskolas pedagogiem, metodisko palîglîdzekïu autoriem, vecâ-
kiem un topoðajiem pedagogiem – studentiem.

Atbalsta materiâlâ ir trîs nodaïas. Pirmajâ aplûkoti bçrnu attîstîbas pedagoìiski psi-
holoìiskie aspekti, kuri nozîmîgi pirmsskolas vecuma bçrnu mâcîbâs. Otrajâ nodaïâ îsi
raksturotas teorçtiskâs un metodiskâs pamatnostâdnes matemâtisko prasmju attîstîðanai
pirmsskolâ, parâdot specifisko un ieskicçjot tâlâko virzîbu skolas mâcîbu satura apguvei.
Treðajâ nodaïâ ir apkopoti konkrçti metodiski komentâri elementâro matemâtisko zinâ-
ðanu un prasmju attîstîðanai pirmskolâ. Komentâri un integrçto rotaïnodarbîbu apraksti
sakârtoti tematiskâ, ne mâcîðanas secîbâ. Atkarîbâ no bçrnu vecuma, izglîtîbas un mâcîbu
programmas un pedagoga izstrâdâtâ tematiskâ plâna pedagogs izvçlçsies atbilstoðâs didak-
tisko rotaïu situâcijas konkrçtu prasmju veidoðanai. Atbalsta materiâlâ piedâvâtajâm rotaï-
nodarbîbâm ir ilustratîvs raksturs. Autori vçrð pedagogu uzmanîbu uz to, ka îpaði nozîmîgas
pirmsskolas vecuma bçrnu attîstîbai ir spçles ar ìeometrijas elementiem: daþâdas mozaîkas,
LEGO konstruktori, figûru modelçðana, origami, kirigami u.c. Atbalsta materiâla pielikumâ
daþu spçïu un radoðu uzdevumu piemçri. Spçïu “Cirks” un “Skaitïi mums visapkârt” laukumi
sagatavoti A3 un A4 (salîmçjams laukums) formâtâ un printçjami krâsaini vai melnbalti
(bçrni tos var izkrâsot paði). 

Attîstoðâs spçles ir nozîmîgas bçrna iztçles, fantâzijas, radoðuma attîstîbai. Latvijâ iecie-
nîtas ir Sanktpçterburgas pedagoga V. V. Voskobovièa attîstoðâs spçles tieði pirmsskolas
vecuma bçrniem.



Darbâ ar pirmsskolas vecuma bçrniem nav iespçjams stingri norâdît robeþas, kâdas
prasmes jâapgûst. Pie vienas un tâs paðas rotaïas jâatgrieþas vairakkârt, prasmîgi to
variçjot. Lai bçrnam vienmçr bûtu interesanti sev kaut ko jaunu atklât.

Pirmsskolas vecuma bçrni savu pieredzi mâcîbâs gûst no pasakâm, no lîdzdarbîbas
tieði rotaïâs un spçlçs. Ar informâcijas tehnoloìiju ienâkðanu pedagogu pieredze ar
katru gadu bagâtinâs, ir iespçjas pârbaudît arî to daþâdîbu, ko piedâvâ citâs pasaules
valstîs. Bçrni izvçlas savâm interesçm atbilstoðâko. Pedagoga uzdevums ðo pieredzi izvçr-
tçt un vçrtîgâko nodot tâlâk.

Mçdz bût, ka metodiskie paòçmieni, kas der vienam bçrnam, var bût mazâk efektîvi
citam. Visiem bçrniem nav vienâda uztvere, intelektuâlâ attîstîba, darbîbas pieredze.
Matemâtisko jçdzienu izpratne veidojas noteiktâ bçrna attîstîbas periodâ, kas nav ierak-
stîta kalendârâ.

Daþâdiem bçrniem ðî izpratne veidojas daþâdos laikos. Pirmsskolâ apgûtais tiks no-
stiprinâts un pilnveidots skolâ. Daþkârt bçrniem izpratne par matemâtiskiem jçdzieniem
nâk vçlâk. Bûsim pacietîgi!

Vçlam veiksmi, lai mums kopâ izdodas! 
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1. PIRMSSKOLAS VECUMA BÇRNU ATTÎSTÎBAS
PEDAGOÌISKI PSIHOLOÌISKIE ASPEKTI

Pirmsskolas vecumâ bçrni apgûst sâkotnçjâs zinâðanas un prasmes, pieredzi sadzîves
lîmenî. Apkârtçjo pasauli bçrni izzina ar pasaku, spçïu un rotaïu starpniecîbu, vçrojot
un iesaistoties sadzîves situâcijâs. Bçrnam ir nepiecieðamas emocijas, ko sniedz intelek-
tuâla darbîba: interese, pârsteigums par atklâjumu, ðaubas u.tml. Ja lîdz skolas vecumam
netiek vingrinâta bçrna izziòas darbîba, griba un patstâvîgums, tas var radît grûtîbas
uzsâkt mâcîbas skolâ. Savukârt negatîvas emocijas nomâc mâcîbu motivâciju. Lai bçrnam
veidotos vçlçðanâs izzinât apkârtçjo pasauli tâs veselumâ un tâdçjâdi viòð sagatavotos
arî matemâtisko prasmju apguvei, nozîmîgi ir jau jaunâkâ pirmsskolas vecuma bçrniem
attîstît izziòas darbîbas paòçmienus: novçroðana, daþâdu objektu salîdzinâðana, pretsta-
tîðana, klasifikâcija, seriâcija (kârtoðana), analîze, sintçze, spriedumu veidoðana, ekspe-
rimentçðana, mçrîðana, modelçðana, konstruçðana, izvçrtçðana u.c.

Ðajâ nodaïâ, izmantojot psihologu atziòas (V. Makareviès, 2008, G. Svence, 1999 u.c.),
îsi raksturotas pirmsskolas vecuma bçrnu attîstîbas îpatnîbas, kuras ir nozîmîgas, sagata-
vojot viòus mâcîbu darbîbai.

Fiziskais raksturojums. Ðajâ periodâ bçrniem raksturîga liela kustîbu aktivitâte,
augðana, koordinâcijas spçju pilnveidoðanâs. Bçrni spçj veikt sareþìîtas kustîbas.

Bçrnu muskuïi ðajâ periodâ ir labâk attîstîti nekâ bçrnu spçja tos kontrolçt. Sîkâ
pirkstu muskulatûra vçl tikai attîstâs, tâpçc 4–5 gadu vecumâ bçrniem var bût grûtîbas
griezt ar ðíçrçm, lîmçt papîra aplikâcijas, precîzi nokrâsot malu, nepârkrâsojot pâri,
uzvçrt krelles, satvert zîmuli ar îkðía un divu pirkstu palîdzîbu. Kustîbu koordinâcija ir
pilnveidojusies un bçrns jau spçj apgût slçpoðanas  un slidoðanas prasmes.

Ðajâ vecumâ pilnveidojas bçrnu prasmes un iemaòas koncentrçt skatienu uz sîkâm
lietâm, turklât uz vairâkâm vienlaikus, jo acu un roku koordinâcija pilnveidojas, acu
attîstîðanâs vçl nav beigusies.

Kognitîvâs attîstîbas raksturojums saistâs ar izziòas procesu un runas attîstîbu.
Par kognitîvâs attîstîbas faktoriem psihologi uzskata manipulâcijas ar priekðmetiem un
saskarsmi ar pieauguðajiem un vienaudþiem, kâ arî smadzeòu ðûnu nobrieðanu, CNS
izmaiòas. Ðajâ periodâ zinâðanas turpina veidoties kopçjâ sistçmâ – vienotos uztveres
tçlos, iekðçjâs kognitîvâs shçmâs. Bçrna kognitîvo attîstîbu veicina pasakas uztvere. Pasa-
kas uztveres procesâ aktualizçjas arî citi psihiskie izziòas procesi: atmiòa, domâðana,
iztçle. Saprotot pasaku, bçrns to pârdzîvo kopâ ar pasakas tçliem. 

Kognitîvos psihes procesus Þ. Piaþç saista ar ðâdiem psihes mehânismiem:
• Operâcijas nozîmç, ka bçrniem attîstâs spçjas domâðanas procesâ atgriezties

atpakaï pie iepriekð izdomâtâ un paredzçt turpmâko darbîbu.
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• Asimilâcija nozîmç, ka bçrns, uztverot kaut ko jaunu, atmiòâ un uztverç nebijuðu,
salîdzina to ar atmiòâ jau esoðo, lîdzîgu, pielîdzina jauno lîdzîgajam vecajam, pârvei-
do un tad tikai pieòem.

• Akomodâcija nozîmç, ka informâcija, kura kâdos râdîtâjos nesaskan ar vecajiem
priekðstatiem, ir pretrunâ ar vecajâm shçmâm, neatbilst iepriekð zinâmajam, tiek pielâ-
gota jaunai ienâkoðai informâcijai.

Uztvere. Ðajâ periodâ turpina veidoties “iekðçjâs uztveres shçmas”, kad sensorâ
informâcija tiek interpretçta subjektîvi asimilâcijas un akomodâcijas procesâ. Bçrns
uztveres tçlâ redz tieði to, kas viòam ir bûtisks. Uztveres procesâ veidojas telpiskâ orien-
tâcija – acumçrs, redzes kontroles spçja utt. Bçrnu uztvere viegli pakïaujas suìestijai. Ja
viòiem parâda apvidus ainavu, kur nav neviena cilvçka, un pçc kâda brîþa pajautâ, kur
ainavâ stâvçja sieviete, tad lielâkâ daïa bçrnu ir gatavi apgalvot, ka ainavâ stâvçja sieviete.

Redzes uztvere ðajâ periodâ jâattîsta îpaði. Vispirms jâturpina pilnveidot krâsu uztveri.
4 gadu vecumâ bçrnam bûtu jâprot nosaukt pamatkrâsas, bet 5 gadu vecumâ atðíirt
vienas krâsas nianses.

Objektu formu uztvere. Bçrns mâcâs salîdzinât viena objekta îpaðîbas ar citu objek-
tu îpaðîbâm. Grûtîbas ðajâ periodâ sagâdâ tas, ka bçrniem saplûst kopâ objekta saturs
un forma, viòi nevar atcerçties, kas tas ir.

Telpas uztvere. Sâkumâ telpas uztveres attîstîbâ liela nozîme ir iespçjâm aptaustît
un redzçt. Vçlâk – vârdiskajam apzîmçjumam, objektu tuvuma un tâluma izpratnei, lieluma
un virziena izpratnei, telpisko attiecîbu izpratnei.

Laika uztvere. Pirmsskolas vecumâ attîstâs arî laika uztvere, parâdîbu ilguma, âtruma
un secîbas atspoguïojums. Laiks un tâ apzîmçjoðie jçdzieni ir abstrakti un tâdçï neiz-
protami tikmçr, kamçr bçrns nesavieno vârda abstrakto nozîmi ar uztveres tçlu par
kâdu noteiktu laika izpausmi.

Bçrna sajûtas un uztvere attîstâs cieðâ saistîbâ un vienlaikus ar viòa intelektuâlâs
darbîbas pilnveidoðanos.

Atmiòa. Atmiòa attîstâs no netîðas uz tîðo iegaumçðanu, saglabâðanu un tîðo repro-
ducçðanu. Bçrniem ðajâ periodâ ir izteiktâka pazîðana, nevis reproducçðana.

Sâkumâ bçrni labâk iegaumç nevis saturu, bet ritmu, tâpçc viòi var skandinât tek-
stus, neizprotot vârdu nozîmes. Iegaumçðanas metodika jâbalsta uz rotaïas un spçles
elementiem. Tâ kâ bçrniem vçl nav izteikta tîðâ iegaumçðana, viòi labâk iegaumçs to,
kas saistîts ar emocijâm, interesi. Tikai vçlâkajâ periodâ 6–7 gados notiek pâreja no ne-
tîðas iegaumçðanas uz tîðo, kad bçrni spçj sev izvirzît mçríi un ar gribasspçku piespiest
sevi iegaumçt vai reproducçt, bet ne ilgstoði.

Pirmsskolas periodâ notiek arî atmiòas veidu attîstîba – tçlainâs, kustîbu un ver-
bâlâs atmiòas attîstîba.

Tçlaino atmiòu var attîstît, saistot jauno informâciju ar kâdiem redzes tçliem un
priekðstatiem.

Pirmsskolas vecumâ liela nozîme ir arî kustîbu atmiòas attîstîbai. Mainâs kustîbu
atmiòas saturs. Kustîbas sastâv no daþâdiem komponentiem. Vienlaicîgi ar kustîbâm
bçrns spçj risinât citus uzdevumus, piemçram, novçrot, ko dara citi bçrni.
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Verbâlo atmiòu raksturo jaunu jçdzienu apguve. Jçdzienu sistçmas izmaiòas gal-
venokârt notiek trîs virzienos:

1. jçdzienu saturs sâk lîdzinâties tam, ko ar vârdu ir domâjuði pieauguðie;
2. pieaug jçdzienu sasaiste ar loìiku, prâtu;
3. bçrns sâk raksturot vienu jçdzienu, izmantojot citu.

Verbâlo atmiòu attîsta runa, stâstu, pasaku, dzejas klausîðanâs un reproducçðana,
saskarsme ar vienaudþiem un pieauguðajiem. Teksta reproducçðana, stâstîjums par
notikumiem kïûst loìisks un konsekvents.

Domâðana. Bçrnu domâðanas attîstîba ir saistîta ar cçloòseku sakarîbu atklâðanu
starp lietâm un norisçm. Jau 4 gadu vecumâ bçrni atklâj, ka parâdîbu cçloòi var slçp-
ties lietu îpaðîbâs. Attîstâs vairâki domâðanas veidi: uzskatâmi konkrçtâ, uzskatâmi
tçlainâ un verbâli loìiskâ domâðana. Lîdz 4 gadiem dominç praktiskâ domâðana, kas
rodas praktiskâs darbîbas ar objektiem rezultâtâ. Apmçram 4–7 gadu vecumâ domâðanas
pamatâ ir sajûtas un uztveres tçli. Bçrni ðai vecumâ jau spçj analizçt, ja redz lietas. No
6 gadu vecuma pamazâm veidojas jçdzieniski tçlainâ vai abstraktâ domâðana. Bçrns
spçj analizçt un spriest, neredzot paðu objektu.

Loìiskâ domâðana attîstâs pamazâm, pieredzes, kïûdu un mçìinâjumu rezultâtâ.
Pirmsskolas vecuma bçrniem ir raksturîga uzskatâmi konkrçtâ, kâ arî tçlainâ domâðana,
jo iztçle bçrnîbâ ir vislabâk attîstîtais izziòas process. Iztçle darbojas ar tçlu un priekðmetu,
asociâciju íçdçm. Tai ir nozîme abstraktas domâðanas sagatavoðanâ. Ar iztçli un tçlaino
domâðanu saistâs arî fantazçðana, kas ir raksturîga tieði bçrniem. 

Ìeometriskâs domâðanas lîmenis pirmsskolas vecumâ (pçc van Hiele iedalîjuma)
atrodas 0. lîmenî, kas raksturojas ar spçcîgu vizualizâciju (1. lîmenis – analîze; 2. lîme-
nis – neformâlâ dedukcija, 3. lîmenis – dedukcija; 4. lîmenis – noteiktîba, stingrîba).
Pirmsskolâ ìeometriskâ domâðana attîstâs, strâdâjot ar modeïiem, priekðmetiem, daþâdiem
ðabloniem. Bçrni viegli identificç priekðmetu formu, piemçram, tas ir riòíis. Viòi savâ
darbîbâ izmanto vizuâlos prototipus – riòíi, trijstûri, kvadrâtu. Tos izmanto, lai noteiktu
citas ìeometriskâs formas salîdzinâðanas ceïâ. Riòíi var saskatît saules zîmçjumâ, taisn-
stûri – durvju vai kastes aprisçs. Bçrns saskata atðíirîbas starp kvadrâtu, taisnstûri un
rombu, bet ne vienmçr tâs var uzskaitît. Bçrnu uztverç dominç holistiskâ pieeja, kad
trijstûra formas var bût ar noapaïotiem stûriem vai pat nepilnîgi iezîmçtâm malâm.
Jebkurâ no ðiem gadîjumiem figûru bçrns uztvers kâ trijstûri. Bet, ja to uzzîmçs ar vir-
sotni uz leju, tad bçrns to uztvers kâ “apgâztu trijstûri” (skat. 1. zîm.).    

1. zîmçjums. Parâdi, kurð ir vai nav trijstûris
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Nav trijstûris?Trijstûris?    



Svarîga ir veidoðana, zîmçðana, atseviðíu formu izdalîðana, manipulâcijas ar konkrç-
tiem priekðmetiem, modeïiem, to formâm.

Seðgadîgi bçrni sâk saprast divus svarîgus loìiskos principus:
– ja A=B un B=C, tad A=C (ekvivalences princips);
– ja A>B un B>C, tad A>C (transitivitâtes princips). 

Runa. Bçrnu runas attîstîba pirmsskolas vecumâ pâriet jaunâ kvalitâtç. Strauji pie-
aug vârdu krâjums no (vidçji 300 lîdz 4000 vârdiem). Tiek intensîvi apgûtas runas
gramatiskâs formas un jauni abstrakti jçdzieni.

Runa attîstâs no egocentriskâs uz dialoga, konteksta runu: bçrns mâcâs izprast cita
cilvçka domas un runas iekðçjo loìiku. Attîstâs arî iekðçjâ runa. Tâs attîstîba norit
vairâkos posmos:

1. sâkumâ bçrns sâk koncentrçt uzmanîbu uz runas priekðmetu, fiksç runâ dar-
bîbas pazîmes vai rezultâtu;

2. pçc tam pâriet uz plânoðanu, plâno, ko darîs un kâ darîs;
3. vçlâk egocentrisko runu aizvieto iekðçjâ runa.

Ar runas attîstîbu saistîta arî rakstîbas apguve. Rakstîbas apguve sâkas ar brîdi, kad
bçrns iepazîst zîmuli, spçj atdarinât grafiskus simbolus. Zîmçjumos, kuri bûtîbâ ir sav-
dabîgas piktogrammas, bçrns izsaka savas idejas un izjûtas. Viòð runâ izmanto arî garus
un sareþìîtus teikumus, interesçjas par lasîðanu, rakstîðanu, stâsta to, ko redzçjis TV
vai video, uzreiz pçc noklausîðanâs prot atstâstît nelielu stâstu, spçj atkârtot teikumu,
kas sastâv no 10 vârdiem.

Uzmanîba. Raksturîgi, ka bçrnu uzmanîbu izraisa tikai pievilcîgie objekti, kurus
pavada emocionâls pârdzîvojums. 5 gadus vecs bçrns spçj vienlaikus operçt ar infor-
mâcijas vienîbâm. Bçrns uz uztveres objektu koncentrçsies tik ilgi, kamçr bûs interese.
Uzmanîbu ðajâ vecumâ reti kad izraisa iekðçjie nosacîjumi, tâpçc var apgalvot, ka uz-
manîba pirmsskolas vecumâ pârsvarâ ir netîða. Èetrus vai piecus gadus veci bçrni uzmanîbu
spçj koncentrçt apmçram 6–8 sekundes, bet seðus vai septiòus gadus veci bçrni – 12–20
sekundes. Taèu uzmanîba ir individuâli nosacîta: tâ ir atkarîga no CNS darbîbas îpat-
nîbâm, no fiziskâ un emocionâlâ stâvokïa. Uzmanîba ir saistîta ar gribas kvalitâti, ar
paðkontroles prasmçm un iemaòâm socializâcijas procesâ.

Pirmsskolâ pamazâm pieaug uzmanîbas noturîba. Ja jaunâkie bçrni vienu spçli izspçlç
apmçram 30 minûtçs, tad vecâkie var spçlçt pat lîdz 2 stundâm. Seðgadîgie bçrni var
aktîvi un produktîvi nodarboties ar vienu lietu apmçram 15 minûtes.

Saskarsme. Tieði komunikâcijas procesâ, atdarinâðanas ceïâ bçrns apgûst cilvçku
mijiedarbîbas veidus. Pirmsskolas vecumâ bçrns, tiecoties realizçt savu Es un komu-
nicçjot ar citiem cilvçkiem, bieþi izmanto manipulâcijas. 

Lielâko daïu laika bçrni 3–7 gadu vecumâ pavada rotaïâs. Tâs attîstâs no manipu-
lâcijâm ar priekðmetiem lîdz lomu un siþeta rotaïâm. Par augstâko pakâpi rotaïu apgu-
vç uzskata bçrnu spçjas ievçrot un paðam kontrolçt rotaïu norises noteikumus, jo tas
nozîmç, ka bçrns jau spçj ar gribu kontrolçt savu uzvedîbu. Rotaïâs un spçlçs bçrns
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apgûst paðkontroles iemaòas. Rotaïu procesâ bçrns iepazîst savu individualitâti un izmç-
ìina lomas, kâdas spçlçs nâkotnç. Caur aktîvâm rotaïâm bçrns trenç savu íermeni,
attîsta daþâdas iemaòas un pauþ savas emocijas.

Lomu un siþeta rotaïâs bçrni sâkumâ tikai atdarina pieauguðo vai kâdu filmu un
grâmatu varoòu darbîbu. Vçlâk bçrni sâk sevi identificçt tikai ar kâdâm noteiktâm
lomâm, tad iesaistâs grupâ un jau spçj sekot lîdzi citu un savai uzvedîbai, ievçrojot
spçles noteikumus. Tos bçrnus, kuri neiesaistâs rotaïâs un nespçj sekot lîdzi spçles no-
teikumiem, psihologi iedala 2 grupâs:

1. bçrni, kurus var nosaukt par kautrîgajiem, un tâpçc viòiem ir saskarsmes problçmas;
2. bçrni, kurus var nosaukt par agresîvajiem, egocentriskajiem bçrniem.

Pirmajiem saskarsmes grûtîbas saistâs ar to, ka viòi baidâs no citiem bçrniem, neie-
saistâs rotaïâs. Otrajiem – ar to, ka viòi ir agresîvi, visu darbîbu centrç uz tikai sevi,
nerçíinâs ar citiem, spçles noteikumus vçlas izmainît pçc sava prâta.

Pirmsskolas vecumâ sâk izpausties arî subordinâcijas procesi, kad izvirzâs lîderi un
padotie.

Motivâcija. Tâ rodas no mazo bçrnu vajadzîbas pçc iespaidiem, protams, pçc tam,
kad ir apmierinâtas bçrnu vitâlâs vajadzîbas, no izziòas vajadzîbas, kas raksturîga
pirmsskolas vecumâ un ir viens no priekðnosacîjumiem mâcîðanâs motivâcijas attîstîbai
skolâ. Motivâcijas pamatâ pirmsskolas vecumâ ir arî saskarsmes vajadzîba, vajadzîba
sazinâties, komunicçt, gût sava nozîmîguma apstiprinâjumu. Pirmsskolas vecumâ bçrni
it jûtîgâki pret kritiku un aizrâdîjumiem. Pirmsskolas vecumâ vienaudþu vidû var novçrot
lielîðanos, kad bçrni it kâ akcentç nozîmîgumu savâs un vienaudþu acîs, bieþi vien pâr-
spîlçjot kâdas lietas vai sasniegumus.

Pirmsskolas vecumâ par galveno saskarsmes motivâcijas pamatu kïûst bçrnu vaja-
dzîba gût vçrtçjumu un vajadzîba apstiprinât savu nozîmîgumu pieauguðo un – vecâkajâ
periodâ – vienaudþu acîs.

Emocionâlâ attîstîba. Pirmsskolas vecumâ bçrniem ir emocionâli neapvaldîtâks raksturs
nekâ periodâ pirms un pçc tâ. Pirmsskolas vecuma bçrniem ir raksturîgas ambivalen-
tas jûtu izpausmes – vienlaikus bçrni var dusmoties un bût lîdzjûtîgi, zaudçt paðkontroli
un palîdzçt kâdam. Bçrns var izjust vainas apziòu un meklçt sev attaisnojumu. Ðajâ
vecumâ bieþi veidojas konflikts starp “Es gribu” un “Tâ vajag”. 7 gadu vecumâ paðvçr-
tçjums ir cieði saistîts ar gribas attîstîbu, paðregulâciju un paðkontroli. Lîdz 6 gadiem bçrns
sevi galvenokârt raksturo pçc ârçjâm pazîmçm, bet no 7 gadiem jau sâk sevî meklçt
vispârîgas sakarîbas, parâdâs paðanalîzes pazîmes. 

Pirmsskolas vecumâ turpina attîstîties arî bçrna raksturs. Tâ izveidi ietekmç gan
iedzimtîba, gan audzinâðana, gan vide kopumâ.
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2. METODISKÂS PAMATNOSTÂDNES 
MATEMÂTISKO PRASMJU ATTÎSTÎÐANAI 

Matemâtisko prasmju veidoðanâ jâizmanto holistiskâ pieeja, kas visvairâk atbilst
bçrnu pasaules uztverei.

Darbâ ar pirmsskolas vecuma bçrniem svarîgâkais:
• bagâtinât bçrna sajûtu pieredzi un veicinât viòa attîstîbu tajâ virzienâ, kurâ viòð

ir visuzòçmîgâkais. Tas, kas palaists garâm bçrnîbâ, turpmâkos gados nav atgûstams;
• izvçlçties bçrna vecumam atbilstoðâkos paòçmienus izziòas darbîbas aktivizçða-

nai. Pirmsskolas vecumâ tâ ir rotaïu darbîba, kas nodroðina bçrna spçju un domâðanas
attîstîbu. Arî sâkumskolâ mâcîbu darbîbâs jâiekïauj spçles un rotaïas elementi;

• matemâtisko prasmju apguvç pievçrst uzmanîbu ne tikai saturam, KO bçrns ap-
gûst, bet arî procesam, KÂ to apgûst. Pirmsskolas vecumâ tâs ir integrçtas rotaïnodar-
bîbas, kurâs veselumâ tiek attîstîtas satura un virssatura prasmes vçrtîborientçtâ vidç;

• organizçt vidi, kas rosinâtu bçrnus meklçjumdarbîbai, pçtîðanai, radoðam atklâ-
jumam, lai pozitîvas emocijas raisîtu tieði pats darbîbas process. Daþâdu dzîves situâ-
ciju modelçðana rotaïnodarbîbâ rosina risinâjuma meklçðanu virzîbâ no priekðmetiskâ
uz loìisko, no konkrçtâ uz abstrakto.

Matemâtisko jçdzienu apguve ir sareþìîta bçrnu izziòas darbîba (V. V. Davidovs
(1969), N. F. Talizina (1988)), tâpçc îpaði pirmsskolas vecumâ ir nepiecieðama pieauguðo
lîdzdalîba, lai dotu pareizu ievirzi tâlâkam mâcîbu procesam.

2.1. PAMATJÇDZIENI MATEMÂTIKÂ

Pirmsskolas posmâ bçrni tiek sagatavoti pamatizglîtîbas apguvei.

2. zîmçjums. Galvenie pamatjçdzieni matemâtikâ pamatizglîtîbâ
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Ðo jçdzienu apguve tiek nodroðinâta cieðâ savstarpçjâ saistîbâ.
Priekðstats par skaitli bçrniem rodas, vçrojot attieksmes starp priekðmetiskâm kopâm

(vairâk, mazâk, tikpat), kâ arî mçrot daþâdus lielumus. 
Aplûkojot objektu formu, bçrni gûst vizuâlu priekðstatu par ìeometriskâm figûrâm,

mâcâs tâs zîmçt un uztvert minçto figûru pazîmes. 
Darbojoties ar priekðmetiskâm kopâm, viòos veidojas arî priekðstats par matemâtis-

kâm darbîbâm.
Matemâtiskie objekti, kurus apzîmç matemâtiskie jçdzieni, realitâtç neeksistç. To

izpratne saistîta ar svarîgu domâðanas operâciju – abstrahçðana. Abstrahçjoties no reâlâm
objektu îpaðîbâm, veidojas priekðstats par matemâtiskiem jçdzieniem: “skaitlis”, “lielums”,
“ìeometriska figûra” utt.

Matemâtisko jçdzienu veidoðanâs bçrniem sâkas ar objektu pazîmju, îpaðîbu un attieks-
mju izzinâðanu, noskaidrojot lîdzîgo un atðíirîgo. Sâkumâ bçrni rotaïâjas ar daþâdiem
objektiem, tad sâk pievçrst uzmanîbu pazîmçm, kas raksturo ðo daþâdîbu. Sâkas objektu
grupçðana, klasificçðana pçc daþâdâm pazîmçm. Bçrni gûst priekðstatu par lielumu kâ
vispârîgu îpaðîbu, ko var mçrît (garums, masa, tilpums, laiks u.c.). 

Pieauguðo vadîbâ bçrni mâcâs saskatît attieksmes starp objektiem “lielâks”, “mazâks”,
“vienâds”, iepazîstas ar simbolu valodu un matemâtiskiem jçdzieniem “izteiksme”,
“vienâdîba”, “saskaitîðana” utt. Analizçjot priekðmetu, daþâdu objektu formu, bçrniem
veidojas priekðstats par ìeometriskâm figûrâm “riòíis”, “trijstûris”, “kvadrâts” u.c.

Tâdçjâdi praktiskâ darbîbâ ar priekðmetiskâm kopâm bçrni mâcâs salîdzinât, anali-
zçt, vispârinât, secinât, vçrtçt, t.i., apgûst prasmi domât, veido savu vçrtîbu izpratni.

Pirmsskolas vecumâ nav iespçjams stingri norâdît, kad un kuras prasmes, kuri jç-
dzieni apgûstami obligâti. 

Abstrakto jçdzienu izpratne rodas ar laiku, un to nevar “uzspiest” ar varu. Pieaugu-
ðajiem ir vajadzîga liela pacietîba, pie vieniem un tiem paðiem jçdzieniem atgrieþoties
vairâkkârt un pakâpeniski kopâ ar bçrniem virzoties uz mçríi. 

Bçrni dzîvo reâlâ pasaulç, dzird lietojam daþâdus terminus, kuru jçgu izprot daudz
vçlâk. Tâpçc pieauguðajiem ir svarîgi lietot pareizos terminus, lai vçlâk nevajadzçtu
“pârmâcît” nekorekti iemâcîto.

Pirmsskolas vecumâ galvenais ir veicinât bçrna vispârçjo attîstîbu: sensoro spçju,
sajûtu, uztveres, uzmanîbas, atmiòas, domâðanas, iztçles, emociju un jûtu, gribas attîstîbu.

Matemâtisko prasmju apguvi pirmsskolâ nosacîti var sadalît divos posmos, t.i., lîdz
5 gadu vecumam un no 5 gadiem, kad sâkas sistemâtiskas nodarbîbas bçrna sagatavo-
ðanai skolas gaitu uzsâkðanai. 

Konkrçtâki norâdîjumi par darbu ar jaunâkâ un vidçjâ pirmsskolas vecuma bçrniem
matemâtisko priekðstatu veidoðanâ rodami Ritas Ukstiòas darbos (skat. literatûras
sarakstâ).

Par matemâtisko prasmju apguvi lîdz 5 gadu vecumam var runât nosacîti. Tas drîzâk
uzskatâms par sagatavoðanâs posmu matemâtisko prasmju apguvei, kurð, protams, arî
ir nozîmîgs periods bçrna attîstîbâ.

Atbalsta materiâlâ uzmanîba galvenokârt pievçrsta bçrnu sagatavoðanai skolai.
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2.2. MATEMÂTISKO JÇDZIENU APGUVE

2.2.1. ARITMÇTISKO DARBÎBU UN JÇDZIENU 
VEIDOÐANA UN PAPLAÐINÂÐANA

Skaitïi un darbîbas ar tiem ir viens no centrâlajiem tematiem skolas matemâtikas
kursâ, un, pakâpeniski paplaðinot skaitïa jçdzienu, tas, tçlaini izsakoties, tiek aplûkots skolâ
no pirmâs lîdz beidzamajai stundai. Apgût minçto tematu nozîmç ne tikai iemâcîties
mehâniski izpildît darbîbas ar skaitïiem. Tikpat svarîgi, un varbût pat vçl svarîgâk, ir
prast ðîs darbîbas izmantot uzdevumu risinâðanâ. Lai to iemâcîtos, skolçniem pietieka-
mi dziïi jâizprot matemâtisko darbîbu jçga. Mâcot par skaitïiem un darbîbâm ar tiem,
jâizmanto arî tâs iespçjas, kas te paveras problçmiskajâ mâcîðanâ un bçrnu radoðâs
izziòas darbîbu izkopðanâ. Turklât ðo tematu var visai izdevîgi izmantot, lai bçrnus
ievadîtu matemâtikas dialektiskajâ izpratnç.

Skaitïa jçdziena pirmsâkums meklçjams materiâlajâ pasaulç. Tâlâkajâ attîstîbâ ðis
jçdziens kïûst arvien abstraktâks un veidojas it kâ neatkarîgi no materiâlâs pasaules,
zaudçdams tieðu sakaru ar to. Tâpat arî matemâtisko darbîbu sâkumi meklçjami mani-
pulâcijâs ar reâlu kopu elementiem cilvçka praktiskajâ darbîbâ. 

Ðî saistîba starp matemâtiskâm un fiziskâm “darbîbâm” naturâlo skaitïu kopâ ir tik
cieða, ka it îpaði pirmsskolâ matemâtisko darbîbu mâcîðanâ galvenais metodiskais paòç-
miens ir darboðanâs ar konkrçtiem priekðmetiem – kubiòiem, nûjiòâm utt. Lîdz ar to
bçrnu apziòâ veidojas cieðas asociâcijas starp matemâtisko darbîbu ar naturâliem skait-
ïiem trejâdâm izpausmçm: darbîbas modelis (priekðstats par attiecîgo darbîbu ar konkrçtâm
kopâm, piemçram, âbolu skaits), tâs grafiskais simbols (darbîbas apraksts, piemçram, 2+3)
un vârdiskais signâls (darbîbas formulçjums vârdos). Ðîs asociâcijas shematiski var
attçlot ðâdi:

3. zîmçjums. Skaitïa vai darbîbas trejâdâs izpausmes

Piemçram, pieraksts 2 + 4 bçrna apziòâ izsauc atbilstoðu darbîbas modeli: 

••  ••••  (vai lîdzîgi) un vârdisko signâlu “pie divi pieskaitît èetri”. Ðajâ
gadîjumâ realizçjas ðâdas asociâcijas: grafiskais simbols  darbîbas modelis, grafiskais
simbols  vârdiskais signâls.

Tâ kâ visas èetras aritmçtiskâs darbîbas ar naturâliem skaitïiem ir saistîtas ar ðo
darbîbu uzskatâmiem modeïiem, tad, lai teksta uzdevumu risinâðanâ nâkotnç nebûtu grû-
tîbu (nebûtu grûti izvçlçties vajadzîgo matemâtisko darbîbu), îpaði svarîgi pirmsskolâ ir
izprast saskaitîðanas un atòemðanas darbîbu jçgu un to modelçðanu ar konkrçtiem
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objektiem. Tad, piemçram, vçlâk, risinot tâdu “priekðmetisku” uzdevumu kâ kustîbas
laika noteikðana 360 km garâ ceïâ, ja kustîbas âtrums ir 45 km/h, atliks tikai iztçloties
360 km garu ceïa nogriezni, kas jâsadala 45 km garos nogrieþòos.

Kâ redzams, matemâtisku darbîbu bçrns var izmantot konkrçtu uzdevumu risinâ-
ðanâ tikai tad, ja ir saskatîtas darbîbas saiknes ar atbilstoðâm operâcijâm objektu kopâ
vai kâdâ citâ uzskatâmâ modelî. Tieði ðajâ apstâklî redzama matemâtiskâs darbîbas
dziïâkâ jçga, te meklçjama darbîbas t.s. semantiskâ jçga.

Uzsâkot mâcîbas, visas èetras matemâtiskâs darbîbas neatkarîgi cita no citas tiek
saistîtas ar atbilstoðajâm operâcijâm objektu kopâs, tomçr jau te tiek noskaidrots arî for-
mâli loìiskais sakars starp atseviðíâm darbîbâm. Tâ, piemçram, reizinâðana tiek definçta
ar saskaitîðanu, dalîðana tiek definçta kâ reizinâðanas apgrieztâ darbîba utt.

Apgrieztajâm darbîbâm, kaut arî mainâs to semantiskâ jçga, tomçr visâs skaitïu
kopâs nemainîgas saglabâjas vismaz ðo darbîbu formâlâs definîcijas. Tâ, piemçram, par
jebkuru divu skaitïu a un b starpîbu sauc tâdu skaitli c, ka b + c = a.

Tieðo darbîbu jçdziena paplaðinâðana matemâtikas teorçtiskajos kursos notiek
daþâdi: pamatojoties uz kopu teoriju, uz lielumu mçrîðanu, izmantojot aksiomâtisko
metodi un citâdi. Taèu vienmçr darbîbas jçdziens tiek paplaðinâts, tieði vai netieði ievç-
rojot formâlo likumu permanences (pastâvîbas) principu. Tas nozîmç, ka, pârejot uz
jaunu, plaðâku skaitïu kopu, kurâ darbîbas lîdzðinçjâ definîcija vairs nav izmantojama,
darbîbas tiek darinâta tâ, lai:

1) iepriekðçjâ, ðaurâkajâ skaitïu kopâ definçtâ darbîba bûtu no jauna definçtâs dar-
bîbas speciâls gadîjums un

2) no jauna (plaðâkâ kopâ) definçtajai darbîbai bûtu tâs paðas formâlâs îpaðîbas,
kâdas tai piemita iepriekðçjâ, ðaurâkajâ skaitïu kopâ (jaunâs skaitïu kopas apakðkopâ).

Diemþçl formâlo îpaðîbu permanence ne vienmçr saglabâ visas raksturîgâs îpaðîbas,
kas ðai darbîbai piemita iepriekðçjâ skaitïu kopâ. Tâ, piemçram, reizinâðana ar naturâlu
skaitli saistîta ar dotâ pozitîvâ skaitïa palielinâðanu vairâkas reizes (arî daþâdos prak-
tiskâs dzîves uzdevumos), bet, reizinot pozitîvu skaitli ar pozitîvu daïu (îstu), reizinâjums
negaidîti kïûst mazâks nekâ dotais skaitlis. Jâatzîmç, ka ðîs it kâ darbîbu nebûtiskâs
îpaðîbas skolçnu uztverç ir psiholoìiski ne mazâk svarîgas kâ, piemçram, reizinâðanas
asociatîvâ îpaðîba.

Saprotamu iemeslu dçï skolas kursâ nevar visâ pilnîbâ izmantot nevienu no stingri
teorçtiskajiem paòçmieniem darbîbu jçdzienu paplaðinâðanâ – katrâ ziòâ ne jaunâka-
jâs klasçs. Tâpçc skolas matemâtikas kursâ darbîbas tiek ieviestas vai paplaðinâtas ar
daþâdiem citiem – t.s. metodiskajiem paòçmieniem.

Îpaði jâatzîmç, ka pirmsskolâ, mâcot saskaitîðanu, saskaitâmajiem objektiem ir jâbût
viena veida. Piemçram, var jautât, cik kopâ, ja pie diviem kaíçniem pieskrien klât vçl trîs
kaíçni, bet nepareizi ir jautât, cik kopâ, ja pie diviem kaíçniem pieskrien klât vçl 3 (ne-
nosaucot, ka tie ir kaíçni, bet râdot tikai skaitïa trîs pierakstu ar ciparu 3 uz skaitïu kartîtes).
Nepârdomâti ir arî vizuâlie uzdevumi par atòemðanu, kur, piemçram, attçlots, ka trîs putni
sçþ kokâ un divi putni laiþas prom, ja apgalvo, ka te attçlota darbîba 3 – 2. Pçc saskai-
tîðanas un atòemðanas darbîbu pirmâs iepazîðanas var pâriet arî uz tâda tipa uzdevu-
miem, kur jautâ, cik kopâ augïu, ja pie diviem âboliem pieliek klât vçl divus bumbierus,
bet paðâ mâcîbu sâkumâ nav vçlams tâ formulçt uzdevumus. Pirmsskolâ pat kaitîgi ir
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tâdi uzdevumi, kur, piemçram, redzot attçlu ar èetrâm zvaigznîtçm, tam jâpieskaita
skaitlis 1, bet atbildç jâizvçlas attçls, kurâ redzamas piecas aitas.

Jâatzîmç, ka skaitïu sastâva izpratne (piemçram, zinot, ka 5 = 1 + 4, 5 = 2 + 3)
bûtiski atvieglo atòemðanas darbîbas rezultâta noteikðanu (piemçram, 5 – 4 = 1, 
jo 1 + 4 = 5) un zûd nepiecieðamîba atòemt pakâpeniski vai pat îpaði rezultâtus
iegaumçt, kas ir metodiski nepareizi. Jâatceras, ka vispirms, vçrojot konkrçtas situâci-
jas, bçrnam kïûst skaidrs, ka, piemçram, 2 + 3 = 5, neatkarîgi no objektu dabas, tad
pakâpeniski ðî summa tiek iegaumçta, un neviens tad vairs neskaita (nerçíina), ja tiek
jautâts, cik ir 2 + 3. Pçc tam labi apgûtais skaitïu sastâvs un “draudzîgâs vienâdîbas”
palîdz rast atbildi arî uz jautâjumu, cik ir 5 – 3.

Pirmsskolâ svarîgi ir ne tikai matemâtisko darbîbu jçdzieni, bet arî lielumi un to
mçrîðana.

Kâdas kopas objektiem var bût îpaðîbas, kas pçc savas kvalitâtes ir lîdzîgas, bet var
bût kvantitatîvi atðíirîgas. Tâdas îpaðîbas mçdz saukt par lielumiem ðâ vârda plaðâkajâ
nozîmç. 

Skolas matemâtikas kursâ tiek runâts par ðâdiem lielumiem: garums, laukums,
masa, tilpums, âtrums, laiks, preces daudzums, vçrtîba, cena.

Jebkuram nogrieznim piemît îpaðîba, ko sauc par garumu. Ðo îpaðîbu (garumu) var
izmçrît un raksturot ar skaitli, tâpçc darbîbas ar nogrieþòiem var reducçt uz darbîbâm
ar to garumiem, proti, ar skaitïiem. Lîdzîgi arî ar figûru laukumiem – tos var izmçrît.
Turklât vienâdâm figûrâm ir vienâdi laukumi, bet, ja figûrâm ir vienâdi laukumi, tad tâs
ir vienlielas (tâm nav jâbût noteikti vienâdâm tâdâ nozîmç, ka, uzliekot vienu figûru uz
otras, tâs sakrît). Telpiskâm figûrâm (íermeòiem) piemît îpaðîba, ka telpiskâs figûras
daïu tilpumu summa ir vienâda ar paða íermeòa tilpumu. Ðo îpaðîbu var vispârinât
attiecîbâ uz visiem lielumiem – lielums, kas piemît visam objektam, ir vienâds ar to
lielumu summu, kas piemît objekta daïâm.

Kâdas preces daudzumu raksturo (mçra) ar tâs masu, tilpumu, gabalu skaitu vai
citâdi, bet vçrtîbu parasti izsaka latos un santîmos. Preces cena izsaka preces vçrtîbas
dalîjumu ar tâs daudzumu. Piemçram, ja 2 kg konfekðu maksâ 6 latus, tad konfekðu
cena ir 3 Ls/kg. 

Ar vârdiem “ìeometriska figûra” saprot jebkuru punktu kopu. Tâpçc nedefinçjamais
jçdziens “punkts” arî ir ìeometriska figûra – protams, ïoti vienkârða figûra. Par nogriezni
sauc taisnes daïu starp diviem taisnes punktiem (ðos punktus ieskaitot). Par riòía lîniju
sauc slçgtu lîniju, kuras visi punkti atrodas vienâ un tajâ paðâ attâlumâ no kâda punk-
ta. Ðo punktu sauc par riòía lînijas centru. Elipse ir matemâtiski definçta lînija, bet
jaunâkajâs klasçs skolçni iepazîstas ar elipsei visai lîdzîgu, bet matemâtiski nedefinçtu
lîniju – ovâlu. Par riòíi sauc plaknes daïu, ko ierobeþo riòía lînija. Saprotams, ka, redzot
tikai zîmçjumu, nevar pateikt, vai te domâta riòía lînija vai riòíis. Par leòíi sauc plak-
nes daïu starp diviem stariem, kuriem ir kopçjs sâkumpunkts.
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2.2.2. MATEMÂTISKIE SPRIEDUMI

Cilvçks iepazîst pasauli un iegûst jaunas zinâðanas:
• tieði – ar sajûtâm (redz, dzird, saoþ) vai uzklausa no citiem un izlasa grâmatâs

(empîriski – balstoties uz pieredzi),
• netieði – domâðanas ceïâ, no jau zinâmâ izdomâ, secina ko jaunu. 

Jçdzieni, spriedumi un slçdzieni kâ galvenâs domâðanas formas 

Visbieþâk matemâtisko jçdzienu saturu atsedz ar definîciju. Pirmoreiz lietojot jaunu
terminu, kas izsaka iepriekð neaplûkotu jçdzienu, nepiecieðams nodroðinât pareizu ðâ
termina izpratni. Definîcijâm ir jâatbilst noteiktâm prasîbâm: 

1. Definîcijâm nav jâatsaucas uz jauniem, vçl nedefinçtiem jçdzieniem.
2. Definîcijai jâbût samçrîgai ar definçjamo jçdzienu. Nepareizi ir definçt kvadrâtu

kâ èetrstûri ar vienâdâm malâm: ðî definîcija ir pârâk plaða, jo ietver arî rombus.
3. Definîcijai nav jâsatur norâdîjumi uz tâdâm definçjamo jçdzienu îpaðîbâm, kuras

izriet no definîcijâm.

Jçdziens ir domâðanas forma, kas atspoguïo objektus vai parâdîbas pçc to bûtiska-
jâm pazîmçm. Piemçram, jçdziens “kvadrâts” ietver sevî divas bûtiskas pazîmes – tas ir
taisnstûris un tâ visas malas ir vienâdas, bet, cik garas ir malas, – tas nav bûtiski.
Pirmsskolâ gan pirmo bûtisko pazîmi – bût taisnstûrim – aizstâj ar divâm ekvivalentâm
pazîmçm – tas ir èetrstûris, kam visi leòíi ir taisni (protams, neaizmirsîsim tagad jau
treðo pazîmi, ka visâm malâm jâbût vienâdâm). Jçdzienus izsaka vârdos (daþreiz arî
rakstîtos vârdos un pieòemtos grafiskos simbolos). Katru jçdzienu var apskatît pçc
satura un apjoma. Jçdzienu saturs ir visu tâ bûtisko pazîmju kopa, bet jçdziena apjoms –
visu to objektu kopa, kuri ietverti dotajâ jçdzienâ. Jçdzienus, kuru saturâ nav nevienas
kopîgas pazîmes, sauc par nesalîdzinâmiem jçdzieniem; tâdi ir, piemçram, jçdzieni “riòía
lînija” un “suns”. Jçdzienus, kuru saturâ ir vismaz viena kopîga pazîme, sauc par salîdzi-
nâmiem jçdzieniem. Salîdzinâmie jçdzieni, kâ tas raksturots tâlâk, var bût daþâdâs
savstarpçjâs attieksmçs.

Identiski jçdzieni. To apjomi pilnîgi sakrît. Tâdi, piemçram, ir jçdzieni “summa”
un “saskaitîðanas darbîbas rezultâts”.

Krustojoðie jçdzieni. To apjomi sakrît tikai daïçji. Piemçram, skaitïi, kas lielâki
nekâ 5, un skaitïi, kas mazâki nekâ 8.

Pakârtoti jçdzieni. Ðajâ gadîjumâ viena jçdziena apjoms pilnîgi ietilpst otra jçdziena
apjomâ. Piemçram, jçdzieni “kvadrâts” un “taisnstûris” ir pakârtoti jçdzieni. (Visi kvadrâti
ir taisnstûri, bet ne visi taisnstûri ir kvadrâti.)

Lîdzpakârtoti jçdzieni. To apjomi, pilnîgi izslçgdami viens otru, ietilpst viena un
tâ paða plaðâka jçdziena apjomâ, kurð ir ìints jçdziens attiecîbâ pret katru no dotajiem
jçdzieniem. Piemçram, jçdzieni “èetrstûris” un “piecstûris” ir lîdzpakârtoti jçdzieni attie-
cîbâ pret jçdzienu “daudzstûris”.

16

Matemâtisko prasmju attîstîðana ceïâ uz sâkumskolu www.visc.gov.lv



Pretçji jçdzieni. Tie ir tâdi lîdzpakârtoti jçdzieni, kuri pçc sava satura ir galçji
atðíirîgi viens no otra. Par pretçjâm var uzskatît, piemçram, krâsas “balta” un “melna”,
virzienus “uz augðu” un “uz leju”, skaitïus “pozitîvs skaitlis” un “negatîvs skaitlis”.

Pretrunîgi jçdzieni. Tâdi ir divi lîdzpakârtoti jçdzieni, kuri aptver visu ìints
jçdzienu apjomu, piemçram, jçdzieni “sarkans” un “nesarkans”, “vesels skaitlis” un “daï-
skaitlis” (aptver visus racionâlos skaitïus (veselos un daïskaitïus) – pozitîvus, nega-
tîvus, nulli), zçni un meitenes (aptver visu skolçnu kopu).

Vârdu, kuru lieto kâ kâdas zinâtnes, tehnikas, mâkslas nozares jçdziena nosauku-
mu, sauc par terminu. Piemçram, vârdi “diagonâle” un “skaitïu stars” ir matemâtiski
termini. Kaut arî jçdziena un tam atbilstoðâ vârda vienîba nav jâsaprot kâ to identitâte,
tomçr saiknes starp tiem ir tik cieðas, ka, dzirdot vârdu, mûsu apziòâ atspoguïojas
atbilstoðâ jçdziena saturs. Pretçjâ gadîjumâ nevar pieòemt, ka cilvçks ðo jçdzienu ir
izpratis.

Jçdziena satura atklâðanu, norâdot jçdziena bûtiskâs (raksturîgâs) pazîmes, sauc
par jçdziena definçðanu. Jçdzienus definç:

• norâdot ìinti, kurai jçdziens pieder, pievienojot sugas atðíirîbu; piemçram, kvad-
râts – taisnstûris, kuram malas vienâdas (te plaðâks jçdziens (ìints) ir taisnstûris, bet
specifiska îpaðîba (suga) ir malu vienâdîba);

• ìençtiski – norâdot definîcijâ, kâ tas rodas, piemçram, vienâdîba rodas, ja divas
izteiksmes savieno ar “=” ;

• induktîvi, piemçram, no konkrçtâm darbîbâm secina pârvietojamîbas îpaðîbu
a + b = b + a;

• ar abstrakcijas palîdzîbu, piemçram, par trijstûra perimetru sauc tâ malu garumu
summu.

Definîcijas praksç aizstâj ar:
• norâdîjumu (lûk, tas ir...);
• ar garâku aprakstu (piesaucot nebûtiskas pazîmes);
• ar salîdzinâjumu (tâds kâ, bet tikai...).

Sadzîvç un matemâtikâ jaunus spriedumus iegûst daþâdos ceïos, turklât ar daþâdu
ticamîbas pakâpi:

• ticu (vçstures) grâmatâ rakstîtam, ka Rîga dibinâta 1201.gadâ;
• ticu pedagogam, ka skaitïu ir bezgalîgi daudz (vçlâk to var pierâdît formâli deduktîvi);
• no lîdzîgiem piemçriem (nepilnâ indukcija!) secinu, ka skaitïa dalâmîbu ar 4 iz-

ðíir skaitïa divu beidzamo ciparu veidotâ skaitïa dalâmîba ar 4, jo to neprasa pierâdît
pat vispârçjâs vidçjâs izglîtîbas standarts;

• atseviðíu (vienu) spriedumu empîriski saredzu, sajûtu, izgarðoju, pârbaudu, pie-
mçram, ka manai vestei ir 4 pogas, skaitlis 42 dalâs ar 7;

• ar intuîciju nojauðu, ka rît eksâmenu nolikðu;
• pçc analoìijas secinu (nojauðu), ka pârvietojamîbas îpaðîba piemît visiem skaitïiem.

Matemâtikâ analoìijâm ir plaðs darbîbas lauks, kaut gan reizçm tâs var vilt;
• deduktîvos pierâdîjumos jauno spriedumu iegûst ar abstrakti loìisku secinâðanu

(neatkarîgi no pieredzes) no jau patiesiem (droðiem) spriedumiem. Tomçr arî ðâdai
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deduktîvai pieejai kaut kâdi spriedumi pamatâ jâpieòem bez pierâdîjuma (aksiomas),
taèu iegûtie rezultâti ir absolûti patiesi (ticami);

• ar matemâtisko indukciju, bet tâ der tikai sakarîbâs ar naturâliem skaitïiem;
• daþâda veida tâ sauktie prâtojumi un pârspriedumi, jo bieþi var droði secinât, it îpaði,

ja intuitîvi lieto divas atziòas:
a) ja no a seko b un no b seko c, tad no a seko c;
b) ja objekts a ietilpst kopâ B, tad tam piemît kopas B elementu îpaðîbas. 

To nedrîkst pârprast. Piemçram, ja esam konstatçjuði, ka objekts a (èetrstûris ar
vienâdâm malâm) ir kvadrâts, tad objektam a piemît visas zinâmâs kvadrâta îpaðîbas –
tas pareizi. Bet ir aplami domât, ja esam konstatçjuði, ka dotâ figûra ir èetrstûris, tad
figûrai piemît visas zinâmâs, arî daþâdo specifisko èetrstûru îpaðîbas. Ðajâ gadîjumâ
droði var apgalvot tikai to, ka figûrai piemît vispârîgâs èetrstûru îpaðîbas, piemçram,
tai ir èetras malas un èetri leòíi.

Slçdziens ir domâðanas forma, kurâ no daþiem patiesiem spriedumiem domâðanas
ceïâ iegûst jaunu  patiesu spriedumu. Izðíir:

• neapðaubâmus jeb deduktîvos slçdzienus;
• varbûtîgus jeb induktîvos slçdzienus.

Induktîvus slçdzienus var atrast arî literatûrâ un politiíu spriedelçjumos, kuri arî
pierâdîjumu traktç subjektîvi – “man tâ ðíiet un tâpçc tas ir patiesi”. Jâatceras, ka daþâs
nozarçs (politoloìija, vçsture, diemþçl arî pedagoìija un psiholoìija) lietotie jçdzieni
paði ir neskaidri (nav stingras definîcijas vai definîcijas ir nepilnîgas) un daþâdi inter-
pretçjami, tâpçc apgalvojumi, kas tiek uzskatîti par patiesiem kâdas sistçmas ietvaros,
piemçram, tieslietâs, var bût aplami, ja mainâs sistçmas pamatnosacîjumi (tçlaini
izsakoties – aksiomas), piemçram, mainâs kriminâlkodekss.

Deduktîvajâ slçdzienâ no patiesiem spriedumiem (ja slçdziena gaita ir pareiza)
vienmçr iegûst patiesu spriedumu. 

Pierâdîjums. Pierâdîjums ir paòçmiens, kâ loìiski secinât kâda sprieduma patie-
sumu no tâdiem spriedumiem, kuru patiesums ir dots vai zinâms. Pierâdîjums bûtîbâ
ir slçdziens (vai slçdzienu virkne), kura rezultâtâ tiek iegûts jauns patiess spriedums.
Matemâtikas vienotîbu (neatkarîgi no vecuma) labi parâda fakts, ka teorçtisko Dirihlç
principu (ja  n + 1 objekts tiek kaut kâ novietoti n kastçs, tad vismaz vienâ kastç bûs
vairâk nekâ viens objekts) intuitîvi sekmîgi lieto jau pirmsskolâ, risinot problçmuzdevu-
mus. Jâtzîmç, ka pirmsskolâ, òemot vçrâ bçrnu vecuma îpatnîbas, vairums matemâtisko
faktu tiek skaidroti un ilustrçti ar konkrçtiem piemçriem.

No pierâdîjumu veidiem lietderîgi atpazît tâ saukto pilno pârlasi. Piemçram, ja jâpie-
râda, ka starp viencipara naturâliem skaitïiem vairâk ir nepâra skaitïu, tad atliek vien
tos saskaitît un secinât, ka vairâk ir nepâra skaitïu.

Dedukcijas pârsvars pâr indukciju ir matemâtikas raksturîga iezîme, kas to spilgti
atðíir no citâm zinâtnçm.
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Matemâtikâ ïoti svarîga ir precîza un skaidra valoda. Vçlams ievçrot, ka: 

• apgalvojot, ka kopâ ir kâds objekts (priekðmets, lieta, elements, rotaïlieta un tml.),
kam piemît norâdîtâ îpaðîba, tas nozîmç, ka kopâ ir vismaz viens tâds objekts, bet, vai
vçl kâds – to nevar zinât (to iespçjams noskaidrot, ja nepiecieðams);

• apgalvojumi – katram objektam, ikvienam objektam, visiem objektiem – ir lîdz-
vçrtîgi;

• apgalvojums – daþiem objektiem piemît minçtâ îpaðîba – neizslçdz iespçju, ka tâ
piemît visiem objektiem, bet var arî bût tâ, ka ir kâds objekts bez ðîs îpaðîbas;

• ja, apgalvojums – nav tiesa, ka objektam piemît îpaðîba T –, ir patiess, tad patiess
ir arî apgalvojums – objektam nepiemît îpaðîba T;

• jâcenðas aplûkot tikai tâdus apgalvojumus, par kuriem var pateikt, vai tie ir
patiesi vai aplami.

2.2.3. IZZIÒAS METODES ATZIÒU IEGÛÐANAI 
MATEMÂTIKAS MÂCÎÐANAS PROCESÂ

Domâðanas operâcijas. Cilvçka domâðanas darbîba ir ïoti sareþìîta kâ no psiholoìiskâ,
tâ no loìiskâ viedokïa. Pedagogam jâzina domâðanas psiholoìiski loìiskie pamati, kom-
plicçtas domâðanas darbîbas atseviðíie procesi un loìiskie paòçmieni. Svarîgâkie no
tiem ir analîze un sintçze, salîdzinâðana, abstrahçðana un konkretizçðana, vispârinâðana,
klasificçðana, indukcija un dedukcija, analoìija.

Analîze un sintçze. Paðas svarîgâkâs domâðanas operâcijas ir analîze un sintçze, jo
tâs elementi ietilpst arî citâs izziòas operâcijâs, piemçram, salîdzinâðanâ, vispârinâðanâ,
abstrahçðanâ. Analîze ir veselâ sadalîðana atseviðíâs daïâs, bet sintçze atseviðíu daïu
apvienoðana vienâ veselâ. Ðîs domâðanas procesa abas puses ir nepiecieðamas katra
jauna jçdziena vai jauna sprieduma veidoðanâ. It îpaði svarîga nozîme analîzei un sin-
tçzei ir teksta uzdevumu risinâðana. Piemçram, ja dotas sarkanas, zaïas un zilas ìeo-
metriskâs figûras (trijstûri, èetrstûri un riòíi), tad, saòemot uzdevumu – atlasi sarkanos
trijstûrus! – bçrnam ir jâanalizç dotâ situâcija, proti, pçc pazîmes “sarkans” un pçc
pazîmes “trijstûris” jâatlasa vajadzîgâs figûras. Bet, ja bçrnam iedod ìeometriskas figûras
un lûdz izveidot kâdu celtni (nerâdot attçlu), tad te sintçzes rezultâtâ top kâda celtne
(bçrna uztveres lîmenî). Sintçze – lûdzu, uzpin no viena sarkanâ un diviem zaïiem die-
dziòiem pînîti! Analîze – lûdzu, uzpin no viena sarkanâ un diviem zaïiem diedziòiem
tâdu pînîti kâ paraugâ redzams.

Salîdzinâðana. Ðajâ domâðanas operâcijâ tiek meklçtas objektu kopçjâs un
atðíirîgâs îpaðîbas. Piemçram, salîdzini pçc dotâs pazîmes (malu skaita) daudzstûrus;
salîdzini pçc paða izvçlçtas pazîmes attçlâ redzamos sportistus.

Abstrahçðana un konkretizçðana. Abstrahçðana ir skaitliskâs un telpiskâs attie-
cîbas pçtîðana, uztverot ar tâm saistîtas loìiskâs sakarîbas. Tâpçc jau pirmajâs nodarbçs
ar matemâtisku ievirzi bçrns sastopas ar abstrahçðanas operâciju. Piemçram, saskaitot uz
galda novietotos (redzamos) krâsainos kubiòus, bçrns abstrahçjas no to krâsas un lie-
luma. Konkretizçðana ir abstrahçðanai pretçja domâðanas operâcija, kurâ objekta
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bûtiskâs îpaðîbas tiek tvertas objekta reâlâs eksistences daudzveidîbâ kopâ ar citâm
nebûtiskâm îpaðîbâm. Piemçram, parâdot saskaitîðanas pârvietojamîbas îpaðîbu ar
konkrçtu piemçru: 2 + 7 = 7 + 2 .

Vispârinâðana. Lai vispârinâtu kaut ko, jâsaskata kâda bûtiska îpaðîba, kura piemît
virknei objektu un kura dod iespçju ðos objektus domâs apvienot vienâ noteiktâ kopâ.
Piemçram, mçs jau protam pieskaitît skaitli 3 daþâdiem skaitïiem, tad varam vispâri-
nât, ka, pieskaitot skaitli 3, vienmçr no dotâ skaitïa jâvirzâs pa skaitïu staru trîs vienîbas
pa labi.

Klasificçðana. Klasificçjot objektus, tos iedala grupâs, ievçrojot kaut kâdu vienotu
viedokli. Piemçram, ìeometriskâs figûras var klasificçt pçc malu skaita, pçc krâsas, arî
pçc tâ: ðîm figûrâm es zinu nosaukumu, bet ðîm – vçl nezinu. Korektâ klasifikâcijâ no-
teikts objekts atrodas tikai vienâ grupâ.

Indukcija un dedukcija. Ðîs domâðanas operâcijas ir pretçjas virzîbas slçdzienu
veidi, kuras no daþiem zinâmiem spriedumiem domâðanas rezultâtâ iegûst jaunu sprie-
dumu. Indukcijâ no daþiem atseviðíiem spriedumiem tiek veidots vispârîgs spriedums.
Piemçram, ja doti divi trauki, kuros ieliets katrâ pa 10 litriem ûdens, tad, no viena trau-
ka nolejot otrâ traukâ 3 litrus ûdens, var konstatçt, ka ûdens daudzums traukos atðíi-
ras par 6 litriem. Induktîvi varam secinât, ka neatkarîgi no sâkotnçjâ vienâdâ ûdens
daudzuma, pârlejot tieði 3 litrus, vienmçr ûdens daudzums atðíirsies par 6 litriem.
Dedukcijâ no vispârîga sprieduma tiek secinâts tam pakïauts atseviðís spriedums. Piemçram,
ja pedagogs pasaka bçrnam, ka divas figûras sauc par vienâdâm, ja tâs savietojot sakrît,
demonstrçjot divas vienâdas patvaïîgas formas figûras, tad deduktîvi var izspriest, seci-
nât, var iegût jaunu spriedumu, faktu, ka divus trijstûrus sauc par vienâdiem, ja, tos
savietojot, tie sakrît. Tâpat arî par èetrstûriem.

Analoìija. Tâ ir patiesîbas izzinâðana, pârejot no viena atseviðía gadîjuma uz citu
atseviðío gadîjumu. Ja divâm parâdîbâm ir pietiekami daudz vienâdu pazîmju, tad tiek
secinâts, ka attiecîgi vienâdas ir arî ðo parâdîbu pârçjâs pazîmes. Piemçram, ja es varu
trîs draugus A, B un C apciemot 6 veidos – ABC, ACB, BAC,BCA, CAB un CBA, tad analo-
ìiski trîs grâmatas arî varu izlasît 6 veidos.

Domâðanas operâciju savstarpçjâs attieksmes. Visas domâðanas operâcijas ir
savstarpçji saistîtas gan to savstarpçjâ mijiedarbîbâ, gan arî ietilpdamas cita citâ kâ
sastâvdaïas.
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2.3. PASAKU IZMANTOÐANA 
MATEMÂTISKO JÇDZIENU APGUVÇ

Pasakas stâsta visâ pasaulç. Daudzas no tâm ir ïoti senas, jo tie paði siþeti un to ele-
menti atkârtojas daþâdâs kultûrâs un visos kontinentos. Katrs cilvçks savas dzîves laikâ
ne vienreiz vien ir pârdzîvojis pasaku brînumaino iedarbîbu uz iztçli, prâtu un jûtâm.
Tas ir gara mantojums, kas nekad nenoveco un allaþ emocionâli saista ar savu vienkârðîbu,
tçlainîbu un dziïo filozofiju. Bet ne vienmçr aizdomâjamies par pasaku saturu ne tikai
çtiskâ aspektâ, bet arî kâ daþâdu zinâðanu, tai skaitâ matemâtisku zinâðanu, avotu. 

Pasakas vienkârðâ un uzskatâmi tçlainâ veidâ atspoguïo matemâtiskos jçdzienus un
sakarîbas. Klausoties vai lasot pasakas, ikviens savâ iztçlç var izdzîvot pasaku varoòu
gaitas, daþâdâs situâcijas, vçrot un atcerçties pasaku varoòu izteikumus, daþâdu situâ-
ciju risinâjumus. Pasaku tçli ir tik emocionâli spilgti, ka to ietekme ir paliekoða visa
mûþa garumâ. 

Savulaik O. Ambainis (Ambainis, 1955), latvieðu tautas pasaku izlases ievadâ 1955. gadâ
skaidrojis, ka pasakas iedalâmas trijos veidos:

• brînumu pasakâs;
• dzîvnieku pasakâs;
• sadzîves pasakâs.

Analizçjot pasaku saturu, var secinât, ka matemâtiskie jçdzieni un sakarîbas ietver-
tas visu veidu pasakâs, bet nedaudz lielâkâ mçrâ tomçr brînumu pasakâs. Tur, piemçram,
iet tçva dçls pa ceïu, lîdz nonâk pie krustojuma. Viòam tagad jâizðíiras, kurp iet tâlâk.
Ja ies pa labi, to sagaidîs vieni notikumi, ja ies pa kreisi – citi notikumi, bet, ja taisni –
tad vçl kas cits. Tâtad ir doti trîs notikumi un tçva dçlam jâizvçlas viens no trim. Te ir
tçlaini un uzskatâmi redzami priekðstati, kas ir varbûtîbu teorijas pamatos. Ïoti spilgti
pasakâs atspoguïojas arî lielumu un mçru kopsakarîbas, tiek lietoti daþâdi mçri – îkðíis
(îkstîte), sprîdis (sprîdîtis), sauciena attâlums, triju soïu garums u.c.

Daudzi pedagogi, arî K. E. Vandergrifts (Vandergrift, 2004), aicina pasakas aktîvi iz-
mantot mâcîbâs. Tâ ir iespçja veidot radoðu, audzinoðu un mâcîbas stimulçjoðu vidi,
iesaistot bçrnu iztçli un aicinot interpretçt, skaidrot pasaku varoòu izteikumus un rîcîbu.

Pasakas ir lielisks mâcîbu lîdzeklis matemâtisko jçdzienu un sakarîbu apguvç, jo tâs
ietver daudzu nopietnu matemâtikas sadaïu – aritmçtikas, algebras, ìeometrijas,
skaitïu teorijas, varbûtîbu teorijas u.c. pamatjçdzienus.
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1. tabula. Matemâtiskie jçdzieni pasakâs (R. Andersone)

Matemâtisko prasmju attîstîðana ceïâ uz sâkumskolu www.visc.gov.lv

Pasaka Izteikums Matemâtiskais 
priekðstats 
vai jçdziens

Lâèausis. Zelta tînîte – Lîdz vakaram, lîdz pusdienai, stiepâs garumâ, Mçri 
R.: Zvaigzne ABC, 2004. –   drusku atspçrâs, sprîdi garð vîriòð, 
7.–13.lpp. asi gara bârda, lâsîte putras

Liels lâcis, lielais sils, maza smçde, Lielums 
veseris nieks vien ir, krietna dzelzs runga, 
labu brîdi gaidît, milzu vîrs, maza mâjiòa, 
liels katls, gara virve, mazs vîriòð, liela lûka 

Ausis bija kâ lâcim, tâdas paðas sukas Salîdzinâðana 

Viòpus sila, taisni cauri silam, augstu gaisâ, Virziens
krita atpakaï, no mugurpuses, sçtsvidû, 
stâvus zemç iekðâ, lejâ 

Divi velni, abi velni, divi pûri zelta, viens, otrs, Skaits un 
trîs birkavi smaga runga, viss meþs, daudzums
visa putra, velns ar deviòâm galvâm, 
pirms septiòiem mçneðiem, divas mucas, 
nekâ vairs pâri nepalika, ilgi maldîjâs 

Lîka runga Forma 

Istaba aiz istabas Virkne 

Trîs vçja mezgli. Zelta tînîte – Caurâm dienâm, vecs kuìinieks, Mçri
R.:  Zvaigzne ABC, 2004. – âtri iemâcîjâs, krietns ceïa vçjð, 
4.–16. lpp.   zibeòa âtrumâ, pçc brîþa 

Aukla ar trim mezgliem, visi vçji, Skaits un 
pirmais mezgls, otrais mezgls, treðais mezgls, daudzums; 
negadîjâs nekâdas likstas, daudz kuìu, Kârtas skaitïi
viena diena, otra diena, visi nobçdâjuðies, 
otrâ rîtâ, daudz zemûdens klinðu, abi mezgli

Promiedams, pâri jûrai, brauca atpakaï Virziens 

Pilnîgi mâcîts, lieli kalni Lielumu 
salîdzinâðana

Ogïu dedzinâtâjs. Zelta tînîte – Daudz kungu, visi, bez viena graða,              Skaits un 
R.:  Zvaigzne ABC, 2004. – daudz naudas, daudz laika, daudz papîra, daudzums
17.–19.lpp. kaudze papîra, trîs dienas, 

viens no sulaiòiem, pirmais vakars, 
nâkamâ diena, otrais, treðais, simts dâlderi

Lîkumi Forma 

Pats lielâkais vçrsis Lielums 

No rîta Diennakts daïa

Sudraba, zelta un dimanta zirgs. Trîs dçli, pirmâs trîs naktis, otrais vakars, Skaits 
Zelta tînîte – R.:  Zvaigzne ABC, vidçjais dçls, vecâkie brâïi, vienîgâ meita, un daudzums
2004. –  20.–25.lpp. daudz precinieku, neviens, visas zemes, 

abi brâïi, ïauþu, ka biezs, uzjâja kalnâ 
lîdz pusei, otrâ diena, vidçjais brâlis, 
gandrîz lîdz kalna galam, treðâ diena, 
pilni pirksti gredzenu 

Jaunâkais dçls, vecâkais dçls, Lielums 
vecs íçniòð, augsts stikla kalns 

Vakarâ, pusnakts, no rîta Diennakts daïa 

Griezties atpakaï, nonest lejâ Virziens 

Stâvs kalns, kalna galâ Forma



23

Tabulâ ir aplûkotas tikai daþas pasakas, taèu tâs uzskatâmi parâda, cik tajâs daudz
izteikumu, kas palîdz veidot izpratni un nostiprinât matemâtiskâs zinâðanas par:

• skaitu un daudzumu, kas ir aritmçtikas, algebras, skaitïu teorijas pamatelementi;
• lielumu un mçru, kurus izmanto gan planimetrijâ, gan stereometrijâ un

tçlotâjìeometrijâ;
• virzieniem, kuru izpratne ir svarîga Dekarta koordinâtu sistçmas apguvç un

kurus izmanto analîtiskajâ ìeometrijâ un fizikâ;
• formâm, kas ir pamatâ sekmîgai ìeometrijas elementu izpratnei.
Matemâtikas jçdzienus var saskatît arî pasakâs, kuras tradicionâli izmanto pirms-

skolas mâcîbu procesâ.
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Èiks. Zelta tînîte – Turpat, no smçdes ârâ Virziens
R.:  Zvaigzne ABC, 2004. –
26.–29. lpp. Vesels rublis, nieks, ik dienas, otrâ diena, Skaits un 

dzelzs pavisam maz, mazs nieciòð, daudzums
daþi stipri puiði, mana daïa, otra reize 

Vairâk nekâ, âtrâk Salîdzinâðana 

Liels dzelzs gabals, liela kaudze ogïu, Lielums 
lielais veseris, laba kaudze ogïu, jaunais kalçjs

Dzelzs kïûst plâna Forma 

Ârpusç, gar zemi Virziens 

Sprîdîtis. Zelta tînîte – Trîs sprîþi, visi mednieki, otrreiz, treðo reizi, Skaits un 
R.:  Zvaigzne ABC, 2004. – pirmo reizi, viens akmentiòð, otrs akmentiòð, daudzums
30.–32. lpp. treðais akmentiòð, viens stiepiens, visi kopâ, 

divpadsmit laupîtâji, simts, tûkstotis

Milzis, mçrens vîrelis, liels meþs, garð gâjiens, Lielums
pundurîtis, mazais pirkstiòð, mazais knçvelîtis 

Pa gaisu griezdamies, lâcis augðâ, pakaï, Virziens
taisni iekðâ, garðïaukus zemç, pâr slieksni, 
pa durvîm ârâ, zem koka, pretîsçdçtâjs, 
atkrît augðpçdus, nokâpj no koka 

Pusnakts Diennakts daïa

Kumeïa perçðana. Zelta tînîte – Lielais zirdzinieks, liels gudrinieks Lielums
R.:  Zvaigzne ABC, 2004. –
62.–63. lpp. Neviens, guríu vezums, trîssimt rubïu, trîs nedçïas, Skaits un  

vairs ne vârda, trîs èetras nedçïas, ne nieka, daudzums
tas pats zemnieks 

Katrs uz savu pusi, kaudzç iekðâ, pa otru pusi, Virziens
meþâ iekðâ 

Diena par îsu. Zelta tînîte – Agrs rîts, vçls vakars, ap launaglaiku, vakarpuse Diennakts daïas 
R.:  Zvaigzne ABC, 2004. – 
96.–97. lpp. Viena stunda, otra stunda Skaits un 

daudzums

Diena par îsu, alga par lielu, garâka diena, Lielums
lielas dakðas 

Trijzaru dakðas Forma 

Pret sauli, slîpi, uz priekðu, novçlâs zemç Virziens 
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2. tabula. Matemâtiskie jçdzieni pasakâs (R. Andersone)
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Matemâtiskie Sarkangalvîte Runcis zâbakos Sniegbaltîte Ikstîte
priekðstati vai (Ð. Perro) (Ð. Perro) (Brâïi Grimmi) (H. K. Andersens)
jçdzieni

Lielumi un to mçri Netâlu, tâlu, ïoti tâlu, Niecîgs (mazs) Par daudz, naids Mazs bçrniòð,
visîsâkais ceïð, mantojums, auga augumâ, maza meitenîte,
visgarâkais ceïð, liela pasaule, biezs meþs, îkðía garumâ,
ilgs laiks, sviesta liela bagâtîba, maza mâjiòa, liels krupis,
podiòð, garas rokas, liels spçks, lâsîte vîna, viegla kâ gulbja
garas kâjas, lielas vismazâkais par garu, dûnas, dziïð ûdens,
ausis, lielas acis, dzîvnieks par îsu, mazie putniòi,
lieli zobi, cits ciems sîki gabaliòi liela maijvabole, 

pati lielâkâ lapa, 
liels tîrums, 
mazs namiòð, 
mazs gabaliòð, 
lielas istabas, 
liels stabs, 
trîs gabali, 
mazs cilvçciòð

Skaits, daudzums Vçl vairâk, vairâk Trîs dçli, trîs brâïi, Trîs sarkanas Divpadsmit ðiliòi,
nekâ trîs dienas viens runcis, asins piles, divi balti zirga astri,

zâbaku pâris, septiòi gadi, daudz ûdensroþu,
daudz truðu, tûkstoðkârt, daudzas skaistas
divas irbes, pavisam viena, vietas, divas kâjas,
divi, trîs mçneði, septiòi ðíîvîði, divas dienas,  
daudzreiz, visas septîtâ gultiòa, divas dziesmiòas, 
drçbes, simtiem septiòi rûíîði, viòas abas, 
citas laipnîbas, septiòas svecîtes, èetri zirnekïi
pâris reiþu, visi, pirmais, otrais,
visas zemes, trîs treðais, ceturtais,
pieci, seði kausi piektais, sestais,
alus septîtais, âbola 

viena puse un 
otra puse, 
trîs dienas, abi

Virziens Iet cauri meþam, lejâ Izstiepties zâlç, Pârslas krita no Uzlekt uz galda,
ieiet iekðâ, debesîm, garâm izlekt atpakaï,
gar upmalu, skriet, skriet pâri  gar dârzu, 
garâm braukt, asiem akmeòiem,  aizpeldçja lejup
paiet garâm, skriet cauri pa straumi,
skriet karietei çrkðíiem, uzlidot kokâ,
pa priekðu, nest uz pili nonest lejâ,
braukt cauri iziet pa durvîm ârâ, 

lidot tâlu pâri 
kalniem, pacelties 
augstu gaisâ

Virknes Pirmâ ciema mâja Vecâkais brâlis, Katra, no pirmâ Reize nedçïâ
vidçjais brâlis, acumirkïa,
jaunâkais brâlis, saliktas rindâ
nâkamâ reize septiòas gultiòas, 

paòemt no katra 
ðíîvîða, padzerties 
no katra kausiòa, 
izmçìinât pçc kârtas 
visas gultiòas 

Ìeometriska Zaïâ lapa un tauriòð 
sakarîba peldçja tâlâk, jo viòð

bija tai piesiets; 

ik sniega pârsla, kas 
Îkstîtei trâpîja, bija tas
pats, kas mums vesela
liekðíere sniega
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Viens no pirmajiem pamatjçdzieniem, ko izmanto pirmsskolâ matemâtikâ, ir kopas
jçdziens. Tas ir ietverts arî pasaku izteikumos un siþetiskajos risinâjumos. Piemçram,
pasakâ “Lâèausis” redzama kopas jçdziena veidoðanâs.

4. zîmçjums. Kopas jçdziens pasakâ “Lâèausis”

Tâtad pasakas ietver sevî virkni matemâtikas jçdzienu, kas palîdz bçrniem iepazît
apkârtçjo pasauli tâs daudzveidîbâ un krâðòumâ. Pasakas ne tikai rosina iztçli, bet
veido arî prasmes lietot matemâtiskâs sakarîbas un pamatjçdzienus vienkârðotâ un
sadzîvei tuvâ valodâ, vienlaikus uzsverot ðîs sakarîbas un liekot pamatus sistemâtiskai
matemâtikas apguvei. 

To var darît daþâdos veidos. Daþi no tiem ir ðâdi: 
• pievçrðot bçrnu un skolçnu uzmanîbu noteiktiem matemâtiskajiem jçdzieniem

vai sakarîbâm un rosinot meklçt lîdzîgus izteikumus citâs pasakâs;
• aicinot bçrnus un skolçnus sacerçt paðiem savas pasakas, kurâs izmantoti noteik-

ti matemâtiskie jçdzieni vai sakarîbas;
• rosinot bçrnus un skolçnus ilustrçt situâcijas pasakâs, kas saistîtas ar kâdâm

noteiktâm matemâtiskajâm sakarîbâm vai jçdzieniem. 

Piemçram, aicinot sacerçt pasaku par trim vardîtçm, augstu kalnu un ieðanu lejâ no
tâ, vai aicinot atcerçties, kurâs pasakâs ir runa par divâm mâsâm vai trejiem brâïiem,
vai arî uzzîmçt brînumputna lidojumu slîpi pâri jûrai.
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Ìeometriskâ vieta virsû, zem segas, Zem lielâ akmens, Sçdçt pie loga, Apsiet jostu tau
uz tînes, blakus iekðpuse dziïi meþâ, kalna gals riòam ap vidu, 

tâlu meþâ, dziïi  
zem zemes, sçdçt 
uz muguras, sçdçt
augðâ ligzdâ

Laiks Ziemas vidus,  Mçnesis 
pçc tam, pçc gada, 
visa diena 

Funkcionâla Jo dienas – jo skaistâka; 
sakarîba skriet, kamçr zûd spçki



2.3.1. ROTAÏNODARBÎBA – PASAKU ANALÎZE

Mçríis: attîstît bçrnu uzmanîbu, koncentrçðanâs spçjas un veidot prasmi atpazît
tekstâ vai stâstîjumâ matemâtiskos izteikumus.

Rotaïas gaita: pedagogs lasa vai stâsta pasaku. Pçc tam aicina bçrnus atcerçties,
kurâ pasakâ vçl ir lietots ðâds matemâtisks izteikums.

Piemçram:

• lasot pasaku “Sniegbaltîte”, pedagogs aicina atcerçties, kurâ pasakâ vçl ir septiòi
varoòi. Bçrni var nosaukt pasaku par kazu un septiòiem kazlçniem u.c.;

• lasot pasaku par rausîti, pedagogs aicina atcerçties, kurâ pasakâ vçl ir pieminçti
tâdi apaïi objekti. Bçrni var nosaukt pasaku “Princese uz ziròa”, “Vilciòð un bumbiòa” u.c.;

• lasot pasaku “Sudraba, zelta un dimanta zirgs”, pedagogs aicina padomât, kurâs
pasakâs vçl ir pieminçti trîs objekti vai trîs lietas. Bçrni var atbildçt, ka pasakâ “Trîs
gudrie amatnieki”, “Zvirbulis un kaíis”, “Trîs vçja mezgli” u.c. Ðeit pat var jautât, kurâ
pasakâ vçl ir pieminçti stâvi kalni, viena princese u.c.;

• pedagogs aicina atcerçties, kurâs pasakâs ir pieminçti mazi objekti. Bçrni var
atbildçt, ka pasakâ “Sprîdîtis”, “Îkstîte”, septiòi rûíîði pasakâ “Sniegbaltîte” u.c.;

• pedagogs aicina bçrnus atcerçties, kurâs pasakâs varoòi iet taisni uz priekðu.
Bçrni var atbildçt, ka pasakâ “Sarkangalvîte un vilks” Sarkangalvîte gâja taisni cauri
meþam, pasakâ “Íîseli çdu” dçls lçca taisni pâri grâvim u.c.

2.3.2. ROTAÏNODARBÎBA – PASAKU SACERÇÐANA

Mçríis: attîstît bçrnu uzmanîbu, rosinât iztçli, veidot prasmes salîdzinât un mode-
lçt matemâtiskos izteikumus.

1. Rotaïas gaita: pedagogs nosauc kâdu matemâtisku izteikumu vai sakarîbu un
aicina bçrnus sacerçt pasaku par to. Bçrni veido pasaku, kur izmantots pedagoga ieteik-
tais matemâtiskais izteikums vai sakarîba.

Piemçram: 
• pedagogs aicina bçrnus sacerçt pasaku par 4 zaíiem;
• pedagogs aicina bçrnus izdomât pasaku, kur varoòi izçd ðíîvi tukðu;
• pedagogs aicina bçrnus izdomât pasaku, kur varoòiem jâskrien no kalna lejâ;
• pedagogs aicina sacerçt pasaku par trejgalvu pûíi;
• pedagogs aicina bçrnus sacerçt pasaku par Buratino un piecâm vardîtçm utt.

2. Rotaïas gaita:  pedagogs nolasa vai pastâsta kâdu pasaku un aicina turpinât to,
izmantojot kâdu objektu daudzumu vai matemâtisku sakarîbu. Bçrni turpina ðîs pasakas
gaitu, izmantojot ðo objektu daudzumu vai matemâtisko sakarîbu.

3. Rotaïas gaita: pedagogs parâda kâdas pasakas ilustrâciju un aicina bçrnus sace-
rçt paðiem pasaku, kur izmantots ðîs ilustrâcijas pasaku personâþu daudzums un aicina
to palielinât vai pamazinât vai arî izmantot kâdu objektu ar noteiktu ìeometrisku
formu u.c. Bçrni sacer pasaku, kur ievçroti ðie noteikumi.
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4. Rotaïas gaita: pastaigas laikâ pedagogs pievçrð bçrnu uzmanîbu noteiktiem objek-
tiem vai notikumiem, piemçram, ovâla dobe, apaïð logs, kvadrâtveida vâks kastei, trîs
zosis pârgâja ceïam, divi gulbji peldçja dîíî, 4 kaíi sildîjâs saulîtç, 7 zvirbuïi aizlidoja pa
kreisi, balodis uzlidoja augðâ uz jumta, kaíis noskrçja lejâ no koka, divas automaðînas
brauca viena otrai pretim. Atgrieþoties grupas telpâ, bçrni izdomâ pasaku par novçroto.

2.3.3. ROTAÏNODARBÎBA – PASAKU ILUSTRÂCIJA

Mçríis: rosinât bçrnu iztçli, attîstît koncentrçðanâs spçjas, trençt bçrnu roku sîko
muskulatûru, veidot prasmes grafiski attçlot matemâtiskâs sakarîbas un ìeometriskâs
formas.

Rotaïas gaita: pedagogs lasa vai stâsta pasaku, pçc tam aicina bçrnus zîmçjumos
attçlot noteiktas situâcijas pasakas siþetâ, kurâs ir vçrojamas matemâtiskâs sakarîbas.

Piemçram: 
• pedagogs aicina bçrnus zîmçjumos attçlo mazo îkstîti uz lielâs ûdensrozes lapas;
• pedagogs aicina bçrnus attçlot zîmçjumos piecus kaíus;
• pedagogs aicina bçrnus attçlot zîmçjumos, kâ brînumputns lido ðíçrsâm pâri jûrai;
• pedagogas aicina bçrnus uzzîmçt Sprîdîti un lielo Lutausi;
• pedagogs aicina bçrnus uzzîmçt ilustrâciju pasakai “Rausis” vai “Kaíîða dzir-

navas”, kur ir attçloti divi priekðmeti vai divi varoòi;
• pedagogs aicina bçrnus attçlot zîmçjumos, kâ zelta zirgs jâja stâvus kalnâ augðâ

vai kâ vâverîte skrien pa stumbru uz leju pie ezîða.

2.3.4. ROTAÏNODARBÎBA – PASAKAS UZVEDUMS

Mçríis: rosinât bçrnu iztçli, attîstît koncentrçðanâs spçjas, uzmanîbu, veidot prasmes
identificçt matemâtiskâs sakarîbas.

Rotaïas gaita: pedagogs lasa vai stâsta pasaku, pçc tam ierosina bçrniem to izspçlçt.
Bçrni sadala lomas. Izvçlas pasakas saturam atbilstoðas rotaïlietas un siþeta lomu rotaïâ
nodemonstrç pasakas siþetu.

Piemçram:
• pedagogs nolasa pasaku “Sarkangalvîte un vilks”. Bçrni izvçlas lomas: Sarkan-

galvîti, vilku, vecmâmiòu, trîs zvirbuïus, zaíi (ja bçrnu grupâ ir vairâk, tad vçl kâdus
tçlus). Attiecîgi izmanto materiâlus – sarkanu cepurîti, pelçku lakatu, vilka masku, trîs
brûnganus priekðautiòus, zaía ausis u.c. Sakangalvîte iet, pa ceïam salasîdama 5 puíes.
Viòai groziòâ ir 5 pîrâdziòi. 3 no tiem tiek atdoti zvirbuïiem. Vilks palîdz salasît vçl 5 puíes
utt. Viòi iet vispirms taisni, tad pa kreisi, nogrieþas ap stûri pa labi utt.

• pedagogs izstâsta pasaku par trim vçja mezgliem. Bçrni kopâ ar jauno kuìa kap-
teini (viens no bçrniem) sçþas iekðâ improvizçtâ laivâ un brauc pâri jûrai, sien pçc kâr-
tas vaïâ 3 auklas mezglus un “ðûpo laivu” vçjiem lîdzi utt.
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3. ELEMENTÂRÂS MATEMÂTISKÂS 
ZINÂÐANAS UN PRASMES

3.1. MATEMÂTISKO PRASMJU APGUVE PIRMSSKAITÏU POSMÂ

Pirmâs zinâðanas un prasmes matemâtikâ bçrniem veidojas jaunâkajâ pirmsskolas
vecumâ. Pirmsskaitïu posmâ svarîgi ir aktivizçt bçrna domâðanu, attîstît izpratni par
telpas un laika savstarpçjâm sakarîbâm, veidot izpratni par formu, sagatavot skaitïa un
matemâtisko darbîbu uztverei. Veidojamo prasmju apguves secîbu un dziïumu pedagogs
izvçlas atbilstoði bçrnu vecumam un tematam. Jçdzienu apguvç viens no veidiem ir
pasaku analîze. Ar katru gadu izpratne tiek paplaðinâta un padziïinâta. Laika un satura
ziòâ tas var bût atðíirîgs, atkarîbâ no bçrna attîstîbas îpatnîbâm, viòa pieredzes. Satura
apguve tiek îstenota integrçtâs rotaïnodarbîbâs kâ tematiski, tâ arî procesuâli.

Veidojamâs prasmes pirmsskaitïu posmâ:
• nosauc objektus, to pazîmes: krâsu, formu, lietojumu;
• grupç objektus pçc krâsas, pçc formas, pçc lietojuma;
• nosauc objektu kopîgâs (lîdzîgâs) un atðíirîgâs pazîmes; izprot, ko nozîmç salîdzinât;
• raksturo objektu formu: riòíis – lode (bumba) – cilindrs, kvadrâts – kubs (klucîtis),

trijstûris, èetrstûris;
• salîdzina objektus (divus un vairâkus) pçc izmçriem: liels – mazs; lielâks – mazâks;

vislielâkais – vismazâkais; vienâdi pçc lieluma; augsts – zems; augstâks – zemâks; vie-
nâdi pçc augstuma; garð – îss; garâks – îsâks; vienâdi pçc garuma; biezs – plâns; bie-
zâks – plânâks; vienâdi pçc biezuma; plats – ðaurs; platâks – ðaurâks; vienâdi pçc pla-
tuma; resns – tievs, resnâks – tievâks, vienâdi pçc resnuma; dziïð – sekls; dziïâks – sek-
lâks; vienâdi pçc dziïuma u.c.;

• salîdzina objektu garumu pieliekot, uzliekot, pçc acumçra;
• izprot un lieto jçdzienus: “katrs”, “visi”, “visi, izòemot”, “pârçjie” u.c.; 
• grupç un sakârto objektus pçc izmçriem;
• izprot un lieto jçdzienus: “vienâdi”, “daþâdi”, “lîdzîgi”;
• atrod vienâdus objektus pçc vienas pazîmes; pçc divâm pazîmçm; pçc visâm pazîmçm;
• nosaka, vai attçli ir vienâdi; sameklç atðíirîbas;
• nosaka pazîmi, pçc kuras salîdzinât priekðmetus u.c. objektus;
• nosaka atseviðíu objektu bûtiskâs pazîmes, piemçram: lietojums (rakstâmpiederumi,

karote, grâmata u.c.), krâsa (luksofors, karogs u.c.), forma (ìeometriskâs figûras u.c.);
• raksturo objektu novietojumu telpâ: tâlu – tuvu; tâlâk – tuvâk; augðâ – apakðâ;

augðçjais – apakðçjais; augstâk – zemâk; virs – zem – uz; labais – kreisais; pa labi – pa
kreisi; uz priekðu – atpakaï; uz augðu – uz leju; priekðâ – aizmugurç; pirms – aiz – pçc;
blakus – pa vidu (vidû) – starp; iekðpusç – ârpusç;
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• novieto objektus pçc norâdes (skatît iepriekð);
• orientçjas lapâ (augðâ, apakðâ; labajâ, kreisajâ pusç u.c.);
• raksturo objektu secîbu (pirmais, vidçjais, pçdçjais);
• velk lînijas ar brîvu roku, savieno ar lîniju norâdîtos objektus;
• raksturo laiku (vispirms – pçc tam; vakar – ðodien – rît; rîts – pusdienlaiks –

vakars – nakts);
• raksturo objektu daudzumu (viens, daudz, maz, neviens);
• salîdzina objektu daudzumu, veidojot atbilstîbu starp objektu grupâm (vairâk,

mazâk, tikpat), pieliekot, savienojot;
• vienâdo objektu grupas pçc skaita (pçc daudzuma), pieliekot klât, atòemot nost,

pârvietojot no vienas grupas uz otru.

3.1.1. METODISKIE KOMENTÂRI 
PRASMJU APGUVEI ROTAÏNODARBÎBÂ

Priekðstata veidoðana par objektu pazîmçm. Iepazîstoties ar apkârtçjo priekð-
metisko vidi, bçrni mâcâs mçrítiecîgi novçrtçt, mâcâs nosaukt objektus, par tiem
pastâstît, jautât. Tâpçc ir svarîgi sagatavot daþâdu objektu grupas ar lîdzîgâm pazîmçm
pçc formas, pçc lieluma, pçc krâsas, pçc daudzuma, pçc lietojuma. Rotaïu situâcijâs
bçrni aplûko un darbojas ar objektu, nosauc to, tâ krâsu, no kâ tas gatavots, kur to
lieto, kâda tam forma u.c. (piemçram, rotaïas “Veiklais”, “Izsole”, “Uzmini nu”).

Objektus vai attçlu kartîtes var grupçt pçc daþâdâm pazîmçm, atrast vienâdos,
lîdzîgos.

• Objekti, kuriem ir vienâda krâsa: sarkans tomâts, sarkans zîmulis, sarkans zieds u.c.
• Objekti, kuriem viens nosaukums: krûzes, ðíîvji, trauki u.c.
• Objekti, kuriem vienâda forma: klucîtis, metamais kauliòð, kastîte u.c.
• Objekti, kuriem vienâds pielietojums: rakstâmpiederumi, rotaïlietas, maðînas u.c.
• Objekti, kuri vienâdi pçc izmçriem, gatavoti no viena materiâla, piemçram, no

koka, metâla, plastmasas utt.

Objektu pazîmju atpazîðanu var iesaistît daþâdu rotaïu variâcijâs, piemçram, rotaïa
“Katram savs draudziòð” (skat. “Vçrtîbu vâcelîte” 25. lpp.) vairâkas rotaïas krâjumâ
“Matemâtika spçlçs un rotaïâs” 10.–13. lpp.

Bçrniem izpratne par jçdzieniem “vienâdi”, “daþâdi”, “lîdzîgi” pakâpeniski veido-
jas, krâsojot attçlus, grupçjot kartîtes u.tml. Uzmanîbas vingrinâðanai izmantojami
attçli, kuros meklçjamas atðíirîbas.

Forma. Aplûkojot objektu formu, bçrni mâcâs atðíirt telpiskâs figûras (kubs, lode)
un plakanâs figûras (kvadrâts, riòíis). Bçrni mâcâs lietot jçdzienus “kvadrâts” un
“riòíis”, bet pedagogs konsekventi lieto arî jçdzienus “kubs” un “lode”, uzsverot atðíi-
rîbu starp telpiskâm un plaknes figûrâm. Ðîs figûras tiek izmantotas praktiskos darbos.
Figûru forma mainâs arî locîjumos. Mâjturîbâ un tehnoloìijâs bçrni, vçrojot, kâ mainâs
objektu forma, praktiski nostiprina pamatprasmes plçst, griezt, locît papîru, veidot no
plastilîna; vâc, salîdzina un skaita daþâdus dabas materiâlus, pçc tam tos izmanto da-
þâdu izstrâdâjumu (virtenes, kompozîcijas) veidoðanâ.
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• Veidojot priekðstatu par formu kâ objekta pazîmi, svarîgi ir pretstatît plaknes
figûras un telpiskos íermeòus. Nedrîkst telpiskos objektus saukt plakano figûru vârdos:
Saulei, apelsînam ir lodes vai bumbas forma. Tos nedrîkst saukt par riòíiem. Zîmçjumâ
tos zîmç kâ apïus. Aplis ir sadzîves termins, bet tâ nav ìeometriska figûra. Bçrni var
sastâties apïos, var ar brîvu roku zîmçt aplîðus. Ìeometriskâ figûra ir riòíis.

• Bieþi vçrojama prakse, ka pirmsskolâ nepareizi ievieð jçdzienu “taisnstûris”. Ja
bçrniem tiek apgalvots, ka taisnstûrim pretçjâs malas ir vienâdas, tas ir garens, bet kvad-
râtam visas malas vienâdas, tad skolâ bçrni nepievçrð uzmanîbu taisnstûra bûtiskai
pazîmei – visi stûri (leòíi) taisni – un neatzîst, ka arî kvadrâts ir taisnstûris. Kvadrâtu
drîkst saukt arî par rombu, par paralelogramu, par èetrstûri, par daudzstûri, par ìeomet-
risku figûru. Ðo klasifikâciju aplûko tâlâk pamatskolâ. Lai nerastos pârpratumi, labâk
pirmsskolâ nelietot terminu “taisnstûris”. Ðî figûra ir èetrstûris un no visiem èetrstû-
riem var iemâcîties atðíirt kvadrâtu. Kvadrâtam pretstata kubu (klucîti) kâ telpisku íer-
meni, kuru no visâm pusçm norobeþo kvadrâti. Bet kubu nedrîkst saukt par kvadrâtu,
tâpat kâ olu nedrîkst saukt par ovâlu.

Laiks. Jaunâkajâ pirmsskolas vecumâ bçrni mâcâs izprast ar laiku saistîtos jçdzienus:
vispirms – pçc tam; rîts – pusdienlaiks – vakars – nakts; vakar – ðodien – rît. Bçrni
vçro parâdîbas dabâ un sadzîvç, seko laika ritçjumam diennakts apjomâ. Mâcâs izprast
notikumu secîbu, sâkotnçji raksturot to, ko darîja vispirms, ko pçc tam. Pakâpeniski bçrni
radinâmi plânot savu darbîbu laikâ: ko darîsi vispirms, ko pçc tam. Laika izpratne bçr-
niem attîstâs ïoti pakâpeniski.

Laika uztveres attîstîbai – kâ integrçtai prasmei izmantojamas arî siþetisku attçlu
kartîtes, kurâs attçlota darbîbas norise laikâ. Bçrni tâs var sakârto pareizâ secîbâ. Pçc
attçliem veidot stâstîjumu, mâcîties formulçt jautâjumus, sadomât siþetiskus uzdevumus,
kuros darbîbas rezultâtâ mainâs skaits, daudzums. Arî pasakâs notikumi norisinâs
laikâ. Pârrunâs var noskaidrot, kurâ diennakts daïâ norisinâs notikums. Kâds gadalaiks
aprakstîts pasakâ. Raksturot notikumu secîbu, kas pasakâ notika vispirms, kas pçc tam.

Objektu salîdzinâðana pçc izmçriem, pçc garuma. Objektus var salîdzinât (liels –
mazs, augsts – zems, garð – îss, plats – ðaurs, biezs – plâns, resns – tievs utt.). Salîdzinât,
tas nozîmç saskatît objektos kopîgâs un atðíirîgâs pazîmes, kâ arî noteikt, pçc kâdas
pazîmes objektus var salîdzinât.

• Veidojot priekðstatu par jçdzienu “liels – mazs”, jâatceras, ka tie ievieðami salîdzi-
nâðanas procesâ, reizç pretstatot divus objektus, piemçram: liels kamols, ja tam blakus
mazs kamols. Par atseviðíu objektu nav korekti teikt, piemçram, “liela lapa”, “liela grâ-
mata”, “maza bumba”, ja blakus nav otrs objekts kâ pretstats.

• Objekta izmçrus raksturo garums, platums, augstums vai arî dziïums, attâlums,
kuru lielumu mçra ar garuma mçriem. Vârdu daþâdîba reizçm traucç uztvert vienoto
lielumu – garums. Vai arî ar vârdu lielums saprot tikai “liels – mazs”. Pirmsskolâ garu-
ma mçrîðanai izmanto nosacîtos mçrus: pirksta platumu, sprîdi, pçdu, kociòu, sloksnîti,
zîmuli, nûjiòu u.tml. Skolâ bçrni mçrîs garumu ar lineâlu, ar mçrlenti centimetros,
metros.

• Sakârtojot objektus pçc garuma, svarîgi ir rezumçt paòçmienu, kâ jânovieto
objekti, kâ katrs nâkamais “meklç savu vietu” (5. zîmçjumâ parâdîts ar pârtraukto lîniju).
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5. zîmçjums. Kociòu sakârtoðana pçc garuma

Sakârtot var arî, piemçram, daþâda lieluma riòíus, kvadrâtus, no papîra izgata-
votas eglîtes, trauciòus, rotaïlietas.

Objektu novietojums. Objektus var novietot daþâdi. Praktiskâ darbîbâ ir svarîgi
pârliecinâties, ka bçrni lieto vârdus, kuri raksturo objektu novietojumu (tâlu – tuvu,
tuvâk – tâlâk, augðâ – apakðâ, augðçjais – apakðçjais, augstâk – zemâk, virs – zem,
labais – kreisais, pa labi – pa kreisi, priekðâ – aizmugurç, blakus, pa vidu, starp, iekð-
pusç – ârpusç). Kârtojot rotaïlietas, var raksturot objektu secîbu (pirmais, vidçjais, pç-
dçjais). Darbâ ar grâmatu mâcîties orientçties tâs lappusçs (augðâ, apakðâ, labajâ, krei-
sajâ pusç u.c.).

• Objekta novietojuma raksturojums mainâs atkarîbâ no novçrotâja atraðanâs
vietas. Svarîgi ar bçrniem pârliecinâties par to darbîbâ, piemçram:

– Pedagogs âra nodarbîbâ aicina: “Lûdzu nostâties tâ, lai pedagogs atrastos jums
priekðâ; jums aizmugurç; jums pa labi; jums pa kreisi.”

– Organizçjot grupu darbu – rotaïu “Kur atrodas sunîtis?” – bçrni sadalâs pa 4 un
apsçþas pie galda katrs savâ galda pusç. Uz galda atrodas 4 daïâs sadalîta balta lapa.
Vienâ no “lodziòiem” tiek novietots rotaïu sunîts. Katram bçrnam ir uzdevums rak-
sturot sunîða novietojumu (skat. 6. zîm.):

6. zîmçjums. Kur atrodas sunîtis?
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Pareizâs atbildes:
1. – augðçjâ stûrî pa labi
2. – augðçjâ stûrî pa kreisi
3. – apakðâ pa kreisi
4. – apakðâ pa labi
Pçc tam tiek mainîts sunîða novietojums un katrs bçrns stâsta par sunîða atraðanos

no jauna.
• Jçdzienu “pa labi”, “pa kreisi” lietoðana nostiprinâma ilgâkâ laika periodâ, daþâdâs

dzîves situâcijâs, daþâdâs rotaïnodarbîbâs, raksturojot gan novietojumu, gan kustîbu
virzienu. Lai vingrinâtos virzienu noteikðanâ, var piedâvât bultiòuzdevumus (skat. 3. pie-
likumu), kuri veicami rûtiòu tîklâ. Pedagogs iepriekð katram bçrnam norâda (ieliek
punktu), kurâ vietâ jâsâk zîmçt pa rûtiòâm. Tad pedagogs sauc virzienus un bçrni velk
lîniju, piemçram: pa labi, uz leju, pa kreisi, uz augðu. 

Kas izveidojâs? (Mazs èetrstûris.) Ir jâsâk ar vienkârðiem elementiem, kuros kustîba
jâveic pa vienai rûtiòai. Turpmâk var dot jau komplicçtâkus zîmçjumus, kurus pçc tam
var papildinât, var izkrâsot. Jâatceras, ka vispirms jânosauc virziens, bet pçc tam
rûtiòu skaits, piemçram: pa labi viena, uz augðu viena, pa labi divas, uz leju viena, pa
labi èetras, uz leju viena, pa kreisi septiòas. Papildini zîmçjumu, lai izveidotos maðîna!

• Raksturojot objektu secîbu rindâ, jânorâda no kuras puses skaitît, piemçram, no
kreisâs puses pçdçjais vai no labâs puses pirmais (ir viens un tas pats objekts). Par jçdzienu
izpratni pedagogs pârliecinâs individuâlâ sarunâ atbilstoðâ rotaïsituâcijâ.

Skaits, daudzums. Salîdzinot divas objektu grupas, veidojot atbilstîbu starp abu
grupu objektiem, nonâk pie jçdzieniem vairâk, mazâk, tikpat, kas ir pamatâ skaitïa
jçdziena izpratnei. Jçdzienus nostiprina praktiskâ darbîbâ – uzklâjot galdu ìimenei,
leïïu svinîbâm. Piemçram, tas, kas ir tikpat, cik krçslam kâju, ir “èetri” vai arî tas, kas
ir tikpat, cik rokai pirkstu, ir “pieci” u.tml.

• Objektu kopu salîdzinâðana pçc skaita veido bçrniem priekðstatu par skaitli.  Pastaigâ
bçrni salasa zîles, kastaòus un èiekurus. Nodarbîbâ salîdzina salasîto dabas objektu skaitu,
veidojot atbilstîbu: katrai zîlei blakus liek kastani vai èiekuru (skat. 7.a un 7.b zîm.).

Pçc tam katrs pastâsta, ko ieguva: “Zîïu ir mazâk nekâ kastaòu” (skat. 7.a zîm.) vai “Kas-
taòu ir vairâk nekâ zîïu” (skat. 7.a zîm.) vai “Zîïu ir tikpat cik èiekuru” (skat. 7.b zîm.) u.tml.

• Ja objekti attçloti zîmçjumâ, tad var pieskarties abu grupu objektiem ik pa pâriem
vai arî zîmçjumâ savienot ar lîniju abu grupu attiecîgos objektus.

• Ja objektu grupas nav sakârtotas vai arî nav pârvietojamas, tad, piemçram, bçr-
niem jâpaòem tik riòíîðu, cik objektu vienâ grupâ, un tik kvadrâtiòu, cik objektu otrâ
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7.a zîmçjums. 
Zîïu un kastaòu skaita salîdzinâðana

7.b zîmçjums. 
Zîïu un èiekuru skaita salîdzinâðana



grupâ, bet pçc tam jâsalîdzina riòíîðu un kvadrâtiòu skaits un jâizdara secinâjumi par
objektu skaitu grupâs.

• Ja bçrni prot skaitît, tad var aicinât izskaitît objektus grupâs un salîdzinât to
skaitu.

• Kâ vienâdot objektu skaitu plauktos? (skat. 8. zîm.)

8. zîmçjums. Âbolu skaita vienâdoðana

Praktiskâ darbîbâ veidojas 3 situâcijas:
1) 1.plauktâ var pielikt 2 âbolus no groza.
2) No 2.plaukta var noòemt 2 âbolus un ielikt grozâ.
3) No 2.plaukta vienu âbolu var pârlikt uz 1.plauktu.

Lai rosinâtu bçrnus domât, kopîgi risinâmas problçmsituâcijas, noskaidrojot objektu
skaita, daudzuma neatkarîbu no objekta formas, lieluma, novietojuma utt. Piemçram,
eksperiments ar divâm vienâdâm plastilîna bumbâm. Pedagogs jautâ: “Ko varam teikt
par plastilîna daudzumu katrâ bumbâ?” (Atbilde – vienâds, jo bumbas vienâdas.) Pçc
tam bçrns vienu bumbu izrullç kâ desiòu. Pedagogs atkal jautâ: “Kur tagad vairâk plas-
tilîna? Kâ pârbaudît?” (Atbilde – nosvçrsim.)

Lîdzîgi var salîdzinât lielâkus un mazâkus riòíus (skaits nav atkarîgs no figûru
lieluma). Var salîdzinât vienâdas figûras, vienâdâ skaitâ, kuras saliktas divâs rindâs: vienâ
cieði blakus, otrâ – ar lielâkâm atstarpçm (var arî citâdi mainît novietojumu). Tâ bçrniem
iespçjams pârliecinâties, ka skaits nav atkarîgs no figûru novietojuma.

• Jçdzienu “skaits” jâlieto, raksturojot kopas, kas sastâv no galîga skaita atseviðíiem
elementiem. “Daudzums” ir jçdziens, kuru izmanto daþâdu objektu skaita un arî masas
raksturoðanai.

3.1.2. ROTAÏNODARBÎBAS PIRMSSKAITÏU POSMAM

Rotaïas pedagogam vai vecâkiem ir jâizvçlas atbilstoði bçrna (bçrnu) individuâlai
attîstîbai un uztveres stilam. Rotaïas var variçt atbilstoði konkrçtai situâcijai, òemot
vçrâ rotaïlietu un didaktisko materiâlu nodroðinâjumu. Bçrniem âtri apnîk vienveidîga
darbîba ar vienu un to paðu uzdevumu, tâpçc jâmaina darbîbas veids: no priekð-
metiskas darbîbas pâriet uz kustîbu rotaïu, ieklausîties pedagoga teiktajâ, tad zîmçt,
krâsot un sadarbîbâ muzicçt, iesaistîties lomu rotaïâ, minçt mîklas, veikt eksperimentu,
jautât, atbildçt uz jautâjumiem, novçrtçt sevi un citus. Atrast brîdi arî brîvai rotaïai.
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Integrçtâ rotaïnodarbîba ir mçrítiecîgi vadîta bçrnu rotaïdarbîba attîstoðâ vidç, kurâ
ar loìiskâ secîbâ sakârtotiem mâcîbu uzdevumiem tiek nodroðinâta tematiski un pro-
cesuâli vienota satura apguve (E. Krastiòa).

Integrçtâ rotaïnodarbîba “Ceïojums uz Pasaku pilsçtu”

Nepiecieðamie materiâli: krâsainas ìeometriskâs figûras (riòíi, kvadrâti, regulâri
trijstûri). Krâsainas rotaïlietas – dzîvnieki. Aploksnes ar daþâda lieluma riòíiem; daþâ-
da lieluma kvadrâtiem; daþâda lieluma trijstûriem (atbilstoði bçrnu skaitam grupâ);
papîrs, zîmuïi, lîme.

Rotaïas norise: rotaïu uzsâk ar pedagoga motivçjoðu ievadsarunu un iepazîstinâðanu
ar rotaïas noteikumiem. Katrs bçrns izvçlas “ceïojuma biïeti” – krâsainu figûru.

1. rotaïas uzdevums: “Atrodi sev ceïabiedru”
– Izvçlies ceïabiedru – rotaïlietu, kurai ir tâda pat krâsa kâ tavai “ceïojuma biïetei”.
Kurð atradis rotaïlietu, òem savu krçslu un visi apsçþas aplî.

2. rotaïas uzdevums: “Iepazîðanâs” 
Katrs pastâsta vismaz 2 teikumus par savu “ceïabiedru”, piemçram: 
• Man ir brûns kvadrâts. Mans ceïabiedrs ir brûns lâcis. 
• Man ir zaïð trijstûris. Es izvçlçjos zaïo vardi.
Pçc iepazîðanâs ceïojums var sâkties.

3. rotaïas uzdevums: “Uzmani pieturu!”
Skan mûzika. Bçrni ar rotaïlietâm soïo pa krçslu veidotâ apïa ârpusi. Rotaïas

vadîtâjs izslçdz mûziku un nosauc pieturu, piemçram, “Zaïâ pietura” – tie bçrni, kuriem
ir zaïâs figûras, savas rotaïlietas nosçdina uz sev tuvâkâ krçsla un paliek apïa iekðpusç.
Ceïojums turpinâs, kamçr visas rotaïlietas nosçdinâtas. Kurð paliek pçdçjais – uzsâk
nâkamo rotaïu.

4. rotaïas uzdevums: “Kas ir mani kaimiòi?” 
Katrs bçrns nostâjas apïa ârpusç pie krçsla blakus savai rotaïlietai. Turpinâs stâs-

tîjums, piemçram, “Es esmu kaíis. Man pa labi sçþ vâvere. Pa kreisi zaíis”. Kurð pareizi
izstâstîjis, tas apsçþas krçslâ ar savu rotaïlietu klçpî un nosauc nâkamo, kurð turpina
iepazîstinât ar saviem kaimiòiem. Kad kaimiòi iepazîti, ceïojums turpinâs.

5. rotaïas uzdevums: “Figûru pulcçðanâs” 
Skan mûzika. Bçrni tipina teciòsolî. Rotaïas vadîtâjs nosauc “Pietura – figûras”.

Katrs ar savu rotaïlietu meklç uz galdiem tâdu figûru kâ “ceïojuma biïete”. Visi krâ-
sainie riòíi sanâk pie galda, uz kura ir lielais riòíis, kvadrâti pulcçjas pie kvadrâta, trij-
stûri – pie trijstûra.

6. rotaïas uzdevums: “Ceïojuma pasaka”
Ja bçrniem sagâdâ grûtîbas izdomât siþetu, pedagogs var rosinât veidot kâdu dia-

logu starp dzîvniekiem, var izdomât “dzîvnieku sapulci”, kurâ katrs izdomâ, kâdu ceïo-
juma piedzîvojumu. Kad pasaka izdomâta, visi sanâk “Pasaku pilsçtâ”. Katra grupa iz-
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stâsta savu pasaku vai arî inscenç to, pârçjie novçrtç ar aplausiem. Mazâkiem bçrniem
ðajâ pieturâ pedagogs var nolasît pasaku par dzîvniekiem. 

7. rotaïas uzdevums: “Ceïabiedra portrets”
Pçc pasaku noskatîðanâs (noklausîðanâs) tiek uzsâkts atpakaïceïð. Skan mûzika. Bçrni,

izpildot kustîbas, pârvietojas pa apli. Var kopîgi nodziedât kâdu dziesmu. Dziesmas beigâs
pedagogs uzaicina bçrnus doties pie galdiem un katram uzzîmçt sava ceïabiedra portre-
tu. Zîmçjumâ atrast vietu, kur pielîmçt savu krâsaino figûru – ceïojuma biïeti.

8. rotaïas uzdevums: “Portretu izstâde”
Kopîgi izdomâ, kâ sakârtot portretus, lai arî citi varçtu tos aplûkot. 

9. rotaïas uzdevums: “Ceïojuma iespaidi”
Rotaïnodarbîbas beigâs kopîgi pârrunâ rotaïuzdevumus: ko iemâcîjâmies, kas vçl

jâmâcâs, kas veicâs labâk, kas likâs grûti ðajâ ceïojumâ. Kas uzjautrinâja, kas apbçdinâja?

Piezîme. Rotaïnodarbîbas uzdevumus iespçjams variçt atkarîbâ no bçrnu vecuma,
izvirzîtajiem mçríiem, kas jâiemâca vai jânostiprina, vai jâapliecina noteiktu prasmju
apguve. Variçt var arî uzdevumu grûtuma pakâpi, uzdevumu skaitu. Iespçjama arî
uzdevumu izpildes individualizâcija, paredzot bçrnu spçjâm un sagatavotîbai atbil-
stoðus individuâlos uzdevumus. 
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3.2. SKAITÏI UN SKAITÎÐANA LÎDZ 5

Sagatavoðanâs skaitïu uztverei tika veikta pirmsskaitïu posmâ. Sâkumâ bçrni
mâcâs salîdzinât objektu grupas vairâk, mazâk, tikpat. Tikai pçc tam viòi iepazîstas ar
skaitîðanu un skaitïiem. Arî skaitïu apguve tiek sadalîta – vispirms apgûstami skaitïi
lîdz 5. Tos bçrni jau apgûst lîdz 5 gadu vecumam. Ciparu rakstîðanu bçrni sâk mâcîties
no 6 gadiem. Ja bçrni vçlas sâkt rakstît agrâk, îpaða uzmanîba jâpievçrð tam, kâ bçrns
tur rokâs rakstâmpiederumu. Pârâk agra rakstîðana nedod pozitîvu rezultâtu. Ja bçrns
iemâcâs ciparu rakstît nepareizi, pçc tam ir grûti “pârmâcît” rakstît pareizi. Atbilstoðâk
maziem bçrniem ir rotaïâties ar ciparu kartîtçm. Skaitïu apguve saistîta arî ar atbil-
stoðo ìeometrisko figûru iepazîðanu. Mâcoties par skaitli 3, bçrns iepazîst trijstûri, par
èetri – èetrstûri utt.

Veidojamâs prasmes par skaitïiem lîdz 5:
• izprot sakarîbu starp daudzumu, daudzuma vârdisko apzîmçjumu un daudzuma

pierakstu ar ciparu;
• izprot, ka skaits, daudzums nav atkarîgs no objektu formas, krâsas, lieluma un

novietojuma;
• lasa skaitïus lîdz 5;
• raksta ciparus lîdz 5;
• vizualizç ciparus lîdz 5 ar daþâdu materiâlu palîdzîbu;
• uztver skaitu pçc redzes, dzirdes un taustes;
• modelç skaitïu sastâvu;
• atpazîst skaitïu lietojumu daþâdâs dzîves situâcijâs (monçtas – 1 sant., 2 sant., 5 sant.,

1 lats, 2 lati; cipari uz pulksteòa ciparnîcas u.c.);
• pazîst trijstûri, èetrstûri (kvadrâtu), piecstûri;
• uztver figûru bûtiskâs pazîmes, piemçram, malu, stûru skaitu; 
• vizualizç daþâdu figûru modeïus (no daþâdiem materiâliem);
• parâda un analizç zîmçjumâ un apkârtçjâ vidç ìeometriskâs figûras;
• saskata simetriskas figûras attçlos un dabâ;
• lieto skaitïus un ciparus daþâdâs dzîves situâcijâs (vairâk, mazâk, tikpat);
• salîdzina objektu kopas pçc daudzuma;
• salîdzina skaitïus lîdz 5;
• lieto attieksmju zîmes >, <, = (lielâks, mazâks, vienâds);
• mçra garumu ar nosacîto mçru, piemçram, pçdas, soïi, sprîþi;
• mçra tilpumu ar nosacîto mçru;
• salîdzina objektu garumu pçc acumçra un izmçrot ar nosacîto mçru;
• sakârto objektus pçc garuma (sâkot ar garâko vai îsâko);
• vçrtç objektu garumu, tilpumu daþâdâs dzîves situâcijâs.
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3.2.1. METODISKIE KOMENTÂRI PAR PRASMJU ATTÎSTÎBU, 
APGÛSTOT SKAITÏUS LÎDZ 5

Skaitlis, cipars, skaitîðana. Skaitot objektus apvieno grupâ. Katrai kopai, kurâ ir
tikpat elementu, piekârto noteiktu skaitli. Skaitïa pierakstâ izmanto simbolus – ciparus.

• Eksistç daþâdas skaitîðanas sistçmas. Starptautiski pieòemta praktiskai lietoðanai
ir decimâlâ skaitîðanas sistçma, kurâ izmanto arâbu vai indieðu ciparus, retâk arî
romieðu ciparus.

• Bçrns ir izpratis jebkura skaitïa jçdzienu, ja viòa apziòâ savstarpçji cieði saistâs ðâ
skaitïa trejâdi aspekti: vârds (skaitïa nosaukums) – cipars (skaitïa pieraksts) – tçls
(reâlais daudzums). (J. Mencis sen. 1984.)

• Pirmsskaitïu posmâ bçrnu galvenais skaitîðanas instruments ir roka. Praksç
novçrojams, ka bçrni, kuri vçl neprot nosaukt skaitïus, savu gadu skaitu parâda ar pirk-
stiem: “Man ir tik gadu”. Tas ir nozîmîgs periods pirms skaitïu apguves. Ðâdi rîkojas arî
pieauguðie, kuri runâ citâ valodâ, skaitïus parâdot ar pirkstu palîdzîbu. Tikai tad, kad
bçrns saprot jçdzienu “tikpat” un apjçdz to kopîgo îpaðîbu, kas piemît, piemçram, vie-
nas rokas pirkstiem un pieciem kastaòiem vai krçsla (lâèa) kâjâm un èetriem âboliem,
viòð saprot, kas ir skaitlis. 

• Ievieðot katra jauna skaitïa jçdzienu, ir svarîgi kâ etalonu salîdzinâðanai izvçlçties
to objektu kopu, kuri dzîvç tieðâm ir tik, piemçram: cilvçkam 1 galva, 1 deguns, 1 mute;
2 acis, 2 ausis, 2 rokas, 2 kâjas; íeblim 3 kâjas, luksoforâ 3 krâsu signâli utt.

• Skaitïu nosaukumu mâcîðana bez skaitïa izpratnes nedod vajadzîgo rezultâtu. To
var novçrot, kâ savâ nodabâ skaita bçrni: viens, divi, trîs, pieci, septiòi, desmit.

• Skaitlim ir divçjâdas izpratnes (skat. 9. zîm.).
Skaitot objektus (priekðmetus) pçc kârtas, pçdçjais nosauktais kârtas skaitlis norâ-

da arî objektu (priekðmetu) skaitu grupâ (kopâ).

9. zîmçjums. Skaitïa divçjâdas izpratnes

Mâcot bçrnu skaitît, tûlît ir jâparâda ðis konkrçtais skaits: 1 karote, 2 karotes, 3 karo-
tes, 4 karotes, 5 karotes. Skaitot pirkstus, arî ir jârâda attiecîgais pirkstu skaits, nevis
reizç râdot visus piecus pirkstus un skaitot pa vienam. Tâdçjâdi bçrniem tiek jaukta
izpratne “Kas ir trîs?” un “Kas ir treðais?”. Skaitlis “trîs” raksturo skaitu daudzumu, bet
“treðais” ir kârtas skaitlis, raksturo, kurð pçc kârtas ir ðis objekts.
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• Sakarîbu starp konkrçto objektu skaitu, tâ vârdisko apzîmçjumu un pierakstu ar
ciparu ilustrç modelis (skat. 10. zîm.). Par tâ izpratni var pârliecinâties ar 6 daþâdu
jautâjumu, uzdevumu palîdzîbu. Skaitît mâca ar daþâdâm sajûtâm: ar redzes uztveri,
pçc dzirdes, ar tausti.

10. zîmçjums. Skaitïa izpratnes modelis

1) Objekts – vârds: Cik maðînu? Cik reizes es pieklauvçju pie galda? Cik bumbiòu
maisiòâ?

2) Vârds – objekts: Paòem èetras ripiòas, parâdi èetrus pirkstus. 
3) Vârds – cipars: Parâdi ciparu èetri.
4) Cipars – vârds: Kâ sauc ðo skaitli (pedagogs râda skaitli 4)?
5) Objekts – cipars: Pacel to ciparu kartîti, cik zîmuïu man rokâ?
6) Cipars – objekts: Uzzîmç tik (pedagogs râda skaitli 4) figûras. 
Modelis parâda, kâ daþâdi var variçt galda spçles: loto, domino, trimino, tetramino

u.c. (skat. Krastiòa E., Draviòa D. Matemâtika spçlçs un rotaïâs.)

• Izpratni, ka skaits, daudzums nav atkarîgs no objektu formas, krâsas, lieluma un
novietojuma, vispirms jâdemonstrç darbîbâ, pçc tam var analizçt arî daþâdus zîmçju-
mus, attçlus. Bçrniem vispirms jâpârliecinâs, ka, izkrâsojot baltâs figûras, to skaits
nemainâs. Ja kvadrâtus pârloka uz pusçm, mainot figûru formu, to skaits nemainâs. Ja
maina plastilîna bumbas formu, nosverot var pârliecinâties, ka daudzums nemainâs.
Demonstrçjums ar minerâlûdens pudelçm:  ja 2 pudelçs ûdens lîmenis vienâds, vienu
no tâm apgâþ ar vâciòu uz leju, mainâs ûdens lîmenis pudelç, bet, apgrieþot atpakaï,
var pârliecinâties, ka ûdens daudzums nav mainîjies. Arî mainot novietojumu vai figûru
lielumu, figûru skaits no tâ nemainâs (skat. 11. zîm.).

11. zîmçjums. Salîdzini lielo un mazo riòíu skaitu a un b zîmçjumâ. Kas mainîjies?

38

Matemâtisko prasmju attîstîðana ceïâ uz sâkumskolu www.visc.gov.lv

a) b)



• Skaitîðanas procesâ jâievçro, ka nedrîkst izlaist nevienu objektu, kâ arî nevienu
objektu nevar “pieskaitît” atkârtoti. Objektu skaitîðanai veidojamas nestandarta situâ-
cijas (skat. 12. zîm.).

12. zîmçjums.  Cik priekðmetu ðajâs grupâs?

Katrai grupai var piekârtot tikai vienu skaitli. Tas nozîmç, ka, izskaitot vienas un
tâs paðas grupas objektus, nevar iegût atðíirîgus skaitïus. 

Ciparu rakstîðana. Ciparu rakstîðanas metodika atðíiras no burtu rakstîtmâcîða-
nas. Kad bçrnam rodas interese par ciparu zîmçðanu, jâpievçrð uzmanîba, lai viòð to
veiktu pareizi. To, kâ viòð patstâvîgi savâ nodabâ bûs iemâcîjies zîmçt ciparu, pçc tam
bûs grûti vai pat neiespçjami “pârmâcît” tos rakstît pareizi.

Ciparu rakstîba organizçjama atbilstîgi apstiprinâtiem standartiem (skat. 13. zîm.).
Ðâdiem paraugiem bûtu jâbût arî mâcîbu grâmatâ, darba burtnîcâ, darba lapâ. Vis-
pirms bçrni raksta ciparu gaisâ, runâjot lîdzi kustîbâm, piemçram: 1 – uz augðu, uz
leju; 2 – âíîtis, svîtriòa; 4 – uz leju, pa labi, svîtriòa pâri u.tml. Pçc tam var rakstît smiltîs,
uz baltas lapas – lielus un mazus ciparus. Tikai tad, kad droði apgûta cipara forma, tas
rakstâms rûtiòâ. Sâkumâ varçtu arî apvilkt punktçtus ciparus vai savienot punktus –
orientierus. Nav pareizi mâcît rakstît ciparus pa divâm rûtiòâm, jo ðajâ gadîjumâ ir
pavisam citi orientieri, kas var traucçt pareizas cipara formas apguvi. Seðgadîgiem bçrniem
sâkumâ bûtu ieteicams ciparus rakstît lielâkâs rûtiòâs, pçc tam pâriet uz mazâkâm
rûtiòâm (skat. 14. zîm.). Òemot vçrâ seðgadîgo bçrnu sîkâs pirkstu muskulatûras attîs-
tîbas îpatnîbas, nav jâcenðas panâkt glîtu ciparu rakstîbu, ilgstoði vingrinoties. Labâk rak-
stît bieþâk, bet daþus ciparus. Ieteicams vairâk darboties ar ciparu kartîtçm, drukâtâm
galda spçlçm.

13. zîmçjums.  Ciparu rakstîba
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14. zîmçjums.  Ciparu rakstîba rûtiòu tîklâ

Skaitïu sastâvs. Skaitïu salîdzinâðana. Skaitïa sastâva uztvere sâkas ar skaitlisku
figûru uztveri. Tâpçc sâkumâ pietiekami ilgi ir jâdarbojas ar skaitâmo materiâlu: kâ
daþâdi var grupçt èetras ripiòas, èetrus klucîðus. Kâ daþâdi tos var novietot? Tad pievçrsties
skaitliskâm grupâm, ka èetri tas ir divi un divi, trîs un viens, viens un trîs. Pçc priekð-
metiskas grupçðanas, bçrni var rotaïâties ar attçlu kartîtçm, kurâs objekti sakârtoti
grupâs. Tad var piedâvât domino kartîtes, sagrupçjot tâs, kurâs ir vienâds figûru skaits.
Sâkumâ nevajag steigties ieviest ciparu simbolus skaitïu sastâva apguvç. Tie pakâpeniski
“ienâks” bçrnu apziòâ 5–6 gadu vecumâ.

• Skaitïa sastâvu ieteicams vispirms modelçt
a) ar skaitâmo materiâlu;
b) pçc tam piekârto skaitïus;

15. zîmçjums. Skaitïu sastâva modelçðana

c) tikai tad, kad skaitïa lîdz 5 sastâva visas variâcijas ir iegaumçtas, tâs saliek ar
skaitïiem. Kâ daþâdi var samaksât naudas summas lîdz 5 santîmiem, lîdz 5 latiem –
latos.

• Skaitïu salîdzinâðana tiek uzsâkta, salîdzinot objektu grupas: vairâk, mazâk, tikpat.
Pçc tam blakus katrai grupai liek ciparu kartîti un bçrns var mâcîties secinât: ka trîs ir
mazâk nekâ èetri vai arî èetri ir lielâks nekâ trîs.
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16. zîmçjums. Mâcâmies salîdzinât skaitïus

• Pçc tam bçrni mâcâs salîdzinât skaitïus, ievçrojot skaitïu virknes îpaðîbas. Seðgadîgie
bçrni jau saprot, ka katrs nâkamais skaitlis ir par 1 lielâks nekâ iepriekðçjais un otrâdi.

• Iepazîstoties ar simboliem – attieksmju zîmçm >, <, = (lielâks, mazâks, vienâds),
jâòem vçrâ, ka ðos simbolus sâkumâ lieto tikai skaitliskâs vai algebriskâs izteiksmçs.
Starp reâliem objektiem matemâtiskos simbolus nelieto, jo tâ var iegût atðíirîgas at-
bildes. Matemâtikâ jebkuru no cipara atðíirîgu simbolu uztver kâ burtu algebriskâ
izteiksmç, un tad sprieþ citâdi. 

Piemçram, uzdevums “Salîdzini!” (skat. 17. zîm.)

17. zîmçjums. Salîdzini!

Atbildes bûs atðíirîgas. Ja salîdzina âbolu lielumu – zîme “mazâks”, ja salîdzina
âbolu skaitu – zîme “vienâds”.

Ðâdi uzdevumi var noderçt problçmsituâciju analîzei, bet nedrîkst pieprasît vienu
atbildi. Ðajâ piemçrâ iespçjama arî treðâ atbilde, ja salîdzina masu, piemçram,  mazâkâ
âbola modelis gatavots no metâla, bet lielâkais – piepûsts balons.

Mçrîðana. Skaitli iegûst divçjâdi: izskaitot kopas elementus (diskrçtâs kopâs) vai
arî mçrîðanas rezultâtâ (nesadalâmâ kopâ). Piemçram, daþâdu objektu masu nosaka sve-
rot; jostas, lentas garumu vai trauka tilpumu var izmçrît ar daþâdiem mçriem. Mçrîðanai
nepiecieðama mçrîðanas vienîba. Mçrîðanas rezultâtâ iegûst skaitli, kas norâda, cik ðâdu
vienîbu ietilpst mçrâmajâ objektâ. Turklât ir svarîgi kopâ ar bçrniem praktiskâs situâ-
cijâs pârliecinâties, ka vienu un to paðu objektu var raksturot daþâdi skaitïi (atkarîbâ
no izvçlçtâs mçrvienîbas). Veicot pçtniecisku uzdevumu, bçrni paði var nonâkt pie
secinâjuma: jo lielâks mçrs, jo skaitlis mazâks un otrâdi. Rotaïnodarbîbâs ir svarîgi
iemâcîties spriest, domât, izteikt pieòçmumus, pamatot apgalvojuma patiesumu. Tâpçc
ðâdas situâcijas, kur bçrni paði var nonâkt pie secinâjuma, ir rûpîgi plânojamas. Mçrîðana
ar daþâdiem nosacîtiem mçriem sagatavo bçrnus daþâdu skaitîðanas sistçmu izpratnei. 
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• Svarîgi ir rotaïu situâcijâs parâdît, ka daþâdus lielumus (garumu, tilpumu, masu,
laiku) mçra ar daþâdiem mçrinstrumentiem un daþâdiem mçriem. Masu un laiku
nevar izmçrît ar lineâlu, savukârt ar pulksteni nevar izmçrît garumu.

• Ïoti svarîga ir prasme (seriâcija) sakârtot objektus pçc garuma (sâkot ar garâko
vai îsâko). Lîdzîgi var kârtot arî riòíus, bumbas, kvadrâtus pçc lieluma. Populâras
spçles ir bçrnu rotaïu tornîði, “matrjoðkas” u.c. rotaïlietas. Pçc rotaïas vai spçles ir
svarîgi pârrunât kârtoðanas paòçmienu.

• Vçrtçjot objektu garumu, tilpumu, krâsu daþâdâs dzîves situâcijâs, nepiecieðams
attîstît arî bçrnu acumçru un vçrtçðanas kritçrijus, piemçram, kuru laipu izvçlçties, lai
tiktu pâri grâvim.

• Mçrîðana ir nepiecieðama, arî veicot daþâdus rokdarbus. Tieði praktiskâ matemâti-
ka veicina veseluma izpratni integrçtâs rotaïnodarbîbâs, kur praktiskâs situâcijas virza
pâreju no vienâ mâcîbu priekðmetâ apgûto prasmju izmantoðanas uz citu mâcîbu
priekðmetu satura apguvi.

• Âra nodarbîbâs bçrni var sameklçt zaru savas pçdas garumâ, var vingrinâties
acumçra attîstîðanâ, attâlumu novçrtçðanâ. Salîdzinot ar kâdu etalonu – nûju, pçdu,
soli u.tml.

Simetriskas figûras. Veidojot izpratni par jçdzienu “simetrisks”, bçrni var aplûkot
savas rokas: Vai tâs ir vienâdas? Bet kâpçc cimdiòi nav vienâdi? Ðajâ gadîjumâ var
teikt, ka rokas ir simetriskas. Var mâcîties izgriezt simetriskas figûras no pârlocîtas
papîra lapas. Pçc tam var meklçt, kur tuvâkajâ apkârtnç iespçjams saskatît simetriskas
figûras, kuras domâs var pârlocît. Var eksperimentçt: uz pârlocîtâs lapas vienâ pusç
uzklât krâsas traipu un, saspieþot abas puses kopâ, iegût simetrisku ornamentu. Ar
simetriskâm figûrâm var veidot apsveikumus. Izgrieztâs simetriskâs figûras izmantot
kâ skaitâmo materiâlu. Simetriskas figûras var iegût, lokot kvadrâtveida papîra loksni.
Izplçðot no pârlocîtas papîra lapas, piemçram, putnus, taureòus, zivis, var organizçt da-
þâdas rotaïu situâcijas, inscençt pasakas, sadomât un atrisinât teksta uzdevumus. Daþâdas
idejas simetrisku figûru, attçlu, dekoru, rotaïlietu gatavoðanai var atrast informâcijas
avotos ar atslçgas vârdu “kirigami”.
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3.2.2. ROTAÏNODARBÎBU APRAKSTI

Darbnîcas. Piemçram, pçtîjums par skaitli èetri. Bçrni darbojas aktivitâðu centros.
Pçc pedagoga norâdîtâ laika vai arî tad, kad uzdevumi paveikti, bçrni mainâs vietâm.

Lasîtâju centrâ.

Nepiecieðamie materiâli: uz atseviðíâm lapiòâm mîklas un pasakas. Mîklu grâ-
matas. Pasaku grâmatas.

Darbîbas norise: bçrni sameklç pasakas un mîklas, kurâs ir vârds “èetri”. Tie, kuri
prot lasît, nolasa mîklu, pasaku. Citi bçrni attçlo mîklu vai pasaku zîmçjumâ.

Dabas centrâ.

Nepiecieðamie materiâli: attçlu kartîtes, bçrnu enciklopçdijas ar ieliktâm grâmatzîmçm.
Darbîbas norise: bçrni sameklç attçlus un sagrupç tos, kas dabâ saistâs ar skaitli 4

(4 gadalaiki, 4 debespuses, dzîvniekiem 4 kâjas, ziedi ar 4 ziedlapiòâm u.tml.).

Konstruktoru centrâ.

Nepiecieðamie materiâli: skaitâmie kociòi; aploksnes ar kvadrâta daïâm; papîra
kvadrâti locîðanai.

Darbîbas norise: bçrni izvçlas veicamo uzdevumu.
• Ko tu vari salikt no 4 kociòiem?
• Saliec kvadrâtu!
• Veido origami locîjumu no kvadrâta (var izvçlçties locîjuma paraugu).

Mâkslas centrâ.

Nepiecieðamie materiâli: aplikâciju papîrs, krâsaini èetrstûri, lîme, darba lapa parketa
krâsoðanai, zîmçðanas papîrs, flomâsteri.

Darbîbas norise: bçrni izvçlas darbîbas veidu.
• Veido aplikâciju no èetrstûriem.
• Darba lapâ krâso “parketu”.
• Zîmç èetrstûru karaïvalsti.
Nodarbîbas beigâs bçrni veido darbu izstâdi un rezumç, kur ikdienâ var sastapties

ar skaitli èetri.
Piezîme. Darbnîcu skaitu un piedâvâtos uzdevumus pedagogs izvçlas, ievçrojot

bçrnu individuâlo sagatavotîbu un intereses.

Âra nodarbîba – nosacîtâ mçrîðana. Âra nodarbîbas plânoðanu veic rîta aplî, kopîgi
ar bçrniem vienojoties par mâcîbu uzdevumiem un to izpildes secîbu, par nepiecieða-
majiem materiâliem. Nepiecieðamos materiâlus var savâkt jau iepriekð, kopîgâs pastai-
gâs. Tas var bût arî kopîgs uzdevums ìimenei: atnest lîdzi zîles, kastaòus, èiekurus, krâ-
sainas koku lapas, zaru nûjiòas u.tml.
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1. uzdevums. Novçrot un pastâstît citiem, kas apkârtnç ir augstâks – zemâks, pla-
tâks – ðaurâks, resnâks – tievâks, dziïâks – seklâks, biezâks – plânâks, garâks – îsâks vai
vienâdi pçc izmçriem.

2. uzdevums. Sadomât jautâjumu par izmçru salîdzinâðanu apkârtnç.

3. uzdevums. Ko savâ apkârtnç var mçrît ar pçdâm, ar sprîþiem? Izmçrîsim! Meklçsim
atbildi uz jautâjumu, kâpçc atðíiras mçrîjums ar pçdâm un ar sprîþiem?

4. uzdevums. Katram sameklçt vai sagatavot zaru nûjiòu savas pçdas garumâ. Ko
var savâ apkârtnç izmçrît ar ðo nûjiòu?

5. uzdevums. Salîdzinât pçdu garâs nûjiòas. Meklçsim tos, kuriem ir vienâdi garas
pçdas. Salîdzinot pçdu garâs nûjiòas, katrs bçrns pasaka atbilstoðo teikumu: 

• “Mana pçda ir garâka nekâ tava”.
• “Mana pçda ir îsâka nekâ tava”.
• “Mûsu pçdas ir vienâda garuma”.

6. uzdevums. Bçrni sadalâs grupâs. Katrs sameklç 3–5 krâsainas koku lapas. Katra
grupa veido lapu virteni (sasprauþot tâs ar sîkiem zaru gabaliòiem vai kïavlapu
kâtiem). Lapu virtenes salîdzina pçc garuma.

7. uzdevums. Katra grupa no savas virtenes izveido kâdu ciparu un izdomâ savu
mîklu. Nobeigumâ lapu virteni apliek apkârt smilðu kastei.

Pçc uzdevumu izpildes visi kopîgi iesaistâs kâdâ rotaïâ “Divi par maz, trîs par
daudz”, “Pçdçjais pâris ðíirâs” u.c.

Nodarbîbas rezumçjumu veic telpâ: Ko mçs ðodien iemâcîjâmies? Kas man ðodien
veicâs, kas neveicâs? Kura nodarbe man vislabâk ðodien patika, kâpçc?

Pentamino konstruktori1

Rotaïas uzdevums ir attîstît bçrnu iztçli un fantâziju, radoðo darbîbu; prasmi kom-
binçt 5 kvadrâtus; daþâdas pentamino figûras ritmisku rindu, simetrisku ornamentu
konstruçðanâ.

Nepiecieðamie materiâli: katram 5 kvadrâti; aploksnes ar pentamino figûrâm.
Rotaïas norise: Vispirms bçrni iesaistâs pentamino figûru atklâðanâ. Katrs saliek

5 kvadrâtus daþâdâs grupiòâs tâ, lai kvadrâts saskartos ar malâm. Ja saskaras tikai ar
virsotni – tâ nav pentamino figûra. Pedagogs sagatavo visus 12 pentamino, kuru penta-
mino bçrni atklâjuði, to piestiprina pie tâfeles un meklç nâkamo figûru, kamçr atklâtas
visas figûras (skat. 63. lpp.).

Pçc tam bçrni strâdâ pâros. Katrs pâris saòem aploksni ar viena veida pentamino
figûrâm (2 krâsâs). Rotaïâjoties bçrni kârto ritmisku rindu, veido simetrisku ornamen-
tu vai kâdu attçlu. Var kombinçt arî pa 2, pa 3 pentamino figûrâm.

Piezîme. Ar pentamino figûrâm iespçjams veidot daudzveidîgus, daþâdas grûtuma
pakâpes uzdevumus, spçles, mozaîkas utt. Pentamino var bût arî rûpnieciski raþotas
spçles. Informâcijas avoti: internetâ: atslçgas vârds “pentamino”.
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3.3. SKAITÏU VIRKNE LÎDZ 10

Skaitïu virknes lîdz 10 apguve saistâs arî ar iepazîðanos ar matemâtiskâm darbîbâm –
saskaitîðanu un atòemðanu. Ðajâ periodâ bçrniem nav jâiegaumç lielo skaitïu sastâvs.
Tam galvenokârt jâpievçrð uzmanîba praktiskâ darbîbâ ar objektiem, lai atmiòâ palik-
tu skaitïa sastâva uzskatâmais tçls.

Veidojamâs prasmes par skaitïu virkni lîdz 10:
• izprot skaita un daudzuma izmaiòas dabâ un sadzîvç (kïûst vairâk vai mazâk);
• lieto darbîbu zîmes pieskaitît (+) un atòemt (–);
• modelç darbîbas ar skaitâmo materiâlu;
• pazîst skaitli nulle un tâ pierakstu ar ciparu 0, izprot skaitïa nulles lietojumu;
• pazîst un nosauc skaitïus no 0 lîdz 10;
• nosaka skaitïa iepriekðçjo un nâkamo skaitli (skaitïa “kaimiòus”);
• nosauc skaitïus no jebkura skaitïa uz priekðu un atpakaï;
• izprot skaitïu sakârtojumu virknç;
• raksta skaitïus lîdz 10;
• atliek uz skaitïu stara skaitïus lîdz 10;
• nosauc kârtas skaitïus;
• nosaka objektu (priekðmetu) kârtas numuru un atrod objektu (priekðmetu) pçc

kârtas numura;
• praktiski pârbauda, vai skaitlis ir pâra vai nepâra;
• veido matemâtisko izteiksmi atbilstoðâm darbîbâm dabâ un sadzîvç;
• pieskaita un atòem skaitli 1;
• salîdzina skaitïus 10 apjomâ, modelç skaitïu lîdz 10 sastâvu (izsaka skaitïus kâ

divu skaitïu summu);
• saskata skaitïus un matemâtiskâs darbîbas daþâdâs dzîves situâcijâs;
• nosauc nedçïas dienas, to secîbu;
• pazîst monçtas 1, 2, 5, 10 santîmi, 1 un 2 lati, naudaszîmes 5 un 10 lati un veic

to samainîðanu (santîmus – santîmos, latus – latos);
• nolasa laika pilnas stundas pçc pulksteòa;
• atliek pilna laika stundas uz pulksteòa modeïa.
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3.3.1. METODISKIE KOMENTÂRI 
PRASMJU APGUVEI ROTAÏNODARBÎBÂ

Ievads saskaitîðanâ un atòemðanâ. Pirms iepazîðanâs ar skaitïu virkni lîdz 10 ir
nepiecieðams iepazîties ar matemâtiskâm darbîbâm. Jaunâkâ pirmsskolas vecuma bçrni
novçro situâcijas dzîvç, kad darbîbas rezultâtâ mainâs skaits vai daudzums. Praktiski
darbojoties ar objektiem, bçrniem rodas iespçja pârliecinâties par objektu skaita
izmaiòâm veiktâs darbîbas rezultâtâ (kïûst vairâk, palielinâs; kïûst mazâks, samazinâs;
skaits nemainâs). Bçrniem jâmâcâs saistît darbîbas vârda izpratni ar objekta skaitu
maiòu (pielidoja, pienâca, aizbrauca, izlçja, uzplauka, apçda utt.). Bçrni imitç darbîbu
ar objektiem vai modeïiem, pieliekot klât vai noòemot nost attiecîgu skaitu objektu, un
stâsta notikumu, raksturojot objektu skaita izmaiòas.

• Pieskaitîðanas un atòemðanas darbîbas ar skaitïiem tiek ieviestas kâ vispârinâta
abstrakcija saistîbai ar konkrçtiem objektiem: pieliek – kïûst vairâk (piebrauc, pielido
utt.) vai atòem – kïûst mazâk (aizbrauc, apçd utt.).

• Zîmçjumâ kustîbu norâda tâ, lai darbîba bûtu skaidri saskatâma vai arî simboliski
izmanto bultiòas, kuru virziens norâda, vai objekts nâk klât vai iet prom. Îpaði uzmanîgi
analizçjamas atòemðanas darbîbas.

• Ievieðot simbolus pieskaitîðanâ (plusa zîme) un atòemðanâ (mînusa zîme), jâatceras,
ka ðos simbolus nedrîkst likt starp reâliem objektiem. Tas rada tâlâko neizpratni algeb-
ras kursâ. Matemâtikâ katru simbolu, kas atðíiras no cipara, saprot kâ to paðu, ko ar
burtu simbolu algebrâ.

• Pirmsskolâ jâmâca bçrniem lasît matemâtisko izteiksmi pçc bûtîbas: 2 + 1 (pie divi
pieskaitît viens); 3 – 1 (no trîs atòemt vienu). Nav ieteicams lietot sâkumâ formâlo zîmes
nosaukumu, bet bçrnam vispirms jâizprot ðîs zîmes matemâtiskâ nozîme. Plusa zîmi lieto
arî citâs nozîmçs (uz baterijas, tabulâs fiksçðanas simbols, krusta zîme utt.). Mînusa zîmei
arî ir citi lietojumi (domu zîme, svîtriòa, garumzîme utt.).

• Nav ieteicams lasît, lietojot vârdu “pielikt”, kâ arî vârdu “un”, jo ðie vârdi neat-
bilst matemâtikâ pieòemtajai terminoloìijai. Reizçm vârda “pielikt”, “pielikðana”
lietoðana raisa asociâcijas darbîbas locekli saskaitîðanâ nosaukt par “pieliekamo”.

• Tâ kâ zîmçjumos reâlâs darbîbas norisi nav iespçjams attçlot hronoloìiski, tad var
gadîties, ka bçrni vienu un to paðu zîmçjumu saista, piemçram, gan ar darbîbu 3 + 1,
gan ar darbîbu 4 – 1. Tad svarîgi ir pçc zîmçjuma izstâstît daþâdos siþetus un piekârtot
darbîbai atbilstoðo izteiksmi. 

• Problçmsituâcija. Saskaiti!

Ja katrâ oliòâ bçrns ieraksta ciparu 1, tad iegûstam 111 + 1 = 112, nevis 4, kâ
gaida pedagogs. Bet ja katrâ oliòâ paslçpies cits skaitlis? Ko gan teiks matemâtikas pe-
dagogs 6. un 7. klasç, ja spilgto bçrnîbas atmiòu iespaidâ skolçns rakstîs 4? Tâpçc
droðâk bûs, ja problçmsituâcijas risinâsim kâ problçmsituâcijas, kurâm nav vienas at-
bildes.

46

Matemâtisko prasmju attîstîðana ceïâ uz sâkumskolu www.visc.gov.lv



• Ievieðot saskaitîðanas un atòemðanas darbîbas, jâatceras, ka saskaitît un atòemt var
tikai viena nosaukuma objektus. Ko iegûsim rezultâtâ, ja pie viena galda pieskaita 2 krçslus?
Te nevar bût ne 3 galdi, ne 3 krçsli, bet paliek tâpat 1 galds un 2 krçsli. Atseviðíos
gadîjumos lietojams vispârinoðs vârds, bet tâds uzdevums jau uzskatâms par nestan-
darta uzdevumu.

Izteiksme. Vienâdîba. Tipiska situâcija, ka pedagogi bieþi nepareizi lieto terminu
“izteiksme”. Pirmsskolâ bçrniem nav jâlieto ðie jçdzieni, bet viòiem jâdzird no peda-
goga pareiza ðo terminu lietoðana:

• Izteiksme rodas, ja skaitïus vai burtus savieno ar darbîbas zîmçm. Arî atseviðíus
skaitïus vai burtus var saukt par izteiksmi. Tâtad izteiksmes ir, piemçram: 5, a, 3 + 2, 7 – 3,
a + b, 5 + .

• Ja divas izteiksmes savieno vienâdîbas zîme, tad iegûst vienâdîbu, piemçram: 3 + 2 = 5;
3 –  = 1; a + 0 = a

Vienâdîbas var bût patiesas vai aplamas, piemçram: 9 – 6 = 3 ir patiesa, bet 7 – 2 = 9
ir aplama vienâdîba.

Ðâdos gadîjumos lieto zîmi ≠ (nav vienâds).
• Ja divas izteiksmes savieno zîmes > vai <, tad iegûstam nevienâdîbu.
Seðgadîgie bçrni mâcâs atðíirt stâstiòu no matemâtiska uzdevuma, mâcâs sadzîves

situâcijai (piebrauca, aizlidoja, pielçja, izdeva u.tml.) piekârtot matemâtisko modeli –
izteiksmi. Uzdevumâ tiek izteikta prasîba kaut ko aprçíinât.

Piemçram: stâvvietâ bija 3 maðînas. Piebrauca vçl divas maðînas. Ðim stâstiòam
piekârtojam matemâtisko izteiksmi 3 + 2. Lai veidotos uzdevums, pievienojam jautâju-
mu: “Cik maðînu tagad ir stâvvietâ?” Lai atrastu atbildi uz ðo jautâjumu, aprçíinâm
izteiksmes vçrtîbu. Atrisinâjums ir vienâdîba 3 + 2 = 5. Jâatceras, ka vienâdîbu
nedrîkst saukt par izteiksmi. Pedagogam precîzi jâlieto matemâtiskâ terminoloìija!
Uzdevuma atbilde ir: “Stâvvietâ tagad ir 5 maðînas.” 

Nulle. Skaitlis nulle nav dabisks skaitlis. Skaitlis nulle nozîmç, ka “nav nekâ” (ir
tukðums). Skaitlis nulle rodas atòemðanas rezultâtâ. Lûk, situâcija: Garâþâ 1 maðîna.
Maðîna aizbrauc. Kâ to parâdîsim? – Bçrni saliek izteiksmi 1 – 1. – Ko tas nozîmç? –
Garâþa ir tukða, tajâ nekâ nav, tâpçc saliekam vienâdîbu 1 – 1 = 0.

• Tagad jâmeklç skaitïa 0 vieta skaitïu rindâ. Kâpçc 0 nevar likt aiz skaitïa 5? Tâdçjâdi
pakâpeniski salîdzinâta ar katru skaitli, nulle nonâk savâ vietâ, skaitïu rindas priekðâ.

• Mâcot rakstît jauno ciparu, jâanalizç tâ forma. Ciparam 0 ir ovâla forma. To var
pretstatît riòíim. Var aicinât bçrnus aplûkot, kuriem objektiem ir ovâla forma, kuriem
riòía forma.

Skaitïu virkne. Jaunâkajâ pirmsskolas vecumâ bçrni pakâpeniski apgûst skaitïu
nosaukumus, iemâcâs tos saistît ar konkrçto objektu daudzumu. Seðgadîgiem bçrniem
jau veidojas izpratne, ka katrs nâkamais skaitlis ir par 1 lielâks nekâ iepriekðçjais. Tas
nozîmç, ka varam veidot izpratni par skaitïu virkni. Sâkumâ paralçli objektu kartîtei ar
konkrçto skaitu piekârto ciparu kartîti. Var parâdît skaitïu virknes trejâdâs izpausmes
(skat. 18. zîm.).
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18. zîmçjums. Skaitïu virknes modeïi

Mâcoties saskaitîðanas un atòemðanas paòçmienus, var parâdît arî citâdu skaitïu
virknes modeli, nelietojot skaitïu stara nosaukumu. Uz skaitïu stara arî ir attçlota skaitïu
virkne. Ja pirmsskolâ netiek mâcîts lietot lineâlu mçrîðanai, tad nav nepiecieðamîbas
lietot “skaitïu stara” jçdzienu.

• Skaitot objektus, tiek nosaukti skaitïi, sâkot no 1, stingri noteiktâ secîbâ. Tas
nozîmç, ka pçdçjais nosauktais skaitlis raksturo objektu skaitu grupâ.

Tâpçc nav korekti prasît no bçrna skaitît atpakaï no jebkura skaitïa. Ðai darbîbai
nav loìiskas jçgas. Tas nozîmç, ka, formulçjot uzdevumu, jâsaka: “Nosauc skaitïus no
10 atpakaï. Nosauc skaitïus no 5 uz priekðu”.

Ðeit jâievçro, ka bçrns nedrîkst nosaukt to skaitli, kuru saka pedagogs. Ðîs nianses
neievçroðana veido kïûdu aprçíinos, kâpçc skaitïoðanas rezultâti atðíiras no pareizâ
par 1 vienîbu (vairâk vai mazâk).

• Skaitïu virknes modelis palîdz noteikt arî skaitïa “kaimiòus”. Skaitïa “lielo kaimiòu”
nosaka, pieskaitot ðim skaitlim skaitli 1, bet “mazo kaimiòu” nosaka, atòemot no ðî
skaitïa skaitli 1. Ja bçrni iztçlç redz skaitïu virkni, tad viòi redz, ka “lielais kaimiòð”
atrodas skaitïu virknç no skaitïa pa labi, bet “mazais kaimiòð” – no skaitïa pa kreisi.
Skaitïu virknes tçls palîdz arî aprçíinât vienkârðâkâs summas un starpîbas (pieskaitot,
atòemot skaitïus 1, 2, 3). Skaitïu virkni var imitçt ar kustîbâm, soïojot uz priekðu vai
atpakaï; râdot kustîbu ar roku uz augðu vai uz leju.

• Rotaïu situâcijâs skaitïu virkni var veidot zaíi, sniegavîri, putni, zivis, ziedi, vil-
ciena vagoni utt., atkarîbâ no vienotâ temata.

• Skaitïu virknes zinâðanas nostiprina daþâdâs rotaïâs, piemçram: “Paslçpes”.
• Ievieðot katru nâkamo skaitli, jâdarbojas lîdzîgi kâ ar skaitïiem lîdz 5.
Bçrniem jâpçta, kas dzîvç ir pa 6, pa 7, pa 8, pa 9, pa 10. Jâmodelç skaitïu sastâvs

ar skaitâmo materiâlu, kâ daþâdi tos var sagrupçt divâs grupâs, piemçram, seði – tas ir
5 un 1, 3 un 3, 4 un 2 vai 2 un 4 utt. 

Sâkumâ nav jâcenðas panâkt mehânisku skaitïa sastâva iegaumçðanu. Svarîgi vei-
dot tçlu, izpratni, pçc tam apgûstot saskaitîðanas, atòemðanas paòçmienus, pakâpeniski
bçrni iegaumçs arî skaitïu sastâvu.

Pâru, nepâru skaitïi. Lai noteiktu, vai skaitlis ir pâru vai nepâru, bçrniem jâpâr-
bauda katrs skaitlis, paòemot tik figûriòu un grupçjot tâs pa divi. Ja figûras var sakâr-
tot pa 2, tad skaitlis ir pâru skaitlis. Ja paliek 1 figûra, tad skaitlis ir nepâru. Tâ skaitïu
kartîtes tiek sagrupçtas divâs kaudzîtçs. Sakârtojot pâru skaitïus virknç, iegûst 2, 4, 6,
8, 10. Nepâru skaitïu virkne ir 1, 3, 5, 7, 9.
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• Ko interesantu tu saskati skaitïu virknç par pâru un nepâru skaitïiem?
• Pâru skaitlis atrodas starp diviem nepâru skaitïiem.
• Nepâru skaitïa “kaimiòi” ir pâru skaitïi, tâpçc arî nulle ir pâru skaitlis, jo atrodas

blakus nepâra skaitlim.

Laiks. Pulkstenis. Stunda. Laiks kâ lielums pirmsskolas vecuma bçrniem ir grûti
uztverams, tâpçc rûpîgi jâplâno darbîbas veidi, kâ pakâpeniski veidot izpratni par laika
mçrîðanu. Laiks raksturo notikumu norisi. Pirmo iepazîðanos var sâkt ar smilðu pulk-
steni, kur bçrni tieði var novçrot laika ritçjumu. Laiku nevar aptaustît tâ kâ garumu,
laukumu, masu, tilpumu. Laiks ir process, kurð nav atkârtojams, nav apstâdinâms, to
nevar pagriezt atpakaï. Laika mçrîðanas sistçma atðíiras no citu lielumu mçrîðanas, tâ
ir saistîta ar norisçm dabâ, ar Zemes kustîbu Saules sistçmâ. Matemâtikas nodarbîbâs
iepazîðanâs ar pulksteni ir kâ piemçrs, kur izmantojam skaitïus, neiedziïinoties dabas
procesu skaidrojumos. Bçrni iepazîstas ar pulksteòa ciparnîcu, ievçro skaitïu novieto-
jumu uz tâs. Sâkumâ bçrni atpazîst, kâ novietoti pulksteòa râdîtâji, ja pulkstenis râda
pilnas stundas. Seðgadîgie bçrni iepazîstas arî ar pulksteòa râdîtâju novietojumu pusstundâs.

Iepazîstoties ar skaitïiem 10 apjomâ, bçrni iepazîstas arî ar laika vienîbu kalendârâ –
nedçïa jeb 7 dienas un ðo dienu nosaukumiem.

Nauda. Monçtas. Nauda ir viens no skaitïa lietojumiem praktiskâ dzîvç. Pirms-
skolas vecuma bçrni labprât rotaïâjas ar naudu, iesaistâs siþetiskâs un lietiðíâs spçlçs
“Veikals”, “Mârtiòdienas tirgus” u.tml. Mâcoties par atbilstoðo skaitli, bçrni iepazîstas
arî ar monçtâm un naudas zîmçm. Praktiskâ dzîvç bçrni dzird lietojam terminus
“Cena”, “daudzums”, “vçrtîba”, “pirkums” u.tml. Iepazîstoties ar skaitïu sastâvu, bçrni
sâk izprast arî, ka 5 santîmi ir tas pats kas 5 monçtas pa 1 santîmam vai divas divsan-
tîmu monçtas un vçl viena viensantîma monçta. Mâcâs, kâ daþâdi var samaksât norâdî-
to summu ar santîmiem, ar latiem 10 apjomâ. Darboðanâs ar naudu palîdz bçrniem
apgût arî saskaitîðanas un atòemðanas sakarîbas. Pirmsskolâ bçrni vçl nelieto mçru
apzîmçjumus, neveic darbîbas ar nosauktiem skaitïiem. Jâseko, lai bçrni pareizi stâstîtu
par uzdevuma atrisinâjumu: 3 + 2 = 5, tâtad pirkums maksâ 5 santîmi. Nedrîkst teikt
3 + 2 ir 5 santîmi. Saskaitot skaitïus, mçs iegûstam skaitli 5, nevis 5 santîmus. Ðis
skaitlis 5 mums pastâsta, ka kopâ pirkums maksâ 5 santîmus. Tâ ir tipiska kïûda, kas
vçrojama arî sâkumskolâ, ka îsuma labad bçrni izpilda darbîbas ar skaitïiem, bet
rezultâtâ iegûst santîmus, metrus, âbolus u.tml.
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3.3.2. ROTAÏNODARBÎBAS APRAKSTS

Inscençjums pçc pasakas “Sniegbaltîte un septiòi rûíîði”
Integrçtâs rotaïnodarbîbas norise. Rîta aplî visi bçrni sçþ uz paklâja. Kopîgi vie-

nojas, ka ðodien tiks turpinâta iepriekð sâktâ tçma. Visiem galvâ iepriekð sagatavotâs
rûíu cepures.

1. uzdevums. Noklausîties pasaku “Sniegbaltîte un septiòi rûíîði” un atbildçt uz peda-
goga jautâjumiem (pedagogs pârliecinâs par matemâtisko terminu izpratni).

2. uzdevums. Sadalîties grupâs un izvçlçties lomas, lai veidotu uzvedumu (leïïu
teâtri) pa fragmentiem (runâjot brîvâ tekstâ) jeb ðâdiem skatiem: Sniegbaltîte meþâ
(1. grupa), Rûíîðu mâjiòa (2. grupa), Rûíîðu çdamistaba (3. grupa) un Rûíîðu guïam-
istaba (4. grupa).

1. grupas uzdevums: izgriezt un sakârtot meþu ar daþâda augstuma eglîtçm. Vie-
noties, ko katrs stâstîs.

2. grupas uzdevums: uzzîmçt, kâda varçtu izskatîties rûíîðu mâjiòa. Vienoties, ko
katrs zîmçs.

3. grupas uzdevums: saklât galdu, noformçt galda kartes, sveces. Iejusties rûíîðu
lomâs pie galda.

4. grupas uzvedums: iekârtot 2 rûíîðu guïamistabas, sagrupçt un saklât gultiòas,
izvçlçties atbilstoða lieluma sedziòas, palagus, spilvenus. Izdomât, ko teiks katrs rûíîtis
guïamistabâ. 

3.uzdevums. Pasakas uzvedums.
1. skats. – 1. grupa izstâsta, kâ Sniegbaltîte nonâca meþâ, kâ viòa tur jutâs. Skata

beigâs katrs bçrns saòem aploksni ar 7 eglîtçm un sakârto tâs pçc augstuma (garuma).
2. skats. – 2. grupa turpina pasaku, un katrs bçrns pastâsta un parâda, kâdu viòð

iedomâjas rûíîðu mâjiòu. Skata beigâs katrs saòem aploksni ar krâsainâm figûrâm un
modelç rûíîðu mâjiòu.

3. skats. – 3. grupa turpina pasaku un parâda, kâ saklâjuði galdu. Skata beigâs katra
grupa modelç galda klâðanu ar daþâda lieluma bïodiòâm, karotçm, krûzîtçm, sakârto-
jot tâs pçc lieluma, var grupçt pçc skaitïu sastâva. Ir labi, ja audzinâtâja sarûpçjusi
cienastu ar âboliem. Âbolus var izdalît Sniegbaltîte.

4. skats – 4. grupa turpina pasaku rûíîðu guïamistabâ. Nobeigumâ bçrni kopîgi
nodzied “Aijâ þûþû lâèa bçrni”. 

4. uzdevums. Izvçrtçt savu un citu paveikto darbu, kas izdevâs, ko iemâcîjâs. Var rosi-
nât izdomât pasakas turpinâjumu.

Piezîme. Nodarbîbâ var izmantot iepriekðçjâs dienâs sagatavotos rûíîðus (daþâda
lieluma, daþâdi saìçrbtus). Tie varçtu bût arî no kartona ðablona, aplîmçti ar krâsainu
aplikâciju papîru. Tâs varçtu bût arî iepriekð sagatavotas mîkstâs rotaïlietas u.tml.
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3.4. SKAITÎÐANA UN ATÒEMÐANA 10 APJOMÂ

Mâcoties saskaitît un atòemt 10 apjomâ, bçrni apgûs darbîbu metodi un iepazîsies
ar saskaitîðanas un atòemðanas darbîbu savstarpçjo sakaru. Summu un starpîbu
iegaumçðana veicinâma, iesaistot bçrnus spçlçs un rotaïâs.

Veidojot rotaïnodarbîbu tematisko plânu, iespçjami daþâdi varianti, galvenais
ievçrot mâcîbu satura apguves loìisko secîbu. Individualizçtâs mâcîbâs var îstenot arî
“apsteidzoðo mâcîbu” pieeju.

Veidojamâs prasmes par saskaitîðanu un atòemðanu 10 apjomâ:
• prot parâdît praktiskâ darbîbâ ar objektiem, atklâjot saskaitîðanas un atòemðanas

darbîbu bûtîbu, izmantojot jçdzienus: pieskaitît, atòemt, palielinât, pamazinât, ir, pavisam,
kopâ, palika, atlika u.tml.;

• skaita objektus (priekðmetus) pa grupâm (pa 2, pa 3), skaita uz skaitïu virknes vai
stara soïus pa 2, pa 3;

• atpazîst saskaitîðanas darbîbu (summu) un atòemðanas darbîbu (starpîbu), aprç-
íina tâs;

• risina teksta uzdevumus ar vienu darbîbu (cik kopâ? cik atlika?);
• zina, ka, saskaitot skaitïus, tos var mainît vietâm un lieto to saskaitîðanas darbîbâ;
• modelç attieksmes starp divâm kopâm “par tik vairâk”, “par tik mazâk”;
• risina teksta uzdevumus (par tik vairâk/mazâk);
• veido “draudzîgâs” vienâdîbas ar skaitâmo materiâlu, izprot saskaitîðanas darbîbas

un atòemðanas darbîbas savstarpçjo sakaru;
• analizç teksta uzdevuma siþetu: kas zinâms, kas jâaprçíina;
• pieskaita un atòem 10 apjomâ;
• modelç ritmisku rindu ar cipariem, ìeometriskâm figûrâm vai ar ornamentiem;
• sadala figûru uz pusçm, iekrâso figûras pusi.

3.4.1. METODISKIE KOMENTÂRI 
PRASMJU APGUVEI ROTAÏNODARBÎBÂS

Saskaitîðanas un atòemðanas paòçmieni. Darbîbu izpratnes veidoðana jau uzsâkta,
apgûstot skaitïus lîdz 5, nostiprinâta, ievieðot skaitïus lîdz 10. Priekðmetiska darbîba ar
skaitâmo materiâlu turpinâma, arî apgûstot saskaitîðanas un atòemðanas darbîbas
paòçmienus.

• Darbîbas rezultâtu iegûst, izpildot darbîbu priekðmetiski, un pçc tam izskaita
priekðmetus. Tas ir pats primitîvâkais paòçmiens – skaitîðana, un bçrni to lieto tik ilgi,
kamçr apgûst un izprot racionâlâku paòçmienu. Bieþi uz to pamudina pieauguðie,
piemçram, 7 + 2: Paòem 7 kociòus un pieliec klât 2 kociòus. Cik ir kociòu tagad?

• Pieskaita, atòem pa vienam. Ðo paòçmienu bçrni apgûst, iepazîstoties ar skaitïu
virkni lîdz 10. Katru nâkamo skaitli iegûst, pieskaitot 1, bet iepriekðçjo skaitli – atòe-
mot 1. Sâkumâ bçrni darbojas tikai ar skaitâmo materiâlu, pçc tam ðo darbîbu saskata
arî uz skaitïu virknes vai uz skaitïu stara. Kopîgi secina, ka, pieskaitot 1, iegûst skaitïa
“lielo kaimiòu”, bet, atòemot 1, iegûst skaitïa “mazo kaimiòu”.
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• Iegaumç skaitïa sastâva daþâdos variantus. To izmanto, apgûstot skaitïus lîdz 5.
Lielâkiem skaitïiem ðo variantu kïûst vairâk, un ne vienmçr bçrni uzreiz tos var
atcerçties. Tad skaitïu sastâvu iegaumç pakâpeniski, apgûstot arî darbîbu metodi.

• Pieskaita, atòem pa grupâm. Ðo paòçmienu izmanto, pieskaitot, atòemot skaitïus
2, 3 un 4. Ðâ paòçmiena apguve ir ïoti bûtiska, lai atradinâtu bçrnus pârskaitît pirmo
saskaitâmo. Tâtad mâcot pieskaitît/atòemt skaitli 2, òem ciparu kartîtes un 2 kociòus,
piemçram:

19. zîmçjums. Pieskaitâm pakâpeniski

Pieskaitot pakâpeniski piebîda 1 kociòu un saka 6, piebîda otru kociòu un saka 7,
tâtad pie 5 pieskaitît 2 ir 7 (skat. 19. zîm.). 

Atòemot atbîda 1 kociòu un saka 4, atbîda otru kociòu un saka 3, tâtad no 5 atòemt
2 ir 3.

Tas nozîmç, ka ðî paòçmiena sagatavoðanâ ir bûtiski mâcît nosaukt skaitïus no
jebkura skaitïa uz priekðu un atpakaï (skat. iepriekð). Pieskaitîðanai pa grupâm (pa 2,
pa 3) uz priekðu un atpakaï var izmantot arî skaitïu virkni vai skaitïu staru.

Paòçmiens ir apgûts tad, ja bçrns, neskaitot pa soïiem, var uzreiz pateikt atbilstoðo
rezultâtu.

• Pieskaita, mainot skaitïus vietâm. Pieskaitot lielâkus skaitïus, bçrni praktiski pâr-
liecinâs, ka 1 + 5 ir tas pats, kas 5 + 1. Par ðo îpaðîbu bçrni pârliecinâs, pârliekot
skaitâmo materiâlu, monçtas no vienas rokas otrâ. Pçc tam skaitïa pârvietoðanu izman-
to, aprçíinot summas, kurâs pieskaita 5, 6, 7, 8, 9.

• Atòemt skaitïus 5, 6, 7, 8, 9 izmantojot skaitïa sastâva zîmçðanu vai pakâpenisku
pieskaitîðanu. Piemçram: 9 – 7 domâjam tâ: 9 sastâv no 7 un 2, ja atòem 7, tad paliek 2.
Otrs paòçmiens, kâ bçrni domâ: pakâpeniski pieskaitot pie 7, kamçr iegûst 9. Ðoreiz
nepiecieðami 2 soïi, tâpçc 9 – 7 ir 2. Ðo darbîbu var novçrot arî skaitïu virknç vai uz
skaitïi stara: cik soïu no skaitïa 7 lîdz skaitlim 9.

“Draudzîgâs vienâdîbas”. Praksç reizçm vçrojama situâcija, ka pedagogi “dresç”
bçrnus, atseviðíi liekot iegaumçt summas un pçc tam starpîbas, bet neparâda ðo dar-
bîbu savstarpçjo saistîbu. 

“Draudzîgâs vienâdîbas” palîdz vienkârðâk iegaumçt summas un starpîbas 10 ap-
jomâ, ja jau savlaicîgi tiek parâdîta saistîba starp ðîm darbîbâm, piemçram:
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20. zîmçjums. "Draudzîgas vienâdîbas" – ar priekðmetu grupâm

21. zîmçjums “Draudzîgâs vienâdîbas” – uz skaitïu stara

Galvenais, ilustrçjot ðo saistîbu starp saskaitîðanu un atòemðanu, ka abâm priekðme-
tu grupâm jâbût apvienotâm grupâs, nevis kâ skaitâmajam materiâlam pa 1.

Vçl jâakcentç, ka skaitïu sastâvs un “draudzîgâs vienâdîbas” nav viens un tas pats.
Jâsaskata lîdzîgais un atðíirîgais. Ja runâ par skaitïa 9 sastâvu, tad jâprot secinât, ka 9
sastâv no 8 un 1, 7 un 2, 6 un 3, 5 un 4, 4 un 5, 6 un 3, 7 un 2, 8 un 1, 9 un 0.

Ja runâ par “draudzîgâm vienâdîbâm”, tad no vienas skaitïa sastâva vienâdîbas
jâprot secinât 4 vienâdîbas: 2 summas un 2 starpîbas, piemçram:

22. zîmçjums “Draudzîgâs vienâdîbas” – divas summas un divas starpîbas
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Teksta uzdevumu risinâtmâcîðana. Tâ attîstâma pakâpeniski. Vispirms bçrni ana-
lizç dzîves situâcijas, kur darbîbas rezultâtâ mainâs skaits, daudzums: kïûst
vairâk/mazâk, skaits nemainâs. Pçc tam darbîbai dzîvç tiek piekârtots matemâtiskais
modelis, izteiksme, kas raksturo darbîbu: pie 3 putniem pielido vçl 2 putni; ezerâ peld
5 pîles, 2 no tâm peld prom. Nâkamais solis, kad pievçrsties darbîbas rezultâtam: pie
4 bçrniem pienâk 2 bçrni un tagad ir 6 bçrni. Matemâtikâ to pieraksta ðâdi: 4 + 2 = 6
(lasa: pie 4 pieskaitît 2 ir 6). Tâ ir vienâdîba. Bçrni ðos terminus nelieto, bet pedagogam
tie jâlieto pareizi, jo pakâpeniski bçrni ðos terminus cenðas iegaumçt.

Seðgadîgiem bçrniem ir jâsâk pakâpeniski parâdît atðíirîbu starp stâstiòu un uzdevu-
mu. Stâstiòâ viss ir pateikts. Uzdevumâ kaut kas ir zinâms un kaut kas ir jâaprçíina.
Tâpçc îpaða uzmanîba jâpievçrð uzskates izvçlei. Kamçr attçlâ viss ir redzams un iz-
skaitâms, bçrni neredz uzdevumu. Ðajâ gadîjumâ attçlam tiek piekârtots matemâ-
tiskais modelis – izteiksme vai vienâdîba. Uzdevums attçlâ parâdâs tad, kad rezultâtu
nevar izskaitît, ja viens no darbîbas locekïiem ir norâdîts ar skaitli. Piemçram: Grozâ ir
7 âboli. Grozâ ielika 2 âbolus. Cik âbolu tagad grozâ? (skat. 23. zîm.)

23. zîmçjums. Cik âbolu tagad grozâ?

Attçls vçl nav uzdevums. Pçc attçla uzdevumu pasaka mutvârdos.
Nâkamâ grûtîbas pakâpe – abi darbîbas locekïi attçlâ norâdîti ar skaitïiem (skat.

24. zîm.): somâ ir 8 burtnîcas. Izòçma 3 burtnîcas. Cik burtnîcu palika somâ?

24. zîmçjums. Cik burtnîcu palika somâ?

Kad bçrni iemâcâs lasît, teksta uzdevumu viòi lasa un piekârto vai pieraksta atrisi-
nâjumu. Atbildi saka mutvârdos.
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• Lîdzâs uzdevumu atrisinâðanai praktizçjama arî uzdevumu sadomâðana pçc attçla,
pçc izteiksmes, pçc modeïa. Svarîgi, lai bçrni mâcâs izvirzît jautâjumu, ko var ap-
rçíinât, ja zinâms, ka no 5 âboliem 2 apçda; pie 6 maðînâm piebrauca vçl 3 maðînas.

• Teksta uzdevuma risinâjuma modelçðanâ ieteicams izmantot uzskatâmus modeïus,
piemçram, papîra sloksnîti. No 10 centimetru garas lentîtes nogrieza 2 centimetrus
(ilustrç, noplçðot vai nolokot sloksnîtes daïu). Grozâ 8 âboli, tur ielika vçl 2 (ilustrç,
pie garâkâs sloksnîtes piebîda klât îsâko sloksnîti). Darbîba ar sloksnîtçm palîdz
izvçlçties matemâtisko darbîbu.

• Organizçjot darbu ar seðgadîgiem bçrniem, vairâk jâakcentç paðu bçrnu praktiskâ
darbîba ar skaitâmo materiâlu spçlçm, rotaïâm, kopîgi pârrunâjot domâðanas
paòçmienu. Pçc tam vingrinâðanâs procesu var nodroðinât ar daþâdâm paðgatavotâm
spçlçm: loto, domino, trimino, tetramino, rièu – raèu, cirks, spçles ar metamo kauliòu
u.tml. Var izmantot lietiðíâs spçles ar naudu, tâs samainîðanu, maksâðanu par pirkumu,
par transporta biïeti u.tml. Tâs varçtu bût darba lapas ar krâsoðanu. Var izmantot arî
datorspçles (skat. www.kidi.lv; www.jurjans.lv/kaste u.c. þurnâlâ “Mans mazais skolâ”
2011. g. 1. septembris), www.kokaspeles.lv. Daudzveidîgi vingrinâjumi iespçjami kus-
tîbu rotaïâs, âra nodarbîbâs.

Palielinât un pamazinât. Veidojot izpratni par jçdziena “par tik vairâk” un “par tik
mazâk”, vispirms to parâda priekðmetiskâ darbîbâ ar skaitâmo materiâlu, piemçram,
“par 3 vairâk” nozîmç “tikpat un vçl 3” bet “par 3 mazâk” nozîmç “tikpat bez 3” vai arî
“lai bûtu tikpat, pietrûkst 3”.

Svarîgi, lai bçrni pareizi izprastu ðâdu sakarîbu: ja vienâ no divâm grupâm objek-
tu ir par 3 vairâk nekâ otrâ, tad otrajâ grupâ ir par 3 mazâk nekâ pirmajâ.

Pçc tam noskaidro, ka “par 3 vairâk” var iegût, pieskaitot 3, bet “par 3 mazâk” –
atòemot 3. Turklât nevis panâkt, lai bçrni mehâniski pieskaita vai atòem saskaòâ ar
vârdos izteikto nosacîjumu, bet gan censties panâkt, lai ðis nosacîjums radîtu atbilstoðo
priekðstatu bçrna iztçlç. Priekðstatu veidoðanai izmantojams skaitâmais materiâls.

• Iepriekð aplûkotâs attieksmes var bût izteiktas arî citâdi, piemçram: dârgâks –
lçtâks, vecâks – jaunâks, garâks – îsâks, platâks – ðaurâks.

• Modelçjot teksta uzdevuma atrisinâjumu, piemçram: Jânim ir 5 rieksti, Kârlim
par 2 riekstiem vairâk. Cik riekstu Kârlim? – izvçlas divas vienâda garuma sloksnîtes.
Saliek tâs vienu zem otras. Uz pirmâs sloksnîtes uzraksta 5 rieksti. Blakus otrai slok-
snîtei pieliek 2 ripiòas. Tas nozîmç, ka Kârlim ir tikpat riekstu, cik Jânim, un vçl 2 rieksti,
ko aprçíina 5 + 2 = 7, tâtad Kârlim ir 7 rieksti.

• Jâòem vçrâ, ka, formulçjot jautâjumu “Par cik vairâk?” vai “Par cik mazâk?”, vei-
dojas pavisam cita veida teksta uzdevums: Jânim ir 5 rieksti, Kârlim 7 rieksti. Par cik
riekstiem Kârlim ir vairâk nekâ Jânim?

25. zîmçjums. Modelis uzdevumam “Par cik vairâk/mazâk?”
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Ðajâ gadîjumâ ir svarîgi parâdît, kur ðî starpîba 7 – 5 ir redzama zîmçjumâ.
Vienlaicîgi parâdot, ka abos gadîjumos atbildes bûs vienâdas. Bet, lai noskaidrotu, “par
cik vairâk/mazâk?”, vispirms ir jâsaprot jçdziens, ko nozîmç “ir par 2 vairâk” vai “ir
par 2 mazâk”.

Puse. Priekðstatu par veselo un daïu, par pusi bçrni jau guvuði citâs rotaïnodar-
bîbâs. Tagad uzmanîba pievçrðama faktam, ka, sadalot veselo uz pusçm, iegûst divas
vienâdas daïas (uzliekot vienu uz otras, tâs sakrît). Izmantojot rotaïu elementus, vç-
lams demonstrçt arî gadîjumus, kur dalîðanas rezultâtâ iegûtas divas nevienâdas daïas.
Bet ðajâ gadîjumâ nav pareizi teikt “lielâ puse” un “mazâ puse”. Tâs ir divas daïas.
Praktiskâ darbîbâ var pârliecinâties, kâ daþâdi var pârlocît uz pusçm kvadrâtu, riòíi, rombu
un citas figûras. Kâ daþâdi var izkrâsot pusi no figûras. Kâ piezîmçt figûrai otru pusi.

Bûtu jâparâda, kâ novietoti pulksteòa râdîtâji, ja pulkstenis râda pusstundas. Ðajâ
gadîjumâ lasâm: pusastoòi, pusdeviòi, pusdivi u.tml.

Ritmisku rindu veidoðana. Analîzes un sintçzes domâðanas operâciju ierosinâ-
ðanai noderîgi vingrinâjumi ir: saliekot vai zîmçjot rindâ ìeometriskas figûras, daþâdus
simbolus, piemçram:

25. zîmçjums. Turpini salikt (zîmçt)!

Pçc tam ritmiskas rindas var veidot arî ar cipariem. Ar cipariem var veidot arî
rindu, kurâ ir iekðçjais ritms: katrs nâkamais skaitlis par 2 lielâks: 0, 2, 4 ....; katru
nâkamo skaitli iegûst, iepriekðçjos divus saskaitot: 0, 1, 1, 2, 3....

Ðâdi uzdevumi jau uzskatâmi par “cietiem riekstiem”, jo prasa uztvert likumsa-
karîbu. Tanî pat laikâ ir bçrni, kuriem vienveidîga vingrinâðanâs kïûst garlaicîga.
Ðâdiem bçrniem nepiecieðami piedâvât daþâdus nestandarta uzdevumu (skat. Mencis J.,
Bûmeistere P. Cieto riekstu vâcelîte).

3.4.2. ROTAÏNODARBÎBA – LIETIÐÍÂ SPÇLE

Lietiðíâ spçle ïauj bçrnam iejusties daþâdâs lomâs un apgût dzîvei nepiecieðamâs
prasmes. Ðâdi tiek integrçtas sociâlajâs zinîbâs, mâjturîbâ un matemâtikâ apgûstamâs
zinâðanas un prasmes. Spçles norise ir rûpîgi jâpârrunâ. Ar matemâtiku saistîta
iepirkðanâs veikalâ, kioskâ, çdnîcâ, tirgû; biïeðu iegâde un vietas atraðana teâtrî, kino,
autobusâ, vilcienâ, lidmaðînâ. Praktiskâs situâcijâs izmantojama nosacîtâ mçrîðana;
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vienâdas figûras veidoðana, grieðana, plçðana, lîmçðana. Ornamentu, parketu, paklâju
utt. modelçðana.

Lietiðíâ spçle “Pavasara tirgus” 
Preèu sagatavoðana: bçrni var pirkt un pârdot parkâ atrastos pavasara ziedus, pað-

gatavotas kompozîcijas no dabas materiâliem, apsveikumus, origami locîjumus, zîmçju-
mus, glezniòas, plastilîna figûriòas u.tml. Preces jâsaliek kastîtç. Pârdevçjiem jâsagatavo
cenu zîmes un jâizdomâ, kâ reklamçt savu preci.

Gatavoðanâs iepirkumam: bçrni izloka papîra maciòus. Visi pircçji un pârdevçji saòem
vienâdas naudas summas (rotaïu naudu).

Nodarbîbas gaita: bçrni sadalâs divâs grupâs: “Pârdevçji” un “Pircçji”. “Pârdçvçji”
iekârto veikalu. Izliek preces un cenu zîmes. “Pircçji” apstaigâ veikalus un izdomâ, ko
vçlçtos pirkt. “Pircçjiem” jâievçro rindas kârtîba. “Pârdevçjiem” jâprot veikli skaitît
naudu, jâprot kaulçties par cenu. Kad “Pârdevçji” savu preci ir pârdevuði vai arî pçc
norunâtâ laika “Pircçji” un “Pârdevçji” mainâs lomâm. Rotaïas beigâs pârrunâ, kurð
bija veiklâkais “Pârdevçjs”, kurð veiksmîgâkais “Pircçjs”.

3.5. IEPAZÎSTAM SKAITÏUS NO 11 LÎDZ 20

Kad bçrni jau iepazinuðies ar skaitïiem un darbîbâm 10 apjomâ, nemanâmi viòiem
rodas interese par skaitïiem, kas seko aiz 10. Tâpçc, gatavojoties skolai, bûtu lietderîgi
iepazîstinât bçrnus arî ar skaitïiem lîdz 20, neizvirzot nosacîjumu, ka tie jâapgûst visiem.
Vçrojot lîdzîgo un atðíirîgo, bçrni labâk izpratîs, cik nozîmîgi ir prast rçíinât 10 apjomâ. 

Veidojamâs prasmes par skaitïiem no 11 lîdz 20:
• nosauc skaitïus lîdz 20 turp un atpakaï;
• salîdzina skaitïus lîdz 20;
• raksta divciparu skaitïus lîdz 20;
• pazîst dzîves situâcijâs skaitïus lîdz 20;
• pieskaita, atòem skaitïus 1, 2, 3 otrajâ desmitâ (bez pârejas citâ desmitâ);
• risina vienkârðus teksta uzdevumus.

3.5.1. METODISKIE KOMENTÂRI 
PAR SKAITÏU APGUVI OTRAJÂ DESMITÂ

Otrâ desmita skaitïi. Vispirms ar bçrniem pârrunâ, kur dzîves situâcijâs ir iespç-
jams skaitît pa grupâm: konfektes kastç, cepumus paciòâs; tçjas maisiòus paciòâs; koðïâ-
jamâs gumijas paciòâs; augïus, dârzeòus iepakojumâ; zîmuïus, krâsas kastîtç u.tml.
Tad veido desmitu kâ skaitîðanas vienîbu: 10 kociòus apvieno kûlîtî un sastiprina ar
gumiju; 10 kubiòi veido 1 stienîti u.tml. 10 viensantîmu monçtas aizvieto ar 1 desmit-
santîmu monçtu. Tâlâk vçro, kâ iegûstams katrs nâkamais skaitlis: ja kociòu kûlîtim pie-
bîda klât 1 kociòu (pie 10 santîmiem piebîda klât 1 santîmu), iegûst 11 kociòus (11 san-
tîmus). Ðo skaitli saliek (pieraksta) ar bçrniem jau zinâmiem cipariem 1 un 1. Tas nozîmç,
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ka skaitlî ir 1 desmits (10 santîmu) un 1 atseviðíais kociòð (1 santîms). Skaitlî 14 no
labâs puses cipars 4 râda, cik skaitlî vienu, bet no labâs puses otrais cipars 1 râda, cik
skaitlî desmitu. Pçc tam bçrni vingrinâs pçc pedagoga diktâta salikt skaitïus 15, 17, 19, 13.
Ja pie 10 santîmiem pieliek vçl 10 viensantîma monçtas, redzams, ka tâs var aizvietot
ar 1 desmitsantîma monçtu. Savukârt 2 desmitsantîma monçtas aizvietojamas ar 1 div-
desmitsantîma monçtu. Pierakstot skaitli 20, îpaði jâpaskaidro, kâpçc no labâs puses
pirmajâ vietâ raksta ciparu 0. Ðajâ skaitlî ir 2 desmiti, bet atseviðío vienu nav. Otrâ
desmita skaitïu nosaukumi atðíiras no pârçjo divciparu skaitïu nosaukumiem, tâpçc
otrajam desmitam veltâma îpaða uzmanîba. Skaitlî 12 – divpadsmit vispirms norâda
vienus, bet skaitlî 25 – divdesmitpieci vispirms nosauc desmitus un tad vienus.

Salîdzinot skaitïus, tâpat jâskatâs, kurð skaitlis virknç atrodas vairâk pa labi. Lielâks
tas skaitlis, kuram blakus 1 desmitam ir vairâk vienu.

• No skaitïa sastâva vairâk uzmanîbas veltâms skaitïa decimâlam sastâvam, ilus-
trçjot vai darbojoties ar monçtâm, piemçram:

10 + 5 = 15 15 – 10 = 5
5 + 10 = 15 15 – 5 = 10
• Lîdzîgi bçrni mâcâs nosaukt kârtas skaitïus, pâra, nepâra skaitïus. Atseviðíus

skaitïus pârbauda lîdzîgi kâ pirmâ desmita skaitïus.
• Iepazîstoties ar skaitïiem lîdz 20, var pârrunât arî par diennakti un atlikt uz pulk-

steòa ciparnîcas pilnas stundas no plkst. 13 lîdz plkst. 24. Pârrunas saista ar dienas
reþîmu, ko katrâ diennakts laikâ cilvçki dara.

Pieskaitît un atòemt skaitïus 1, 2, 3 otrajâ desmitâ. Pieskaitot un atòemot
skaitïus 1, 2, 3, jâparâda lîdzîba ar pirmo desmitu. Pieskaitot 1 – iegûst skaitïa “lielo
kaimiòu”, atòemot 1 – iegûst skaitïa “mazo kaimiòu”. Pieskaitot 2, var pârliecinâties,
cik viegli to iegaumçt: 5 + 2 = 7, bet 15 + 2 ir septiòpadsmit, lîdzîgi arî 8 – 2 = 6, bet
18 – 2 = 16. Par to visvieglâk pârliecinâties, izmantojot skaitâmo materiâlu: mainâs
tikai vienu skaits, desmits paliek neskarts. Arî skaitli 3 pieskaita un atòem “pa soïiem”,
izmantojot pirmâ desmita summu un starpîbu zinâðanas.

• Îpaða uzmanîba jâvelta piemçriem, iesaistot skaitli 20 kâ summu vai mazinâmo.
Darbojoties ar kociòiem, aprçíinot summas 19 + 1, 18 + 2, 17 + 3 rezultâtâ iegûstam
pilnus 2 desmitus (2 kociòu kûlîðus). Lai no 20 atòemtu skaitïus 1, 2, 3, rodas nepie-
cieðamîba vienu desmita kûlîti atraisît, izjaukt (sasmalcinât vienos) un tad izpildît
atòemðanu. Lîdzîgi var darboties ar monçtâm, tâs samainot.

• Prasmju nostiprinâðanai izmantojamas daþâdas spçles un rotaïas. Piemçram, spçle
“Cirks” ar skaitïiem 20 apjomâ (skat. 1. pielikumu).

3.5.2. ROTAÏNODARBÎBA – PÂRBAUDES DARBS “CIRKS”

Seðgadîgiem bçrniem pârbaudes darbu organizç rotaïas, spçles formâ, pakâpeniski
piedâvâjot darba lapas atseviðíiem uzdevumiem. Pirms pârbaudes darba varçtu bût
saòemta vçstule, piemçram, “Palîdzçsim Nezinîtim”, “Izglâbsim princesi”, kurâ ietverti
praktiski uzdevumi. Tie pçc satura var bût integrçti ar kâda cita mâcîbu priekðmeta
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prasmju apguvi. Sagaidot Ziemassvçtkus, bçrni var paði rakstît vçstuli Ziemassvçtku
vecîtim un izpildît arî uzdevumus matemâtikâ.

Rotaïnodarbîba “Cirks”
Nodarbîbas gaita: vispirms katrs saòem biïeti ar norâdîtu rindas un vietas numuru

un darba lapu.

1. uzdevums. Kâ tu maksâsi par biïeti uz cirka izrâdi? Biïete maksâ 10 latus. Uzzîmç
un ieraksti, kâdas naudaszîmes un monçtas latos tu izvçlçsies. Parâdi daþâdus variantus!
(Monçtas zîmç kâ aplîðus, naudaszîmes – èetrstûri, un tajâs jâieraksta tikai skaitïi.)

2. uzdevums. (Darba lapâ uzzîmçts skatîtâju zâles plâns.) Ieraksti pirmajâ rindâ
vietu numurus. Atrodi savu vietu. Ieraksti tajâ savu vârdu. (Norâdîtâ vietâ jâpielîmç
sâkumâ saòemtâ biïete.)

3. uzdevums. Grafiskais diktâts. Savieno rûtiòas pçc pedagoga diktâta norâdîtâ vir-
zienâ, un tu uzzinâsi, kas ðodien viesojas cirkâ. Lîdzîgi varçtu bût, savienojot skaitïu virkni, at-
klâsies viesis. Un tagad jâatrisina viòa uzdevumi, piemçram,       – 3 = 6. Kas paslçpies mâjiòâ?

4. uzdevums. Zîmçjums, kurâ redzami aplî soïojoði 7 dzîvnieki ar baloniem, uz
kuriem uzrakstîti atseviðíi skaitïi jauktâ secîbâ (no 1 lîdz 20).

Jâizkrâso baloni ar pâru skaitïiem. Jâatbild uz jautâjumu: Cik dzîvnieku aplî?
Apïa vidû: Salîdzini skaitïus!

8  3 16 19
3  13 20  2

5. uzdevums. Zîmçjums, kur baloþi rindâ nes daþâdas ìeometriskâs figûras, iekâr-
tas diegâ. Jâizkrâso visi trijstûris (visi èetrstûri).

6. uzdevums. Cirkâ uzstâjâs 5 pûkainie kaíi, bet tîìeru par 3 mazâk. Cik tîìeru
uzstâjâs cirkâ? Atrisini! (Uzdevums var bût attçlots zîmçjumâ.)

7. uzdevumus. Sakârto un pielîmç darba lapâ domino kartîtes atbilstoðâ secîbâ un
tu uzzinâsi, kuros vagonos brauc cirka dzîvnieki.

Kartîtes ar izteiksmçm nogrieþamas lapas apakðçjâ daïâ.
Pçc darba izpildes bçrni izkustas un tad pa pâriem saòem spçli “Cirks” (skat. 1. pieli-

kumu) un rotaïa turpinâs.
Piezîme. Uzdevumu saturu un sareþìîtîbas pakâpi (ko pârbaudît) izvçlas pedagogs.
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PIELIKUMI

1. pielikums

Spçle “Cirks”
Didaktiskais mçríis ir skaitïu virknes izpratnes nostiprinâðana no viens lîdz

divdesmit, virzienu un instrukciju izpratnes nostiprinâðana.
Spçlei nepiecieðams metamais kauliòð un katram spçlçtâjam 1 figûra. 
Nepiecieðamais dalîbnieku skaits – vismaz 2.

Spçles princips tâds pats kâ spçlç cirks. Lai sâktu spçli, jâuzmet 1 vai 6. Spçles gaitâ
jâseko lîdzi bultiòâm, un katram dalîbniekam ar savu figûru jâseko to virzieniem. Uz-
metot 1 vai 6, tiek dots 1 papildu gâjiens. Uzvar tas, kurð pirmais nokïûst uz 20. lauciòa. 
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2. pielikums

Spçle “Skaitïi  mums visapkârt”

Didaktiskais mçríis: Atpazît sadzîves situâcijâs skaitïus lîdz 20.

Spçles komplekts: Spçles laukums ar 20 lauciòiem, 20 kartîtes ar attçliem. Spçles
laukuma izmçrs A3, kuru iespçjams kombinçt no divâm daïâm (A4) vai izdrukât A3
formâtâ.

Spçles noteikumi: Var spçlçt no diviem lîdz pat 20 cilvçkiem. Jo cilvçku skaits  bûs
mazâks, jo spçle bûs garâka un interesantâka. 

Visiem spçlçt gribçtâjiem jâizvelk pa kartîtei,  ja spçlçtâju mazâk, tad  katrs var
vilkt pa vairâkâm kartîtçm. 

Katram jâsaskaita, cik priekðmetu ir viòu kartîtç (-çs).
Rindas kârtîbâ kartîtes ar priekðmetiem jânovieto attiecîgi uz tâ spçles laukuma

lauciòa, cik priekðmetu ir uz kartîtes (-çm). Piemçram, ja uz kartîtes ir attçlotas 8 bïodas,
tad kartîte ir jânovieto uz lauciòa ar kârtas skaitli 8. 
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3. pielikums

Grafiskie diktâti

Mçríis: Attîstît bçrnu uzmanîbu, nostiprinât virzienu izjûtu, skaitîtprasmi.

Sçne
1, 1, 1, 5, 3, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 3, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 1,

3, 5, 1, 1, 1, 1

Suns
3, 1, 1, 4, 7, 1, 1, 8, 1, 3, 5, 3, 1, 7, 3, 3

Zoss
2, 1, 4, 7, 4, 1, 1, 2, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 2, 2, 1, 1, 1,

2, 2, 2, 1, 1, 1, 1, 4, 1, 1, 1, 3, 2, 1, 2, 1

Gailis
1, 1, 1, 1, 2, 3, 3, 1, 2, 1, 1, 1, 1, 2, 2, 1, 1, 1, 1, 2,

2, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 2, 2, 1
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4. pielikums

Pentamino figûras

63

Matemâtisko prasmju attîstîðana pirmsskolâ www.visc.gov.lv



5. pielikums

Spçle “Palîdzi bitîtei nokïût lîdz stropam!”

Didaktiskais mçríis. Uzdevums dod iespçju pârliecinâties, vai bçrns ir izpratis un
spçj ievçrot kustîbas virzienus: pa labi, pa kreisi, uz augðu, uz leju.

Ir tikai viens pareizais ceïð!
Seko norâdçm un palîdzi mazajai bitîtei!

Ðis ir spçles laukums, kurð Tev ir jâaizpilda!
Dari to rûpîgi, jo nedrîksti kïûdîties! Pçc aizpildîðanas spçles laukumu salîdzini ar

pedagoga spçles laukumu, un pârliecinies, vai neesi kïûdîjies! Veiksmi!
Te ir jau  aizpildîts spçles variants. Bçrnam jâdod tukðu ðâdu rûtiòu laukumu ar

uzdevuma norâdçm, aizpildîtajam laukumam jâatrodas pie pedagoga. Pçc uzdevuma
izpildes spçles laukumi tiek salîdzinâti.
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4 lauciòi pa labi
2 uz leju

4 pa kreisi
3 uz leju
6 pa labi

3 uz augðu
1 pa labi

2 uz augðu
2 pa labi
4 uz leju

1 pa kreisi
3 uz leju

3 pa kreisi
2 uz leju
2 pa labi
2 uz leju
6 pa labi

2 uz augðu
3 pa kreisi
2 uz augðu
2 pa labi

2 uz augðu
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