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THE PERIODIC TABLE OF THE ELEMENTS 
ĶĪMISKO ELEMENTU PERIODISKĀ TABULA 

 
Mērķis: pilnveidot prasmes lietot angļu valodu kā informācijas ieguves līdzekli, lai izprastu tās nozīmi ķīmijas apgūšanā. 
 
Skolēnam sasniedzamais rezultāts:  
Zina biežāk sastopamo ķīmisko elementu nosaukumus angļu valodā. 
Raksturo ķīmiskos elementus, izmantojot ķīmisko elementu periodisko tabulu. 
 
Nepieciešamie resursi: dators, projektors, prezentācija „The periodic table of the elements”, ķīmisko elementu periodiskā tabula latviešu valodā 
(skolēni izmanto savas ķīmijas grāmatas vai arī tabulas no ķīmijas kabineta) un ķīmisko elementu periodiskā tabula angļu valodā (demonstrē uz 
ekrāna no prezentācijas), skolēnu darba lapas, ķīmijas terminu skaidrojošā vārdnīca (1.pielikums) un teksts (2.pielikums). 
Mācību metodes: jautājumi un atbildes, darbs ar tekstu, stāstījums ar demonstrējumu, uzdevumu risināšana. 
 
Mācību procesa organizācijas formas: frontāls darbs, individuāls darbs, pāru darbs. 
 
Vērtēšana: Pēc skolēnu atbildēm uz jautājumiem, skolotājs novērtē skolēnu prasmi lietot ķīmijas terminus angļu valodā. Skolēni veic 
savstarpējo vērtējumu par to, kā apgūti ķīmisko elementu nosaukumi angļu valodā. Skolēni veic pašvērtējumu, kā apgūti ķīmisko elementu 
nosaukumi un prasme raksturot ķīmiskos elementus pēc to vietas ķīmisko elementu periodiskajā tabulā. 
 
Stundas gaita:  

Skolotāja darbība  Skolēnu darbība  
Jautājumi un atbildes (2 minūtes) 

Ierosināšana 
Jautā skolēniem:  
What do you understand by ‘classification’?  
Aicina nosaukt klasifikācijas piemērus, kuri apgūti dažādos mācību priekšmetos. 
 

 
Skolēni atbild: 
The systematic arrangement of entities into categories according to 
differing characteristics. 
Skolēni nosauc, piemēram, augu, dzīvnieku, vārdu, u.c. 
 

Stāstījums ar demonstrējumu (3 minūtes) 
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Apjēgšana 
Iepazīstina skolēnus ar stundā plānotajiem sasniedzamajiem rezultātiem. 
Paskaidro skolēniem, izmantojot prezentāciju, ka ķīmiķi klasificē ķīmiskos elementus un 
demonstrē skolēniem ķīmisko elementu periodisko tabulu (2.attēls). Pastāsta, ka pirmo 
ķīmisko elementu periodisko tabulu izveidoja Dmitrijs Mendeļejevs. Viņš arī paredzēja 
iespēju jaunu elementu atklāšanai. Mūsdienās visbiežāk ķīmiķi izmanto šādu ķīmisko 
elementu periodisko tabulu (3.attēls)  
Paskaidro, demonstrējot 4.attēlu, ka ķīmisko elementu periodiskajā tabulā ir parādīts 
katra ķīmiskā elementa simbols, nosaukums, atomnumurs un ķīmiskā elementa 
atommasa. 
 

 
Klausās skolotāja stāstījumu un skatās prezentāciju. 

Darbs ar tekstu (10 minūtes) 
Informē, ka skolēni strādās pāros un veidos vārdnīcu par ķīmisko elementu 
nosaukumiem, izmantojot ķīmisko elementu periodiskās tabulas. 
Izdala katram pārim ķīmisko elementu periodisko tabulu latviešu valodā un norāda, ka uz 
ekrāna būs ķīmisko elementu periodiskā tabula angļu valodā. 
Izdala skolēniem darba lapas un aicina izpildīt 1.uzdevumu. 
 
Piedāvā skolēniem, strādājot pāros, novērtēt, kā viņi apguvuši ķīmisko elementu 
nosaukumus. Paskaidro, ka vispirms viens skolēns rāda ķīmisko elementu simbolus  
ķīmisko elementu periodiskajā tabulā, bet otrs nosauc tos angliski. Gadījumā, ja 
nosaukums nepareizs, pasaka pareizo. Tad mainās lomām. 
 
 
 

 
 
 
Meklē ķīmisko elementu nosaukumus latviešu un angļu valodā. 
Ieraksta nosaukumus tabulā. 
  
 
Viens pāra dalībnieks rāda ķīmisko elementu simbolus ķīmisko 
elementu periodiskajā tabulā, bet otrs – nosauc tos. Tad mainās 
lomām un otrais pāra dalībnieks pārbauda pirmo. Pēc tam abi kopā 
novērtē to, kā apguvuši ķīmisko elementu nosaukumus.  

Uzdevumu risināšana ( 5 minūtes) 
Aicina skolēnus izpildīt 2.uzdevumu. Paskaidro, ka atrastie vārdi jāiezīmē vai jāpārsvītro. 
Paredzētais izpildes laiks ir 3 minūtes. 
Demonstrē 2.uzdevuma atbildes un aicina skolēnus novērtēt savu darbu, salīdzinot 
izvēlētās atbildes ar atbildēm uz ekrāna.  
 

Meklē burtu jūklī paslēptos ķīmisko elementu nosaukumus un 
atzīmē atrastos. 
Salīdzina savas atbildes ar skolotāja demonstrētajām. Veic sava 
darba pašvērtējumu. 
 
  



Stundas piemērs. Ķīmija. 1.stunda 

 

Darbs ar tekstu (10 minūtes)   
Informē, ka skolēni strādās pāros. Darba izpildei paredētas 8 minūtes. 
Izdala katram pārim terminu skaidrojošo vārdnīcu (1.pielikums) un tekstu (2.pielikums). 
Paskaidro, ka vispirms jāiepazīstas ar tekstu un jāatbild uz jautājumiem 3.uzdevumā. 
Ja, kāds jēdziens ir neskaidrs, tad palīdzību meklē terminu skaidrojošā vārdnīcā vai jautā 
skolotājam. 
Pēc 8 minūtēm aicina skolēnus pārtraukt darbu un paskaidro, ka pēc izvēles skolēni varēs 
nolasīt savas sagatavotās atbildes, bet citi varēs papildināt un precizēt. 
Aicina atbildēt uz 1.jautājumu.  
Aicina atbildēt uz 2.jautājumu. 
Aicina atbildēt us 3.jautājumu. 
Aicina atbildēt uz 4.jautājumu. 

Lasa tekstu. 
Pilda 4.uzdevumu. 
 
 
 
Viens skolēns lasa atbildes. Citi seko līdzi, un vajadzības gadījumā 
papildina vai precizē. 

Uzdevumu risināšana (8 minūtes) 
Aicina skolēnus, strādājot pārī, izpildīt 4.uzdevumu. Darba izpildei paredzētas 5 minūtes. 
Pēc 5 minūtēm demonstrē uzdevuma atbildes un aicina skolēnus salīdzināt savas atbildes 
ar demonstrētajām. Gadījumos, kad atbildes neatbilst, lūdz skolēnus izlabot savās darba 
lapās. 
Jautā skolēniem, kā viņi vērtē savas prasmes raksturos ķīmiskos elementus, izmantojot 
ķīmisko elementu periodisko tabulu.  
 

Pilda 5.uzdevumu. 
Salīdzina atbildes, un nepieciešamības gadījumā precizē vai labo. 
 
 
Izsaka savu novērtējumu. 

Jautājumi un atbildes (2 minūtes) 
Refleksija 
Aicina skolēnus darba lapā ierakstīt vismaz 5 vārdus, kurus šodien iemācījies.  
Aicina salidzināt apgūtos vārdus ar blakussēdētāju. 
Piedāvā skolēniem mājās, izmantojot interneta resursus, izpildīt 6.uzdevumu. 

 
Ieraksta darba lapā apgūtos vārdus. 
Salīdzina apgūtos vārdus. 
Atzīmē mājas uzdevumu. 

Skolotāja pašnovērtējums: izdara secinājumus par stundas mērķa sasniegšanu, izmantotās metodes lietderību un efektivitāti, par to, kas 
izdevās un kādiem jautājumiem būtu jāpievērš lielāka uzmanība. 
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PERIODIC TABLE OF THE ELEMENTS 

Task I Complete the table. 

Symbol Name Nosaukums 
O 
 

  

Sn 
 

  

Zn 
 

  

Pb 
 

  

Mg 
 

  

K 
 

  

Hg 
 

  

Ag 
 

  

Au 
 

  

Fe 
 

  

Ca 
 

  

Al 
 

  

Na 
 

  

Ar 
 

  

I 
 

  

C 
 

  

Cl 
 

  

H 
 

  

S 
 

  

N 
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Task II Find the names of elements: Aluminum, Argon, Carbon, Hydrogen, Gold, 
Iodine, Iron, Lead, Mercury, Nitrogen, Oxygen, Phosphorus, Potassium, Sodium, 
Silver, Tin, Zinc. 

Directions: Hidden in the puzzle below are the names of 17 common elements. The 
names may be spelled vertically, horizontally or diagonally. Some letters may be used 
in more than one name. 

X A P O T A S S I U M X A Z Z X B A E L 
C N I Z R I W K O R K E A Z Z X D A E L 
A I F F U I D J D R T E R A U G O R D Z 
X T Z G H U S L I T R F E C I G O G D P 
Z K X U B J S E N T D F A A U R O O E H 
B C O F K W E S E Z Q R L D I R E N E O 
H Y D R O G E N P Z B R K C U Y Y B L S 
H A R D D S A Y K O S O V T N N B B L P 
X A K P I U R Z N E G O R T I N L O N H 
Z X T L M R T Y Z E Z X V V J L L O N O 
C X S S E O O N A R K Y Y T A A N K T R 
N E M V G Q S N A A K G O L D S S T T U 
B E L Z F P G P N A A E I Z H P N S A S 
S I Z X V A Z B R Z X N A Z X R A T L Z 
S O D I U M M A R Z M M M U N I M U L A 
 

Task III Answer the questions! 

1. What can you tell about the elements from the way they are ordered in the 
table?  
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

2. What kind of information about the atomic structure of an element can you 
learn from the periodic table? 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

3.  Air is approximately 21 % oxygen gas (O2) and 78 % nitrogen gas (N2). Can 
you tell from the information in the periodic table why helium balloons float 
in air? 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

4. Why noble (inert) gases have low reactivity?  
_______________________________________________________________ 
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Task IV  Complete the table. 

Symbol Name Atomic 
number 

Atomic 
mass 

Protons Electrons 

Na   23  11 
 Oxygen 8 16   
 Carbon  12 6  
Fe  26   26 
   27 13 13 
 

Task V 

Write five words that you have learned today. 

_____________________________________________________________________ 

 

Task VI (Homework) 

Use Internet sources 

Choose any element of your choice from your vocabulary and imagine that you are 
the element. Write a story about yourself including the following points: 

1. Your name 

2. Symbol 

3. When did you arrive on this earth? Who invented you? 

4. Position in periodic table 

5. Name of your neighboring elements  

6. Interesting physical and chemical properties of yours 

8. Uses 

9. Any interesting facts about you 
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Glossary 

Chemical element – ķīmiskais elements 

In chemistry, an element is pure chemical substance consisting of one type of atom that is 
distinguished by its atomic number.  

Atom – atoms 

Atom is a unit of matter that is the smallest unit of an element, having all the characteristics of 
that element and consisting of a dense, central, positively charged nucleus surrounded by a 
system of electrons. 

Atomic number –atomnumurs 

The atomic number refers to how many protons an atom of that element has. 

For instance, hydrogen has 1 proton, atomic number is 1. 

The atomic number is unique to that element. No two elements have the same atomic number. 

Atomic mass –atommasa 

Atomic mass is the total mass of the protons, neutrons, and electrons in a single atom.  

 Proton - protons 

Proton is positively charged particle in the nucleus of the atom. 

The number of protons in an atom’s nucleus is the atomic number. 

Electron - elektrons 

Electron is negatively charged particle surrounding the nucleus of the atom. 

The number of electrons surrounding the nucleus of an atom is equal to thenumber of protons 
in the atom’s nucleus. 

Neutron - neitrons 

Neutron is the particle in the nucleus that has about the same mass as a proton but hasno 
charge.  

All elements have atoms with neutrons except for one. A normal hydrogen (H) atom does not 
have any neutrons in its tiny nucleus.  

Isotope – izotops 

An isotope is an atom with the same number of protons, but differing numbers of neutrons. 

Carbon 12 and Carbon 14 are isotopes of carbon, one with 6 neutrons and one with 8 neutrons 
(both with 6 protons). 

Resources: 
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http://chemistry.about.com/od/chemistryglossary/a/isotopedef.htm 

http://www.discoveryeducation.com/teachers/free-lesson-plans/elements-of-chemistry-the-
periodic-table.cfm#top 

 

http://chemistry.about.com/od/chemistryglossary/a/isotopedef.htm
http://www.discoveryeducation.com/teachers/free-lesson-plans/elements-of-chemistry-the-periodic-table.cfm#top
http://www.discoveryeducation.com/teachers/free-lesson-plans/elements-of-chemistry-the-periodic-table.cfm#top
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THE PERIODIC TABLE OF THE ELEMENTS 

The more than 100 elements that make up the periodic table are organized in a series 
of 18 columns and 7 rows. Each column is called a group, or family. Each row is 
called a period. Elements in the same group have similar physical characteristics. For 
example, all of the elements in group 1 (at the far left) react easily with other 
elements. Unlike the elements in a group, however, the elements in a period do not 
share properties. Rather, the properties of the elements change as you move from left 
to right across the row. But to understand why the table is organized as it is, it's 
helpful to understand the structure of atoms.  

An atom is the smallest particle of an element. An atom of any given element is made 
up of a certain number of protons, an equal number of electrons, and approximately 
the same number of neutrons. (The exception is hydrogen, which can have zero 
neutrons.) Protons and neutrons form the nucleus of an atom, and electrons swarm 
around the nucleus. This swarming isn't completely haphazard, though. Electrons 
inhabit various energy levels, or shells. The electron configuration shown in the 
periodic table indicates how many electrons are found in each shell, from innermost to 
outermost. For example, the electron configuration for calcium is 2, 8, 8, 2. The 
number of electrons in the outermost shell of an atom determines its reactivity.Noble 
gases have low reactivity because they have full electron shells.Halogens are highly 
reactive because they readily gain an electron to fill their outermost shell. Alkali 
metals are highly reactive because they readily lose the single electron in their 
outermost shell. 

Elements are arranged in the periodic table according to atomic number, from left to 
right, top to bottom. The atomic number of an element is equal to the number of 
protons found in an atom of that element. For example, an atom of carbon has six 
protons in its nucleus; its atomic number is 6. The elements are also arranged 
according to atomic mass. The mass of a single proton is equal to 1, while the mass of 
a neutron is very close to 1. An atom's atomic mass, then, is close in number to the 
sum of its protons and neutrons. An atom of carbon, with six protons and, on average, 
six neutrons in its nucleus, has an atomic mass of 12.0107. With the lighter elements, 
the atomic mass is about double the element's atomic number. As you move up to the 
heavier elements, the number of neutrons relative to protons increases, causing the 
mass to be increasingly more than double the atomic number.  

When Dmitri Mendeleyev first devised the modern periodic table in 1869, he 
organized it in such a way that elements with similar characteristics fell into the same 
columns. Doing so naturally created rows within the table. What scientists later found 
out was that these rows represented something very significant. They discovered that 
the elements in each successive row contained an additional electron shell. For 
example, the atoms of hydrogen and helium in the first row each had one electron 
shell; atoms of elements listed in the second row had two electron shells, and so on to 
elements in the final row, whose atoms each have seven shells.  

Resources: 

http://www.middleschoolchemistry.com/lessonplans/chapter4/lesson2 
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http://www.teachersdomain.org/resource/phy03.sci.phys.matter.lp_pertable/ 

 



THE PERIODIC TABLE OF THE 
ELEMENTS 



  













X A P O T A S S I U M X A Z Z X B A E L 

C N I Z R I W K O R K E A Z Z X D A E L 

A I F F U I D J D R T E R A U G O R D Z 

X T Z G H U S L I T R F E C I G O G D P 

Z K X U B J S E N T D F A A U R O O E H 

B C O F K W E S E Z Q R L D I R E N E O 

H Y D R O G E N P Z B R K C U Y Y B L S 

H A R D D S A Y K O S O V T N N B B L P 

X A K P I U R Z N E G O R T I N L O N H 

Z X T L M R T Y Z E Z X V V J L L O N O 

C X S S E O O N A R K Y Y T A A N K T R 

N E M V G Q S N A A K G O L D S S T T U 

B E L Z F P G P N A A E I Z H P N S A S 

S I Z X V A Z B R Z X N A Z X R A T L Z 

S O D I U M M A R Z M M U I N I M U L A 

Task II 





Symbol Name Atomic 
number 

Atomic 
mass 

Protons Electrons 

Na  Sodium  11 23  11 11 

 O Oxygen 8 16  8  8 

 C Carbon  6 12 6  6 

Fe  Iron 26  56  26 26 

 Al  Aluminium  13 27 13 13 

Task IV 
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POLYMERS 
Polimēri jeb lielmolekulārie savienojumi   

 
Mērķis  
Pilnveidot prasmes lietot angļu valodu informācijas ieguvei un apmaiņai, lai izprastu tās nozīmi ķīmijas apgūšanā. 
 
Skolēnam sasniedzamais rezultāts  

• Izmantojot tekstā doto informāciju, novērtē polimēru izmantošanas pozitīvās un negatīvās sekas. 
• Diskutē par polimēru izmantošanas iespējām, izmantojot ķīmijas jēdzienus angļu valodā.  

 
Nepieciešamie resursi 
Teksts „Polymers” (1.pielikums); skolēna darba lapa (2.pielikums). 
 
Mācību metodes 
Darbs ar tekstu, diskusija. 
 
Mācību organizācijas formas 
Individuāls darbs, pāru darbs, frontāls darbs.  
 
Vērtēšana 
Skolotājs vērtē, kā skolēni spēj argumentēt savu viedokli par polimēru izmantošanas iespējām, novērojot diskusijas gaitu. Skolēni veic pašnovērtējumu 
kā diskusija palīdzēja viņiem saprast mācību saturu, rakstot brīvo rakstu. 
 
Skolotāja pašnovērtējums 
Secina par stundas mērķa sasniegšanu, izmantotās metodes lietderību un efektivitāti, par to, kas izdevās un kādiem jautājumiem būtu jāpievērš lielāka 
uzmanība.   
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Stundas gaita  
 

Skolotāja darbība  Skolēnu darbība  
Jautājumi un atbildes 

Ierosināšana 
Aicina skolēnus paskatīties sev apkārt un nosaukt, no kādiem materiāliem ir 
izgatavoti apkārt esošie priekšmeti. 
Atgādina, ka ķīmijā ir apgūta materiālu klasifikācija un to īpašību raksturojums. 
Pastāsta, ka stundā tiks apspriesta polimēru izmantošana.  

 
Nosauc materiālus: plastic; wood. metal, glass… 

Darbs ar tekstu (20 minūtes) 
Izdala tekstu „Polymers” (1.pielikums)  un skolēna darba lapas (2.pielikums).  
Aicina katram skolēnam iepazīties ar tekstu un izpildīt darba lapā 1.uzdevumu. 
 
 
 
Aicina skolēnus (3–4) nosaukt vienu faktu un nolasīt savu komentāru.  

Formulē  problēmjautājumu: „Vai ir nepieciešams izmantot sintētiskos 
polimērus?” 

Uzraksta problēmjautājumu uz tāfeles.  

Individuāli pārskata tekstu un aizpilda dubulto pierakstu lapas: 
atrod tekstā četrus nozīmīgus faktus un izraksta tos lapas kreisajā pusē un labajā 
pusē – komentāru/izjūtas (kā tas saistās ar katra līdzšinējām zināšanām vai 
pārdomām).   

Nosauc vienu faktu un nolasa komentāru. 

 

Aicina dalībniekus izveidot pārus un apspriest viedokļus – kādi fakti liecina par 
sintētisko polimēru izmantošanas nepieciešamību, un kādi fakti liecina par to, ka 
nevajadzētu izmantot sintētiskos polimērus. 

Pārrunā faktus par un pret sintētisko polimēru izmantošanu. 
 

Pamatojoties uz apkopotajiem faktiem, aicina pārus uzrakstīt argumentus par un 
pret sintētisko polimēru izmantošanu (2.uzdevums), ierakstot darba lapā. 

Pārrunā un uzraksta argumentus par un pret sintētisko polimēru izmantošanu.  

Diskusija (20 minūtes) 
Diskusijas ierosināšanai vēlreiz uzdod problēmjautājumu:  
„Vai ir nepieciešams izmantot sintētiskos polimērus?”  
Vienam dalībniekam uzdod jautājumus: „Kāds ir jūsu arguments?”, „Ar kādiem 
faktiem jūs to varat pamatot?” 
Varbūt kādam ir pretarguments? Aicina izteikties. 
Diskusijas beigās sniedz kopsavilkumu, pārfrāzējot dzirdētos viedokļus, un 
secina, ka ir uzklausīti dažādi viedokļi, bet, lai pieņemtu konkrētu lēmumu, vēl ir 
daudz neskaidru jautājumu. 
Atgādina, ka: 

 
 
 
Pasaka vienu argumentu un pamato to ar faktiem. 
Kāds cits izsaka pretargumentu. 
 
 
Klausās skolotāja diskusijas kopsavilkumu. 
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Polymers are usually made of petroleum, but not always. Some plastics have 
always been made from renewable materials.  
 A lot of energy can be saved and pollution can be prevented if we reduce the 
amount of plastic we use. 
Make biodegradable plastic that is environmentally friendly and will degrade 
soon after it has been thrown away. 
Pabeidz ar jautājumu: „Ja mēs pieņemtu lēmumu, ka vajag izmantot sintētiskos 
polimērus, tad kādai būtu jābūt katra indivīda rīcībai, lai šo materiālu 
izmantošana būtu videi draudzīga? Pamatojiet, kāpēc!” 

 
 
 
 
 

Refleksija 
Aicina skolēnus rakstīt brīvo rakstu, atbildot uz jautājumiem: 

• Kā es jutos kā diskusijas dalībnieks? 
• Kā diskusija man palīdzēja saprast mācību priekšmeta saturu? 

Aicina skolēnus sekot līdzi savai domai, nepārtraucot rakstīšanu 2 minūtes. 
Uzdod pasvītrot vienu svarīgu teikumu no uzrakstītā (būtiskākais, tā doma, kas 
šķiet vissvarīgākā). 
Lūdz skolēnus (3-4) pēc kārtas šos teikumus nolasīt. 

 
 
 
 
Raksta atbildes uz jautājumiem visu uzdoto laiku. 
Pasvītro svarīgāko teikumu.  
 
Nolasa teikumu. 
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POLYMERS 
Task I Select from the given text four significant facts and record them on the left side. 
The right side offers comments / feelings (as it relates to your knowledge or reflection). 
 

 
Facts Comments 

1. 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. 
 
 
 
 
 
 
 

 

4. 
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Task II Based on the given facts write arguments for and against the use of the 
polymers.  
 

Argument for Argument against 
1. 
 
 
 
 
 
 

 

2. 
 
 
 
 
 
 

 

3. 
 
 
 
 
 
 

 

4. 
 
 
 
 
 
 

 

 
Task III Answer the questions: 
How did I feel as a participant in the discussion? 
How did the discussion help me to understand the subject content? 
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POLYMERS 

We live in an age of polymers. Polymers are huge molecules made up of many repeating units. 
These units or "monomers" are small molecules usually containing ten or less atoms in a row. 
Carbon and hydrogen are the most common atoms in the monomers. A polymer can be thought of as 
a chain in which the monomers are linked together to make a chain with at least 1000 atoms in a row. 
Substances such as rubber, plastics, DNA, hair, cotton, bread, paint, nylon and even cellulose (the 
supporting structure of plant cells) are made of polymers.Plastics are polymers, but polymers don't 
have to be plastics.  

There are several ways of classification of polymers based on some special 
considerations.Depending upon their origin, polymers can be grouped as natural or synthetic 
polymers. Natural polymers are those polymers which are isolated from natural resources. 
Examples: Cotton, silk, wool and rubber.Natural polymers aren’t very abundant, so it is hard to mass 
produce things using them. They also don’t have all the cool properties that man -made polymers 
have.Other polymers like cellophane arechemically modified versions of natural polymers.The 
polymers synthesized from lower mass molecular compounds are better known as synthetic 
polymers or men-made polymers. They can also be either thermosetting or thermoplastic polymers. 

Synthetic polymers, which include plastics, rubber, fiber, cannot be degraded into the environment. 
A large number of polymers are quite resistant to the environmental degradation processes and are 
thus responsible for the accumulation of polymeric solid waste materials. In order to save space in 
landfills, people often burn plastic, but this releases a lot of nasty gases in the air that cause pollution 
and global warming. In view of the general awareness and concern for the problems created by the 
polymeric solid wastes, certain new biodegradable synthetic polymers have been designed and 
developed. At the same time there is much debate about the total carbon, fossil fuel and water usage 
in manufacturing bioplastics from natural materials and whether they are a negative impact to human 
food supply. 

The synthetic or man-made polymers play a major industrial role in our society today. Oil and 
natural gas are the major raw materials used to manufacture synthetic polymers. 
The polymer industry produces more than 10,000 different polymeric products for numerous diverse 
uses. Many of these products are referred to as plastics. Plastics have been used to replace natural 
materials in existing products. Their low cost and superior performance as compared to wood, 
metals, and fabrics have allowed industry to cut manufacturing expenses, improve product 
performance, and reduce cost to the consumer. Chemists are now learning to design products with 
specific chemical and physical properties for use in all new applications. 
Every synthetic polymer has very distinct characteristics but most polymers have the following 
general attributes: 
1. Polymers can be very resistant to chemicals. 2. Polymers can be both thermal and electrical 
insulators.3. Generally, polymers are very light in mass with varying degrees of strength. 4. 
Polymers can be processed in various ways to produce thin fibers or very intricate parts. 
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Polyethylene Terephthalate (PET or PETE) is clear, tough and has good gas and moisture barrier 
properties making it ideal for carbonated beverage applications and other food containers. It also 
finds applications in such diverse end uses as fibers for clothing and carpets, bottles, food containers, 
strapping, and engineering plastics for precision-molded parts. 
High Density Polyethylene (HDPE) is used for many packaging applications because it provides 
excellent moisture barrier properties and chemical resistance. General uses of HDPE include 
injection-molded beverage cases, bread trays as well as films for grocery sacks and bottles for 
beverages and household chemicals. 
Polyvinyl Chloride (PVC) has excellent transparency, chemical resistance, long term stability, good 
weatherability and stable electrical properties. Vinyl products can be broadly divided into rigid and 
flexible materials. Flexible vinyl is used in wire and cable sheathing, insulation, film and sheet, 
flexible floor coverings, synthetic leather products, coatings, blood bags, and medical tubing. 
Low Density Polyethylene (LDPE) is predominantly used in film applications due to its toughness, 
flexibility and transparency. LDPE has a low melting point making it popular for use in applications 
where heat sealing is necessary. Typically, LDPE is used to manufacture flexible films such as those 
used for dry cleaned garment bags and produce bags. LDPE is also used to manufacture some 
flexible lids and bottles, and it is widely used in wire and cable applications for its stable electrical 
properties and processing characteristics. 
Polypropylene (PP) has excellent chemical resistance and is commonly used in packaging. It has a 
high melting point, making it ideal for hot fill liquids. Polypropylene is found in everything from 
flexible and rigid packaging to fibers. Typical applications include ketchup bottles, yogurt 
containers, medicine bottles, pancake syrup bottles and automobile battery casings. 
Polystyrene (PS) is a versatile plastic that can be rigid or foamed. General purpose polystyrene is 
clear, hard and brittle. Its clarity allows it to be used when transparency is important, as in medical 
and food packaging, in laboratory ware, and in certain electronic uses.  

Plastics have contributed to our quality of life in countless ways. Many products would be much 
more expensive - or wouldn't exist - if it weren't for plastics. Plastics help make portable phones and 
computers that really are portable. They help major appliances like refrigerators or dishwashers resist 
corrosion, last longer and operate more efficiently.  Modern packaging such as heat-sealed plastic 
pouches and wraps helps keep food fresh and free of contamination. 

With the use of any material, there are environmental benefits and impacts. In fact, plastics can play 
a significant role in energy conservation. Plastic bag manufacture generates less greenhouse gas and 
uses less fresh water than does paper bag manufacture.  Not only do plastic bags require less total 
production energy to produce than paper bags, they conserve fuel in shipping. Secondly, during their 
lives, plastic products can save energy and reduce carbon dioxide emissions in a variety of ways. For 
example, they're lightweight, so transporting them is energy efficient. And plastic parts in cars and 
airplanes reduce the weight of those vehicles and therefore less energy is needed to operate them and 
lower emissions are created. 
Recycling of post-consumer plastics packaging began in the early 1980s. Chemical recycling is a 
special case where condensation polymers such as PET or nylon are chemically reacted to form 
starting materials.Source reduction is gaining more attention as an important resource conservation 
and solid waste management option.  



Ķīmija. 2.stunda.1.pielikums 
 

Resources: 

http://plastics.americanchemistry.com/Life-Cycle#top 

http://plastics.americanchemistry.com/Education-Resources/Links.html#education 

http://www.beyonddiscovery.org/content/view.page.asp?I=213 

http://biology.about.com/od/molecularbiology/ss/polymers.htm 

http://www.futurenergia.org/ww/en/pub/futurenergia/chats/bio_plastics.htm 

http://plastics.americanchemistry.com/Life-Cycle#top
http://plastics.americanchemistry.com/Education-Resources/Links.html#education
http://www.beyonddiscovery.org/content/view.page.asp?I=213
http://biology.about.com/od/molecularbiology/ss/polymers.htm
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LABORATORY EQUIPMENT 
 
Mērķis: pilnveidot prasmes lietot angļu valodu kā informācijas ieguves līdzekli, lai izprastu tās nozīmi ķīmijas apgūšanā. 
 
Skolēnam sasniedzamais rezultāts:  
Zina biežāk izmantoto ķīmisko trauku un piederumu nosaukumus angļu valodā. 
Saprot ķīmijas eksperimenta darba gaitu angļu valodā. 
 
Nepieciešamie resursi: dators, projektors, prezentācija „Laboratory Equipment”, teksts „Laboratory Equipment” (1.pielikums), teksts 
„Titration” (2.pielikums). 
Mācību metodes: jautājumi un atbildes, darbs ar tekstu, spēle. 
Mācību procesa organizācijas formas: frontāls darbs, individuāls darbs, pāru darbs. 
 
Vērtēšana: Pēc skolēnu atbildēm uz jautājumiem, skolotājs novērtē skolēnu prasmi lietot ķīmisko trauku un piederumu nosaukumus angļu 
valodā. Skolēni veic savstarpējo vērtējumu par to, kā apgūti ķīmisko trauku un piederumu nosaukumi nosaukumi angļu valodā. Skolotājs, 
pārbaudot skolēnu tulkotos laboratorijas darba aprakstu, secina par to, kā skolēni saprot tekstu. 
 
Stundas gaita:  

Skolotāja darbība  Skolēnu darbība  
Jautājumi un atbildes (2 minūtes) 

Ierosināšana 
Jautā skolēniem:  
„Kādus trauku un piederumus jūs izmantojāt ķīmijas laboratorijas darbos?” Nosauciet tos 
latviski. 
Informē, ka šajā stundā skolēni iepazīsies ar dažādiem ķīmiskajiem traukiem un 
laboratorijas piederumiem un apgūs to nosaukumus angļu valodā, kā arī pārbaudīs sevi, 
kā saprot laboratorijas darbu aprakstus, kuri doti angļu valodā. 
 
 

 
 
Skolēni nosauc. Piemēram, mēģenes, vārglāzes, mēģeņu turētājus, 
mēģeņu statīvus, mērkolbas, u.c. 
 
Klausās skolotāja informāciju. 

Darbs ar tekstu (10 minūtes) 
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Izdala skolēniem tekstu (1.pielikums). 
Aicina, strādājot pāros 5 minūtes, iepazīties ar piedāvātajiem ķīmisko trauku un 
laboratorijas piederumu aprakstiem. Īpašu uzmanību pievērst trauku un piederumu 
nosaukumiem. 
Pēc 5 minūtēm aicina skolēnus pārbaudīt vienam otru, kā apgūti nosaukumi. 
 
 
 
 
 
 

 
Lasa tekstu. 
 
 
Viens skolēns sauc traukus un piederumus latviešu valodā, bet otrs 
atbild nosaukumu angļu valodā. Pēc tam mainās lomām. Viens 
skolēns sauc traukus un piederumus angļu valodā, bet otrs atbild 
nosaukumu latviešu valodā. 
Pēc tam abi kopā novērtē to, kā apguvuši trauku un piederumu 
nosaukumus.  

Spēle „Uzmini mani” ( 10 minūtes) 
Informē, ka pēc 5 minūtēm skolēni varēs pārliecināties, kā viņi apguvuši laboratorijas 
trauku un piederumu nosaukumus un to izmantošanas iespējas, spēlējot spēli „Uzmini 
mani”. Spēles noteikumi būs sekojoši: viens pāris uzdod otram pārim jautājumus par savu 
izvēlēto ķīmisko trauku vai laboratorijas piederumu, bet otrs pāris cenšas uzminēt 
nosaukumu. Tad mainās lomām. Uzvar tie, kuri vairāk pareizi nosaukuši traukus vai 
piederumus.  
Aicina skolēnus izvēlēties 4 ķīmiskos traukus un piederumus un sagatavot jautājumus 
spēlei. Paskaidro, ka jautājumā var iekļaut arī trauku formas aprakstu, un materiālu no kā 
tas izgatavots. 
Pēc 5 minūtēm aicina skolēnus katram pārim atrast otru pāri spēlei un sākt spēli. 
Vēro kā skolēni sagatavojuši jautājumus un, kā apgūti nosaukumi. 
 

Klausās skolotāja informāciju. 
 
 
 
Gatavo jautājumus spēlei. 
 
 
Strādā grupās pa četri. Vispirms viens pāris uzdod jautājumus, bet 
otrs pāris mēģina nosaukt trauku vai piederumu. Tad mainās 
lomām. Vienojas, kurš pāris ir uzvarējis. 
 
  

Darbs ar tekstu (15minūtes)   
Uzdevumu risināšana (8 minūtes) 

Paskaidro, ka ķīmiķi, lai iegūtu apstiprinājumus savām izvirzītajām hipotēzēm, veic 
dažādus eksperimentus, izmantojot jau iepriekš izstrādātas darba metodes. Ne vienmēr 
izvēlēto metožu apraksti ir pieejami latviešu valodā. Tādēļ šodien jums būs iespēja 
iejusties ķīmiķa lomā, kuram jāveic eksperiments, izmantojot darba aprakstu angļu 
valodā. 
Izdala skolēniem tekstu (2.pielikums). Lūdz to iztulkot latviešu valodā, nepieciešamības 

Klausās skolotāja stāstījumu. 
 
 
 
 
Pilda uzdevumu. 
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gadījumā drīkst izmantot vārdnīcas. 
Aicina salīdzināt iztulkoto laboratorijas darba aprakstu ar blakussēdētāju. 
Vēro skolēnu darbu un nepieciešamības gadījumā palīdz. Vienlaicīgi secina, kā skolēni 
saprot laboratorijas darba aprakstu.  

 
Salīdzina izpildīto uzdevumu. Gadījumos, kad tulkojumi atšķiras, 
vienojas par pareizāko ķīmijas terminu lietojumi. Neskaidrību 
gadījumā lūdz skolotāja palīdzību.  
 

Jautājumi un atbildes (3 minūtes) 
Refleksija 
Demonstrē dažādu ķīmisko trauku attēlus un acina skolēnus tos nosaukt latviešu un angļu 
valodā. Īsi raksturot tā izmantošanu. 
 

 
Nosauc demonstrētos traukus un piederumus. Raksturo to 
izmantošanu 

Skolotāja pašnovērtējums: izdara secinājumus par stundas mērķa sasniegšanu, izmantotās metodes lietderību un efektivitāti, par to, kas 
izdevās un kādiem jautājumiem būtu jāpievērš lielāka uzmanība. 
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Laboratory Equipment 

Nosaukums 

Name 

Apraksts 

Description 

Attēls 

Picture 

Mēģene 

Test tube 

A test tube is a common piece of laboratory glassware consisting of a 
finger-like length of glass or clear plastic tubing, open at the top, usually 
with a rounded U-shaped bottom. 

 

Vārglāze 

Beaker 
Used to hold and heat liquids. Multipurpose and essential in the lab. 

 

Pudele 

Bottle 
Bottles can be used for storage, for mixing and for displaying. 

 

Birete 

Buret 
The buret is used in titrations to measure precisely how much liquid is used. 

 

Tīģelis 

Crucible 
Crucibles are used to heat small quantities to very high temperatures. 

 

Koniskā kolba 

Conical Flask 

(Erlenmeyer 
Flask) 

The conical flask (Erlenmeyer Flask) is used to heat and store liquids. The 
advantage to the Erlenmeyer Flask is that the bottom is wider than the top 
so it will heat quicker because of the greater surface area exposed to the 
heat. 
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Porcelāna 
bļodiņa 

Evaporating 
Dish 

The Evaporating Dish is used to heat and evaporate liquids. 

 

Stāvkolba 

Florence Flask 

The Florence Flask is used for heating substances that need to be heated 
evenly. The Florence Flask is mostly used in distillation experiments. 

 

Piltuve 

Funnel 

The Funnel is a piece of equipment that is used in the lab but is not confined 
to the lab. The funnel can be used to target liquids into any container so they 
will not be lost or spilled. 

 

Piesta ar 
piestalu 

Mortar and 
Pestle 

The Mortar and Pestle are used to crush solids into powders for 
experiments, usually to better dissolve the solids. 

 

Pipete 

Pipet 

The pipet is used for moving small amounts of liquid from place to place. 
They are usually made of plastic and are disposable 

 

Laboratorijas 
statīvs 

Laboratory 
Stand 

Ring stands are used to hold items being heated. Clamps or rings can be 
used so that items may be placed above the lab table for heating or other 
items. 

 

Stikla nūjiņa 

Stir Rod 

The stir rods are used to stir things. They are usually made of glass. Stir 
Rods are very useful in the lab setting. 

 

Aizbāznis 

Stopper 

Stoppers come in many different sizes. Stoppers can have holes for 
thermometers and for other probes that may be used. 
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Mēģeņu 
turētājs 

Test tube 
Holder 

The holder is used to hold test tubes when they are hot and untouchable. 

 

Mēģeņu statīvs 

Test tube Rack 

The test tube rack is used to hold test tubes while reactions happen in them 
or while they are not needed. Made from metal, plastic or wood. 

 

Tīģeļknaibles 

Tongs 

Tongs are used to hold many different things such as flasks, crucibles, and 
evaporating dishes when they are hot. 

 

Mērkolba 

Volumetric 
Flask 

The Volumetric flask is used to measure one specific volume. They are 
mostly used in mixing solutions where a one liter or one half of liter is 
needed. 

 

Pulksteņstikls 

Watch Glass 

The watch glass is used to hold solids when being weighed or transported. 
They should never be heated. 

 

Laboratorijas 
svari 

Laboratory 
balance 

Balance is used to determine the mass of the substance.  

 

pH metrs 

pH meter 

A pH meter is an electronic device used for measuring the pH (acidity or 
alkalinity) of a liquid 
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Titration 

Titration – titrēšana 
Phenolphthalein - fenolftaleīns 
Indicator- indikators 
Sodium hydrogensulfate – nātrija hidrogēnsulfāts 
Sodium hydroxide – nātrija hidroksīds 

Titration is used in laboratory medicine to determine unknown concentrations of 
chemicals of interest in blood and urine. Pharmacists also use titration in the 
development of new pharmaceuticals. 
Titration may also be used to determine the amount of a certain chemical in food. 
Of course, the main use of titration is in the laboratory.  

Task 
To determine the concentration of a solution of sodium hydroxide by titration using 
standard sodium hydrogensulfate solution 
Requirements: 
• burette 
• stand and clamp 
• 25 cm3 pipette 
• pipette filler 
• Two 250 cm3 conical flasks 
• Two 250 cm3 beakers 
• funnel 
• wash bottle 
• phenolphthalein indicator 
• standard sodium hydrogensulfate solution  
• sodium hydroxide solution  
 
Safety rules 
 Wear safety glasses at all times. Assume that all of the reagents and liquids are toxic, 
corrosive and flammable. 
Experiment 
a) Pour approximately 100 cm3 of the sodium hydrogensulfate solution into a clean, 
dry beaker that is labelled sodium hydrogensulfate. Use a small volume of this 
solution to rinse the burette before filling it with the sodium hydrogensulfate solution. 
b) Pour approximately 100 cm3 of the sodium hydroxide solution into a second clean, 
dry beaker labelled sodium hydroxide. 
c) Rinse a 25 cm3 pipette with the sodium hydroxide solution provided and then, 
using a pipette filler, pipette exactly 25.0 cm3 of sodium hydroxide solution into a 250 
cm3 conical flask (which has been rinsed with de-ionized water). 
d) Add two to three drops of phenolphthalein indicator to the solution in the conical 
flask and note the color of the indicator in alkali. 
e) Before you start to titrate, construct a Table ready to record your results. 
f) Titrate the contents of the conical flask by adding sodium hydrogensulfate solution 
to it from the burette. Add the sodium hydrogensulfate solution slowly, swirling the 
flask gently to mix the solution. Add the sodium hydrogensulfate solution drop wise 
until the indicator undergoes a definite color change. Record the final burette reading 
in your Table of results. 
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