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Par 2015./2016.mācību gada diagnosticējošo darbu fizikā 10.klasei 

 

2015./2016. mācību gadā pirmo reizi notika ievada diagnosticējošais darbs 

fizikā 10. klasei. Valsts izglītības satura centrs ir apkopojis diagnosticējošā darba 

rezultātus un sadarbībā ar DU docenti Dr. paed. Lolitu Jonāni un Mag. phys. Uldi 

Dzērvi veicis rezultātu analīzi. 

Diagnosticējošā darba fizikā 10.klasei mērķis bija novērtēt skolēnu pamatskolā 

apgūtās zināšanas un prasmes fizikā, iegūstot detalizētu atgriezenisko saiti rezultātu 

izvērtēšanai un pilnveidei mācību procesā vidusskolā. Līdz rezultātu apkopošanai bija 

iesūtītas kopsavilkuma tabulas par 5146 skolēnu darbiem.  

Metodiskajā materiālā skolēnu rezultāti diagnosticējošajā darbā salīdzināti ar 

OECD starptautiskā pētījuma rezultātiem dabaszinātnēs, kā arī sniegti ieteikumi 

mācību procesa pilnveidei.  

Šī informācija var būt saistoša ne tikai fizikas skolotājiem, bet arī izglītojamo 

vecākiem un citiem interesentiem. Ieteicams turpmāk diagnosticējošajā darbā plašāk 

iesaistīt izglītojamos, kas uzsāk mācības profesionālajās mācību iestādēs, lai iegūtu 

informāciju par viņu zināšanām un prasmēm un varētu tās pilnveidot.  

Ieteicams saglabāt izglītojamo rezultātus diagnosticējošajā darbā, kamēr viņi 

turpina mācības vidusskolā, lai varētu sekot skolēnu zināšanu un prasmju izaugsmei. 

 

 

 

 

Austris Cābelis 

VISC Vispārējās izglītības pārbaudījumu nodaļas 

speciālists valsts pārbaudes darbu jautājumos 
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1. Diagnosticējošā darba raksturojums 

 
Diagnosticējošā darba mērķis ir, atbilstoši 2014.gada 12.augusta Ministru kabineta 

noteikumu Nr. 468 “Noteikumi par valsts pamatizglītības standartu, pamatizglītības mācību 

priekšmetu standartiem un pamatizglītības programmu paraugiem” un fizikas mācību priekšmeta 

standarta „Fizika 8. – 9.klasei” (10.pielikums) prasībām, iegūt detalizētu atgriezenisko saiti, 

novērtēt skolēnu zināšanas un prasmes, ar nolūku pilnveidot turpmāko fizikas mācību procesu 

pamatskolā.  

Diagnosticējošajā darbā (turpmāk tekstā DD) iekļauti 35 atbilžu izvēles uzdevumi. No četriem 

piedāvātajiem atbilžu variantiem skolēniem bija jāizvēlas viena pareizā atbilde. Uzdevumu saturs ir 

izvēlēts atbilstoši pamatizglītības fizikas obligātajam saturam. Lai izvērtētu skolēnu mācību 

sasniegumus, darbā tika iekļauti dažādas grūtības pakāpes un dažādu izziņas līmeņu uzdevumi 

(skat. 1.tab., kurā apkopots visu uzdevumu īpatsvars pēc prasmju veidiem un izziņas līmeņiem).  

DD darba saturu var aplūkot interneta vietnē 

http://visc.gov.lv/vispizglitiba/eksameni/dokumenti/uzdevumi/2016/10klase/10kl_fizika_lv.pdf 

 

1. tabula. Uzdevumu sadalījums pēc prasmēm un izziņas darbības līmeņa 
 

Nr. Prasmes 

Izziņas darbības līmenis 
Kopā 

Iegaumēšana 

un izpratne 

(zināšanas) 

Zināšanu un 

prasmju 

lietošana 

Analīze un 

produktīvā 

darbība 
Uzdevumu 

skaits 

Uzdevumu 

īpatsvars 

1. 

Fizikas jēdzienu, 

sakarību, apzīmējumu 

un vienību lietošana 

4 3 0 7 20% 

2. 
Fizikālo parādību  

un procesu izpratne 
3 4 1 8 23% 

3. 
Modeļu izpratne 

 un lietošana 
3 3 0 6 17% 

4. 

Funkcionālo sakarību 

izpratne un lietošana 

problēmu risināšanā 

3 3 1 7 20% 

5. 
Pētnieciskās  

darbības pamati 
2 4 1 7 20% 

 Kopā 

Uzdevumu 

skaits 
15 17 3 35  

Uzdevumu 

īpatsvars 
43% 49% 8%  100% 

  

Pirmā izziņas līmeņa uzdevumi atbilst viena soļa darbībai vai procedūrai. Piemēram, skolēns 

atceras jēdzienu, definīciju, fizikālo lielumu, mērvienību, sakarību vai principu, atpazīst īpašību, 

ierīci vai procesu. Otrā izziņas līmeņa uzdevumi fokusē uzmanību uz fizikālo parādību un procesu 

izpratnes lietošanu. Savukārt trešā izziņas līmeņa uzdevumi dod iespēju diagnosticēt skolēnu prasmi 

analizēt fizikas zināšanu lietojumu nestandarta situācijas. 

DD tika ietverti uzdevumi par gaismas, siltuma, mehānikas, elektriskajiem un magnētiskajiem 

procesiem, tos raksturojošiem jēdzieniem, likumsakarībām un modeļiem, kas paredzēti apgūt fizikā 

pamatizglītības posmā. Uzdevumu saturs izvēlēts atbilstoši reālās dzīves situācijām, ar kurām 

skolēns ikdienā varētu saskarties un spētu tās veiksmīgi risināt.  

 

 

http://visc.gov.lv/vispizglitiba/eksameni/dokumenti/uzdevumi/2016/10klase/10kl_fizika_lv.pdf
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2. Diagnosticējošā darba rezultātu analīze 

2.1. Kopskats 

 
Rezultāti iegūti, apstrādājot diagnosticējošā darba datus ar Iteman Test Analysis Program 

ITEMAN™ for Windows 95 Version 3.50. Analīzē izmantoti 5146 skolēnu iesūtītie darbi.  

Rezultāti pēc urbanizācijas (skat. 1.att.) nav būtiski atšķirīgi. Vislabāko sniegumu uzrādījuši 

Rīgas pilsētas skolu skolēni – 55,62%. Pārējo skolu rezultāti ir ļoti līdzīgi un ir 49% – 50% robežās, 

turklāt lauku un pilsētu skolu vidusskolu 10. klašu skolēni ir uzrādījuši līdzvērtīgus rezultātus. 

Jāatzīst, ka 2012.gadā pēc OECD pētījuma, lauku skolu 15 gadus vecu skolēnu rezultāti 

dabaszinībās bija ievērojami zemāki nekā pilsētas skolu skolēnu rezultāti (Geske, 2013b: 51). 

 

 

 
1.att. 

 

Salīdzinot rezultātus, par pamatu ņemot skolas apmācības valodu (skat. 2.att.), jāsecina, ka 

vislabākie rezultāti ir skolām ar ukraiņu, poļu u.c. mācību valodām – apguves koeficients ir 74,00%, 

taču šo skolu īpatsvars valstī nav liels. Tad seko skolas ar krievu mācību valodu – 54,20%. Nedaudz 

zemāki rezultāti ir skolām ar jauktu mācību valodu – 51,45% un skolām ar latviešu mācību valodu – 

51,10%. Šie rezultāti korelē ar SNNP, ka „Latvijā nav būtisku atšķirību starp skolēnu, kas mācās 

skolā ar latviešu mācību valodu, un skolēnu, kas mācās skolā, kur īsteno mazākumtautības izglītības 

programmas [krievu valoda] sasniegumiem visās satura jomās” (Geske u.c, 2013: 54.). 
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2.att. 

 

 

Salīdzinot rezultātus, par pamatu izvēloties skolas tipu, visaugstākos rezultātus ir ieguvuši 

valsts ģimnāziju skolēni – 59,40% (skat. 3.att.), tad seko ģimnāziju skolēni – 58,34%, vidusskolu 

skolēni – 52,45%, speciālo un internātskolu skolēni – 49,39%, profesionālo vidusskolu skolēni – 

42,67% un visbeidzot vakarskolu skolēni – 40,81%. Varētu pieņemt, ka DD uzdevumi 

profesionālajām skolām un vakarskolām varēja būt par grūtu.  

Nav ieteicams pēc DD rezultātiem savā starpā salīdzināt konkrētu skolu un klašu rezultātus. 

Pamatskolu un vidusskolu/ģimnāziju fizikas skolotājiem, lai novērstu trūkumus un palīdzētu katram 

skolēnam sasniegt viņa spējām atbilstošus rezultātus, daudz nozīmīgāk ir analizēt katra skolēna 

zināšanas un prasmes, sekot to attīstības dinamikai starp pārbaudes darbiem, meklēt kļūdu cēloņus, 

kā arī izvēlēties dažādas pedagoģiskās un metodiskās pieejas. Pamatskolu fizikas skolotājiem 

ikdienas mācību procesā lielāka uzmanība būtu jāpievērš tiem skolēniem, kuru zināšanu un prasmju 

apguves rādītāji DD ir zemāki par vidējo valstī. 
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3.att. 

   

Vidējais punktu skaits valstī, ko darbā ieguvis viens skolēns, ir 18,09 punkti no  

35 punktiem (skat. 4.att.). Mazākais iegūto punktu skaits ir 4 punkti (4 skolēniem), bet lielākais – 

34 punkti (3 skolēniem). Vidējais darba izpildes rezultāts valstī ir apmēram 52% (skat. 5. att.).  

  
     4.att. 
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1644 jeb 32% skolēnu pareizi atbildēja uz 15 vai mazāk testa jautājumiem. Datu turpmākajai 

analīzei viņi tika klasificēti, kā skolēni ar vājām spējām. Savukārt 1614 jeb 31% skolēnu tika 

klasificēti, kā skolēni ar augstām spējām, viņi pareizi atbildēja vismaz uz  

21 jautājumu. 

Histogramma skaidri ilustrē, ka Latvijā ir salīdzinoši maz skolēnu, kuriem fizikā ir augsts 

mācību sasniegumu līmenis. Uzsākot mācības vidusskolā/ģimnāzijā, tikai 271 skolēnam (jeb 

5,27%) darba izpildes rezultāts pārsniedz 77%, t.i., viņi pareizi atbildējuši uz vismaz 27 testa 

jautājumiem. 

Jāuzsver, ka arī OECD starptautisko pētījumu 2006., 2009. un 2012.gada rezultāti rāda, ka 

Latvijā ir salīdzinoši neliels skolēnu īpatsvars ar augstiem sasniegumiem lasītprasmē, matemātikā 

un dabaszinātnēs, un šis skaits turpina samazināties. Latvijas skolēnu skaits augstākajā 6.līmenī ir 

ļoti mazs – tikai 0,3% (Geske u.c., 2013b:32). Tas ir vērtējams kā negatīvs faktors tautsaimniecības 

turpmākai attīstībai. 2014.–2020.gada izglītības attīstības pamatnostādnēs tiek plānota skolēnu 

procentuālā īpatsvara palielināšana, kuriem ir augsti mācību sasniegumi (OECD PISA 5. un 

6.līmenis), lasītprasmē, matemātikā un dabaszinātnēs no 4,2%, 8% un 4 % (2012.gadā) līdz 7%, 8% 

un 8% (2020.gadā). 

Valstī kopumā ir saskatāma tendence, ka skolēnu rezultāti, kas pārbauda dažāda veida 

prasmes (skat. 1.tab. 3.lpp.), atšķiras tikai nedaudz. Visaugstāko rezultātu – vidēji 58,10 % ir 

uzrādījuši skolēni, izpildot 29. – 35. uzdevumu. Šie uzdevumi diagnosticēja skolēnu zināšanas un 

izpratni par pētniecisko darbību (skat. 5.att.). Piemēram, 32. un 33. uzdevumā, kas pārbaudīja 

skolēnu zināšanas par atsevišķiem pētnieciskās darbības soļiem, pareizas atbildes atzīmējuši vairāk 

nekā 81% skolēnu (skat. 6.att.). Tas priecē un liecina, ka skolēni pētnieciskās darbības soļus ir 

apguvuši, un skolotāji tam ir veltījuši pietiekamu vērību. Taču tiklīdz tika uzdots jautājums par 

pētījuma saturu (22., 34.uzdevums), lielākā daļa skolēnu uzrādīja nepareizas atbildes.  

 

 
5.att.
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6. att.
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Nedaudz zemāku rezultātu – vidēji 56,70% – skolēni uzrādīja uzdevumos, kas 

diagnosticēja viņu zināšanas un prasmes fizikas jēdzienu, sakarību, apzīmējumu un vienību 

lietošanā (1.–7.uzdevums). Viszemākais sasniegumu līmenis – vidēji 43,06% – tika uzrādīts 

uzdevumos, kuros skolēniem bija jādemonstrē fizikālās parādības un procesu izpratne  

(8.–15.uzdevums). Piemēram, 8.un 9. uzdevumā pareizo atbildi atzīmējuši tikai 26% skolēnu, bet  

13. uzdevumā – 19,5% skolēnu. 

Lai gan uzdevumi izpildīti ļoti atšķirīgi (zemākais rezultāts ir 18,93%, bet augstākais – 

85,27%), nav novērojamas pārliecinošas sakarības, kas liecinātu par kādas konkrētas prasmes vai 

satura jautājuma nepietiekamu apguvi. Nav arī saskatāmas būtiskas, statistiski nozīmīgas 

atšķirības, izvērtējot skolēnu sasniegumus pēc izziņas līmeņiem. 

 Uz 8 uzdevumiem vairāk nekā 70% skolēnu sniedza pareizas atbildes, savukārt uz  

18 uzdevumiem pareizās atbildes norādīja mazāk nekā 52% skolēnu. Vidējo apguves līmeni, t.i., 

no 52% līdz 70%, uzrādīja skolēni, kas atrisināja 9 uzdevumus, no kuriem seši bija 1.izziņas 

līmeņa uzdevumi. 

 Uz 17 jeb 49% testā iekļautajiem 2.izziņas līmeņa (zināšanu un prasmju lietošana) 

uzdevumiem pareizas atbildes sniedza vidēji 54,95% skolēnu. Savukārt uz 15 jeb 43% 1.izziņas 

līmeņa uzdevumiem (zināšanu iegaumēšana un izpratne) pareizas atbildes atzīmēja 53,38% 

skolēnu. 

 Diagnosticējošajā darbā iekļautie 3 jeb 8% 3.izziņas līmeņa uzdevumi (15. 22. un 35.) 

deva iespēju diagnosticēt skolēnu prasmi analizēt situāciju, nolasīt informāciju no grafika vai 

zīmējuma un izdarīt atbilstošus secinājumus. Pareizās atbildes šajos uzdevumiem atzīmēja 

attiecīgi 53,30%, 34,14% un 31,99% skolēnu. Vidējais 3.izziņas līmeņa uzdevumu izpildes 

rezultāts ir 38,90%, un tas ir zemāks par vidējo diagnosticējošā darba izpildes rezultātu, kas ir 

51,69%. Tas skaidri norāda, ka mācību procesā lielāka uzmanība ir jāpievērš nestandarta 

situāciju analīzei, lai bagātinātu skolēnu pieredzi ar dažādām analīzes un spriešanas stratēģijām.  

 Radošās domāšanas prasmju attīstība ir akcentēta Latvijas ilgtspējīgas attīstības 

stratēģijā līdz 2030. gadam (2010), akcentējot, ka „vispārējās izglītības sistēmai ikvienā skolēnā 

ir jāattīsta radoša personība un kultūras un mākslas izpratne, spēja mācīties un darboties 

komandā, mācību procesā iekļaujot arī problēmu risināšanu, kas veicinātu patstāvību un pāreju 

no praktiskām prasmēm uz konceptuālām zināšanām (34. lpp.)”. Arī Eiropas Komisijas CORDIS 

(Community Research and Development Information Service) (EC, 2013) projekta eksperti 

uzsver, ka dabaszinātņu izglītības būtiskākā iezīme ir konceptuālu priekšstatu veidošana par 

apkārtējo pasauli. Galvenās grūtības, mācot dabaszinātnes, un it īpaši fiziku, ir panākt skolēnos 

konceptuālas izmaiņas pasaules uztverē un izpratnē, proti, kā veicināt skolēniem zinātnisku 

pasaules redzējumu, kas bieži vien atšķiras no viņu ikdienas pieredzes vai naiviem priekšstatiem. 

Gan CORDIS projekta, gan daudzi citi pētnieki, piemēram, Ričlands un Simms (Richland & 

Simms, 2015) uzsver analoģiskās domāšanas prasmju attīstības nepieciešamību, kas ir uzskatāma 

par bāzi daudzu 21.gs. kompetenču attīstībai. Daudzās ārzemju autoru publikācijās (piemēram, 

Pellegrino, & Hilton, 2012; Huberman, Bitter, Anthony, & O’Day, 2014) tiek uzsvērta tā 

saucamā dziļāka līmeņa mācīšanās (deeper learning), kam būtu pievēršama lielāka vērība arī 

dabaszinātņu mācīšanā Latvijas skolās. 

 

2.2. Uzdevumu grūtības pakāpes izvērtējums  
 
 7. attēlā ir parādīta diagnosticējošā darba informācijas līkne, kas liecina, ka lielākā daļa 

uzdevumu bija izvēlēta atbilstoši skolēnu spējām: funkcijas maksimums atbilst skaitlim 0, kas 

liecina, ka patvaļīgi izvēlēts skolēns sniegs pareizu atbildi uz patvaļīgi izvēlētu uzdevumu ar 

varbūtību 0,5.  

 Par grūtības pakāpes rādītāju tiek izmantota pareizi atbildējušo skolēnu skaita attiecība 

pret visu pārbaudes darba veicēju kopskaitu (Betels, 2002).  Pārbaudes darbu statistiskajā analīzē 

tiek uzskatīts, ka, atbildot uz testa jautājumiem, dominē viens no personas aspektiem, un šis 
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aspekts ir spējas, kas tiek mērītas testā. Protams, šīs spējas katram cilvēkam nav nemainīgas 

laikā. Tās var gan pieaugt, gan samazināties (mācīšanās, aizmiršana u.c. faktori). 

  Uzdevuma grūtības pakāpe (skat. 8.att.) ir skaitlis uz spēju ass, kurš norāda, kāda ir 

varbūtība skolēnam atrisināt uzdevumu pareizi. Ja skolēna spējas atbilst skaitlim 0, tad tas 

nozīmē, ka viņš pareizi atbildēs uz patvaļīgu uzdevumu ar varbūtību 0,5. Vērtības pie – 2 norāda, 

ka uzdevums eksaminējamo grupai ir ļoti viegls, bet vērtības pie +2 norāda, ka uzdevums ir ļoti 

grūts, un pareizi uz to galvenokārt spēj atbildēt tikai skolēni ar augstām spējām.  

 
7. att. Diagnosticējošā darba informācijas līkne. 

   

 Diagnosticējošajā darbā visvieglākais izrādījās 4.uzdevums (zina masas un spēka 

mērvienības; tā grūtības pakāpe ir – 1,84) (skat. 8.att.), bet grūtākie bija 13. uzdevums (grūtības 

pakāpe 1,71) (skat. 9.att.), 19. uzdevums (grūtības pakāpe 1,67) un 23. uzdevums (grūtības 

pakāpe 1,55). 

 
8. att. Vieglākā uzdevuma (4.uzd.) informācijas līknes. 

 

 Grafikā (skat. 8 att.) zilā līnija norāda, kā pieaug varbūtību tam, ka skolēni, atbilstoši 

savām spējām, uz uzdevumā formulēto jautājumu ir atbildējuši pareizi. Savukārt sarkanā līnija 

norāda varbūtību, ka skolēns uz šo uzdevumu ir atbildējis nepareizi. Šo līniju krustpunkts 

raksturo uzdevuma grūtības pakāpi konkrētai skolēnu grupai.  
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9. att. Grūtākā uzdevuma (13.uzd.) informācijas līknes. 

 

 Savukārt par vidēji grūtiem ir uzskatāms 3., 15. un 21.uzdevums. 3. uzdevuma 

informācijas līkne, kas parāda skolēna varbūtību atrisināt uzdevumu pareizi atbilstoši spējām, 

attēlota 10. attēlā. 

 
10. attēls. Vidējas grūtības pakāpes uzdevuma informācijas līknes. 

 

 Tā norāda, ka vidēji spējīgs skolēns šajā uzdevumā sniegs pareizu atbildi ar varbūtību 

0,5. Jo augstākas ir skolēna spējas, jo lielāka ir varbūtība, ka skolēns izvēlējies pareizo atbildi un 

otrādi.  

 Analizējot 4. uzdevuma rezultātus (skat. 11.att.), ir skaidri redzams, ka 85% skolēnu 

(kopskaitā 4388) izvēlējās pareizo atbildi (zaļā līkne). Uzdevumam ir pieņemams izšķirtspējas 

koeficients (0,24) kas liecina, ka biežāk ir kļūdījušies skolēni ar zemākām spējām. Pieaugot 

skolēna spēju līmenim, pieaug arī varbūtība, ka skolēns izvēlējās pareizo atbildi. Salīdzinoši maz 

ir skolēnu, kuri izvēlējās nepareizās atbildes, (A - 2 %; B - 5%; C - 3%). Sarkanā līkne ataino 

varbūtību, ka skolēns izvēlas vai nu vairākas atbildes, vai neizvēlas nevienu no piedāvātajām 

atbildēm, un tādu ir 5% skolēnu. 9.attēlā redzams, ka varbūtība izvēlēties šādas atbildes pieaug 

līdz ar skolēnu spēju līmeņa samazināšanos. Līknes ir stāvas, kas liecina, ka uzdevums ir viegls. 
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11. att. 4. uzdevuma atbilžu izvēles sadalījums. 

 

Pavisam citāda aina ir saskatāma, analizējot skolēnu atbildes 13. uzdevumā (skat. 12.att.). 

Tas bija 2. izziņas līmeņa uzdevums, kurā tika pārbaudītas skolēnu zināšanas un izpratne par 

šķidruma īpašībām.  

 
12. att. 13. uzdevuma atbilžu izvēles sadalījums. 

 

 Šajā uzdevumā pareizo atbildi D izvēlējās tikai 19% jeb 974 skolēni. Taču lielākā daļa 

skolēnu izvēlējās nepareizās atbildes. 15% jeb 752 skolēni (zilā līkne) biežāk izvēlējās A atbildes 

variantu. Tie bija skolēni ar zemākām spējām. 36% jeb 1858 skolēni izvēlējās B atbildes 

variantu. Savukārt 30 % skolēnu izvēlējās C atbildes variantu. B un C atbildes vienlīdz varbūtīgi 

izvēlējās gan spējīgie, gan mazāk spējīgie skolēni. 

 Iteman datu analīzes programma uzrāda, ka skolēni ar zemākām spējām biežāk ir 

izvēlējušies 1. (A – 1. variantā vai K – 2. variantā) atbildi. Šāda tendence vērojama vairākos 

uzdevumos, un pieļauj domu, ka skolēni nemaz līdz galam neizlasīja visus atbilžu variantus. 
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 Diagnosticējošajā darbā 25 uzdevumi (71%) bija ar pietiekamu un augstu izšķirtspējas 

koeficientu. To izpildē biežāk kļūdījās skolēni ar zemām spējām (to kārtas numuri ir: 2.; 3.; 7.; 

8.; 10.; 11.; 12.; 14.; 15.; 16.; 18.; 20.; 21.; 23.; 24.; 25.; 26.; 27.; 28.; 29.; 30.; 31.; 33.; 34.). 

Uzdevumiem 4.; 6.; 9.; 17.; 32.; 35. bija vājš izšķirtspējas koeficients, taču uzdevumiem 1.; 5.; 

13. un 22. izšķirtspēja bija ļoti vāja. Nepareizas atbildes uz šo uzdevumu jautājumiem atzīmēja 

gan spējīgākie, gan mazāk spējīgie skolēni. 

 

 

 

2.3. Pamatskolā pietiekami apgūto fizikas zināšanu un prasmju izvērtējums 

 
 Kā pietiekami apgūtas zināšanas un prasmes klasificējām tās, kur attiecīgajos DD 

uzdevumos visā valstī vairāk nekā 70% skolēnu uzrādīja pareizās atbildes. DD tie bija uzdevumi 

ar kārtas numuru 4., 6., 7., 12., 18., 24., 32. un 33. Tie sastāda aptuveni 23% no kopējā DD 

apjoma, četri no tiem tika klasificēti kā 1.izziņas līmeņa uzdevumi un četri kā 2.izziņas līmeņa 

uzdevumi. Visu šo uzdevumu grūtības pakāpe izrādījās mazāka par – 1. Taču jāatzīmē, ka katrā 

skolā rezultāti šajos „vieglajos” uzdevumos varētu būt nedaudz atšķirīgi, tāpēc katram 

skolotājam ieteicams izvērtēt un saskatīt likumsakarības metodiskajās pieejās, kas tika 

izmantotas fizikas mācību procesā, un savu skolēnu rezultātu analīzē.  

 Apskatīsim detalizētāk, kuras skolēnu zināšanas un prasmes deva iespēju diagnosticēt DD 

„vieglie” uzdevumi.  

 

 
 

Kā jau norādījām iepriekš, analizējot skolēnu atbildes uz 4.uzdevumu, 85 % skolēnu zina, 

kādās mērvienībās mēra masu un kādās mēra spēku. Masas jēdziens bieži tiek lietots arī 

matemātikas uzdevumos, savukārt ar spēka jēdzienu skolēni sākotnēji ir iepazinušies 

dabaszinībās 6. klasē, ko vēlāk nostiprinājuši fizikā. Taču šajā uzdevumā 5% skolēnu, 

galvenokārt skolēni ar vidējām spējām, nav norādījuši nevienu atbildi vai izvēlējušies vairāk par 

vienu atbildi. 

 

 
 

 Vairākums skolēnu zina, ka spiediens šķidrumā ir atkarīgs no šķidruma augstuma traukā. 

Iespējams, ka pareizo atbildi viņiem palīdzēja noteikt zīmējums. 6. uzdevumā pareizo atbildi A 

izvēlējās 72% skolēnu. Atbildi B izvēlējās 10% skolēnu, atbildi C – 3%, un D – 14% skolēnu. 

Nepareizās atbildes biežāk izvēlējās skolēni ar vājākām spējām. 
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  7.uzdevums deva iespēju diagnosticēt skolēnu izpratni par jēdzienu vidējais ātrums un tā 

aprēķināšanu. Pareizo atbildi B izvēlējās 74% skolēnu. Nepareizo atbildi A izvēlējās 13% 

skolēnu, atbildi C – 9%, un D – 4% skolēnu. Nepareizās atbildes pārsvarā izvēlējās skolēni ar 

vājākām spējām. Vairākumam skolēnu ir izveidojusies izpratne par vidējo ātrumu pateicoties 

tam, ka šis jēdziens tiek lietots ikdienā, kā arī līdzīga satura uzdevumi tiek risināti matemātikas 

stundās.  

 

 
 

 12.uzdevums deva iespēju diagnosticēt skolēnu izpratni par enerģijas pārvērtībām 

sadzīves situācijā. Pareizo atbildi A izvēlējās 76% skolēnu. Atbildi B izvēlējās 3% skolēnu, 

atbildi C – 7%, un D – 14% skolēnu. Acīmredzot, skolēni uztvēra, ka enerģijas pārvērtību virkne 

sākas ar vēja kinētisko enerģiju, tāpēc vairākums izvēlējās atbildi A, un neliela daļa, galvenokārt 

skolēni ar vājām spējām, atbildi D. 

 

 
 

 18.uzdevums deva iespēju diagnosticēt skolēnu izpratni par siltumvadīšanas procesu un 

par to, ka siltumvadīšana nav iespējama vakuumā. Pareizo atbildi C izvēlējās 72% skolēnu. 

Atbildi A izvēlējās 5% skolēnu, atbildi B – 11%, un D – 11% skolēnu. 
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 24.uzdevums deva iespēju diagnosticēt skolēnu prasmi paskaidrot fizikālā lieluma maiņu, 

izmantojot doto funkcionālo sakarību. Lai arī uzdevuma teksts ir diezgan garš un tajā minēts 

skolēniem mazāk pazīstams jēdziens elektrovadītspēja, nevis elektriskā pretestība, ko 

tradicionāli izmanto Oma likuma pierakstā, pareizo atbildi B izvēlējās 79% skolēnu. Paredzams, 

ka skolēni atbildi izvēlējās, balstoties gan uz matemātikā apgūtām zināšanām par lineāro 

funkciju, gan uz Oma likuma ķēdes posma izpratni. Atbildi A izvēlējās 7% skolēnu, atbildi C – 

4%, un D – 9% skolēnu. 

 

 
 

 32.uzdevums deva iespēju diagnosticēt skolēnu zināšanas par pētnieciskās darbības 

soļiem. Pareizo atbildi B izvēlējās 81% skolēnu. Tas liecina, ka skolās ir pietiekami liela vērība 

pievērsta pētnieciskās darbības soļu apguvei. Atbildi A izvēlējās 13% skolēnu, atbildi C – 2%, 

un D –3% skolēnu. Nepareizās atbildes C un D izvēlējās skolēni ar vājākām spējām. 

 

 
 

 33. uzdevums deva iespēju diagnosticēt skolēnu prasmi izvēlēties situācijai atbilstošu 

hipotēzi. Pareizo atbildi D izvēlējās 82% skolēnu. Atbildi A izvēlējās 5% skolēnu, atbildi B – 

5%, un C –7% skolēnu.  

  

Izdarot kopsavilkumu, jāsecina, ka uzdevumi 7., 24., 32. un 33. lielā mērā nedod iespēju 

diagnosticēt tikai fizikā apgūtās prasmes. Ir pamats domāt, ka savu ieguldījumu ir devuši arī citu 

dabaszinātņu mācību priekšmetu un matemātikas skolotāji. Skolēniem grūtības nesagādāja arī to 

fizikas jēdzienu atpazīšana un izpratne, kurus viņi ir iepazinuši un lietojuši matemātikas un 

dabaszinību stundās. Tas tieši norāda uz to, ka skolēns kādu jēdzienu vai prasmi iemācās un 

izprot labāk, ja to vairākkārtēji atkārto un pielieto. Skolēniem labāk padodas tie uzdevumi, kuri 

pārbauda viņu zināšanas vai atsevišķas prasmes par kādu vienu jēdzienu vai fizikālo lielumu.  

  

Par to liecina arī skolēnu atbildes uz tiem uzdevumiem, kuru apguves koeficients ir 

robežās no 52% līdz 70%. Piemēram, vairāk nekā puse skolēnu: 

 zina un atpazīst jaudas mērvienību (2.uzdevums);  

 zina, ka elektrizēti ķermeņi iedarbojas uz sīkām daļiņām ar elektrostatiskās mijiedarbības 

spēku (11.uzdevums);  

 zina, ka elektriskā strāva ir elektronu virzīta kustība (17.uzdevums); 

 zina, kā konstruē attēlu, kas veidojas, izmantojot savācējlēcu (20.uzdevums); 

 atpazīst siltuma daudzuma formulu (25.uzdevums); 

 atpazīst mehāniskā darba aprēķināšanas formulu (27.uzdevums);  

 prot noteikt termometra rādījumu un iedaļas vērtību (30.uzdevums);  
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 pēc darba gaitas apraksta prot izvēlēties atbilstošu hipotēzi (34.uzdevums).  

 Tai pašā laikā, citu DD uzdevumu izpildes rādītāji liecina, ka lielai daļai skolēnu mācību 

saturs, kuru skolēni pirmo reizi iepazina fizikas mācību procesā, daudzos gadījumos ir apgūts 

nepietiekami. Skolēniem grūtības sagādā arī uzdevumi, kuros, lai iegūtu atbildes, ir jāveic divi 

vai vairāki loģiski spriedumi. Šie DD analīzes dati norāda, ka pamatā mācību process stundās 

balstās uz skolēnu reproduktīvo izziņas darbību. 

 

2.4. Kļūdu analīze, cēloņi un ieteikumi mācību procesa pilnveidei 

2.4.1. Galvenās iezīmes un ieteikumi 

 

 Analizējot diagnosticējošā darba rezultātus, atklājas dažas būtiskas likumsakarības 

skolēnu atbilžu izvēlē. 
  

1) Lielai daļai skolēnu, uzsākot mācības vidusskolā/ģimnāzijā, ir nepietiekami attīstīta 

lasītprasme: skolēni uzdevuma tekstā nespēj atrast atslēgas vārdus un/vai teikuma daļas 

un attiecināt tās uz konkrēto situāciju, tāpēc daudzos gadījumos kļūdās atbilžu izvēlē. Lai 

pilnveidotu lasītprasmi, mācību procesā ieteicams biežāk izmantot mācību metodi darbs 

ar tekstu un mācīt skolēniem pielietot dažādus paņēmienus informācijas analīzē un tās 

apstrādē – atslēgas vārdu pasvītrošanu, svarīgāko jēdzienu izrakstīšanu, tabulu veidošanu 

u.c. 
 

2) Lielai daļai skolēnu grūtības sagādā grafikā dotās informācijas uztveršana un tās 

pielietošana prasīto uzdevumu izpildei. Šo prasmju attīstīšanai ir nepieciešams treniņš, 

tādēļ mācību procesā ieteicams vairāk izmantot uzdevumus, kuros nepieciešamā 

informācija ir attēlota grafikā. Par cik šī skolēnu prasme tiek attīstīta un izmantota arī 

matemātikas stundās, tad lielāku ietekmi uz skolēnu sasniegumiem iespējams iegūt, ja 

fizikas un matemātikas skolotāji savā starpā sadarbojas.  
 

3) Liela daļa skolēnu nepietiekami pārzina fizikālo lielumu mērvienības – it īpaši tematos 

par siltuma un elektriskajiem procesiem. Lai skolēni apgūtu mērvienības, ieteicams 

viņiem piedāvāt pildīt savietošanas uzdevumus (fizikālais lielums - mērvienība), izmantot 

didaktiskās spēles, rosināt skolēnus biežāk fizikālos lielumus un to mērvienības izrunāt 

skaļi, kā arī lielāku uzmanību veltīt apgūto zināšanu formatīvajai vērtēšanai un 

pašvērtēšanai. 
 

4) Skolēni ir pietiekami labi apguvuši pētnieciskās darbības soļus, taču grūtības sagādā 

pētījumā aplūkotā fizikālā procesa izpratne, spēja to analizēt, pārnest apgūtās zināšanas 

jaunā situācijā. Tas liek domāt, ka mācību procesā vairāk uzmanības tiek veltīts pamata 

zināšanu apguvei un atsevišķu prasmju trenēšanai. Turpretī prasmi lietot zināšanas 

dažādās situācijās vai dažādu uzdevumu risināšanā, kuros prasa veikt vismaz divas 

darbības vai integrēt vairākus spriedumus un secināt, vairākums skolēnu ir apguvuši 

nepietiekami. 
 

5) Pamatskolā skolotājs galveno uzmanību fokusē uz fizikas mācību satura apguvi, bet 

atsevišķas procesuālās prasmes, tai skaitā, kā rast pareizo atbildi uz testa jautājumiem, ir 

atstāts novārtā, tāpēc būtu ieteicams mācīt un izmēģināt testu pildīšanas stratēģiju, kā arī 

analizēt skolēnu kļūdas, piemēram, veicot formatīvo vērtēšanu. 

 

 Turpinājumā analizēsim tos uzdevumus, kuru izpilde skolēniem sagādāja grūtības – 

attiecīgā mācību satura apguves koeficients ir zemāks par vidējo rādītāju: 52%. Šādi izrādījās 17 

jeb gandrīz 50% uzdevumu. Uzdevumu analīze un ieteikumi fizikas mācību procesa pilnveidei ir 

sakārtoti pa tematiem, atbilstoši to apguvei pamatskolas 8. un 9. klasē: gaismas procesi, siltuma 
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procesi, mehānikas procesi, elektrība un magnētisms. Atsevišķā apakšpunktā aplūkota analīze 

par pētnieciskā darba prasmēm. 

 

2.4.2. Problēmas un to risinājumi gaismas procesu apguvē 

 

 Skolēnu zināšanas un izpratne par gaismas procesiem un to lietošanas prasmes tika 

diagnosticētas, izvērtējot viņu atbildes uz trim uzdevumiem – 15., 19., 20. Apguves koeficients 

zemāks par vidējo bija vēl 19.uzdevumā.  
 

  
Lai atbildētu uz šo jautājumu, skolēnam ir jāzina, ka plakanā spogulī veidojas šķietams 

un vienliels attēls. Neskatoties uz to, ka uzdevums prasa tikai reproduktatīvas zināšanas, tas 

skolēniem izrādījies viens no grūtākajiem.  

Analizējot sniegtās atbildes, redzam, ka pareizo atbildi B atzīmējuši 19% skolēnu, 

atbildi C izvēlējušies 35% skolēnu, atbildi D – 37% skolēnu, bet atbildi A – 9% skolēnu. 

Nepareizās atbildes C un D vienlīdz bieži snieguši gan spējīgākie, gan mazāk spējīgie skolēni. 

Tas vedina domāt, ka skolēniem, pirmkārt, ir grūtības izprast, ko nozīmē šķietams un reāls attēls. 

Otrkārt, dažus skolēnus mulsina jēdziens apgriezts attēls, ar ko viņi saprot arī to, ka spogulī 

mainās vietām labā un kreisā puse. 

 

Ieteikumi skolotājiem  
 

Apgūstot zināšanas par attēla veidošanos plakanā spogulī, ieteicams uzsvērt, ka mums –

vērotājiem – šķiet, ka attēls veidojas it kā spogulī iekšā, vai aiz spoguļa, tāpēc arī saka, ka attēls 

ir šķietams. 

Mācību procesā ieteicams izmantot pētniecisko pieeju, lai skolēni paši, strādājot pārī vai 

grupā, pakāpeniski nonāktu pie šāda secinājuma. Piemēram, dodot šādu praktisku uzdevumu: 

Novēro un raksturo, kāds ir zīmuļa attēls plakanā spogulī? Kāds ir tavs attēls plakanā spogulī?  

Skatoties spogulī, skolēni vispirms izveido novērojumu sarakstu, analizē tos un saskata kopīgās 

pētāmā objekta un tā attēla pazīmes. Ja skolēniem rodas grūtības, skolotājs ar uzvedinošiem 

jautājumiem rosina salīdzināt objekta un attēla izmērus, objekta un attēla formu atbilstības (attēls 

ir tāds pats, kā objekts). Tad kopējā sarunā vienojos par attēla raksturlielumiem: izmēru – attēls 

ir vienliels ar objektu, novietojumu – attēls ir tiešs (nevis apgriezts), un to, ka attēls ir šķietams. 

Jautājumi, kurus skolotājs uzdod sarunas laikā, pamatā ir: Pastāsti, kas ir kopīgs un kas atšķirīgs 

zīmulim un tā attēlam spogulī? Par kādām pazīmēm jūs pārī vienojāties? Kura grupa domā 

savādāk? Vai ir vēl kādas objekta un attēla atšķirības? Pamato, kā tu nonāci pie šāda 

secinājuma? Kā mēs varētu saukt šādu attēlu? Pastāsti, kā tu nonāci pie šāda secinājuma?  

Fizikas programmas paraugā, apgūstot tematu “Gaisma un krāsas”, ir minēts, ka 

skolēnam ir jāilustrē attēla veidošanās plakanā spogulī. Tāpēc mācību stundās ir jākonstruē kāda 

priekšmeta attēls spogulī. Konstrukcijas gaita ir parādīta I.Vilka mācību grāmatā “Fizika 

8.klasei”. 

Programmas paraugā ir norādīts, ka skolēni iegūst priekšmeta attēlu ar savācējlēcu un 

apraksta to, lietojot fizikas jēdzienus. Apguves koeficients, atbildot uz 20.uzdevumu, kurā bija 

jāatsauc atmiņā zināšanas par attēlu veidošanos lēcās, ir nedaudz virs 62%. Skolēnam jārada 

iespēja praktiski darboties ar savācējlēcu, gaismas avotu un ekrānu. Vispirms skolēnam ir 

jāiegūst ass attēls uz ekrāna, jāmēģina to raksturot. Te ieteicams atsaukt skolēnu zināšanas par 

attēla, kas veidojas plakanā spogulī, raksturojumu. Tad jāvēro un jāanalizē, kā mainās iegūtais 
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attēls atkarībā no gaismas avota attāluma līdz lēcai. Lai skolēniem būtu vieglāk izdarīt 

secinājumus, ieteicams veikt mērījumus – mērīt attālumu no gaismas avota līdz lēcai un attālumu 

no lēcas līdz ekrānam, uz kura katru reizi iegūst asu gaismas avota attēlu. Tad tos apkopot 

mērījumu tabulā. Tabulā būtu ieteicams arī pierakstīt attēla augstumu. Izmantojot iegūtos datus, 

skolotājam jārosina skolēni formulēt secinājumus, kas arī veicinātu analīzes prasmju attīstību 

pētnieciskajā darbībā, jo, kā liecina skolēnu atbildes, lielai daļai skolēnu pētnieciskās prasmes 

nav apgūtas pietiekami.  

Turpmākajā mācību procesā, kad skolēni apgūst zināšanas par attēla veidošanos lēcās 

un vizualizē gaismas staru gaitu lēcās, ieteicams lielāku uzmanību pievērst attēlu raksturošanai, 

lietojot atbilstošus jēdzienus: reāls vai šķietams, vienliels, palielināts vai samazināts, tiešs vai 

apgriezts attēls. Reālu attēlu varam reāli novērot uz ekrāna, bet apgrieztu attēlu redzam “kājām 

gaisā” jeb apgriezti attiecībā pret objektu. 

 
2.4.3. Problēmas un to risinājumi siltuma procesu apguvē 

 

Skolēnu zināšanas un izpratne par siltuma procesiem un to lietošanas prasmes tika 

diagnosticētas, izvērtējot viņu atbildes uz četriem uzdevumiem – 5., 8., 16., 18. Trijos no četriem 

uzdevumiem apguves koeficients bija zemāks par vidējo. Skolēniem grūtības sagādā svarīgāko 

jēdzienu izpratne, procesu analīze un mērvienību atpazīšana. 
 

  
 Uzdevums, kura grūtības pakāpe ir 0,32, pārbaudīja skolēnu izpratni par siltuma pārnesi 

konvekcijas ceļā. Uzdevums atbilst 2.izziņas līmeniem – skolēnam jāspēj identificēt situāciju, 

kurā iespējama konvekcija. Pareizo atbildi D atzīmēja 45% skolēnu. Vairāk nekā puse skolēnu 

izvēlējās nepareizo atbildi: B (41%), A (9%) vai C (5%). Uzdevuma izšķirtspēja ir ļoti zema: gan 

pareizas, gan kļūdainas atbildes izvēlējās gan spējīgākie, gan mazāk spējīgie skolēni. Nepareizās 

atbildes skolēni, iespējams, izvēlējās neuzmanīgas uzdevumu lasīšanas dēļ, nepiefiksējot to, ka 

siltuma zudumi visvairāk notiek konvekcijas dēļ. Ir pamats arī domāt, ka liela daļa skolēnu nezina 

siltuma pārneses veidus un neizprot jēdzienu konvekcija. Nespējot atcerēties to,  ka konvekcija ir 

siltuma pārneses veids, kas notiek pārvietojoties šķidruma vai gāzes masām, skolēni izvēlējās 

nepareizās atbildes. Taču, analizējot skolēnu atbildes uz 18.testa jautājumu (Kurā vidē nenotiek 

siltuma izplatīšanās siltuma vadīšanas dēļ?), konstatējam, ka pareizas atbildes snieguši 72,35% 

skolēnu. Tas liek domāt, ka vairākums skolēnu tomēr orientējas siltuma pārneses veidos, taču 

grūtības sagādā to lietošana dažādās situācijās. 

 

Ieteikumi skolotājiem 
 
 Pildot testa uzdevumus, skolēni, pirmkārt, ir jārosina uzmanīgi izlasīt doto informāciju, 

pasvītrot un fokusēt uzmanību uz atslēgas vārdiem un formulēto jautājumu. Otrkārt, jārosina 

izlasīt visus atbilžu variantus, un tikai tad, pārlasot tos otrreiz, izvēlēties atbildi. Treniņa nolūkā 

skolotājiem būtu jāpārrunā un jāizmēģina testu pildīšanas stratēģija. 

 Mācību procesā skolēnu pieredzes un būtiskākās informācijas sistematizēšanas prasmi 

par siltuma pārneses veidiem, ar nolūku pilnveidot lasīšanas prasmi, ir ieteicams veidot, 

izmantojot pārskata tabulas. To skolēni varētu veikt, lasot atbilstošus mācību grāmatas 

paragrāfus. Tabulu var veidot šādi: burtnīcas lappusi sadala četrās vienādās daļās, katrā no daļām 

apraksta vai vizualizē kādu no temata aspektiem. Ieteicams pielietot induktīvo pieeju – rosināt 
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izrakstīt piemērus, kas minēti mācību grāmatā, lai no atsevišķiem piemēriem skolēns varētu 

nonākt līdz vispārinājumam – pārneses veida raksturojumam. Skolotājs varētu rosināt papildināt 

tabulu ar saviem vērojumiem vai citos avotos iegūto informāciju, kā arī ar secinājumiem, 

izvērtējot attiecīgā siltuma pārneses veida nozīmi dabā un sadzīvē.  

 

Konvekcija 

Piemēri dabā un sadzīvē 

 

Viena piemēra skaidrojums, zīmējums 

 

Cēlonis: kāpēc notiek konvekcija? 

 

Svarīgākie secinājumi: 

Kas ir konvekcija? 

Kur tā ir noderīga, kur – nevēlama?  

Kā to novērst? 

 

 

 Apkopojot informāciju par siltumvadīšanu, tabulas saturs varētu būt nedaudz savādāks, jo 

ir jāakcentē tas, ka daži materiāli labi, bet citi slikti vada siltumu. 

 

  

Siltumvadīšana 

Piemēri dabā un sadzīvē 

 

 

 

Labi siltuma vadītāji Slikti siltum vadītāji 

  
 

Cēlonis: kāpēc notiek siltumvadīšana? 

Zīmējums 

 

Svarīgākie secinājumi: 

Kas ir siltumvadīšana? 

Kur tā ir noderīga, kur – nevēlama? 

Kā to novērst? 

 

 

 Lai nostiprinātu skolēnu zināšanas un izpatni par katru no siltumpārneses veidiem, 

mācību stundās ieteicams demonstrēt un analizēt vismaz dažus demonstrējumus – gan reālus, 

gan virtuālus. Protams, ir jāanalizē arī uzdevumi, kuros aprakstītas dažādas situācijas. Testveida 

uzdevumi ir pieejami A.Cābeļa “Skolotāja grāmata. Fizikas pamati 8.klasei” (Lielvārds, 2001), 

tāpēc šeit uzdevumu piemērus neminēsim. Skolēnus vajadzētu radināt pielietot izslēgšanas 

metodi gadījumos, ja precīzi nezina atbildi uz testa uzdevumā formulēto jautājumu.  
 

  
  8.uzdevums pārbaudīja skolēnu izpratni par jēdzienu īpatnējā siltumietilpība un prasmi 

salīdzināt ūdens un dzelzs īpatnējās siltumietilpības. Tā grūtības pakāpe ir 1,27. Uzdevums 

atbilst 2.izziņas līmenim. Pareizo atbildi D atzīmēja 26% skolēnu. Vairākums skolēnu izvēlējās 

kādu no nepareizajām atbildēm: C (60%), A (8%) vai B (6%). Apmēram 1% skolēnu neatzīmēja 

nevienu atbildi vai atzīmēja vairākas atbildes. 
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 Uzdevuma izšķirtspēja ir pietiekama: nepareizās atbildes A un B biežāk izvēlējās mazāk 

spējīgie skolēni, savukārt mazāk spējīgo skolēnu pārsvars, izvēloties atbildi C, ir niecīgs. Tāpat 

kā 5.uzdevumā, arī šeit nepareizās atbildes skolēni, iespējams, izvēlējās neuzmanīgas uzdevuma 

nosacījumu un atbilžu variantu lasīšanas dēļ, nepievēršot uzmanību pirmajam teikumam, kas 

skaidri pasaka priekšā, ka ūdenim ir lielāka īpatnējā siltumietilpība nekā dzelzij. Atbildes C 

izvēle liek domāt, ka skolēni neatšķir jēdzienus siltumvadītspēja un siltumietilpība.  

Ieteikumi skolotājiem 
 
 Zināms, ka jēdziena īpatnējā siltumietilpība izpratne daudziem skolēniem gan 

pamatskolā, gan arī vidusskolā sagādā grūtības. Tādēļ mācību procesā būtu jāpievērš skolēnu 

uzmanība šī jēdziena izpratnei. Pamatskolā šim nolūkam ieteicams izanalizēt kādu no 

virtuālajiem demonstrējumu, kas ir pieejami dažādās interneta vietnēs, piemēram, 

http://www.hk-phy.org/contextual/heat/tep/temch/island1v5_8.swf. Tajā ilustrēta vienādas masas 

smilšu un ūdens nevienmērīga sasilšana. Domājams, ka angļu valoda netraucēs tās uztveri. Bez 

tam animācija dod iespēju salīdzināt gaisa temperatūras atšķirības cēloni piejūras un 

kontinentālajos apgabalos, tādējādi ilustrējot fizikas zināšanu lietojumu dabas procesu 

izskaidrošanā.  

 Būtu ieteicams arī organizēt darbu ar tabulām un salīdzināt dažādu vielu un materiālu 

īpatnējās siltumietilpības. Vidusskolā skolēniem ieteicams rosināt izprast jēdziena īpatnējā 

siltumietilpība fizikālo jēgu, izmantojot formulu Q= cm(t2 –t1). Izsakot: 
)( 12 ttm

Q
c


  un 

izvēloties m=1kg un (t2 –t1)=1C, var viegli saprast, ka īpatnējā siltumietilpība ir skaitliski 

vienāda ar siltuma daudzumu, kas jāpievada 1kg vielas, lai tās temperatūtu izmainītu par 1C.  

  Šī jēdzienu izpratnes attīstībai, ieteicams piedāvāt dažādus testa uzdevumus. Ieteicams 

sākt ar vienkāršākiem uzdevumiem, un pakāpeniski paaugstināt to grūtības pakāpi. Piemēram: 

 

1. Ūdens īpatnējā siltumietilpība ir 4190 J/ kg
 C. Ko tas nozīmē? 

     A  Lai tējkannā  uzvārītu ūdeni, tam ir jāpievada  4190 J liels siltuma daudzums. 

 B  Lai tējkannā sasildītu 1kg  ūdens, tam ir jāpievada  4190 J liels siltuma daudzums. 

 C Lai tējkannā sasildītu 1kg  ūdens par ,
 
1C tam ir jāpievada  4190 J liels siltuma daudzums. 

     D 1kg ledus izkausēšanai ir jāpievada 4190 J liels siltuma daudzums. 

 

2. Alumīnija un dzelzs atsvarus, kuru masa ir 100 g, sakarsēja traukā ar verdošu ūdeni. Pēc tam 

tos ievietoja katru savā glāzē ar aukstu ūdeni. Abās glāzēs pirms atsvaru ievietošanas bija 

vienāda ūdens temperatūra un masa. Salīdzini ūdens temperatūru abās glāzēs dažas minūtes pēc 

atsvaru ievietošanas. Alumīnija īpatnējā siltumietilpība ir 880 J/ kgC, dzelzs īpatnējā 

siltumietilpība 460 J/ kgC. 
     A Ūdens temperatūra abās glāzēs palielinājās  vienādi par dažiem grādiem . 

 B  Ūdens temperatūra glāzē ar alumīnija atsvaru bija augstāka nekā glāzē ar dzelzs atsvaru. 

 C Ūdens temperatūra glāzē ar dzelzs atsvaru bija augstāka nekā glāzē ar alumīnija atsvaru. 

 D Ūdens temperatūra abās glāzēs neizmainījās. 

 

  
 16.uzdevums pārbaudīja skolēnu zināšanas par siltuma daudzuma SI mērvienību, tā 

grūtības pakāpe ir 0,94. Uzdevums atbilst 1. līmenim. Pareizo atbildi D atzīmēja 32% skolēnu. 

Vairākums skolēnu izvēlējās nepareizo atbildi: A (46%), B (20%) vai C (2%). Uzdevuma 

http://www.hk-phy.org/contextual/heat/tep/temch/island1v5_8.swf
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izšķirtspēja ir pietiekama: nepareizo atbildi A biežāk izvēlējās mazāk spējīgie skolēni, savukārt 

B atbildes variantu vienlīdz bieži izvēlējās skolēni gan ar zemām, gan ar augstām spējām. 

Izvēlētais A atbildes variants norāda uz to, ka skolēniem ir nepietiekama izpratne par jēdzienu 

siltuma daudzums, tāpēc liela daļa skolēnu to identificēja ar temperatūru un tās mērvienību. 

Pamatskolas fizikas kursā mērvienība kelvins netiek nedz iepazīta, nedz lietota, tāpēc grūti 

saprat, kāpēc tik liels skolēnu skaits to ir atzīmējuši. 

 

Ieteikumi skolotājiem 
 
 Nepilnību novēršanai ieteicams lielāku vērību pievērst mērvienību apguvei visā fizikas 

kursa mācību laikā. Jau no 8.klases fizikā, gan risinot uzdevumus, gan veicot mērījumus un 

aprēķinus laboratorijas darbos, skolēni ir jāpieradina, ka gandrīz katram fizikālam lielumam ir 

noteikts mērskaitlis un noteikta mērvienība. 

 Daudz jaunu fizikālo jēdzienu un fizikālo lielumu skolēni apgūst 8.klases 4.tematā 

“Siltuma procesi”. Zināšanu nostiprināšanai būtu ieteicams piedāvāt savietošanas uzdevumus: 

fizikālajam lielumam piekārtot atbilstošo SI mērvienību, vai otrādi. Tos skolēni varētu veikt 

dažādi: gan rakstiski, gan izmantojot interaktīvo tāfeli, gan meklējot un savietojot atbilstošās 

kartītes. 

 

Siltuma daudzums 
 

Ckg

J


 

Temperatūra 
 

J 

Īpatnējā siltumietilpība 
 

kg

J
 

Īpatnējais kušanas siltums 
 

C 

 

 Skolēni labāk iegaumē jaunos jēdzienus un mērvienības, ja tās izrunā skaļi. Tāpēc ir 

ieteicams dažkārt izmantot pāru/grupu darbu, kurā skolēni savstarpēji pārbauda viens otra 

zināšanas, atbildot uz jautājumiem, ko skolotājs ir sagatavojis uz kartītēm. 

 
 2.4.4. Problēmas un to risinājumi mehānikas mācību satura apguvē 
 

 Skolēnu zināšanas un izpratne par mehānikas jēdzieniem un procesiem un to lietošanas 

prasmes tika diagnosticētas, izvērtējot viņu atbildes uz desmit uzdevumiem – 1., 4., 6., 7., 9., 10., 

22., 23., 26., 27. Piecos uzdevumos apguves koeficients bija zemāks par vidējo. Liela daļa 

skolēnu nepietiekami apguvuši mehānikas pamatjēdzienus un prasmi no kustības grafika iegūt un 

apstrādāt informāciju. 
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 Uzdevuma grūtības pakāpe ir 1,16. Uzdevums atbilst 1.izziņas līmenim, jo skolēnam tikai 

ir jāzina, ko fizikā saprot ar jēdzienu trajektorija. Pareizo atbildi B atzīmēja tikai 28% skolēnu. 

Lielākā daļa skolēnu izvēlējās nepareizu atbildi: viņuprāt kartē iezīmēto līniju sauc par veikto 

ceļu (40%), par attālumu (17%) vai par pārvietojumu (10%). Uzdevuma izšķirtspēja ir zema: 

kļūdainas atbildes izvēlējās gan spējīgākie, gan mazāk spējīgi skolēni. Cēloņi šādai izvēlei varētu 

būt vairāki. Pirmkārt, jēdzienu trajektorija atšķirībā no jēdziena ceļš, ikdienā lieto reti. Arī 

fizikas mācību procesā jēdziens trajektorija netiek bieži minēts, pie tam tas ir svešvārds, tāpēc, 

iespējams, nezinot pareizo atbildi, liela daļa skolēnu to ir minējuši. Otrkārt, varētu arī pieņemt, 

ka mācību procesā fizikas skolotāji jēdzienu trajektorija aplūkojuši formāli, nesaistot to ar 

ģeogrāfisko karti vai apvidus plānu, un tas skolēnos varēja radīt apjukumu. Treškārt, iespējams, 

ka, izlasot pirmo atbilžu variantu (veiktais ceļš), skolēni nepievērsa uzmanību šim vārdu 

savienojumam, kā fizikālam jēdzienam, bet gan iztēlojās ceļu, kā topogrāfisko zīmi, ko atzīmē 

ģeogrāfiskajā kartē. Ceturtkārt, varētu pieņemt, ka daži skolotāji mācību procesā bija lietojuši arī 

jēdzienu pārvietojums, lai gan VISC projekta atbalsta materiālā „Fizika 8. klase. Skolotājiem” 

5.temata „Kustība” aprakstā ir norādīts, ka šo jēdzienu lietot nevajag. To iepazīst vidusskolas 

10.klasē.  

 

Ieteikumi skolotājiem 
 
 Nepilnības jēdziena trajektorija izpratnē 8. klasē ir novēršamas, piedāvājot uzdevumus, 

kuros attēloti apvidus plāni, ģeogrāfisko karšu fragmenti, apvidus fotogrāfijas u.tml. Lai skolēni 

pēc iespējas vairāk reizes varētu atkārtot un nostiprināt izpratni par jaunajiem jēdzieniem, 

ieteicams piedāvāt savietošanas uzdevumus. Tos skolēni varētu veikt gan darba lapās, gan 

savietojot kartītes, gan izpildot uzdevumus uz interaktīvās tāfeles. Šādos uzdevumos atsevišķos 

laukumos vai uz kartītēm ir minēts jēdziens un tā skaidrojums. Līdzīgi varētu sagatavot 

materiālus, ar kuriem strādājot skolēni vingrinās sameklēt fizikālo lielumu, tā apzīmējumu un 

mērvienību. 

 

1. Savieno atbilstošās teikuma daļas. 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

     

  

    

2. Pabeidz teikumus daudzpunktu vietā ierakstot kādu no dotajiem 

jēdzieniem: trajektorija, ātrums, ceļš.  

 

Bobsleja kamanu kustības ................................ Siguldas trasē ir liekta 

līnija. Siguldas trasē sportisti nobrauc 1200 m garu ..................... 
Veiktais ceļš ir .......................... garums. Kamanu kustības 

......................... distances sākumā ir mazāks nekā vidusdaļā.  
 

 

  

Veiktais ceļš   ir fizikāls lielums, kas raksturo kustības straujumu. 

 

Trajektorija ir līnija, pa kuru pārvietojas ķermenis.  

Kustības ātrums ja kustības ātrums nemainās. 

Kustība ir vienmērīga, ir trajektorijas garums. 
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 Skolēnam, pēc uzdevumā aprakstītās situācijas, bija jāatsauc atmiņā tas, ko viņš zina par 

mehāniskās enerģijas veidiem, un jāizprot mehāniskās enerģijas maiņa. Uzdevums atbilst 

otrajam izziņas līmenim, jo zināšanas jāpielieto nedaudz neierastā situācijā. Kā izrādījās, tas bija 

diezgan grūts uzdevums – tā grūtības pakāpe ir 1,23. Pareizo atbildi C atzīmēja tikai 28% 

skolēnu. Vairums skolēnu izvēlējās nepareizo atbildi: A (31%), B (32%) vai D (9%). Apmēram 

1% skolēnu izvēlējās vairāk nekā vienu vai neizvēlējās nevienu atbildi. Uzdevuma izšķirtspēja ir 

pietiekama: nepareizās atbildes biežāk izvēlējās mazāk spējīgi skolēni. Kļūdu cēloņi varētu būt 

dažādi. Daļa skolēnu nepareizo atbildi, iespējams, izvēlējās neuzmanīgas uzdevuma nosacījumu 

un atbilžu variantu lasīšanas dēļ, nepiefiksējot to, ka akmeni pa slīpo plakni stumj vienmērīgi. 

Savukārt daļa skolēnu, iespējams, neizprot jēdzienu potenciālā enerģija un kinētiskā enerģija 

būtību. 
 
Ieteikumi skolotājiem 
 
 Tā kā enerģija ir viens no būtiskākajiem fizikas pamatjēdzieniem, šī jēdziena apguvei un 

izpratnei mācību procesā būtu jāpievērš lielāka uzmanība. Vadoties pēc DZM projektā izstrādātā 

tematiskā plāna 9.klases, 3.temata “Efektīvs un videi draudzīgs enerģijas lietojums” pirmās 

piecas mācību stundas ir paredzēts veltīt mehānikas jēdzienu darbs, jauda, kinētiskā enerģija, 

potenciālā enerģija apguvei. Atsevišķa mācību stunda ir paredzēta enerģijas veidu maiņas 

izziņai dažādas situācijas. I.Vilka mācību grāmatā “Fizikas 9.klasei” (Zvaigzne ABC, 2008) ir 

analizētas vairākas situācijas, kurās aprakstīta un vizualizēta mehāniskās enerģijas maiņa – 

krītoša ķermeņa enerģijas maiņa, enerģijas maiņa šūpolēs, skeitera enerģijas maiņa. Arī E.Šiltera 

un N.Saksa mācību grāmatā “Fizikas 9.klasei” (Lielvārds, 2000) atbilstošie temati ir izklāstīti un 

vizualizēti pietiekami labi. Tāpēc mācību procesā ieteicams izmantot mācību grāmatu un analizēt 

tajā aplūkotās situācijas. Kā rāda diagnosticējošā darba rezultāti, skolēnu lasītprasme un teksta 

izpratne daudziem skolēniem pēc pamatskolas beigšanas vēl nav attīstīta pietiekamā līmenī. 

Skolēniem varētu dod uzdevumus, kur pašiem jāatceras situācijas, kurās skaidri izpaužas 

kinētiskās enerģijas pāreja potenciālajā enerģijā un otrādi, un jācenšas tās vizualizēt.  

Tematā “Efektīvs un videi draudzīgs enerģijas lietojums” lielāka vērība būtu pievēršama 

uzdevumu risināšanai. Uzdevumu klāsts minēto jēdzienu apguvei I.Vilka mācību grāmatā 

“Fizikas 9.klasei” ir pietiekošs un daudzveidīgs. Skolotāji varētu izmantot arī L.Antona un 

U.Dzērves “Uzdevumu krājumu fizikā 9.klasei” (Lielvārds, 2001). 

Piemēram: 

 

1. Pa taisnu horizontālu šoseju brauc automobilis.  

 a) Kāda enerģija tam piemīt?  

 b) Kuram automobilim – vieglajam vai smagajam ir lielāka  kinētiskā enerģija? 

 

2. Lidmašīna vienmērīgi lido 10 km augstumā virs zemes. 

 a) Kāda enerģija piemīt lidmašīnai? 

 b) Kā mainās tās potenciālā enerģija, samazinot lidojuma augstumu? 

 c) Cik liela ir lidmašīnas potenciālā enerģija pēc piezemēšanās uz skrejceļa? 
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Šis uzdevums pārbaudīja skolēnu zināšanas par materiālu īpašībām. Tā grūtības pakāpe ir 

0,27. Pareizo atbildi A atzīmēja 46% skolēnu. Vairāk nekā puse skolēnu izvēlējās nepareizo 

atbildi: B (36%), C (7%) vai D (11%). Uzdevuma izšķirtspēja ir pietiekama: kļūdainas atbildes 

biežāk izvēlējās mazāk spējīgi skolēni. Nepareizās atbildes liecina, ka skolēniem ir grūtības 

jēdziena plastisks izpratnē. Problēmas novēršanai ieteicams piedāvāt uzdevumus, kuros skolēni 

varētu šķirot materiālus pēc to īpašībām.  

 

Piemēram. 

1. Sašķiro ķermeņus pēc to īpašībām: elastīgs, plastisks, trausls. Materiālu paraugi: 

dzēšgumija, plastilīna bumbiņa, mīksta māla pika, apdedzināta māla krūze, stikls, 

makšķeraukla, tērauda atspere. 
 

2. Raksturo katra materiāla spēju atgūt iepriekšējo formu pēc spēka iedarbības. 
 
3. Nosauc materiālus, kuri ir: a) elastīgi, b) plastiski, c) trausli. 

 

 

 
 

Lai atbildētu uz jautājumu, skolēnam bija jāatpazīst kustības ceļa grafiks un, nolasot 

informāciju no grafika, jāatpazīst kustības veids. Skolēns lieto savas zināšanas pazīstamā 

situācijā, taču, neskatoties uz to, uzdevums izrādījies viens no grūtākajiem. 

Analizējot sniegtās atbildes, redzam, ka pareizo atbildi C atzīmējuši 21% skolēnu, atbildi 

A izvēlējušies 65%, atbildi B – 11% skolēnu, atbildi D – 2% skolēnu, nevienu vai vairākas 

atbildes norādījis 1% skolēnu.  

Līdzīgi kā iepriekšējā uzdevumā, kurā bija jānosaka frekvence, arī šajā uzdevumā kļūdu 

cēlonis meklējams ne tik daudz fizikālo procesu izpratnes trūkumā, bet gan neuzmanībā un 

neprasmē nolasīt informāciju no teksta un grafika. Lielākā daļa skolēnu neuztvēra uzdevuma 

tekstā minētos atslēgas vārdus veiktā ceļa atkarība no laika, kā arī grafikā nepievērsa uzmanību 

apzīmējumam s,m uz ordinātu ass. Iespējams, ka skolēnu pieredze noteica, ka dotā grafika forma 

atbilst tradicionālam piemēram – ātruma atkarībai no laika, un tādēļ gan spējīgie, gan mazāk 

spējīgie skolēni kļūdaini izvēlējās A atbildes variantu. 

 

Ieteikumi skolotājiem 
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Mācību procesā ieteicams vairāk izmantot uzdevumus, kuros nepieciešamā informācija ir 

dota grafikā. Sākotnēji skolēni apgūst prasmi nolasīt fizikālos lielumus, saskatīt likumsakarības 

un raksturot atbilstošos procesus. Pēc tam jāpiedāvā uzdevumi, kuros meklējamais lielums ir 

jāaprēķina, izmantojot grafikā doto informāciju. 

Piedāvājam ieskatam dažus uzdevumu piemērus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Attēlā redzams elektrovilciena kustības grafiks, tam uzsākot kustību no stacijas. Izmantojot 

grafiku, papildini tekstu! 

 

 
 

Elektrovilciena sākuma ātrums ir ............... Tā ātrums pieaug ................... sekundēs, un šajā 

laikā elektrovilciens sasniedz ātrumu ................... Turpmāko ceļu līdz novērojuma beigām 

elektrovilciens veic ar ātrumu ................. 

 

Pamatskolā prasmi nolasīt informāciju no grafika skolēni apgūst matemātikas stundās. 

Fizikā ar to pirmo reizi sastopas tematā „Siltuma procesi ap mums”. Pirms šī temata apguves 

fizikas un matemātikas skolotājiem ieteicams pārrunāt, kādas ir konkrētās klases skolēnu 

prasmes, analizējot grafikus. 

Nākamajos uzdevumu piemēros, bez prasmes no grafika nolasīt lielumus, tiek prasīts 

aprēķināt kādu trešo, grafikā tieši nenorādīto fizikālo lielumu. 

 

2. Grafikā īsā laika intervālā attēlota divu automašīnu veiktā ceļa atkarība no laika. 
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Pēc grafika nosaki: 

a) automašīnas A kustības ilgumu; 

b) automašīnas B veikto ceļu; 

c) automašīnas A kustības ātrumu! 

 

 

 

 

 

3. Grafikā attēlota ķermeņu kustības ātruma atkarība no laika. 

 

 
 

Pēc grafika nosaki: 

a) kurš ķermenis kustās ilgāk; 

b) kura ķermeņa ātrums ir lielāks; 

c) cik garu ceļu ķermenis B veiks minūtes trešdaļā! 

 

4. Divi automobiļi vienlaikus izbrauca no vienas pilsētas un brauc pa vienu un to pašu taisno 

ceļa posmu. Automobiļu veiktā ceļa grafiks attēlots zīmējumā.  
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Pēc grafika nosaki: 

a) kuros laika intervālos automobiļi attālinās viens no otra, kuros – tie tuvojas viens otram; 

b) kādā laika intervālā attālums starp automobiļiem paliek nemainīgs? Cik liels ir šis 

attālums?  

c) Kāds ir katra automobiļa lielākais sasniegtais ātrums?  

d) Kāds ir katra automobiļa mazākais kustības ātrums? 

 

Nākamajā uzdevumā skolēnam no grafika jāprot nolasīt informācija, jāprot to vispārināt un 

analizēt. 

 

5. Apskati attēlotos ķermeņu kustības grafikus A un B! Izmantojot grafikus, izdomā uzdevumu 

par šo ķermeņu kustību! 

 

 
 

Lielāku izpratni par fizikālo lielumu ceļš un ātrums savstarpējo sakarību grafisko 

attēlojumu var sniegt dažāda veida animācijas, kas pieejamas elektroniskajos materiālos, 

piemēram „Dabaszinātņu un matemātikas” projekta izstrādātajos materiālos fizikā 8.klasei 

http://www.dzm.lu.lv/fiz/IT/VM_F_8/index.html, ko var demonstrēt visai klasei, izmantojot 

projektoru. Vērojot animāciju „Vienmērīga kustība”, skolēnam ir iespēja vienlaicīgi redzēt un 

analizēt ķermeņa kustības modeli un tā attēlojumu gan ātruma, gan ceļa grafikā. Līdzīgi, vērojot  

animāciju „Kustība”, ir iespēja redzēt modeļa kustības attēlojumu ceļa grafikā. Demonstrējuma 

laikā skolotājs veido sarunu ar skolēniem par attēlotajiem procesiem, uzdodot jautājumus, 

piemēram:  

http://www.dzm.lu.lv/fiz/IT/VM_F_8/index.html
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Pastāsti, kādus fizikālos procesus tu redzēji šajā animācijā?  

Kā tu domā, ko varētu raksturot katrs no šiem grafikiem?  

Kāpēc tu tā domā? Pamato savus spriedumus! Kā domā citi?  

Kādas vēl varētu būt iespējas ķermenim pārvietoties, kā to varētu parādīt? 

 

Jautājumu formulējumiem vēlams būt ne tik daudz vērstiem uz pareizās atbildes 

atprasīšanu, bet gan uz pamatojumu formulējumu, kāpēc skolēns sniedz šādu atbildi. 

 

Jāatzīmē, ka skolēnam ir jāiemācās ne tikai nolasīt fizikālos lielumus no grafika, bet arī 

jāapgūst pretēja prasme – uzzīmēt grafiku. Pamatskolas fizikas kursā prasmes darboties ar 

grafikiem apgūst tematos „Siltuma procesi ap mums”; „Kustība” un „Elektriskās ķēdes.”  

 

 
 

Lai atbildētu uz jautājumu, skolēnam jāatpazīst formula pēc vārdiska apraksta, viņš to 

zina no galvas, vai arī izmanto doto informāciju DD sākumā „Fizikas formulas”. 

Analizējot sniegtās atbildes, redzam, ka pareizo atbildi B atzīmējuši 46% skolēnu, atbildi 

A izvēlējušies 21% skolēnu, atbildi D – 21% skolēnu, atbildi C – 10% skolēnu, bet atzīmējuši 

vairākas atbildes vai nav snieguši atbildi 2% skolēnu. Tas vedina domāt, ka skolēni atpazīst 

formulā esošos fizikālos lielumus, taču nezina formulu, kas pēc būtības ir spiediena definīcija, kā 

arī neprot izmantot doto papildus informāciju. Tādu pat prasmi pārbaudīja arī DD 25.uzdevums 

un 27.uzdevums, kuru  apguves līmenis ir attiecīgi 56% un 58%. 

Šie rezultāti rāda, ka skolēniem mācību procesā nepieciešams vairāk apgūt prasmes darbā 

ar doto informāciju, kas šajā konkrētajā gadījumā ar formulu lapa. Svarīgi skolēnam dot 

uzdevumus, kuros ir ne tikai jāatrod informācija, bet kuri arī veicina procesuālo prasmju attīstību 

un dod iespēju pārrunāt, kur var sameklēt nepieciešamo informāciju, kā to ērtāk un lietderīgāk 

darīt. Turpinājumā piedāvājam dažus uzdevumu piemērus. 

 

1. Izmantojot formulu lapu, nosaki, kā var aprēķināt, cik lielu ūdens spiedienu izjūt ieniris 

ūdenslīdējs! Pastāsti, kā tu atradi nepieciešamo formulu! 
   
2. Izmantojot formulu lapu, nosaki, kura sakarība jāizmanto, lai noteiktu braucošas 

automašīnas kinētisko enerģiju! Pastāsti, kā tu rīkojies, lai atrastu pareizo sakarību! 
 
3. Izmantojot formulu lapu, nosaki, kādi lielumi tev jānoskaidro, lai aprēķinātu spriegumu, 

kādam pieslēgta elektriskā plītiņa! Kādas zināšanas tev palīdzēja ātrāk veikt šo uzdevumu? 

Padomā, varbūt pastāv vēl kāds uzdevuma atrisināšanas veids? 
  
4. Izmantojot formulu lapu, noskaidro, kurus fizikālos lielumus mēra džoulos! Padomā, kādi bija 

tavi darbības soļi, lai izpildītu uzdevumu! Kā tu izskaidrotu savu iegūto rezultātu?  
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2.4.5. Problēmas un to risinājumi elektrisko un magnētisko procesu apguvē 
 

 Skolēnu zināšanas un izpratne par elektrības un magnētisma procesiem un to lietošanas 

prasmes tika diagnosticētas, izvērtējot viņu atbildes uz astoņiem uzdevumiem – 3., 12., 14., 17., 

21., 24., 25., 28. Četros uzdevumos apguves koeficients bija zemāks par vidējo.  
 

  
 3.uzdevums pārbaudīja skolēnu zināšanas par sprieguma mērvienību. Tā grūtības pakāpe 

ir 0,7. Uzdevums atbilst 1.izziņas līmenim. Pareizo atbildi C atzīmēja 50% skolēnu. Daļa 

skolēnu izvēlējās nepareizo atbildi: A (31%), B (5%) vai D (13%). Uzdevuma izšķirtspēja ir 

pietiekama: nepareizās atbildes biežāk izvēlējās mazāk spējīgie skolēni. Izvēlētais A atbildes 

variants norāda uz to, ka skolēniem ir nepietiekamas zināšanas un izpratne par elektriskajiem 

lielumiem – spriegumu, strāvas stiprumu un to mērvienībām. 

 

Ieteikumi skolotājiem 
 
 Tāpat kā iepriekš, analizējot skolēnu zināšanas par siltuma daudzuma mērvienību, arī 

tematos, apgūstot jēdzienus elektriskais spriegums, strāvas stiprums, elektriskā jauda, 

elektroenerģija, ir jāpievērš lielāka uzmanība šo lielumu mērvienību apguvei. Tas īstenojams gan 

veicot praktiskus elektrisko lielumu mērījumus, gan pildot uzdevumus, gan organizējot skolēnu 

pašpārbaudi pāru darbā. 

 

 
 

 14. uzdevums pārbaudīja skolēnu zināšanas par sprieguma mērvienību. Tā grūtības 

pakāpe ir 0,63. Uzdevums atbilst 2.izziņas līmenim. Pareizo atbildi C atzīmēja 38% skolēnu. 

Daļa skolēnu izvēlējās nepareizo atbildi: A (21%), B (24%) vai D (16%). Uzdevuma izšķirtspēja 

ir augsta: nepareizās atbildes biežāk izvēlējās mazāk spējīgi skolēni.  

 Nepareizās atbildes skolēni, visdrīzāk, izvēlējās neuzmanīgi izlasot skaidrojošo tekstu – 

radioviļņus uz zemes uztver navigācijas ierīces, kā arī jautājumu un atbilžu variantus. 

 

Ieteikumi skolotājiem 
 
 Fizikas programmas paraugā ir norādīts, ka viens no sasniedzmajiem rezultātiem šajā 

tematā ir: izprot dažāda veida elektromagnētiskā starojuma rašanās cēloņus un izplatīšanās 

atšķirības. Mācoties par elektromagnētiskā starojuma izplatīšanos, ieteicams rosināt skolēnus, 

piemēram, lasot tekstu par elektromagnētisko viļņu un skaņas viļņu izplatīšanos, saskatīt kopīgo 

un atšķirīgo, salīdzinot to raksturlielumus, vides, kurās tie izplatās, un viļņu atstarošanos. 

 Uzdevumu piemēri. 
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1. Kas kopīgs ir gaismas viļņiem un skaņas viļņiem? 

 A Gaismas un skaņas viļņi  izplatās ar vienādu ātrumu. 

 B Gaismas un skaņas viļņi atstarojas no plakanām virsmām. 

 C Gaismas un skaņas viļņi var izplatīties vakuumā. 

 D Gaismas viļņi pārnes enerģiju, bet skaņas viļņi – tikai informāciju. 

2. Ir zināms, ka radioviļņi var iziet cauri atmosfērai, kokam, plastmasai un citiem materiāliem, 

taču tie atstarojas no metāla virsmām. Braucot automašīnā cauri tunelim, kas veidots no metāla 

konstrukcijām, var pamanīt, ka rodas  traucējumi radio signālu uztveršanā. Kāds tam ir iemesls? 

A Radioviļņus absorbē atmosfēra. 

B Radioviļņus atstaro visi materiāli. 

C Radioviļņus atstaro masīvas metāla virsmas. 

D Iemesls ir saistīts ar atmosfēras spiediena maiņu. 

 

 Ieteicams mācību procesu papildināt, izmantojot dažādus vizuālos uzskates līdzekļus 

dažādu animāciju veidā, piemēram, „Dabaszinātņu un matemātikas” projekta izstrādātajos 

materiālos fizikaiā 9.klasei, http://www.dzm.lu.lv/fiz/IT/VM_F_9/index.html 

 

 
 

 

 

Lai skolēns pareizi atbildētu uz uzdevumā formulēto jautājumu, viņam no dotajiem 

atbilžu variantiem jāspēj atpazīt situācija, kurā drošinātājs nepārtrauc elektrisko ķēdi. Skolēns 

lieto savas zināšanas ierastās, reālās dzīves situācijās. 

Analizējot sniegtās atbildes redzam, ka pareizo atbildi C atzīmējuši 48% skolēnu, atbildi 

A izvēlējušies 20% skolēnu, atbildi B – 26% skolēnu, atbildi D – 5% skolēnu, bet nav snieguši 

atbildi 1% skolēnu. Biežāk nepareizās atbildes ir snieguši skolēni ar vājākām spējām. 

Atbilžu analīze vedina domāt, ka daļa skolēnu sniegusi neprecīzas atbildes, neuzmanīgi 

izlasot uzdevumu, jo jautājumā bija uzsvērts fakts, ka drošinātājs nepārtrauc elektrisko ķēdi. 

Skolēni no teksta uztver atslēgas vārdu drošinātājs un, skaidri zinot, kāds ir tā uzdevums, atzīmē 

vai nu A variantu, kas precīzi definē drošinātājā jēgu, vai B variantu, kurā aprakstīta īsslēguma 

situācija plīts sildelementā. Savukārt D situāciju atzīmējuši mazāk skolēnu, jo viņiem nav 

pieredzes ar mājdzīvniekiem, un līdz ar to situācija šķitusi maz ticama.  

 

Ieteikumi skolotājiem  
 

Mācību procesā, izzinot elektrodrošības jautājumus, ieteicams vairāk analizēt sadzīves 

situācijas un izmantot atvērtus jautājumus/uzdevumus, kurās skolēniem pašiem ir jāapraksta 

sadzīviska piemēra fizikālais process.  

Daži uzdevumu piemēri. 

 

1. Uzraksti vismaz 3 situācijas, kad dzīvoklī varētu nostrādāt elektriskais drošinātājs! 

2. Uzraksti vismaz 5 priekšlikumus, kā varētu efektīvāk izmantot elektroenerģiju tavā skolā! 

3. Uzraksti 3 piemērus, kad berze ir noderīga, un 3 piemērus, kad berze ir traucējoša! 

 

http://www.dzm.lu.lv/fiz/IT/VM_F_9/index.html
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Izpratnes attīstībai ir nepieciešams apkopot un analizēt skolēnu atbildes. To var veikt 

sarunā, kurā skolēni izstāsta savus piemērus un pamato, kāpēc viņi izvēlējušies tieši šādus 

piemērus. Sarunas laikā skolēniem ir jādod iespēja jautāt, papildināt teikto un pārliecināties par 

savu piemēru pareizību. Varētu vispirms organizēt skolēnu atlasīto situāciju apspriešanu pāros, 

pēc tam grupās pa četri ar mērķi vienoties par visprecīzāk aprakstītajām vai visefektīvākajām 

situācijām. Pēc tam katrs četrinieki izstāsta un analizē vienu no situācijām. Arī šajā gadījumā ir 

jādod iespēja vienam skolēnam uzdot jautājumus citam skolēnam, vai skolotājam, lai 

noskaidrotu izvēlētās situācijas atbilstību.  

Turklāt skolēni jāpieradina pie testa jautājumiem, kuros tiek prasīts uzrādīt nolieguma 

atbildi. Tā ir viena no stratēģijām, kā pievērst uzmanību atslēgas vārdiem tekstā, jo īpaši, ja kāds 

no tiem ir izcelts. Svarīgi ne tikai dot šādus testa jautājumus, bet pārrunāt ar skolēniem, kā viņi 

nonāca pie savas atbildes, tādējādi dodot skolēnam iespēju nofiksēt, kāds bija viņa, un kāds bija 

citu skolēnu domu “ceļš” uz atbildi. Līdz ar to skolēnam veidojas savs „instruments” šādu 

situāciju risināšanai neatkarīgi no mācību priekšmeta satura.  

Piedāvājam dažus jautājumu piemērus sarunai ar skolēniem: Kāda ir tava atbilde? Kā tu 

ieguvi šo atbildi? Kāda bija tava pirmā doma? Kā tu domāji tālāk? Pastāsti, kādus soļus tu 

veici, līdz nonāci līdz šādam risinājumam? Kādi vēl ir varianti, lai iegūtu risinājumu? Kurš 

domā citādāk? 
 
 
Testa jautājumu piemēri ar nolieguma jautājumu. 

 
1. Kura no minētajām īpašībām nepiemīt gāzei? 

A  Gandrīz nav saspiežama. 

B  Ieņem trauka formu. 

C Viegli maina formu. 

D  Aizņem visu tilpumu. 

 
 
2. Kurš apgalvojums nav pareizs? 

A  Jo vairāk elektronu aizplūst caur vadītāja šķērsgriezumu, jo lielāks strāvas stiprums. 

B  Strāvas stipruma vērtību iegūst, ja izplūdušā lādiņa lielumu dala ar laiku. 

C  Starptautiskajā vienību sistēmā strāvas stipruma vienība ir ampērs. 

D Jo lielāks laiks, kurā caur vadītāja šķērsgriezumu izplūst noteikta lieluma lādiņš, jo 

lielāks strāvas stiprums. 

 

3. Kurš no minētajiem nav siltuma pārneses veids? 

A  iztvaikošana 

B  siltumvadīšana 

C  konvekcija 

D  siltumstarojums 

 

4. Skolēnu grupa ziemā piedalījās orientēšanās sacensībās. Kāda materiāla krūzi nav ieteicams 

ņemt līdzi, lai ārā  no tās dzertu ļoti siltu tēju, neapdedzinot lūpas? 

A  plastmasas 

B  alumīnija  

C  neplīstoša stikla  

D  porcelāna 
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Lai atbildētu uz jautājumu, skolēnam uzdevumu tekstā jāatrod atslēgas vārdi un, atbilstoši 

tiem, vai nu jāatpazīst formula, vai tā jāzina no galvas, vai arī jāizmanto DD sākumā dotā 

informācija. 

Analizējot sniegtās atbildes, redzam, ka pareizo atbildi A atzīmējuši 41% skolēnu, atbildi 

B izvēlējušies 38% skolēnu, atbildi D – 13 % skolēnu, atbildi C – 6% skolēnu, bet nav snieguši 

atbildi 2% skolēnu. Nepareizās atbildes biežāk atzīmējuši skolēni ar zemākām spējām. 

Atbilžu B, C un D izvēle vedina domāt, ka, atpazīstot tekstā uzdevumu: aprēķināt 

spuldzītes jaudu, skolēni nav pievērsuši uzmanību uzdevuma nosacījumam (faktam), ka spuldze 

8 stundās patērē 0,2 kW h elektroenerģijas, un izvēlējušies kādu no elektriskās jaudas 

aprēķināšanas formulām. 

 

Ieteikumi skolotājiem  
 

Mācību procesā, lai attīstītu prasmi izvēlēties vajadzīgo formulu, ieteicams dažkārt 

izmantot uzdevumus, kuros nevis jāizrēķina uzdevuma skaitliskais rezultāts, bet jāatrod vai nu  

atbilstošā sakarība vai jāatklāj uzdevuma risināšanas soļi. Minēsim dažus uzdevumu piemērus. 
 

1. Caur elektriskās plītiņas sildspirāli, kuras pretestība ir 80Ω, plūst 2,7A stipra strāva. 

Uzraksti, izmantojot kuru sakarību var aprēķināt, cik voltu spriegumam pieslēgta plītiņa! 

Pastāsti, kā tu nonāci pie šāda risinājuma! 
 

2. Apskati formulu lapu un pastāsti, kā tu aprēķinātu elektriskā ventilatora jaudu, ja tas 

darbojies pusstundu, un ir zināms, cik lielu darbu tas veicis! 
 
3. Sameklē nepieciešamo informāciju un uzraksti, kuras formulas lietosi, lai aprēķinātu siltuma 

daudzumu, kas nepieciešams, lai pilnībā izkausētu ledus gabalu, kura sākuma temperatūra ir 

– 5
o
C! 

 
4. Uzraksti risinājuma soļus, kuri jāveic, lai noteiktu, no kura materiāla ir izgatavots vads, ja 

zināms vada garums, šķērsgriezuma laukums un vada elektriskā pretestība!  
 

5. Pastāsti, kādus aprēķinus tu veiktu, lai noteiktu sūkņa jaudu, kas 10 minūtēs no 6 m dziļas 

akas izsūknē piecus kubikmetrus ūdens! 
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2.4.6. Problēmas un risinājumi pētniecisko prasmju apguvē 

 

 Skolēnu zināšanas un izpratne par pētniecīskā darba pamatiem tika diagnosticētas, 

izvērtējot viņu atbildes uz septiņiem uzdevumiem: 29., 30., 31., 32., 33., 34. un 35. Trijos 

uzdevumos apguves koeficients bija zemāks par vidējo. Trešā izziņas līmeņa 35.uzdevums  ir 

analizēts nākamajā apakšnodaļā.  
 

 
Lai atbildētu uz jautājumu, skolēnam, izmantojot tekstā doto informāciju, jāatpazīst 

atkarīgais un neatkarīgais lielums, un jālieto iepriekš iegūtās zināšanas konkrētā situācijā. 

Analizējot sniegtās atbildes, redzam, ka pareizo atbildi A atzīmējuši 42% skolēnu, atbildi 

B izvēlējušies 21% skolēnu, atbildi C – 17% skolēnu, atbildi D – 17% skolēnu, bet nav snieguši 

nevienu atbildi vai atzīmējuši vairākas atbildes 3% skolēnu. Nepareizo atbilžu izvēlē skolēni ar 

vājām spējām ir kļūdījušies apmēram divas reizes biežāk nekā spējīgākie skolēni. 

Skolēnu sniegtās atbildes vedina domāt, ka viņi neatšķir jēdzienus atkarīgais un 

neatkarīgais lielums, kā arī neprot savas zināšanas pielietot, lai atpazītu, kurš ir kurš lielums 

konkrētajā situācijā. 

 

Ieteikumi skolotājiem  
 
Laboratorijas darbu laikā skolotājam ir jāpievērš skolēnu uzmanība jēdzienu atkarīgais un 

neatkarīgais lielums izpratnei, lai skolēni nonāktu pie secinājuma, ka neatkarīgais lielums ir tas, 

ko maina pētnieks, veicot eksperimentu, bet atkarīgais lielums ir tas, kas mainās eksperimenta 

rezultātā. Šim nolūkam var arī sameklēt dažādu situāciju uzdevumus un rast skolēniem iespēju 

izprast, kuri kritēriji ir noteicošie atkarīgā un neatkarīgā lieluma izvēlē.  

 

1. Juris, veicot pētījumu, izvirzīja pieņēmumu: „Ja es palielināšu rezistoru skaitu paralēlajā 

slēgumā, tad caur slēgumu plūdīs lielāka strāva”. Izskaidro, kurš no lielumiem Jura veiktajā 

eksperimentā būs atkarīgais lielums un kurš – neatkarīgais lielums! 

 

2.  Anna veica eksperimentu ar auto modeli. Viņa mainīja modeļa riteņu diametru un mērīja, cik 

tālu modelis aizripoja, sākot kustību no viena un tā paša punkta, pa  vienu un to pašu slīpo 

plāksni. Izskaidro, kurš no lielumiem Annas veiktajā eksperimentā būs atkarīgais lielums un 

kurš – neatkarīgais lielums! 

 

Mācību procesā ir ieteicams izmantot uzdevumus arī no citiem pārbaudes darbiem.  
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Apskatīsim dažus piemērus. 

 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Lai atbildētu uz jautājumu, skolēnam jāatpazīst situācija un jāatceras, kādu fizikālo 

lielumu var noteikt, izmantojot iegremdēšanas paņēmienu. Analizējot sniegtās atbildes, redzam, 

ka pareizo atbildi D atzīmējuši 46% skolēnu, savukārt atbildi A izvēlējušies 41% skolēnu, atbildi 

B – 6% skolēnu, atbildi C – 5% skolēnu, bet atbildi nav snieguši 2% skolēnu. 

Atbilžu varianti satur divus fizikālos lielumus, tāpēc pēc izvēlētajām atbildēm ir redzams, 

ka lielākā daļa skolēnu (87%) ir atzīmējuši tos atbilžu variantus, kuros minēts tilpums. Tas 

vedina domāt, ka skolēni ir atpazinuši situāciju, kad, iegremdējot metāla cilindru mērcilindrā ar 

ūdeni, var noteikt iepriekš minētā metāla cilindra tilpumu. Tas ļauj domāt, ka mācību procesā 

skolēni ir iepazinuši šādu fizikālā lieluma noteikšanas metodi un atpazīst to aprakstā.  

Analizējot atbilžu A un D otro daļu, pareizā izvēle masa it kā ir acīmredzama, jo 

uzdevumā ir skaidri pateikts, ka skolēns nosvēra metāla cilindru. Varbūt tieši šis acīmredzamais 

risinājums un uzdevuma formulējums jautājumā Kurus fizikālos lielumus viņš varēja noteikt? 

skolēnam radīja apjukumu, jo pēc uzdevuma teksta masu viņš jau ir noteicis. Vadoties pēc šīs 
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loģikas, skolēni izvēlējās nevis atbildi D tilpumu un masu, bet gan atbildi A tilpumu un 

spiedienu, neiedziļinoties tajā, ka spiedienu ar piedāvātajiem mērinstrumentiem noteikt nevar. 

 

Ieteikumi skolotājiem  
 

Mācību procesā vairāk jāveido situācijas, kad skolēni, sniedzot kļūdainas atbildes, ne 

tikai labo tās uz pareizajām, bet arī izstāsta savu spriedumu gaitu. Tādējādi, skaļi pasakot savu 

domu gaitu, skolēns bieži vien savos spriedumos pats nofiksē kļūdu un labāk to izprot. 

Vienlaikus tā ir arī iespēja skolotājam uzzināt, vai skolēna spriedumu ķēdīte ir loģiska, un kas ir 

kļūdas cēlonis. Skolotājam vienlaicīgi rodas arī iespēja pieņemt lēmumus turpmākajai mācību 

darbībai. 

Mācību procesā tā ir saruna par konkrēta uzdevuma vai situācijas risinājumu. Piemēram, 

skolēniem tiek dots uzdevums: „Ir saslēgta elektriskā ķēde, kas sastāv no strāvas avota, slēdža 

un spuldzītes. Tavā rīcībā ir multimetrs. Kādus fizikālos lielumus tu varētu noteikt?” Sākumā 

skolēniem ir jādod laiks padomāt. Pēc tam notiek saruna: „Kāds ir tavs risinājums? Kādus 

lielumus tu noteiksi? Kā tu to izdarīsi? Kā tu nonāci pie šāda risinājuma? Kādi vēl ir 

risinājumi? Kā domā citi? Kādus vēl lielumus var noteikt? Varbūt ir vēl kādi lielumi, ko var 

noteikt netieši?” utt.  

Skolotājam jāskaidro skolēniem, ka daudziem uzdevumiem, un jo īpaši pētnieciskajiem, 

var būt vairāki risinājumi, un katram ir iespēja izvēlēties viņam vispiemērotāko un saprotamāko. 

 

 

2.4.7. Problēmas un risinājumi 3.izziņas līmeņa uzdevumu risināšanā  

 

 DD bija iekļauti četri 3.izziņas līmeņa uzdevumi, kuri saturēja pētnieciskā darba 

elementus: situācijas analīzi, informācijas ieguvi, datu apstrādi, secinājumu izdarīšanu. To kārtas 

numuri ir 13.,15., 22. un 35. Detalizētāk analizēsim katru no tiem.  

 

 

 
 

15.uzdevums pārbaudīja skolēnu izpratni par apgaismojuma maiņu atkarībā no attāluma 

līdz gaismas avotam. Vienlaikus, lai varētu pareizi atbildēt, skolēnam bija jāprot izmantot un 

analizēt dažādā formātā sniegtā informācija: tekstuālā, vizuālā un grafiskā. Tas izrādījās vidējas 

grūtības pakāpes uzdevums. Pareizo atbildi A atzīmēja 53% skolēnu. Liela daļa skolēnu izvēlējās 

nepareizo atbildi: B (10%), C (25%) vai D (10%). Uzdevuma izšķirtspēja ir viena no 

augstākajām – nepareizās atbildes galvenokārt izvēlējās mazāk spējīgi skolēni. Kā jau tika 
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minēts iepriekš, skolēniem grūtības sagādā informācijas nolasīšana no grafika. Taču atbildes C 

izvēle, ko izdarīja 25% skolēnu, nepārprotami liecina, ka šie skolēni nezina vai neizprot, kā 

mainās apgaismojums atkarībā no attāluma līdz gaismas avotam.  

 

 

 
 

Lai izpildītu uzdevumā prasīto, skolēnam, līdzīgi kā iepriekš aplūkotajā 15.uzdevumā, 

jāuztver tekstā un attēlā dotā informācija. Pēc tam no grafika jāprot nolasīt pastarpināta 

informācija un jāzina vai jāatrod vajadzīgā formula frekvences aprēķināšanai, kas bija dota DD 

pirmajā lapā. 

Analizējot sniegtās atbildes, redzam, ka uzdevums skolēniem ir bijis grūts (grūtības 

pakāpe 0,82), pareizo atbildi B atzīmējuši 34% skolēnu, atbildi C izvēlējušies 36% skolēnu, 

atbildi D – 14 % skolēnu, atbildi A – 13% skolēnu, bet nav snieguši nevienu atbildi 3% skolēnu.  

Nepareizo atbilžu izvēle vedina domāt, ka daļa skolēnu ir neuzmanīgi lasījuši uzdevuma 

nosacījumus, jo daudzi ir nolasījuši laika intervālu starp apgaismojuma maksimumiem un 

atzīmējuši to kā pareizo atbildi, nepievēršot uzmanību mērvienībai. Tādējādi ir grūti spriest, vai 

iemesls daudzskaitlīgajā C atbildes izvēlē ir nepilnības lasīšanas prasmē, vai jēdziena frekvence 

nepietiekamā izpratnē. Turklāt vienādi bieži šo atbildes variantu izvēlējās gan skolēni ar zemām, 

gan augstām spējām. 

Pēc iegūtajiem rezultātiem varam secināt, ka 70% skolēnu no grafika prot nolasīt laika 

intervālu, taču tikai apmēram puse no šiem skolēniem (34%) spēja pareizi aprēķināt prasīto 

lielumu – frekvenci. Iespējams, ka iemesls šādam rezultātam ir meklējams apstāklī, ka šie paši 

skolēni līdzīgu uzdevumu jau pildīja 9.klasē, bet tikai diagnosticējošajā darbā dabaszinībās, kurā 

lielumi no grafika bija tikai jānolasa. Apskatīsim uzdevuma piemēru no 2014./15. mācību gada 

dabaszinību diagnosticējošā darba. 
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Ieteikumi skolotājiem 
 

Šāda formāta uzdevumi ar reāliem mērījumiem pamatskolas fizikas mācību līdzekļos nav 

bieži sastopami, bet ir nepieciešami skolēnu pētniecisko un situāciju analīzes prasmju attīstībai. 

Šim nolūkam mācību procesā ieteicams analizēt iepriekšējo gadu pārbaudes darbu uzdevumus. 

Pēc to izpildīšanas, lai varētu novērst potenciālās kļūdas, sarunu ceļā ir jānoskaidro, kā skolēni 

nonāca līdz atbildēm. Piemēram, uzdevums no 2015. gada fizikas eksāmena darba 12. klasei. 

 

 
 

Līdzīgi kā DD 22.uzdevumā, vairāk uzmanības jāpievērš uzdevumiem, kuri satur grafikus 

ar pastarpinātu informāciju par aprēķināmo lielumu. 
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 13.uzdevums skolēniem izrādījās visgrūtākais. Lai gan tas sākotnēji tika klasificēts kā 

2.izziņas līmeņa uzdevums, tomēr arī šo uzdevumu vajadzētu klasificēt arī kā 3.izziņas līmeņa 

uzdevumu, jo skolēniem bija jālieto zināšanas neierastā situācijā un, līdzīgi kā iepriekš 

apskatītajos uzdevumos, jāuztver tekstā un attēlā dotā informācija, jāanalizē tā un jāizdara 

secinājumi. 

13.uzdevumā skolēniem vajadzēja analizēt domu eksperimentu un, pielietojot zināšanas 

par cietu vielu, šķidrumu un gāzu īpašībām, nonākt līdz secinājumam par vielas agregātstāvokli. 

Šajā uzdevumā pareizo atbildi D izvēlējās tikai 19% skolēnu. Lielākā daļa skolēnu izvēlējās 

nepareizās atbildes: A (15%), B (36%) vai C (30%0. A variantu biežāk izvēlējās skolēni ar 

zemākām spējām. B un C atbildes vienlīdz varbūtīgi izvēlējās gan spējīgie, gan mazāk spējīgie 

skolēni. 

 Vadoties pēc DZM projektā izstrādātās programmas parauga, fizikas mācību procesā 

cietvielu, šķidrumu un gāzu īpašības vienkopus varētu arī nebūt apskatītas, tāpēc, iespējams, 

skolēniem radās grūtības izvēlēties pareizo atbildi, jo bija jālieto zināšanas neierastā situācijā. 

Tai pašā laikā, par vielu īpašībām skolēni ir mācījušies gan dabaszinībās 1. – 6. klasē, gan fizikā, 

piemēram, izzinot jēdzienus spiediens, savienotie trauki u.c. Arī 8.klasē, apgūstot siltuma 

procesus, tiek izzināti nosacījumi, pie kuriem viela maina savu agregātstāvokli, un skolēniem 

būtu jābūt izpratnei par cietu vielu, šķidrumu un gāzu īpašībām. Iespējams, ka nepareizo atbilžu 

izvēles cēlonis arī šajā gadījumā varēja būt neuzmanīga teksta lasīšana, nepievēršot uzmanību 

tekstā dotajai informācijai par to, ka viela ir nebirstoša un spiežot virzuli uz leju, vielas tilpums 

nemainās. Savukārt pēc cauruma izurbšanas, vielas tilpums cilindrā zem virzuļa samazinās. 

Apsverot šos trīs faktus, būtu jāsecina, ka cilindrā atrodas šķidra viela.  
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Lai atbildētu uz uzdevumā formulēto jautājumu, skolēnam tekstā sniegtā informācija 

jāintegrē ar zīmējumā doto informāciju, tā jāizanalizē un jāizdara secinājumi. Uzdevums prasa 

no skolēna lietot augstākā līmeņa izziņas darbības – analīzi un sintēzi. Neskatoties uz to, pēc 

statistiskās analīzes, šis uzdevums skolēniem nav bijis pats grūtākais, un ar to sekmīgi tikuši galā 

trešā daļa no visiem DD risinātājiem. 

Analizējot sniegtās atbildes, redzam, ka pareizo atbildi C atzīmējuši 32% skolēnu. 

Vairākums skolēnu izvēlējās kādu no nepareizajām atbildēm: D (33%), A (24%) vai B (10%), 

nav snieguši atbildi 1% skolēnu.  

Skolēnu sniegtās atbildes ļauj izteikt pieņēmumu, ka daļai skolēnu šajā uzdevumā 

traucēja viņu personīgā pieredze un nespēja to saistīt ar konkrētā uzdevuma nosacījumiem. Ja 

skolēns nenolasa vai neņem vērā informāciju no dotā attēla, tad skolēns izdara virspusēju 

secinājumu, ka visos traukos pielīs vienāds ūdens tilpums. Tā būtu skaidrojama atbildes A 

izvēle. 

Ļoti līdzīgā atbilžu C un D izvēle balstās uz skolēna spēju izdarīt gala secinājumu no 

dotās situācijas analīzes. Pieļaujams, ka līdzīgi kā 21.uzdevumā, skolēniem ir grūti pieņemt 

uzdevumos noliegumu nav atkarīgs, un tāpēc, neesot pārliecinātam par savu spriedumu 

pareizību, skolēns pieņem lēmumu par labu atbildei D, kas viņam šķiet pazīstamāka. 

 

Ieteikumi skolotājiem 
 

Skolotājiem ieteicams mācību procesā vairāk lietot uzdevumus, kas veicina augstākā 

līmeņa izziņas prasmju - analīzes, sintēzes un vērtēšanas – apguvi. Ja skolēniem ir maza vai 

nepietiekama pieredze darbā ar kompleksa satura uzdevumiem (tādiem, kuri ietver dažādos 

tematos apgūtās zināšanas un prasmes un kuros tiek aplūkotas reālās dzīves situācijas), tad 

skolēniem tie šķiet grūti un neizprotami, un rodas grūtības tikt galā ar šāda veida uzdevumiem. 

Tāpēc iespēju robežās mācību procesā būtu jāpiedāvā arī kompleksi uzdevumi, jāiedrošina 

skolēni analizēt uzdevumā doto informāciju un veidot loģisku spriedumu virkni. Šādos 

uzdevumos netiek jautāts konkrēts jautājums, bet gan tiek rosināts izdarīt secinājumu par kādu 

procesu vai likumsakarību.  

Saskaroties ar nepazīstamu situāciju, skolēniem dažkārt rodas apjukums, tāpēc situācijas 

analīze būtu jāsāk ar tās izpēti, noskaidrojot svarīgākos atslēgas vārdus, faktus un jautājumu, uz 

kuru jāsniedz atbilde. Atslēgas vārdus ieteicams pasvītrot vai izrakstīt. Otrais solis – situācijas 

vizualizēšana. Kamēr skolēns zīmē vai modelē situāciju, viņa smadzenēs notiek informācijas 

apstrāde, un tai ir nepieciešams laiks. Trešais solis – atbildes meklēšana un pamatošana. 

Ievērojamais latviešu pedagogs Juris Dauge izziņas procesu salīdzināja ar kāpšanu pa trepēm: 
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vispirms kas, tad kā, un pēdīgi – kāpēc. Tādus komentārus atrodam viņa mācību grāmatā 

“Zvaigžņu jeb debess mācība”, kas izdota 1865. gadā.  

 

Piedāvājam dažus uzdevumus, kuros skolēniem jāintegrē tekstuālā un vizuālā formā 

sniegta informācija. 

 

 

1. Divos dažādas formas traukos ūdens ir ieliets vienādā augstumā. Traukiem ir vienāds 

pamata laukums. Kādu secinājumu var izdarīt par ūdens radīto spiedienu uz trauka dibenu? 

 

 
 

A Spiediens uz 1.trauka dibenu ir lielāks nekā uz 2.trauka dibenu. 

B Ūdens spiediens uz 2. trauka dibenu ir lielāks nekā uz 1.trauka dibenu. 

C Ūdens radītais spiediens abos traukos ir vienāds. 

D Jo lielāks ir šķidruma tilpums traukā, jo lielāku spiedienu tas rada. 

  

2. Trīs trauki ar ūdeni novietoti uz pakāpieniem. 

Traukos iegremdētas ar ūdeni piepildītas caurules, 

kurās ir aizgriežņi. Kura no prognozēm visprecīzāk 

raksturo, kas notiks, ja vienlaikus atvērs visus trīs 

aizgriežņus? 

 
A Viss ūdens pārplūdīs uz zemāk novietoto trauku, 

jo tas atrodas zemāk par citiem traukiem. 

B Viss ūdens saplūdīs vidējā traukā, jo atmosfēras 

spiediena dēļ tas strādā kā sūknis. 

C Ūdens pārplūdīs no viena trauka uz otru, līdz 

visos traukos būs vienādā līmenī. 

D  Ūdens neplūdīs, jo visas caurules ir vienādi piepildītas ar ūdeni. 
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3. Grafikā attēlota sporta automašīnas kustības ātruma izmaiņas, veicot vienu pilnu 3 km garu 

trases apli, kurš ir līdzens, bez kāpumiem un kritumiem! 

Atzīmē, kuru no piecām trasēm visticamāk izbrauca sporta automašīna! 

 

 
 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Sporta automašīnu trašu trajektorijas 

 

 
 
   Izmantojot šādus uzdevumus, mācību procesā ir svarīgi kopā ar skolēniem pārrunāt ne 

tikai iespējamos risināšanas variantus, bet arī skolēna domāšanas soļus. Jādod iespēja pastāstīt, 

kā skolēns domāja, līdz nonāca līdz gala secinājuma izdarīšanai. Tādejādi katrs skolēns var iegūt 

sev svarīgu pieredzi, kuru nākošajā, līdzīgā situācijā jau spēs darbināt patstāvīgi.  

 

 

Ātrums, km/h 

Veiktais attālums trasē, km 

Starta līnija 
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SECINĀJUMI 

 

1. Lielākā daļa skolēnu ir apguvuši svarīgākos fizikas jēdzienus, fizikālos lielumus, to 

mērvienības, pētnieciskās darbības soļus un spēj tos reproducēt, taču grūtības sagādā fizikālo 

procesu izpratne, spēja tos analizēt un sintezēt dažādos tematos apgūtās zināšanas un prasmes. 

 

2. Latvijā ir salīdzinoši maz skolēnu, kuri, uzsākot mācības vidusskolā vai ģimnāzijā, uzrāda 

augstus mācību sasniegumus par pamatskolā apgūto fizikas mācību saturu. 

 

3. Lielai  daļai skolēnu grūtības sagādā zemais lasītprasmes līmenis: skolēni daudzos gadījumos 

nespēj atpazīt un lietot tekstā doto informāciju; grūtības sagādā arī vārdiskās un vizuālās 

informācijas (grafiku, attēlu, shēmu u.c.) izpratne, lietošana, analīze un secināšana. 
 

4. Lielai daļai skolēnu grūtības sagādā tādu uzdevumu risināšana, kuri prasa lietot iegūtās 

zināšanas reālās dzīves situācijās un veikt augstākā līmeņa izziņas darbības – analīzi un 

sintēzi. Varētu pieņemt, ka tas ir saistīts ar skolēnu attieksmi un iekšējās motivācijas trūkumu: 

liela daļa skolēnu necenšas piepūlēties, lai sasniegtu augstākus rezultātus. Taču, iespējams, ka 

mācību procesā netiek pievērsta pietiekama uzmanība ar reālās dzīves kontekstu saistītu 

fizikas uzdevumu risināšanai un skolēnu analīzes un spriešanas stratēģiju pakāpeniskai 

apguvei un domāšanas prasmju attīstībai. 

 

5. Skolēniem sagādā problēmas uzdevumi, kuros zināšanas jālieto jaunos kontekstos. 
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