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«Nozaru kvalifikācijas sistēmas pilnveide profesionālās izglītības attīstībai un kvalitātes nodrošināšanai» 

 

Sasniedzamo mācīšanās rezultātu vienība 

"Saindēšanās veidi un aprūpes taktika" 

 

Sasniedzamie 

mācīšanās 

rezultāti 

 

1. Spēj: atpazīt dažādas etioloģijas saindēšanās veidus.  

Zina: simptomus pie dažādiem saindēšanām veidiem, toksisko vielu 

iekļūšanas ceļus organismā.  

Izprot: toksisko vielu ietekmi uz organismu. 

 

2. Spēj: sniegt pirmo palīdzību pie dažādiem saindēšanās veidiem. 

Zina: pirmās palīdzības sniegšanas principus pie dažādiem saindēšanās 

veidiem.  

Izprot: pirmās palīdzības sniegšanas nozīmīgumu veiksmīgas ārstēšanās 

procesā. 

 

3. Spēj: izvirzīt un noteikt aprūpes problēmas pie dažādiem saindēšanās 

veidiem.  

Zina: dažādu saindēšanās veidu ietekmi uz aprūpes procesu, pašaprūpes 

problēmas, kas rodas pie saindēšanām.  

Izprot: pareizas aprūpes problēmas izvirzīšanas un noteikšanas ietekmi uz 

organismu. 

 

4. Spēj: lietot attiecīgo aprūpes taktiku atkarībā no saindēšanās veida.  

Zina: aprūpes taktikas atkarībā no saindēšanās veida, izmantojamos 

palīglīdzekļus, metodes aprūpes procesā.  

Izprot: pareizas aprūpes taktikas lietošanas nozīmi aprūpes procesā. 

 

LKI līmenis 
 

LKI 4. līmenis 

 

 

Kvalifikācija(-as), uz 

kuru(-ām) attiecas 

vienība 

 

Māsas palīgs; 

Zobārsta asistents; 

Zobu tehniķis  

Vienības veids 
 

Specifiskā/mainīgā vienība (MV) 

 

Novērtēšana 

 

Pārbaudījumā pierāda visu vienībā definēto sasniedzamo rezultātu apguvi, 

t.sk., to praktiski demonstrējot. Pārbaudījumā iekļauj:  

• doto etioloģijas saindēšanās veidu atpazīšanu un to simptomu 

raksturošanu; 

• dažādu toksisko vielu ietekmes uz organismu raksturošanu; 

• pirmās palīdzības sniegšanu norādītā saindēšanās veida gadījumā; 

• aprūpes darbību noteikšanu un plānošanu norādītajai aprūpes 

problēmai, kas saistīta ar saindēšanos; 

• aprūpes taktikas izvēlēšanos un pamatošanu; 

• aprūpes veikšanu. 

 

 

 


