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«Nozaru kvalifikācijas sistēmas pilnveide profesionālās izglītības attīstībai un kvalitātes nodrošināšanai» 

 

Sasniedzamo mācīšanās rezultātu vienība 

"Asistēšana zobārstam ķirurģisku un implantoloģisku manipulāciju laikā" 

 

Sasniedzamie 

mācīšanās 

rezultāti 

 

1. Spēj: nosvērti, precīzi un racionāli asistēt zobārstam ķirurģisku 

manipulāciju laikā, strādājot komandā.  

Zina: sejas un žokļu operācijas ‒ veidus, norises, indikācijas un 

kontrindikācijas, rehabilitācijas procesu sejas žokļu ķirurģijā, pēc ekstrakcijas 

izmantojamos brūču aprūpes materiālus, iespējamās komplikācijas pirms/pēc 

ekstrakcijas, anestēzijas līdzekļus, ķirurģisko diegu veidus un to lietošanu, 

nekomplicētu un komplicētu ekstrakciju norisi, četrrocīga darba 

pamatprincipus pie ķirurģiskām manipulācijām, mīksto pārsēju uzlikšanas 

tehniku, antiseptiku un aseptiku, stomatoloģijas tamponu veidus, ķirurģisko 

instrumentu veidus, drenas, skalpeļus, ķirurģisko adatu veidus. 

Izprot: dažādu zobārstniecības metožu un instrumentu izmantošanu, 

lietojamos medikamentus un materiālus, kas nepieciešami ķirurģisku 

manipulāciju laikā. 

 

2. Spēj: precīzi asistēt zobārstam komplicētu, sarežģītu ķirurģisku 

manipulāciju laikā.  

Zina: ķirurģisko manipulāciju īpatnības dažādu vecumgrupu pacientiem, 

metodes komplicētu ekstrakciju laikā.  

Izprot: zobārstniecības metodes, kas tiek lietotas komplicētu, sarežģītu 

ķirurģisku manipulāciju laikā 

 

3. Spēj: veikt atbilstošu pacientu aprūpi pēcoperācijas periodā.  

Zina: pacientu aprūpes principus pēc operatīvas iejaukšanās.  

Izprot: pacientu aprūpes principus un to ievērošanas nozīmi pēcoperācijas 

periodā. 

 

4. Spēj: nosvērti, precīzi un racionāli asistēt zobārstam implantoloģisko 

manipulāciju posmos, strādājot komandā.  

Zina: dzesēšanas sistēmas veidus un to lietojumu, kaulu transplantātu veidus, 

implantoloģijas instrumentus un sistēmas, implantoloģijā lietojamos 

medikamentus, segskrūvju/smaganu formētāju veidus, hemostātisko sūkļu 

veidus un to lietojumu, smaganu pārsēju veidus un to lietojumu, mīksto audu 

transplantātu veidus, implantu veidus, smaganu formētāju veidus un to 

lietojumu, bioloģisko membrānu veidus, individuālo ķirurģisko šablonu 

lietojumu, četrrocīgā darba pamatprincipus implantoloģisku manipulāciju 

veikšanā, asins ņemšanas tehnoloģijas, centrifūgu veidus un to lietošanu, 

sinusa liftingu instrumentus, transfēru/analogu veidus un to lietojumu, teflona 

lenšu tehnoloģijas, aukstuma aplikāciju paņēmienus.  

Izprot: dažādu metožu un instrumentu izmantošanu, materiālus, kas 

nepieciešami implantoloģisko manipulāciju posmos 

 

LKI līmenis 
 

LKI 4. līmenis 

 
 

Kvalifikācija(-as), uz 

kuru(-ām) attiecas 

vienība 
 

Zobārsta asistents 



Vienības veids 
 

Kvalifikācijai raksturīgā vienība (PV) 

 

Novērtēšana 

 

Pārbaudījumā pierāda visu vienībā definēto sasniedzamo rezultātu apguvi, 

t.sk., to praktiski demonstrējot. Pārbaudījumā iekļauj:  

• precizitāti un racionalitāti, asistējot zobārstam ķirurģisku 

manipulāciju laikā; 

• precizitāti un racionalitāti, asistējot zobārstam implantoloģisko 

manipulāciju posmos; 

• pacientu aprūpi pēcoperācijas periodā; 

• darbošanos komandā. 

 

 


