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«Nozaru kvalifikācijas sistēmas pilnveide profesionālās izglītības attīstībai un kvalitātes nodrošināšanai» 

 

Sasniedzamo mācīšanās rezultātu vienība 

"Asistēšana zobārstam ar terapeitisku, endodontisku un periodontoloģisku 

ārstēšanu saistītu manipulāciju laikā" 

 

Sasniedzamie 

mācīšanās 

rezultāti 

 

1. Spēj: nosvērti, precīzi un racionāli asistēt zobārstam pacientam veicamo 

terapeitisko manipulāciju laikā, strādājot komandā.  

Zina: anestēzijas metodes un līdzekļus, sudraba amalgamu veidus un to 

lietojumu, kompozītu veidus un to lietojumu, stikla jonomēru un tā 

atvasinājumu veidus un lietojumu, kavitāšu veidus, zobārstniecības 

terapeitiskajām manipulācijām izmantojamo materiālu veidus un to cietēšanas 

īpašības, smieklu gāzes iedarbību un tās lietošanas priekšnosacījumus, oderu 

materiālu veidus, izolācijas materiālu veidus, matricu sistēmas, terapeitisko 

instrumentu veidus, plombēšanas materiālus un palīgmateriālu veidus, 

polimerizācijas lampu veidus un to lietošanas metodes, zobārstniecībā 

izmantojamos cementus, to īpašības un lietošanas indikācijas, amalgamatora 

darbības principus, saišu sistēmas veidus, balināšanas līdzekļus, balināšanas 

metodes.  

Izprot: dažādu zobārstniecības metožu un instrumentu izmantošanu, 

lietojamos medikamentus un materiālus, kas nepieciešami terapeitisku 

manipulāciju laikā. 

 

2. Spēj: nosvērti, precīzi un racionāli asistēt zobārstam endodontisku 

manipulāciju laikā, strādājot komandā.  

Zina: sakņu kanālu pildīšanas metodes, sakņu kanālu pagaidu un patstāvīgās 

pildīšanas tehnoloģijas, endodontisko palīgmateriālu veidus un lietošanu, 

endodontisko rotējošo instrumentu lietošanu, sakņu kanālu pildīšanas 

materiālu veidus un lietošanu, endodontisko instrumentu veidus, endodontisko 

faiļu komplektu veidus, absorbentu veidus, gutaperčas veidus, sīlera veidus, 

pagaidu plombējamo materiālu veidus.  

Izprot: dažādu zobārstniecības metožu un instrumentu izmantošanu, 

lietojamos medikamentus un materiālus, kas nepieciešami endodontisku 

manipulāciju laikā. 

 

3. Spēj: nosvērti, precīzi un racionāli asistēt zobārstam periodontoloģisku 

manipulāciju laikā, strādājot komandā.  

Zina: smaganu kabatu un mīksto audu uzbūvi, gingivītu veidus un aprūpes 

principus, periodontītu veidus un aprūpes principus, periodontoloģisko 

instrumentu veidus.  

Izprot: dažādu zobārstniecības metožu un, instrumentu izmantošanu, 

lietojamos medikamentus un materiālus, kas nepieciešami periodontoloģisku 

manipulāciju laikā. 

 

4. Spēj: precīzi un racionāli iesaistīties ar terapeitisku ārstēšanu saistītās 

manipulācijās, lietojot četrrocīgā darba pamatprincipus zobārstniecībā.  

Zina: četrrocīgā darba pamatprincipus terapeitisku, endodontisku, 

periodonoloģisku manipulāciju veikšanā.  

Izprot: četrrocīgā darba pamatprincipu lietošanas nozīmi terapeitisku, 

endodontisku, periodontoloģisku manipulāciju laikā. 

 

LKI līmenis 
 

LKI 4. līmenis 

 



 

Kvalifikācija(-as), uz 

kuru(-ām) attiecas 

vienība 

 

Zobārsta asistents 

Vienības veids 
 

Kvalifikācijai raksturīgā vienība (PV) 

 

Novērtēšana 

 

Pārbaudījumā pierāda visu vienībā definēto sasniedzamo rezultātu apguvi, 

t.sk., to praktiski demonstrējot. Pārbaudījumā iekļauj:  

• nepieciešamā aprīkojuma sagatavošanu terapeitiskai, endodontiskai 

un periodontoloģiskai manipulācijai; 

• asistēšanu zobārstam terapeitiskās manipulācijas laikā; 

• asistēšanu zobārstam endodontiskās manipulācijas laikā;  

• asistēšanu zobārstam periodontoloģiskās manipulācijas laikā; 

• iesaistīšanos ar terapeitisku ārstēšanu saistītās manipulācijās, 

izmantojot četrrocīgā darba pamatprincipus. 

 

 


