
 
 

Nr. 8.5.2.0/16/I/001 

«Nozaru kvalifikācijas sistēmas pilnveide profesionālās izglītības attīstībai un kvalitātes nodrošināšanai» 

 

Sasniedzamo mācīšanās rezultātu vienība 

"Zobārstniecības instrumentu, materiālu, iekārtu apstrāde un 

uzglabāšana" 

 

Sasniedzamie 

mācīšanās 

rezultāti 

 

1. Spēj: sašķirot un apstrādāt zobārstniecības instrumentus un materiālus 

pirms sterilizācijas.  

Zina: zobārstniecības instrumentu klasifikāciju, dezinfekcijas līdzekļu veidus, 

dezinfekcijas līdzekļu daudzuma procentuālo aprēķināšanu, dezinficēto 

instrumentu iepakošanas metodes.  

Izprot: dezinfekcijas procesu un tā nozīmi. 

 

2. Spēj: sterilizēt zobārstniecības instrumentus un materiālus atbilstoši 

sterilizācijas principiem un tehnoloģijām.  

Zina: sterilizācijas iekārtu veidus, kvalitātes indikatoru veidus, sterilizācijas 

procesa veidus, instrumentu marķēšanas veidus, instrumentu sterilizēšanas 

principus.  

Izprot: sterilizācijas procesu. 

 

3. Spēj: uzglabāt sterilizētos zobārstniecības instrumentus un materiālus.  

Zina: sterilizēto zobārstniecības instrumentu un materiālu uzglabāšanas 

metodes un uzglabāšanas nosacījumus.  

Izprot: sterilizēto zobārstniecības instrumentu un materiālu uzglabāšanas un 

kontroles nozīmi kvalitatīva zobārstniecības darba organizācijā. 

 

4. Spēj: lietot atbilstoši noteikumiem un kvalitatīvi veikt zobārstniecības 

iekārtu un darba virsmu dezinfekciju.  

Zina: zobārstniecības iekārtu darbības principus, infekcijas kontroles prasības, 

zobārstniecības iekārtu uzbūvi, zobārstniecības iekārtu uzgaļus, eļļošanas 

principus, zobārstniecības iekārtu dezinfekcijas līdzekļus un veidus.  

Izprot: zobārstniecības iekārtu darbības principus un infekcijas kontroles 

prasības 

 

LKI līmenis 
 

LKI 4. līmenis 

 

 

Kvalifikācija(-as), uz 

kuru(-ām) attiecas 

vienība 

 

Zobārsts asistents 

Vienības veids 
 

Kvalifikācijai raksturīgā vienība (PV) 

 

Novērtēšana 

 

Pārbaudījumā pierāda visu vienībā definēto sasniedzamo rezultātu apguvi, 

t.sk., to praktiski demonstrējot. Pārbaudījumā iekļauj:  

• zobārstniecības instrumentu un materiālu sagatavošanu (sašķirošanu 

un apstrādi) pirms sterilizācijas; 

• zobārstniecības instrumentu un materiālu sterilizēšanu; 

• instrumentu un materiāla novietošanu uzglabāšanai, uzglabāšanas 

termiņa noteikšanu; 



• dezinfekcijas līdzekļa zobārstniecības iekārtai izvēlēšanos un 

sagatavošanu; 

• zobārstniecības iekārtu un darba virsmu dezinfekciju. 

 

 


