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«Nozaru kvalifikācijas sistēmas pilnveide profesionālās izglītības attīstībai un kvalitātes nodrošināšanai» 

 
Sasniedzamo mācīšanās rezultātu vienība 

"Infekcioza pacienta aprūpe" 

 

Sasniedzamie 

mācīšanās 

rezultāti 

 

1. Spēj: veikt drošu pacienta izdalījumu savākšanu atbilstoši izdalījumu 

veidam, novērtējot pacienta vispārējo stāvokli.  

Zina: patoloģiskos stāvokļus un ar tiem saistītos izdalījumus, infekcijas 

slimības, inficēšanās riskus, infekciju pārnēsāšanas ceļus un risku vadību, 

infekciju kontroli, pacienta izdalījumu veidus un to utilizācijas iespējas, 

pacienta izdalījumu savākšanas tehniku atbilstoši izdalījumu veidam.  

Izprot: inficēšanās riskus un infekcijas kontroles principus bioloģiskā 

materiāla savākšanas procesā. 

 

2. Spēj: ierobežot infekcijas izplatīšanos saistībā ar pacienta izdalījumiem 

(infekcijas slimības gadījumā).  

Zina: infekciozās pacienta veļas dezinfekciju, higiēnas līdzekļu lietošanu 

pacienta izdalījumu savākšanai.  

Izprot: infekcioza pacienta aprūpes īpatnības. 

 

3. Spēj: nodrošināt apkārtējās vides uzkopšanu un dezinfekciju pēc pacienta 

izdalījumu savākšanas.  

Zina: dezinfekcijas līdzekļus un to lietošanu, baktericīdās lampas lietošanu. 

Izprot: higiēnas līdzekļu lietojumu infekciju izplatīšanās ierobežošanā. 

 

4. Spēj: veikt pacienta novērtēšanu, specifisku ādas infekciju simptomu 

atpazīšanu un infekciju kontroli.  

Zina: ādas infekciju slimības, to pazīmes un pārnēsāšanas ceļus.  

Izprot: ādas infekciju slimību pārnēsāšanas ceļus. 

 

5. Spēj: veikt pacientam higiēnas procedūras specifisku ādas infekciju 

gadījumā, lietojot atbilstošus ārstniecības līdzekļus, un nodrošināt infekciju 

kontroli.  

Zina: ārstniecības līdzekļus ādas apstrādei kašķa gadījumā, ārstniecības 

līdzekļus galvas ādas un apmatojuma apstrādei pedikulozes gadījumā, galvas 

ādas un apmatojuma apstrādes specifiku pacientam pedikulozes gadījumā, 

ādas apstrādes specifiku kašķa gadījumā, individuālos un kolektīvos 

aizsardzības līdzekļus.  

Izprot: ārstniecības līdzekļu lietojumu atkarībā no specifiskas ādas infekcijas 

saslimšanas. 

 

LKI līmenis 
 

LKI 3. līmenis 

 

 

Kvalifikācija(-as), uz 

kuru(-ām) attiecas 

vienība 

 

Māsas palīgs 

Vienības veids 
 

Kvalifikācijai raksturīgā vienība (PV) 

 



Novērtēšana 

 

Pārbaudījumā pierāda visu vienībā definēto sasniedzamo rezultātu apguvi, 

t.sk., to praktiski demonstrējot. Pārbaudījumā iekļauj:  

• pacienta identificēšanu un pacienta vispārējā stāvokļa novērtēšanu; 

• sagatavošanos aprūpes darbībai; 

• pacienta informēšanu par procedūras norisi; 

• pacienta izdalījumu savākšanu atbilstoši izdalījumu veidam; 

• infekcijas izplatīšanās ierobežošanas saistībā ar pacienta 

izdalījumiem izskaidrošanu; 

• apkārtējās vides uzkopšanu un dezinfekciju pēc pacienta izdalījumu 

savākšanas; 

• specifisku ādas infekciju simptomu atpazīšanu un infekcijas 

kontroles raksturošanu; 

• higiēnas procedūru veikšanu pacientam ar konkrētu ādas infekcijas 

slimību, lietojot atbilstošus ārstniecības līdzekļus. 

 

 


