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«Nozaru kvalifikacijas sist€mas pilnveide profesionalas izglitibas attistibai un kvalitates nodroSinasanai»

Sasniedzamo macisanas rezultatu vieniba
""Skidruma un uztura balansa nodroSinasana organisma"’

Sasniedzamie
macisanas
rezultati

1. Sp&j: nodrosinat pietickamu $kidruma un sabalanséta uztura uznemsanu
atbilsto$i pacienta veselibas un fiziologiskajam stavoklim.

Zina: gremoSanas organu saslim$anu pamatus, urogenitalas organu sistémas
saslimSanas pamatus, baribas vielu uzsiik§anas procesus un to traucgjumus,
Skidruma uzsiikS§anas procesus un to traucgjumus, Skidruma nozimi
organisma, Skidruma lidzsvara trauc€jumus un to sekas, di€tas, pilnvertigu
uzturu, maksligas barosanas veidus, gremosanas organu sist€mas uzbiivi un
funkcijas, vielmainas procesus un to saistibu ar cilvéka vecumu, urogenitalas
organu sisteémas uzbivi un funkcijas, partikas produktu uzglabasanas
noteikumus, Skidruma un uztura uznpemsanas veidus atbilstosi pacienta
apriipes Iimenim un vecumam.

Izprot: pietickama $kidruma un sabalanséta uztura uznemsanas
nepiecieSamibu, atbilsto$i pacienta veselibas un fiziologiskajam stavoklim.

2. Spgj: veikt skidruma lidzsvara mérfjjumus.
Zina: $kidruma [idzsvara m@rfjumus, merinstrumentus un mérisanas veidus.
Izprot: $kidruma lidzsvara nozimi organisma funkciju nodrosinasanai.

3. Spg;j: veikt apriipes darbibas pacienta urinacijas un eliminacijas
nodros$inasanai.

Zina: saslimSanas, kuras ietekm€ eliminacijas un urina izvadiSanas procesus,
patologiskus procesus péc eliminacijas un urinacijas, urinizvadsistémas
uzbiivi un funkcijas, zarnu trakta uzbiivi un funkcijas, katetru un stomu
veidus, to lietoSanu un apriipi, klizmu veidus un lietoSanas tehnikas.

Izprot: apripes Ipatnibas urinacijas un eliminacijas nodros§inasanai pie
dazadam saslim$anam.

LKI Iimenis

LKI 3. Iimenis

Kvalifikacija(-as), uz
kuru(-am) attiecas
vieniba

Masas paligs

Vienibas veids

Kvalifikacijai raksturiga vieniba (PV)

Noveértésana

Parbaudijuma pierada visu vieniba definéto sasniedzamo rezultatu apguvi,
t.sk., to praktiski demonstrgjot. Parbaudijuma ieklau;:
e  skidruma un uztura uznemsanas veidu atbilstos$i pacienta apriipes
limenim un vecumam raksturoS$anu;
e apriipes darbibu Skidruma un uztura uznemsanas nodro§inaSanai
veikSanu;
e apripes darbibu urinacijas un eliminacijas nodrosinasanai veikSanu;
e veiktas apriipes darbibu dokumentesanu;
e Skidruma lidzsvara mérijjumu, m&rinstrumentu un mérisanas veidu
raksturoSanu.




