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Sasniedzamo mācīšanās rezultātu vienība 

"Gastronomiskā tūrisma produktu piedāvājums Latvijā un pasaulē" 

 

Sasniedzamie 

mācīšanās 

rezultāti 

 

1. Spēj: iepazīties un izvērtēt gastronomiju (ēdienu gatavošanu) kā tūrisma 

produktu. 

Zina: gastronomiskā tūrisma (vietas, pasākumi u.c.) apzināšana, saglabāšana 

kultūras tūrisma kontekstā. 

Izprot: gastronomiskā tūrisma nozīmi un lomu ceļojuma galamērķa izvēlē. 

 

2. Spēj: analizēt pasaules, Eiropas un Latvijas vēsturisko un etnogrāfisko 

novadu, reģionu lokālos/vietējos produktus un ēdienu piedāvājumu. 

Zina: pasaules, Eiropas un Latvijas reģionu kulinārā mantojuma raksturīgākās 

iezīmes. 

Izprot: vietējās izcelsmes izejvielas izvēles nozīmi attiecīgu ēdienu/ maltītes 

gatavošanā.  

 

3.Spēj: novērtēt restorāna ēdienu un vīna piedāvājumu un saderību. 

Zina: vīna kartes saturu, vīna veidus un to raksturojumu, vīna un ēdienu garšu 

mijiedarbību. 

Izprot: ēdienu/ uzkodu saderības un vīna izvēles nosacījumus atbilstošajam 

ēdienam/uzkodai. 

 

4.Spēj: gatavot daudzveidīgus, autentiskus/ oriģinālus  ēdienus, dzērienus un 

izstrādājumus, ievērojot visus nosacījumus. 

Zina: ēdienu autentiskās/ oriģinālās  receptes, izejvielas, gatavošanas 

tehnoloģiju, veidu un pasniegšanu.  

Izprot: izejvielu izvēles nosacījumus, ēdienu gatavošanas, noformēšanas un 

pasniegšanas specifiku. 

 

LKI līmenis 
 

LKI 4. līmenis 

 

 

Kvalifikācija(-as), uz 

kuru(-ām) attiecas 

vienība 

 

Restorāna pavārs; 

Kuģa pavārs 

Vienības veids 
 

Specifiskā/mainīgā vienība (MV) 

 

Novērtēšana 

 

Pārbaudījumā pierāda visu vienībā definēto sasniedzamo rezultātu apguvi, 

t.sk., to demonstrējot. Pārbaudījumā iekļauj:  

• produktu piedāvājuma Latvijā un citviet pasaulē izvērtēšanu; 

• vīna un ēdiena saderības pamatprincipu aprakstīšanu; 

• Eiropas, pasaules valstīm un Latvijas vēsturiskajiem un 

etnogrāfiskajiem novadiem autentisko ēdienu, dzērienu un 

izstrādājumu gatavošanu, izmantojot atbilstošus augstas kvalitātes 

pārtikas produktus, garšvielas u.c. izejvielas. 

 

 


