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«Nozaru kvalifikācijas sistēmas pilnveide profesionālās izglītības attīstībai un kvalitātes nodrošināšanai» 

 

Sasniedzamo mācīšanās rezultātu vienība 

"Jūrniecības likumdošana, darba un vides aizsardzība" 

 

Sasniedzamie 

mācīšanās 

rezultāti 

 

1. Spēj: ievērot saistošo normatīvo aktu prasības darba pienākumu veikšanā uz 

kuģa.  

Zina: saistošo starptautisko (SOLAS, MLC, STCW konvencijas u.tml.) un 

nacionālo normatīvo aktu prasības.  

Izprot: jūrniecības jomu reglamentējošo normatīvo aktu nozīmi un to 

ievērošanas nepieciešamību, veicot savus pienākumus uz kuģa.  

 

2. Spēj: rūpēties par personīgo veselību un ievērot darba aizsardzības prasības 

uz kuģa.  

Zina: droša darba paņēmienus un metodes, stresa un noguruma ietekmi uz 

veselību un darba kvalitāti, Starptautiskās Jūrniecības organizācijas vadlīniju 

ieteikumus par noguruma mazināšanu un tā pārvaldību, ISWAN u.tml. 

vadlīniju ieteikumus personīgās veselības veicināšanai uz kuģa, kvalitatīvas 

atpūtas un miega ietekmi stresa un noguruma mazināšanā, aktīva un veselīga 

dzīvesveida principus, darba un veselības aizsardzības prasības, strādājot 

kambīzē, noliktavās un aukstumkamerās, arī stipras kuģa šūpošanās gadījumā, 

kambīzes, noliktavu, aukstumkameru un ēdamzāles sagatavošanu iziešanai 

jūrā, arī stipras kuģa šūpošanās apstākļos, risku izvērtēšanas principus darbā 

kambīzē, noliktavās un aukstumkamerās.  

Izprot: veselīga dzīvesveida un darba aizsardzības prasību ievērošanas nozīmi 

veselības saglabāšanā un veicināšanā. 

 

3. Spēj: ievērot vides piesārņojuma novēršanas prasības atbilstoši MARPOL 

konvencijas un nacionālo normatīvo aktu prasībām un kuģa procedūrām.  

Zina: kuģu radītā piesārņojuma ietekmi uz jūras vidi, noplūžu likvidēšanas un 

norobežošanas aprīkojuma un līdzekļu izvietojumu uz kuģa un lietošanas 

principus, rīcības plānu naftas u.c. produktu noplūdes gadījumā (SOPEP, 

SMPEP u.tml.), pārtikas un citu atkritumu šķirošanas, uzglabāšanas un 

apstrādes kārtību saskaņā ar MARPOL konvencijas V pielikuma prasībām. 

Izprot: piesārņojuma novēršanas reglamentējošo normatīvo aktu nozīmi un to 

ievērošanas nepieciešamību, veicot savus pienākumus uz kuģa. 

 

LKI līmenis 
 

LKI 4. līmenis 

 

 

Kvalifikācija(-as), uz 

kuru(-ām) attiecas 

vienība 

 

Kuģa pavārs 

Vienības veids 
 

Kvalifikācijai raksturīgā vienība (PV) 

 

Novērtēšana 

 

Pārbaudījumā pierāda visu vienībā definēto sasniedzamo rezultātu apguvi, 

t.sk., to demonstrējot. Pārbaudījumā iekļauj:  

• saistošo normatīvo aktu piemērošanas darba pienākumu veikšanā uz 

kuģa skaidrošanu; 



• ar personīgās veselības rūpēm un darba drošības prasībām uz kuģa 

saistīto situāciju analīzi; 

• vides piesārņojuma novēršanas prasību atbilstoši MARPOL 

konvencijai analīzi. 

 

 


