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Sasniedzamo macisanas rezultatu vieniba
"Aromterapijas masazas veik§ana''

Sasniedzamie
macisanas
rezultati

1. Spgj: sagatavot darba vietu un darba vidi procediiras veik$anai, ievérojot
klienta apmekl&juma merki.

Zina: ergonomikas nosacijumus darba vides iekarto$ana, vides ietekmi uz
cilveka fizisko un emocionalo stavokli.

Izprot: darba vides sagatavosanu procediiras izpildei.

2. Spgj: izveleties un sagatavot materialus aromterapijas masazai.
Zina: materialu, paligmaterialu un paliginventara pielietojumu.
Izprot: materialu iedarbibu uz cilvéka fizisko un emocionalo stavokli
procediiras norisg.

3. Spgj: izveleties un izveidot masazas ellu ar &terisko ellu kompoziciju.
Zina: aromterapijas vesturi un attistibu, oZas mehanismu, &teriskas ellas un
bazes ellas, to raksturojumu, iegiSanas metodes un iedarbibas mehanismus,
gterisko e]lu pielietoSanas veidus un drosibas noteikumus, aromellas
izveidoSanas metodiku.

Izprot: &terisko ellu nozimi organisma pasregulacijas procesos.

4. Spgj: veikt aromterapijas masazu kermenim.

Zina: aromterapijas masazas panémienus, secibu, virzienus, indikacijas,
kontrindikacijas.

Izprot: klienta psihoemocionala fona korekcijas iespéjas.

LKI Iimenis

LKI 4. Iimenis

Kvalifikacija(-as), uz
kuru(-am) attiecas
vieniba

Spa specialists
*Pirts meistars

Vienibas veids

Kvalifikacijai raksturiga vieniba (PV)
* Specifiska/mainiga vieniba (MV)

Noveértésana

Parbaudijuma pierada visu vieniba definéto sasniedzamo rezultatu apguvi,
t.sk., to praktiski demonstrgjot. Parbaudijuma ieklau;:
e darba vietas un darba vides sagatavosanu procediiras veikSanai,
ieverojot klienta apmeklgjuma merki;
e aromterapijas masazai nepiecieSamo materialu un &teriskas
ellas izv€lesanas un sagatavosana;
e kermena aromterapijas masazas veikSanu.




