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Sasniedzamo macisanas rezultatu vieniba

""Pirts procediiru veik§ana"

Sasniedzamie
macisanas
rezultati

1. Spg;j: veikt dazadas kermena kopSanas procediiras pirti, ievérojot
epidemiologiskas dro$ibas un &tikas normu prasibas.

Zina: dazadas kermena kopSanas procediiras pirtT - kermena masazas
virzienus, kermena adu attirosas un/ vai barojosas procediiras, kermena adas
kopS$anas lidzeklus atbilsto$i adas tipam, epidemiologiskas drosibas prasibas.
Izprot: lidzeklu izveli atbilstosi kermena kopSanas procediirai pirtl.

2. Spgj: veikt kontrasta darbibas pirts procediiras (fidens, sniega, ledus, gaisa
u.c.).

Zina: kontrastu veidus, to iedarbibu pirts procediiras un kontrindikacijas,
rudiSanas veidus, ieri¢u un iekartu veidus un pielietoSanu kontrasta procediiru
veiksanai.

Izprot: dens dziedniecisko TpasSibu iedarbibu uz cilvéka organismu.

3. Spgj: uzturét temperatiiru un gaisa mitrumu pertuve atbilstosi klienta
veselibai un passajitai.

Zina: temperatiiras un mitruma regul&$anas un dazadu merinstrumentu
pielietosanas panémienus.

Izprot: temperatiiras un gaisa mitruma novertésanas nozimi, nodrosinot
mikroklimata atbilstibu klienta labsajutai.

4. Spgj: uzturet atbilstosu apgaismojumu pertuve.

Zina: apgaismojuma avotus pertuve, to pielietojumu, ekspluatacijas
instrukcijas.

Izprot: apgaismojuma atbilstibu klienta labsajiitai un darbibam pirts
procediiras laika.

5. Spgj: veikt karsta gaisa vadiSanu pertuve.

Zina: karsta gaisa vadiSanas panémienus un paliglidzeklus (dvieli, védekli
u.tml.).

Izprot: karsta gaisa plismu pertuve.

6. Spgj: veikt darbibas ar pirts slotam.

Zina: pirts slotu fizisko un energétisko iedarbibu uz cilvéka kermeni, pirts
perienu veidus, pirts slotu un satvérienu veidus, pérsanas tehnikas.

Izprot: pirts perienu iedarbibu uz cilvéka fizisko un emocionalo passajutu.

7. Spgj: stradat komanda pirts procediiru planosana un veiksSana.
Zina: pirts procediiru secibas planoSanas pamatprincipus.
Izprot: sadarbibas principus informacijas apmaina.

LKI Iimenis

LKI 3. Iimenis

Kvalifikacija(-as), uz
kuru(-am) attiecas
vieniba

Pirtnieks




Vienibas veids

Kvalifikacijai raksturiga vieniba (PV)

NoverteSana

Parbaudijuma pierada visu vieniba defingto sasniedzamo rezultatu apguvi,
t.sk., to praktiski demonstrgjot. Parbaudijuma ieklauj:

e mikroklimata p&rtuve uzturésanu atbilstosi klienta veselibai un
passajitai (temperatiira un gaisa mitrums, apgaismojums, karsta
gaisa vadiSana);

e epidemiologiskas dro§ibas un &tikas normu prasibu ievéro$anu,
veicot dazadas kermena kopSanas procediiras pirtT,

e darbibu ar pirts slotam un kontrasta darbibu pirts procediiras
veikSanu;

e darbosanos komanda, planojot un veicot pirts procediras.




