
 
 

Nr. 8.5.2.0/16/I/001 

«Nozaru kvalifikācijas sistēmas pilnveide profesionālās izglītības attīstībai un kvalitātes nodrošināšanai» 

 

Sasniedzamo mācīšanās rezultātu vienība 

"Spa procedūru programmas izveide" 

 

Sasniedzamie 

mācīšanās 

rezultāti 

 

1. Spēj: raksturot spa nozares koncepcijas, pielietojot profesionālo 

terminoloģiju. 

Zina: spa vēsturi un attīstību, spa kategorijas, spa pirts daudzveidību un 

nacionālās iezīmes, profesionālo terminoloģiju. 

Izprot: spa kultūru un nozīmi mūsdienu kontekstā. 

 

2. Spēj: piedāvāt spa pamatprocedūru, spa kompozīciju, spa kompleksu un spa 

programmu atbilstoši klienta vajadzībām. 

Zina: spa etiķeti, klienta kartes uzbūvi, spa procedūru daudzveidību un 

savienojamību ar citām procedūrām, starptautiskās un nacionālās spa 

koncepcijas, aktuālās tendences spa nozarē. 

Izprot: spa procedūru un masāžu aktualitāti skaistumkopšanā. 

 

3. Spēj: izveidot un piedāvāt individuālo spa programmu atbilstoši klienta 

profilam un vajadzībām. 

Zina: spa procedūru daudzveidību un savienojamību ar citām procedūrām, 

klientu profilus spa nozarē. 

Izprot: klienta vajadzības. 

LKI līmenis 

 

 

LKI 4. līmenis 

 

 

 

Kvalifikācija(-as), uz 

kuru(-ām) attiecas 

vienība 

 

Spa speciālists 

 

Vienības veids 
 

Kvalifikācijai raksturīgā vienība (PV) 

 

Novērtēšana 

 

Pārbaudījumā pierāda visu vienībā definēto sasniedzamo rezultātu apguvi, 

t.sk., to praktiski demonstrējot. Pārbaudījumā iekļauj:  

• spa nozares koncepcijas raksturošanu;  

• individuālas spa programmas atbilstoši klienta profilam un 

vajadzībām izveidošanu un piedāvāšanu; 

• spa pamatprocedūras, spa kompozīcijas, spa kompleksa un spa 

programmas piedāvāšana klientam.  

 

 


