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Sasniedzamo macisSanas rezultatu vieniba
""Manikira un pedikira veik$ana dazadas tehnikas"

1. Spgj: sagatavot roku un kaju adu un nagus atbilstosi izveleétajam manikira
un pedikira veidam.

Zina: manikira un pedikira attistibas posmus, dazadus manikira un pedikira
tehnikas veidus (t.sk. sausa apstrade, Eiropas, spa, viriesu, Japanas, karstais
ellas un bérnu manikirs), to prieksrocibas, paliglidzeklus un paligmaterialus
manikira un pedikira veik$anai, kosmétiskos Iidzeklus roku un kaju nagu
sagatavoSanai manikiram un pedikiram, to sastavu, iedarbibu, lietoSanas
secibu.

Izprot: roku un kaju adas un nagu sagatavosanas nozimi izvéléta manikira un
pedikira veidam procediiras kvalitativa rezultata sasniegSana.

2. Spgj: apstradat kutikulu un ienadZus, ievérojot tehnologiju.

Zina: kutikulas un ienadzu apstrades veidus, izpildes tehnikas, instrumentus,
lidzeklus, paliglidzeklus un paligmaterialus.

Izprot: kutikulas un ienadzu apstrades nozimi veselu un estétiski koptu nagu
uzturéSana.

3. Spgj: veidot nagu formu un sagatavot dabiga naga platni gela lakas
Sasniedzamie uzklasanai. . y TR
i Zina: nagu formas veido$anas nosacijumus gela lakas uzklasanai, dabiga naga
macisanas - v i .
. platnes sagatavosanu gela lakas uzklasanai.
rezultati Izprot: dabiga naga sagatavosanas nozimi gela lakas uzklaganai.

4. Spgj: lakot nagus francu manikira tehnika ar gela laku.

Zina: lidzeklus, paliglidzeklus nagu lakosanai ar gela laku, to veidus un izvéli,
sastavus, uzglabasanu, modes tendences, nagu lakoSanas fran¢u manikira
tehniku, gela lakas nonemsanas panémienus.

Izprot: nagu lakoSanas dazadibu un procesa secibu, lietojamo lidzeklu
daudzveidibu un lietderibu manikira un pedikira procediira.

5. Sp€j: nopulét dabiga naga platni.

Zina: Iidzeklus un paliglidzeklus dabiga naga pulé$anai, pul&Sanas veidus un
tehnikas.

Izprot: dabigo nagu pul€Sanas nozimi veselu un estétiski koptu nagu
uzturéSana.

6. Sp&j: kopt roku un kaju adu péc manikira, pedikira procediras.

Zina: manikira, pedikira procediiru noslédzoso adu kopjoso lidzeklu veidus,
sastavus, lietoSanas nosacijumus.

Izprot: roku un kaju adas kopSanas nozimi.
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Vienibas veids

Kvalifikacijai raksturiga vieniba (PV)

Noveértésana

Parbaudijuma pierada visu vieniba defin€to sasniedzamo rezultatu apguvi,
t.sk., to praktiski demonstrgjot. Parbaudijuma ieklauj:

e manikira un pedikira veikSanu (t.sk. sagatavosana, kutikulu un
ienadzu apstrade, naga formas veido$ana, puléSana) dazadas
tehnikas;

e roku un kaju nagu lakoSanu francu manikira tehnika ar gela laku;

e roku un kaju adas kopSanu p&c manikira un pedikira procediras.




