
 
 

Nr. 8.5.2.0/16/I/001 

«Nozaru kvalifikācijas sistēmas pilnveide profesionālās izglītības attīstībai un kvalitātes nodrošināšanai» 

 

Sasniedzamo mācīšanās rezultātu vienība 

"Uzacu un skropstu ķīmiskā krāsošana un uzacu formas korekcija" 

 

Sasniedzamie 

mācīšanās 

rezultāti 

 

1. Spēj: veikt alerģijas testu skropstu un uzacu krāsošanai. 

Zina: alerģijas, to veidus un izpausmes, alerģijas testa veikšanas metodes.  

Izprot: uzacu, skropstu krāsošanas kontrindikāciju un alerģijas risku nozīmi 

klientam drošas procedūras nodrošināšanā. 

 

2. Spēj: izvēlēties atbilstošu krāsu, skropstu un uzacu krāsošanai. 

Zina: ķīmiskās krāsas, to veidus, sastāvu, pielietošanu, toņus, palīglīdzekļus, 

palīgmateriālus, to veidus un pielietošanu uzacu un skropstu krāsošanai.  

Izprot: skropstu un uzacu krāsas toņa nozīmi klienta vizuālajā koptēlā. 

 

3. Spēj: veikt uzacu un skropstu ķīmisko krāsošanu. 

Zina: ķīmiskās krāsas ekspozīcijas ilgumu uzacīm un skropstām, ķīmiskās 

krāsas noņemšanas līdzekļus, palīgmateriālus, drošus darba paņēmienus. 

Izprot: sejas estētisko defektu korekcijas nozīmi ar skropstu un uzacu 

krāsošanu. 

 

4. Spēj: veikt ādas kopšanu pēc uzacu, skropstu krāsošanas. 

Zina: acu zonas ādas kopšanas pēc krāsošanas līdzekļus, palīglīdzekļus, 

palīgmateriālus un paņēmienus. 

Izprot: acu zonas ādas turpmākās kopšanas nozīmi veselīgas ādas 

saglabāšanai. 

 

5. Spēj: veikt uzacu mērījumus. 

Zina: uzacu mērījumu metodiku. 

Izprot: uzacu mērījumu nozīmi uzacu korekcijas procedūrā. 

 

6. Spēj: izvēlēties atbilstošu uzacu korekcijas metodi, veidot uzacu formu 

atbilstoši sejas formai. 

Zina: kontrindikācijas uzacu korekcijai, sejas formas; uzacu formas korekcijas 

metodes, palīglīdzekļus, to veidus, sastāvu, lietošanu. 

Izprot: uzacu korekcijas un formas nozīmi sejas vizuāli estētiskā izskata 

uzlabošanā. 

 

LKI līmenis 
 

LKI 4. līmenis 

 

 

Kvalifikācija(-as), uz 

kuru(-ām) attiecas 

vienība 

 

Kosmētiķis; 

Manikīra un pedikīra speciālists* 

Vienības veids 

 

Kvalifikācijai raksturīgā vienība (PV) 

*Specifiskā/mainīgā vienība (MV) 

 

Novērtēšana 
 

Pārbaudījumā pierāda visu vienībā definēto sasniedzamo rezultātu apguvi, 

t.sk., to praktiski demonstrējot. Pārbaudījumā iekļauj:  



• alerģijas testa veikšanu un kontrindikāciju noteikšanu uzacu un 

skropstu krāsošanai; 

• uzacu un skropstu ķīmisko krāsošanu atbilstoši klienta individuālajai 

krāsu gammai; 

• acu zonas ādas kopšanu pēc skropstu un uzacu ķīmiskās krāsošanas; 

• uzacu formas korekciju atbilstoši klienta sejas formai, veicot 

mērījumus. 

 

 


