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«Nozaru kvalifikācijas sistēmas pilnveide profesionālās izglītības attīstībai un kvalitātes nodrošināšanai» 

 

Sasniedzamo mācīšanās rezultātu vienība 

"Krāsu zinības un lietojums" 

 

Sasniedzamie 

mācīšanās 

rezultāti 

 

1. Spēj: raksturot krāsu vizuālās uztveres īpatnības un lietot hromatisko krāsu 

apli koloristikā. 

Zina: krāsu vizualizācijas īpatnības, hromatiskā krāsu apļa likumsakarības, 

krāsu mācības pamatprincipus, ahromatisko un hromatisko krāsu īpašības. 

Izprot: hromatiskā krāsu apļa nozīmi; ahromatisko un hromatisko krāsu 

raksturojuma izpratnes nozīmi koloristikā. 

 

2.Spēj: vizualizēt krāsas un krāsu toņu nianses, nosakot krāsas toņa atbilstību 

hromatiskā apļa krāsu toņu grupai. 

Zina: krāsu toņu sastāvu, hromatiskā apļa krāsu toņu grupas un to 

kombinēšanas nosacījumus. 

Izprot: krāsu uztveri un krāsu kombinēšanas savienojumu. 

 

3. Spēj: noteikt krāsu ietekmi uz cilvēka psiholoģisko uztveri un cilvēka 

vizuālo tēlu. 

Zina: krāsu simboliku un tās vēsturisko attīstību, krāsu un stilu kopsakarības 

klienta vizuālajā tēlā, krāsu ietekmi uz cilvēka psiholoģisko uztveri.  

Izprot: krāsu lomu un ietekmi uz cilvēka vidi, vizuālo tēlu, stilu un 

psiholoģisko uztveri. 

 

4. Spēj: noteikt cilvēka dabas kolorītu, individuālo krāsu gammu un 

kontrastainību. 

Zina: nosacījumus un diagnosticējošās metodes cilvēka krāsu gammas 

noteikšanai, cilvēka dabiskā kontrastainuma noteikšanas pamatprincipus, 

gadalaiku teoriju un cilvēka dabas kolorītus. 

Izprot: cilvēka individuālās krāsu gammas noteikšanas nozīmi klienta ārējā 

koptēla veidošanā. 

 

5. Spēj: veikt klienta koptēla vizuālo korekciju ar krāsu palīdzību, veidojot 

harmoniskus krāsu salikumus. 

Zina: harmoniskos krāsu salikumus, to lietojumu, vizuālās ilūzijas ietekmi uz 

krāsu uztveri, krāsu savstarpējo attiecību mijiedarbības radītos efektus. 

Izprot: klienta koptēla vizuālās korekcijas veikšanu ar krāsu palīdzību. 

 

LKI līmenis 
 

LKI 4. līmenis 

 

 

Kvalifikācija(-as), uz 

kuru(-ām) attiecas 

vienība 

 

Frizieris; 

Frizieris-stilists; 

Vizuālā tēla stilists 

Vienības veids 
 

Specifiskā/mainīgā vienība (MV) 

 

Novērtēšana 
 

Pārbaudījumā pierāda visu vienībā definēto sasniedzamo rezultātu apguvi, 

t.sk., to praktiski demonstrējot. Pārbaudījumā iekļauj:  



• krāsu vizuālās uztveres īpatnību raksturošanu un hromatiskā krāsu 

apļa lietošanu koloristikā; 

• harmonisku krāsu salikumu izveidošanu, lietojot krāsu apli, krāsu ar 

formu savienošanu; 

• krāsu ietekmi uz cilvēka psiholoģisko uztveri un cilvēka vizuālo tēlu; 

• modeļa dabas kolorīta, individuālās krāsu gammas un kontrastainības 

noteikšanu; 

• klienta koptēla vizuālo korekciju ar krāsu palīdzību. 

 

 


