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«Nozaru kvalifikācijas sistēmas pilnveide profesionālās izglītības attīstībai un kvalitātes nodrošināšanai» 

 

Sasniedzamo mācīšanās rezultātu vienība 

"Matu veidošana" 

 

Sasniedzamie 

mācīšanās 

rezultāti 

 

1.Spēj: sadalīt galvas apmatojumu zonās atbilstoši darba uzdevumam. 

Zina: matu zonu šķirtņu un dalījumu veidus, instrumentus matu ķemmēšanai. 

Izprot: matu sagatavošanas nozīmi pirms matu veidošanas, sagatavošanas 

darbu izpildes secību. 

 

2. Spēj: uztīt matus uz matu ruļļiem, ievērojot darba drošības prasības. 

Zina: instrumentus un piederumus matu uztīšanai uz ruļļiem; profesionālos 

matu veidošanas un frizūru fiksācijas līdzekļus, to iedarbību uz matiem un 

lietošanas instrukciju; matu uztīšanas secību un drošus darba paņēmienus; 

daudzveidīgus matu uztinumu veidus, matu tīšanas tehnoloģiskās 

kartes/shēmas izstrādes principus, matu uztīšanas uz ruļļiem tehnoloģijas. 

Izprot: frizūras veidošanas iespējas pēc matu uztīšanas uz ruļļiem.  

 

3. Spēj: veidot matu apjomu un sakārtojumu, lietojot uzkasīšanas metodes.  

Zina: matu uzkasīšanas instrumentus un veidus, metodes un tehnoloģiju. 

Izprot: matu sakārtojuma veidošanu ar uzkasīšanu un atbilstošu instrumentu 

izvēli. 

 

4. Spēj: daudzveidīgi veidot un žāvēt dažāda garuma matus ar matu žāvējamo 

fēnu, ievērojot darba drošības prasības. 

Zina: matu žāvējamo fēnu veidus un to darbības principus; fēnu uzgaļu 

veidus, to nozīmi un lietošanas tehnoloģiju; drošus darba paņēmienus matu 

veidošanai ar fēnu. 

Izprot: matu sakārtojuma formas un kvalitātes savstarpējo sakarību atkarībā 

no matu žāvējamā fēna, uzgaļu, ķemmes, sukas, matu kosmētikas izvēles. 

 

5. Spēj: veidot matus ar daudzveidīgiem matu veidošanas elektriskajiem 

instrumentiem (lokšķēres, matu taisnotāju, matu gofrētāju, viļņu veidotāju 

u.c.), ievērojot darba drošības prasības. 

Zina: elektrisko matu veidošanas instrumentu darbības un izmantošanas 

principus, matu veidošanas darba paņēmienus; darba drošības noteikumus, 

strādājot ar elektriskajiem friziera darbu instrumentiem. 

Izprot: daudzveidīgu frizūras elementu veidošanu, izvēloties atbilstošos 

elektriskos instrumentus frizūras elementu veidošanai. 

 

LKI līmenis 
 

LKI 3. līmenis 

 

 

Kvalifikācija(-as), uz 

kuru(-ām) attiecas 

vienība 

 

Frizieris; 

Frizieris-stilists; 

Vizuālā tēla stilists; 

Grimētājs 

Vienības veids 
 

Kvalifikācijai raksturīgā vienība (PV) 

 

Novērtēšana 
 

Pārbaudījumā pierāda visu vienībā definēto sasniedzamo rezultātu apguvi, 



t.sk., to praktiski demonstrējot. Pārbaudījumā iekļauj:  

• tehnoloģiskās kartes/shēmu izstrādāšanu; 

• galvas apmatojuma sadalīšanu zonās, ievērojot tehnoloģiskā procesa 

secību; 

• matus uztīšanu uz ruļļiem, izvēloties ruļļu veidu, ievērojot 

tehnoloģiskā procesa secību un drošus darba paņēmienus; 

• matu apjoma un sakārtojuma veidošanu atbilstoši izstrādātajai 

shēmai, lietojot daudzveidīgas matu uzkasīšanas metodes un darba 

instrumentus; 

• matu žāvēšanu ar matu žāvējamo fēnu, lietojot tehnoloģiskajam 

procesam nepieciešamos fēna uzgaļus un sukas, ievērojot darba 

drošības prasības; 

• dienas stila frizūru ar apjomu veidošanu, lietojot dažādas metodes un 

instrumentus; 

• friziera profesionālo elektroinstrumentu lietošanu.  

 

 


