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Sasniedzamo maciSanas rezultatu vieniba
"Epidemiologijas un higiénas prasibu nodroSinasana I"

1. Sp&j: novertet darba telpu atbilstibu epidemiologiskas drosibas un higiénas
prasibam.

Zina: infic€Sanas riskus un to klasifikaciju skaistumkops$anas pakalpojumu
sniegSana, normativo aktu prasibas, kas ir saistoSas skaistumkopsanas
pakalpojumu sniedzgjiem, epidemiologiskas drosibas prasibas darba vieta un
paligtelpas, mazgasanas un dezinfekcijas lidzeklus, to veidus, lietoSanas
panémienus.

Izprot: epidemiologiska procesa bitibu, inficéSanas riska ietekmi un sekas uz
savu un klienta veselibu.

2. Spgj: ieverot personigas higiénas prasibas.

Zina: personigas higiénas prasibas darba ar klientu, roku mazgaSanas secibu,
individualo aizsardzibas Iidzeklu un profesionalo darba apgérbu izvéles un
lietosanas principus.

Izprot: personigas higi€nas un individualo aizsardzibas Iidzeklu lietoSanas
nozimi droSas darba vides uzturésana.

3. Sp&j: nodrosinat no infekcijas slimibam brivu darba vidi.

Zina: darba higi€nas prasibas, telpu mikroklimata — temperatiiras un mitruma

iedarbibu uz kimiskajiem un kosmétiskajiem Iidzekliem, velas un

paliginventara lietoSanas prasibas. Infekcijas slimibu izraisitajus —

mikroorganismu (bakt&riju, virusu, sénu, vien$inu) — morfologiju un

. . fiziologiju, to lomu infekciju parnes$anas procesa, avotus, parnesanas celus un
macisanas Izprot: infekcijas slimibu bistamibu un iesp&jamos riskus, telpu mikroklimata

rezultati saistibu ar higiénas un epidemiologiskas drosibas prasibam.

4.Spgj: utilizet izmantotos un/vai nolietotos materialus, instrumentus,
paligmaterialus un biologiskos materialus.

Zina: normativos aktus par atkritumu apsaimniekoSanu un bistamo atkritumu
savakSanu, normativos aktus par kimiskam vielam, biocidiem, izmantoto
un/vai nolietoto materialu, instrumentu, paligmaterialu utilizéSanas
noteikumus.

Izprot: epidemiologiskas dro§ibas noteikumus.

5. Sp€j: dezinficét inventaru, paliginventaru, iekartas un darba virsmas.

Zina: aseptikas un antiseptikas pasakumu kopumu, ta nozimi mikrobiologiski
drosas vides radiSanai, aseptikas principus augsta infic€Sanas riska
pakalpojumos, instrumentu dezinfekcijas nepiecieSamibu un tehnologijas,
lidzeklus, instrumentus un aparatiiru, to lietoSanas nosacijumus, inventara,
paliginventara, iekartu dezinfekcijas noteikumus.

Izprot: dezinfekcijas un sterilizacijas pasakumu mérki un nozimi.

6. Sp&j: uzturet higi€nas prasibas telpas un paligtelpas.

Zina: virusu hepatitus, HIV inficgSanas riskus un profilaksi, imunitates veidus
un tas nozimi.

Izprot: higi€nas prasibu ievérosanas nozimi telpas un paligtelpas.

7.** Spgj: atpazit matu un adas bojajumus un slimibas.
Zina: adas, mata uzbiivi un funkcijas, galvas adas un matu slimibu




raksturojumus (adas strutainas infekcijas, adas virusu infekcijas, adas parazitu
infekcijas, adas sénisu infekcijas, adas profesionalas slimibas).
Izprot: profilakses pasakumu nozimi slimibu izplatibas ierobezosana.

** Attiecinams uz profesionalajam kvalifikacijam "Frizieris" un "Frizieris-
stilists".

LKI Iimenis

LKI 3. Limenis

Kvalifikacija(-as), uz
kuru(-am) attiecas
vieniba

Frizieris;
Frizieris-stilists;
Vizuala téla stilists;
Vizazists;
Grimétajs

Vienibas veids

Kopiga nozares/sektora vieniba (KV)

Noveértésana

Parbaudijuma pierada visu vieniba defin€to sasniedzamo rezultatu apguvi,
t.sk., to praktiski demonstrgjot. Parbaudijuma ieklau;j:

e darba telpu atbilstibu epidemiologiskas drosibas un higiénas
prasibam novert€sanu un uzturésanu,

e  personigas higi€nas prasibu ieveroSanu (roku mazgasanas
nepiecieSamibu infic€$anas faktoru noveérsanai, individualo
aizsardzibas lidzeklu lietoSanu);

o infekcijas slimibu, to izraisitaju atpazisanu un aizsardzibas pasakumu
ievérosanu infekcijas riska novér$anai,

e infekcijas slimibas pazimju, kad nedrikst veikt skaistumkopsSanas
pakalpojumu, atpaziSanu;

e izmantota materiala utilizéSanu;

e darbu instrumentu tiriSanas, dezinfekcijas un sterilizacijas plana
izveidoSanu;

e apstrades metodes zema un vidgja infic€Sanas riska instrumentiem;

e darba lietota instrumenta dezinficéSanu;

o skalpa, sejas un kakla adas bojajumu, kuri var biit par infekcijas
parneSanas iemeslu friziera pakalpojumu sniegSanas gaita,
atpaziSanu**,

** Attiecinams uz profesionalajam kvalifikacijam "Frizieris" un "Frizieris-
stilists".




