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Sasniedzamo mācīšanās rezultātu vienība 

"Paliatīvā aprūpe" 
 

Sasniedzamie 

mācīšanās 

rezultāti 

 

1. Spēj: veikt onkoloģisku klientu aprūpi un asistēt onkoloģisku klientu aprūpes 

laikā.  

Zina: onkoloģisku klientu aprūpes īpatnības, slimības un to ārstēšanas īpatnības.  

Izprot: onkoloģisku klientu aprūpes specifiku. 

 

2. Spēj: veikt specifisku aprūpi atbilstoši klienta individuālajām vajadzībām. 

Zina: skābekļa aparāta lietošanas nosacījumus, skābekļa padeves veidus un 

lietošanas drošības noteikumus, klienta elpošanu un atklepošanu veicinošās 

metodes, paliatīva klienta aprūpes principus, stomu, ilgkatetru veidus un 

kopšanu, gļotādu mitrināšanas nepieciešamību.  

Izprot: specifiskās aprūpes nozīmi klienta dzīves kvalitātes nodrošināšanai. 

 

3. Spēj: veikt specifisku aprūpi atbilstoši klienta individuālajām vajadzībām, 

mirstoša klienta aprūpi.  

Zina: mirstoša klienta aprūpes īpatnības, terminālos stāvokļus un miršanas 

stadijas. 

Izprot: mirstoša klienta aprūpes īpatnības. 

 

4. Spēj: veikt specifiskas darbības miruša cilvēka pēcnāves aprūpes 

nodrošināšanā.  

Zina: miršanas stadijas (psiholoģiskie un fizioloģiskie aspekti), mirstoša klienta 

aprūpes pamatprincipus, klīniskās un bioloģiskās nāves pazīmes, pēcnāves 

aprūpi.  

Izprot: klienta pēcnāves aprūpes specifiku. 

 

LKI līmenis 
 

LKI 3. līmenis 

 
 

Kvalifikācija(-as), uz 

kuru(-ām) attiecas 

vienība 
 

Aprūpētājs 

Vienības veids 
 

Kvalifikācijai raksturīgā vienība (PV) 

 

Novērtēšana 

 

Pārbaudījumā pierāda visu vienībā definēto sasniedzamo rezultātu apguvi, t.sk., 

to praktiski demonstrējot. Pārbaudījumā iekļauj:  

• nepieciešamā aprīkojuma un individuālo aizsardzības līdzekļu 

sagatavošana dotajai situācijai atbilstošam aprūpes procesam; 

• viendaļīgās ileostomas aprūpi; 

• darba vietas sakārtošanu; 

• veikto manipulāciju dokumentēšanu; 

• aprūpes atbilstoši klienta individuālajām vajadzībām un situācijas 

aprakstam veikšanu; 

• onkoloģisku, paliatīvu un mirstošu klientu aprūpes raksturošanu; 

• miruša cilvēka pēcnāves aprūpes specifisko darbību izklāstīšanu. 

 

 


