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V Iimena profesionalas kvalifikacijas specialisti protezéSana/ortozesana
( tehniskais ortopéds) ar pastiprinatu medicinisko zina$anu un prasmju
apguvi veselibas apriip&.

Tehniskais ortopéds ir arstniecibas persona ( funkcionalais
specialists). Tehniskais ortopeds veic cilvéka funkcionala
stavokla uzlaboSanu, novértgjot nepiecieSamibu péc tehniska
paliglidzekla, izgatavojot un / vai pielagojot tehniskos
paliglidzeklus. Tehniskais Ortop&ds strada organizacija
un/vai privatprakse un sniedz Tehniskas Ortopédijas
pakalpojumus. Tehniskais Ortop&ds veic

slimnieka ortop&disko izmekléSanu, nosaka nepiecieSamo
izstradajuma veidu, seko izstradajuma izgatavosanas
tehniska procesa norisei, nepiecieSamibas gadijuma, to
koriggjot. Tehniskais Ortopéds kontrolé izstradajuma
pielaikoSanu, vajadzibas gadijuma nodroSinot ta korekciju,
veic apmacibu izstradajuma lietoSana, funkcionalitate,
higiéna un drosiba. Sadarbojoties ar par&jo rehabilitacijas
komandu, Tehniskais Ortopeds nodroSinat turpmaku klienta
rehabilitaciju ar izgatavoto izstradajumu palidzibu.
Tehniskais Ortopéds veic zinatniskos petijumus, tos prezente
un ripéjas par savu profesionalo izaugsmi izveletaja
Tehniskas Ortopédijas darbibas. Atkariba no izvéletas
darbibas jomas Tehniskais Ortop&ds apgust un lieto jomai
specifiskas zinatniski pamatotas rehabilitacijas tehnologijas.

Pienakumi

Uzdevumi




Ievérot Tehniska 1.1. Informét par Tehniska Ortopéda étikas principiem
Ortopéda darba étiku klientus, darba devéju un citus specialistus.
1.2.  Darba konfliktsituacijas rikoties atbilsto§i Tehniska
Ortopéda étikas kodeksa prasibam.
2.1. Noteikt izmekl€juma meérki.
. — 2.2. Izveléties atbilstoSas izmekléSanas metodes.
Veikt slimnieka ) L . A .
- 2.3.  Veikt datu ievakSanu, apstradi, analizi un interpretaciju.
ortopedisko e . N ..
. . 2.4. Noformét iegiitas izpétes rezultatus un secindjumus.
izmekles anu - - ; . - . . -
2.5. Parrunat un izskaidrot gutas atzinas klientam saprotama
veida.
3.1. Ievakt un precizét informaciju par problému.
Nozimét atbilstoSu 3.2. Noteikt nepiecieSama paliglidzekla funkciju

Tehniskas Ortopédijas

3.3.

Noteikt nepiecieSama paliglidzekla veidu

palidzibu 3.4. Parrunat un izskaidrot klientam Tehniskas Ortopédijas
palidzibas procesu un ta rezultatus.
4.1.  Iepazistinat iesaistito personalu ar darba uzdevumu
4.2.  Veikt nepiecie§amos mérijumus un pierakstus
NodroSinat tehniska |4 3 Izgatavot izstradajumu vai nodroSinat izgatavoS anas
Paliglidzve kla uzraudzibu
izgatavosanu 4.4.  NodroSinat izstradajuma savlaicigu izgatavoSanu
. . 5.1.  Veikt izgatavota izstradajuma pielaikoSanu
Veikt tehnisko 52.  Novértét izstradajuma atbilstibu klienta vajadzibam.
p?;llfilllilgzl:}: un 5.3.  Veikt nepiecieSamas korekcijas
?zs tradajuma statisko 5.4.  Veikt izstradajuma pielago$anu un regulaciju
un dinamisko izveidi. |- ~ Parrunat un izskaidrot klientam Tehniska paliglidzekla
lieto§anas noteikumus
6.1. Piedalities zinatniskajas un zinatniski praktiskajas

Profesionala izaugsme

konferencés, seminaros, kursos, treninos.

6.2. Sekot jaunumiem profesionalaja literatura.

7.1.  Noteikt pétijuma problému un mérki.

7.2.  Formulét tematu un analizet zinatnisko literatiru.

7.3. Formulét petijuma hipotézi vai petijuma jautajumu.
Zinatniska pétljuma |7.4. Izvéleties pétijuma metodes, shému (dizainu), izlasi un
veiksana Tehniskaja izstradat planu.
Ortopédija 7.5. levakt datus.

7.6. Apstradat, analiz€t un interpretét datus.

7.7. Noformét rakstiski petijjuma rezultatus un secinajumus un

tos prezentét.

8.1. Saglabat un sistematizet Tehniskas Ortopédijas materialus.

Tehniskas Ortopeédijas|8.2. Ievérojot konfidencialitati un brivpratibas principu,

izpetes datu bazes
veidoSana

sagatavot Tehniskas Ortopédijas izpetes materialus
Latvijas kopigo datu bazu veido§anai (pieméram, testu
standartizacijai).




Ipasie faktori, kas raksturo darba vidi.

1. Darba telpu iekartojums

— Tehniska ortopéda darba nodroSinasanai ir nepiecieSama speciali
iekartota Tehniskas Ortopédijas iestade, kura pacientam (klientam) atbilstosi
vina diagnozei, funkcionalo sp&u ierobeZzojumiem un socialajam
potencialam izgatavo vai pielago individualus vai daudzkart lietojamus
tehniskos paliglidzeklus. Tehniskas ortopedijas 1estades ir tehniskas
ortopédijas kabineti un tehniskas ortopedijas centri.

Tehniskas ortopédijas kabinets ir tehniskas ortop&dijas iestade, kas veic
ripnieciski izgatavotu tehnisko paliglidzeklu pielagosanu pacientam.

Tehniskas ortopeédijas centrs ir tehniskas ortopedijas iestade, kas veic
individualu tehnisko paliglidzeklu izgatavoSanu, ka ari individualu un
ripnieciski izgatavotu tehnisko paliglidzeklu pielagoSanu pacientam.

2. Fiziskie faktori

Tehniskas Ortopédijas iestadem péc geografiska novietojuma,
sabiedriska transporta satiksmes, celiem, €kam un vides, jabiit brivi
pieejamam cilvékiem ar Tpasam vajadzibam un visam pargjam klientu
grupam;

Socialajas institlicijas janodroSina telpa un atbilstoSas mébeles
individualai Tehniska Ortop&da un klienta konsultacijai;

Tehniskas Ortopédijas iestad€s janodrosSina trokSnu izolacija;

Tehniskas Ortopédijas iestades jabiit uzgaidamam telpam, kuras erti var
uzturéties un apsesties visi klienti;

Tehniskas Ortopédijas iestades jabit tualetém, kas paredz€tas un
pielagotas klientiem;

Telpam, 1pasi uzgaidamajam, jabut labi ventilétam, ziema apkurinatam,;

3. Biologiskie faktori .

Pastav palielinats infic€Sanas risks;
Telpam un mebelém jabiit regulari dezinficétam un tiram;
Darbs ar dazadiem instrumentiem prasa pastiprinatu uzmanibu.
Tehniskajam Ortopedam jasp€j koncentrét uzmanibu visas darba dienas
garuma,
4. Psihologiskie faktori



TehniskaOrtopéda darbs saistits ar lielu garigo piepili, sarezgitas,
multidisciplinaras, informacijas apstradi;

Tehniskajam Ortopeédam jauzpemas pilna atbildiba par klientu
Tehniskas Ortopedijas probléemu efektivu risinaSanu un vajadzibu
apmierinasanu,

5. Organizatoriskie faktori

Tehniskajam Ortopeédam nepiecieSamas labas sazinaSanas prasmes
darbam ar klientiem (pacientiem), vinu tuviniekiem, ar citam tehniskas
Ortopédijas darbiba iesaistitam personam, ka ari darbam starpdisciplinara
komanda. Tapat nepiecieSama prasme organiz€t sadarbibu, biit elastigam
lémumu pienemsana.

darbs tiek veikts individuali, vai darbojoties rehabilitacijas komanda.
Tehniskais Ortopéds ir ortopédijas tehniku darba vaditajs.

Ipasas prasibas uzdevumu veik$anai.

Komplicétu Tehniskas Ortopédijas un izvertéSanas, konsultéSanas un
rehabilitacijas metoZzu lietoSanai nepiecieSams oficials dokuments, kas
apliecina Tehniska Ortop€da sagatavotibu, ja attiecigas metodes nav apgiitas

profesionalo studiju programmu ietvaros apmacita specialista vadiba.

Prasmes.
Kopigas prasmes nozare. | Specifiskas prasmes Vispargjas prasmes/spéjas.
profesija.
IEVEROT BALSTIT SAVU IEGUT ORTOPEDISKU
PROFESIONALO PROFESIONALO INFORMACIJU, ADEKVATI
ETIKU DARBIBU UZ IZMANTOJOT DAZADA
ZINATNISKI VEIDA IZMEKLESANAS
PAMATOTAM METODES
TEHNISKAS
ORTOPEDIJAS
METODEM
PRAST ORGANIZET, KRITISKI IZMANTOT UZ
VADIT UN IZVERTET PIERADIJUMIEM BALSTITU
PIEDALITIES DAZADU PRAKSI UN ZINATNISKI
STARPDISCIPLINARAS | TEHNISKAS PAMATOTAS
KOMANDAS DARBA ORTOPEDIJAS REHABILITACIJAS
IZSTRADAJUMU TEORIJAS SAVA PRAKSE
KVALITATI UN
TICAMIBU
SAKARSME AR VEIKT KLIENTA SADARBOTIES




KLIENTU ORTOPEDISKU KOMANDA/GRUPA
IZMEKLESANU /
IZVERTESANU
VEIDOT KONTAKTU | NOVERTET RISINAT
AR KLIENTU KLIENTA KONFLKTSITUACIJAS
FUNKCIONALAS
IZMAINAS
SPET SAZINATIES APKOPOT, NOFORMET,SISTEMATIZET
LATVIESU UN ANALIZET UN UN GLABAT LIETISKOS
APGUTA INTERPRETET DOKUMENTUS
SVESVALODA ORTOPEDISKA
RAKSTURA
INFORMACIJU
KONSULTACIJA IZVELETIES LIETOT DATORU
NOTEIKT KLIENTA TEHNISKAS INFORMACIJAS
VAJADZIBAS ORTOPEDIJAS GLABASNAI UN APSTRADEI
PALIGLIDZEKLI
ATBILSTOSI
KLIENTA
VAJADZIBAM
PIENEMT LEMUMUS | PIELIETOT LIETOT DATU
UN UZNEMTIES TEHNISKAS ZINATNISKAS APSTRADES
ATBILDIBU ORTOPEDIJAS DATORPROGRAMMAS
NOZAREI
ATBILSTOSAS
REHABILITACIJAS
TEHNOLOGIJAS
IZSTRADAT KLIENTA | PARRUNAT UN PREZENTET INFORMACIJU
APRUPES IZSKAIDROT PAR NOTEIKTU TEMATU,
PROGRAMMU TEHNISKAS IZSKAIDROT TO CITIEM(
SADARBIBA AR ORTOPEDIJAS MUTISKI UN RAKSTISKI)
CITIEM RAKSTURA
REHABILITACIJAS INFORMACIJU
KOMANDAS KLIENTAM
SPECIALISTIEM
IZVERTET SAVU IZSTRADAT
PROFESIONALO PETIJUMA
KOMPETENCI PROJEKTUS
KONKRETU TEHNISKAJA
UZDEVUMU ORTOPEDIJA UN

VEIKSANAI

TOS REALIZET




RAKSTIT ZINATNISKA
PETIJUMA PARSKATA
DARBU /RAKSTU
SAPROTAMA VEIDA

LIETOT
INFORMACIJAS
AVOTUS UN TO
ATLASES LIDZEKLUS

JAUNRADES UN
PETNIECIBAS
PRASMES

IEVEROT DARBA
DROSIBAS UN
HIGIENAS PRASIBAS

PILNVEIDOT
PROFESIONALAS
ZINASANAS UN
PRASMES
TALAKIZGLITIBAS
PROCESA

Zinasanas.

Zinasanas

Zinasanu
[Tmenis

PriekSstats

Izpratne

LietoSana

FIZIKA( BIOLOGISKO AUDU UN SKIDRUMU FIZIKALAS
TPASIBAS;ARSTNIECISKO, KLIMATISKO UN
RUPNIECISKO FAKTORU, KAS IEDARBOJAS UZ
ORGANISMU , FIZIKALIE PARAMETRI UN STS
IEDARBIBAS BIOFIZIKALAIS MEHANISMS)

MATEMATIKA(AUGSTAKA MATEMATIKA,LAI SEKMIGI
STUDETU PROFILEJOSAS DISCIPLINAS, PARALELI SIM
PRIEKSMETAM UN PEC TAM)

INFORMATIKA(DATORI MEDICINA UN VESELIBAS
APRUPE,CADCAM SISTEMAS PIELIETOSANA )

MEDICINAS TERMINOLOGOJA SVESVALODAS

LATINU VALODA

ANGLU VALODA

IEVADS SPECIALITATE . VISPAREJIE CILVEKTIESIBU
PAMATI UN CILVEKTIESIBAS.MEDICINAS VESTURE

\VESELIBAS APRUPES UN REHABILITACIJAS DARBA
ORGANIZACIJA.

VISPAREJIE TIESIBU PAMATI UN CILVEKTIESIBAS




MEDICINAS VESTURE X

MEHANIKA X
PIRMA /NEATLIEKAMA PALIDZIBA X
ANATOMIJA X
BIOLOGIJA UN FIZIOLOGIJA X
MATERIALU MACIBA X
MATERIALU APSTRADE X
FILOZOFIJA UN ETIKA X

DARBA AIZSARDZIBA

DARBA LIKUMDOSANA

VIDES ZINIBAS ( IETEKME UZ VIDI )
PSIHOLOGIJA X
ORTOZESANA AR MIKSTAJAM ORTOZEM X
ORTOZESANA AR CIETAJAM ORTOZEM X
PAT. FIZIOLOGIJA

IEKSKIGO SLIMIBU PROPEDEITIKA UN VISPARIGA
KIRURGIJA

SPORTA MEDICINA UN INVALIDU SPORTS

INFEKCIJAS SLIMIBAS UN KLINISKAS APRUPES PAMATI
SABIEDRIBAS VESELIBA

FUNKCIONALAS MAZSPEJAS KLASIFIKACIJA X
MEDICINAS UN SASKARSMES PSIHOLOGIJA X
NEIROLOGIJA

FIZIOTERAPIJAS PAMATI UN ERGOTERAPIJAS PAMATI

AUGéEJOvUN APAKSEJO EK§TREMITASU
PROTEZESANA UN ORTOZESANAS KLINISKA PRAKSE

AUGSEJO EKSTREMITASU PROTEZESANA

APAKSEJO EKSTREMITASU PROTEZESANA
EKONOMIKA. UZNEMEJDARBIBAS PAMATI. X
ELEKTROTEHNIKA X
PARVIETOSANAS PALIGIERICES X
BERNU KIRURGISKA ORTOPEDIJA X

MEDICINAS TEHNOLOGIJAS(STARU DIAGNOSTIKA) UN
SPECIALA ORTOPEDIJA X
MEDICINAS STATISTIKA UN DATU BAZE X
ERGONOMIJA X
MEDICINAS BIOFIZIKA(UZ INSTRUMENTALAS

APMACIBAS PRINCIPIEM BALSTITO, MEDICINAS
TEHNOLOGIJU BIOFIZIKALIE PAMATI) X

> [ X [s¢ [ |x

XX

XX | X

Tehniska ortopeda profesijas standarta izstrades darba grupa sastavs:

1. Jevgenijs Fedjanins - Protézistu / Ortozistu un tehniskas ortop&dijas
asociacijas prezidents ,tehniskais ortop&ds, a/s ”ProtezéSanas un ortopédijas
centrs”,

2. Iveta Spodrina - Protez&Sanas / OrtozeSanas akadémiskas skolas direktore -
macibu metodike, Rigas Stradina universitates Rehabilitacijas fakultates;



3. Gundars Rusovs - tehniskais ortopéds, SIA ,,Platpirs”

Konsultanti :

1.Andris Jerkins - tehniskais direktors, a/s ”ProtezéSanas un ortopédijas centrs”
2. Ilona Romanova - tehniskais ortopéds, Specializetais Tehniskas Ortop&dijas
centrs ’Sloka”

Profesijas standarta eksperti:

1. Romans Prozorovics - traumatologs- ortopeds,Valsts a/s ”Tehnisko
paliglidzeklu centrs”,

2. Janis Gilis - lektors, plastiskais kirurgs; Latvijas Universitates Medicinas
fakultates plastiskas un rekonstruktivas kirurgijas katedra.
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