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PROFESIJAS STANDARTS 

APĢĒRBU RAŽOŠANA 

 

PROFESIONĀLĀS KVALIFIKĀCIJAS PRASĪBAS 

TĒRPU IZGATAVOŠANAS UN STILA SPECIĀLISTS 

 
 

1. Profesionālās kvalifikācijas nosaukums, kvalifikācijas līmenis, prasības izglītībai 

Tērpu izgatavošanas 

un stila speciālists  

Kvalifikācijas līmenis: 

Ceturtais profesionālās kvalifikācijas līmenis (4. PKL) 

Prasības attiecībā uz iepriekš iegūto izglītību: 

Specifisku prasību nav 

2. Profesionālās kvalifikācijas daļas un profesionālās kvalifikācijas prasības  

attiecībā uz specializāciju un saistītu profesionālo kvalifikāciju 

Prasības attiecībā uz darba tirgū atpazīstamu kvalifikācijas daļu: 

Šuvējs – 3.PKL Kvalifikācija (obligāti iegūstama) 

Profesionālās kvalifikācijas specializācijas: 

Nav  

Saistītās profesionālās kvalifikācijas, kvalifikācijas līmenis: 

Šuvējs (3.PKL) 

Drēbnieks (4.PKL) 

3. Profesionālās darbības pienākumu un uzdevumu kopsavilkums 

Profesionālās kvalifikācijas apraksts:  

Tērpu izgatavošanas un stila speciālists konstruē, modelē, piegriež un izgatavo dažāda stila 

apģērbus, kas tiek izgatavoti pēc individuāliem pasūtījumiem vai piemēroti rūpnieciskai 

ražošanai. Sadarbībā ar  pasūtītāju (ietver gan individuāli – klientu, gan ražošanu, gan 

korporatīvos klientus) izvēlas tērpu modeļus, zīmē to skices un tehniskos zīmējumus, veido 

tehnisko dokumentāciju, komplektē tērpu garderobi. 

 

Profesionālās kvalifikācijas reglamentācija, papildu prasības:  

Profesionālās kvalifikācijas ”Tērpu izgatavošanas un stila speciālists” (4.PKL) ieguvei ir obligāti 

nepieciešams nokārtot Šuvēja (3.PKL) profesionālo kvalifikācijas eksāmenu. 

 

Tērpu izgatavošanas un stila speciālista pienākumi un uzdevumi: 

3.1. Apģērbu ražošanas nozares uzņēmumu daudzveidības izpēte: 

3.1.1. izpētīt rūpnieciski ražoto apģērbu izgatavošanas procesu;  
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3.1.2. izpētīt individuālo pasūtījumu izgatavošanas procesu; 

3.1.3. apzināt informācijas ieguves avotus modes un stila tendenču izpētei; 

3.1.4. apzināt apģērbu izgatavošanā izmantojamo materiālu piedāvājumu; 

3.1.5. apzināt apģērbu izgatavošanā nepieciešamās iekārtas, pierīces, piederumus, 

instrumentus un inovācijas nozarē;  

3.1.6. apzināt ilgtspējas veidus, atbildīgas ražošanas principus un veidus apģērbu 

izgatavošanas procesā. 

3.2. Sagatavošanās plānoto uzdevumu veikšanai: 

3.2.1. apzināt pasūtītāju prasības vai mērķgrupas vajadzības, pieprasījumu; 

3.2.2. analizēt pasūtītāja vai mērķgrupas vizuālo tēlu; 

3.2.3. izpētīt aktuālās modes tendences;  

3.2.4. izvēlēties ieceres realizācijai nepieciešamos materiālus; 

3.2.5. izvēlēties ieceres realizācijai atbilstošākos tehnoloģiskos risinājumus;  

3.2.6. vizualizēt ieceri un tehnoloģiskos risinājumus; 

3.2.7. rast pasūtītājam - mērķgrupai un iecerei atbilstošāko risinājumu piegriezuma izvēlē. 

3.3. Apģērba projektēšana: 

3.3.1. atlasīt standarta figūru mērus vai noņemt klienta auguma mērus; 

3.3.2. izstrādāt apģērba konstrukciju manuāli vai izmantojot datorprogrammu;  

3.3.3. modelēt pamatpiegrieztni manuāli vai izmantojot datorprogrammu; 

3.3.4. piegriezt maketu vai  pirmparaugu; 

3.3.5. sagatavot maketu vai pirmparaugu laikošanai; 

3.3.6. veikt laikošanu, izdarīt nepieciešamās izmaiņas manuāli vai izmantojot 

datorprogrammu. 

3.4. Apģērba piegriešana: 

3.4.1. izgatavot lekālu komplektu manuāli vai izmantojot datorprogrammu; 

3.4.2. veidot racionālu lekālu izvietojumu manuāli vai izmantojot datorprogrammu; 

3.4.3. aprēķināt apģērbu izgatavošanai nepieciešamo izejmateriālu izlietojumu; 

3.4.4. izvēlēties piegriešanai atbilstošas iekārtas un instrumentus; 

3.4.5. piegriezt apģērbu; 

3.4.6. pārbaudīt piegrieztās detaļas un to kvalitāti. 

3.5. Apģērba izgatavošana: 

3.5.1. veikt detaļu pirmapstrādi; 

3.5.2. izgatavot izstrādājumu; 

3.5.3. izvēlēties izstrādājuma izgatavošanai atbilstošas šūšanas un higrotermiskās   

iekārtas un instrumentus, uzstādīt nepieciešamos tehnoloģiskos parametrus; 

3.5.4. lietot un regulēt iekārtas atbilstoši plānotai tehnoloģijai; 

3.5.5. atpazīt un novērst šūšanas iekārtu darbības sīkus defektus, veikt tehnisko apkopi; 

3.5.6. zīmēt vīļu, detaļu, mezglu, izstrādājumu tehniskos zīmējumus un sagatavot 

izstrādājuma tehnisko dokumentāciju; 

3.5.7. sakārtot darba vietu atbilstoši ergonomikas un darba drošības prasībām; 

3.5.8. lietot racionālus darba paņēmienus saskaņā ar kustību ekonomijas principiem; 

3.5.9. veikt kvalitātes kontroli. 

3.6. Vizuālā tēla pilnveide un garderobes veidošana: 

3.6.1. konsultēt pasūtītāju garderobes veidošanā, aksesuāru izvēlē un vizuālā tēla izveidē; 

3.6.2. analizēt pasūtītāja faktūru; 

3.6.3. izveidot bāzes garderobi; 

3.6.4. noformēt stila kolāžu atbilstoši stilistiskai iecerei; 

3.6.5. pilnveidot stilistiskā tēla idejisko ieceri. 

3.7. Profesionālās darbības nodrošināšanas vispārējie uzdevumi: 

3.7.1. Atbilstoši 4. sadaļā iekļautajiem uzdevumiem saistībā ar valsts valodas lietošanu; 

3.7.2. Atbilstoši 4. sadaļā iekļautajiem uzdevumiem saistībā ar daudzvalodu 

kompetenci; 
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3.7.3. Atbilstoši 4. sadaļā iekļautajiem uzdevumiem saistībā ar matemātiskās 

kompetences lietošanu; 

3.7.4. Atbilstoši 4. sadaļā iekļautajiem uzdevumiem saistībā ar drošu informācijas un 

komunikācijas tehnoloģiju lietošanu; 

3.7.5. Atbilstoši 4. sadaļā iekļautajiem uzdevumiem saistībā ar uzņēmējdarbības 

principiem; 

3.7.6. Atbilstoši 4. sadaļā iekļautajiem uzdevumiem saistībā ar pilsoniskumu un 

sociālajiem jautājumiem; 

3.7.7. Atbilstoši 4. sadaļā iekļautajiem uzdevumiem saistībā ar darba tiesību, darba 

aizsardzības, ugunsdrošības, elektrodrošības un civilās aizsardzības jautājumu risināšanu; 

3.7.8. Atbilstoši 4. sadaļā iekļautajiem uzdevumiem saistībā ar vides aizsardzības un 

ilgtspējīgas iekārtu un sistēmu uzturēšanas jautājumu risināšanu. 
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4. Profesionālās darbības pienākumu un uzdevumu izpildei nepieciešamā 

PROFESIONĀLĀ kompetence (vispārējo zināšanu, prasmju, patstāvības un atbildības kopums)  

Nr.p.k. Uzdevumi Prasmes  Profesionālās zināšanas Kompetence (kvalifikācijas līmenis) 

Apģērbu ražošanas nozares uzņēmumu daudzveidības izpēte 

4.1. Izpētīt rūpnieciski ražoto 

apģērbu izgatavošanas 

procesu. 

Analizēt rūpnieciskās ražošanas procesa 

posmus (konstrukcija → piegriešana → 

šūšana → apdare → iepakošana). 

Sastādīt tehnoloģisko secību.  

Izvēlēties atbilstošākās nepieciešamās 

iekārtas un instrumentus.  

Noteikt kvalitātes prasības.  

Izpratnes līmenī: 

Apģērbu rūpniecības organizācijas 

principi un ražošanas plūsmas. 

Masveida izgatavošanas īpatnības 

(normēšana, efektivitāte, kvalitātes 

standarti). 

Ražošanas tehnoloģisko posmu 

savstarpējā saistība. 

Lietošanas līmenī: 

Ražošanas procesu izpratne. 

Tehnoloģiskās dokumentācijas 

lasīšana. 

Kvalitātes kontroles atbildību 

piemērošana rūpnieciskajā ražošanā. 

Spēj patstāvīgi analizēt rūpnieciskos 

apģērbu izgatavošanas procesus, 

tehnoloģiskos posmus un kvalitātes 

prasības. 

LKI 4 

līmenis 

4.2. Izpētīt individuālo 

pasūtījumu 

izgatavošanas procesu. 

Veidot individuālā pasūtījuma izpildes 

plānu. 

Definēt pasūtītāja vajadzības un iespējas. 

Novērtēt individuālā pasūtījuma izpildes 

veidu (laikošana, korekcijas, pielāgošana). 

 

Izpratnes līmenī: 

Individuālā tērpa izgatavošanas 

specifika un atšķirības no rūpniecības. 

Laikošanas un pielāgošanas procesu 

ietekme uz kvalitāti. 

Klienta vajadzību un pasūtījuma 

dokumentēšanas principi. 

Lietošanas līmenī: 

Individuālo pasūtījuma tehnoloģisko 

posmu noteikšana. 

Laikošanas tehnoloģiju pielietojums. 

Pasūtījuma izpildes plāna 

sagatavošana. 

Spēj analizēt individuālā pasūtījuma 

izgatavošanas procesu un noteikt 

efektīvākos risinājumus klienta vajadzību 

nodrošināšanai. 

LKI 4 

līmenis 
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4.3. Apzināt informācijas 

ieguves avotus modes un 

stila tendenču izpētei. 

Meklēt, atlasīt un salīdzināt modes 

informācijas avotus. 

Analizēt aktuālās tendences un izvērtēt to 

piemērošanu pasūtījumam. 

Strādāt ar digitāliem un drukātiem 

avotiem. 

Zināšanas – izpratnes līmenī. 

Modes industrijas informācijas avotu 

struktūra. 

Modes cikla un tendenču rašanās 

likumsakarības. 

Radošo industriju informācijas uztveres 

principi. 

Zināšanas – lietošanas līmenī. 

Avotu analīzes rezultātu apkopošana. 

Digitālo platformu (Pinterest, WGSN 

u.c.) lietošana. 

Spēj apzināt un analizēt modes un stila 

informācijas avotus, interpretēt 

tendences un pielietot tās ideju 

ģenerēšanā. 

LKI 4 

līmenis 

4.4. Apzināt apģērbu 

izgatavošanā 

izmantojamo materiālu 

piedāvājumu. 

Noteikt materiālu īpašības un piemērotību 

konkrētam izstrādājumam. 

Salīdzināt izturību, elastību, blīvumu, 

kritumu, valkāšanas īpašības. 

Atlases procesā noteikt kvalitātes un 

ilgmūžības kritērijus. 

Izpratnes līmenī: 

Tekstilmateriālu veidi, to struktūra un 

funkcijas. 

Materiālu, modeļa un tehnoloģiju 

izvēles sinerģija. 

Materiālu ražošanas tehnoloģijas. 

Lietošanas līmenī: 

Materiālu testēšanas un salīdzināšanas 

metodes. 

Materiālu atbilstības izvērtēšana 

konkrētam modelim. 

Prasmes lasīt materiālu tehniskos 

parametrus. 

Spēj apzināt un izvērtēt materiālu 

piedāvājumu, izvēloties atbilstošāko 

konkrētā apģērba izgatavošanai. 

LKI 4 

līmenis 

4.5. Apzināt apģērbu 

izgatavošanā 

nepieciešamās iekārtas, 

pierīces, piederumus, 

instrumentus un 

inovācijas nozarē. 

Noteikt atbilstošās iekārtas un pierīces 

konkrētam tehnoloģiskajam uzdevumam. 

Novērtēt iekārtu izvēles ietekmi uz 

kvalitāti un darba ražīgumu. 

Analizēt inovācijas šūšanas un 

piegriešanas tehnoloģijās. 

Izpratnes līmenī: 

Šūšanas, piegriešanas un gludināšanas 

iekārtu darbības principi. 

Inovatīvo tehnoloģiju (CAD/CAM, 

automātiskās piegriešanas sistēmas 

u.c.) būtība. 

Spēj apzināt un izvērtēt apģērbu 

ražošanai nepieciešamās iekārtas un 

piederumus, izvēloties efektīvākos un 

drošākos risinājumus. 

LKI 4 

līmenis 
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Iekārtu drošības un uzturēšanas 

pamatprincipi. 

Lietošanas līmenī: 

Iekārtu izvēles principi. 

Pierīču pielietojuma efektivitāte. 

Spēja integrēt inovācijas ražošanas 

procesā. 

4.6. Apzināt ilgtspējas 

veidus, atbildīgas 

ražošanas principus un 

veidus apģērbu 

izgatavošanas procesā. 

Noteikt ilgtspējīgus materiālus un 

ražošanas metodes. 

Vērtēt resursu patēriņu un ietekmi uz vidi. 

Identificēt atkritumu samazināšanas un 

pārstrādes iespējas. 

Izpratnes līmenī: 

Ilgtspējīgas modes pamatprincipi. 

Vides ietekmes faktori tekstila 

ražošanā. 

Ražošanas atliekas un to 

samazināšanas metodes. 

Lietošanas līmenī: 

Ilgtspējīgu materiālu atlases kritēriji. 

Tehnoloģiju pielietošana atbildīgā 

ražošanā. 

Lietotu apģērbu pārveidošanas 

paņēmieni. 

Spēj ievērot atbildīgas ražošanas 

principus, izvērtēt ražošanas procesu 

ietekmi uz vidi un pielietot ilgtspējīgus 

risinājumus apģērbu izgatavošanā un 

pārveidošanā. 

LKI 4 

līmenis 

Sagatavošanās plānoto uzdevumu veikšanai 

4.7. Apzināt pasūtītāju 

prasības vai mērķgrupas 

vajadzības, 

pieprasījumu. 

Veikt pasūtītāja vajadzību analīzi, 

izmantojot intervēšanas un novērošanas 

metodes. 

Noteikt pasūtījuma mērķi, funkciju, 

lietošanas kontekstu. 

Formulēt pasūtījuma prasības un noteikt 

prioritātes. 

Dokumentēt iegūto informāciju. 

Izpratnes līmenī: 

Pasūtītāja vajadzību un pieprasījuma 

analīzes principi. 

Komunikācijas metodes informācijas 

iegūšanai. 

Pasūtījuma mērķa un konteksta 

ietekme uz tehnoloģiskajiem 

risinājumiem. 

Lietošanas līmenī: 

Spēj apzināt un analizēt pasūtītāja 

prasības un mērķgrupas vajadzības, 

formulējot precīzu tehnisko un stilistisko 

uzdevumu apģērba izstrādei. 

LKI 4 

līmenis 
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Interviju veikšanas un vizuālās analīzes 

paņēmieni. 

Pasūtītāja prasību dokumentēšanas 

metodes. 

Prasību definēšana saskaņā ar 

uzdevuma specifiku. 

4.8. Analizēt pasūtītāja vai 

mērķgrupas vizuālo tēlu. 

Noteikt vizuālos raksturlielumus: ķermeņa 

proporcijas, siluetu, vizuālās īpatnības. 

Identificēt stila un dzīvesstila raksturīgos 

elementus. 

Analizēt klienta esošo garderobi un 

vizuālo komunikāciju. 

Sniegt secinājumus par atbilstošiem stila 

risinājumiem. 

Izpratnes līmenī: 

Cilvēka ķermeņa proporciju 

pamatprincipi. 

Stila un vizuālās identitātes pamati. 

Vizuālās uztveres nozīme tēla 

veidošanā. 

Lietošanas līmenī: 

Vizuālās analīzes metodes (foto 

analīze, mērījumi, figūras tipu 

noteikšana). 

Stila atbilstības novērtēšanas kritēriji. 

Vizuālā tēla analīzes rezultātu 

dokumentēšana. 

Spēj analizēt pasūtītāja vizuālo tēlu, 

nosakot individuālos raksturlielumus un 

piemērotus stilistiskos risinājumus 

apģērba izstrādei. 

LKI 4 

līmenis 

4.9. Izpētīt aktuālās modes 

tendences. 

Veikt modes tendenču izpēti, izmantojot 

profesionālos avotus. 

Identificēt stilistiskās un tehnoloģiskās 

tendences. 

Novērtēt tendenču piemērotību konkrētam 

pasūtījumam. 

Veidot vizuālos iedvesmas materiālus 

(kolāžas, moodboard). 

Izpratnes līmenī: 

Modes cikliskuma un tendenču rašanās 

likumsakarības. 

Tekstilnozaru inovācijas un aktuālās 

tehnoloģijas. 

Tendences ietekme uz dizaina un 

apģērba izgatavošanas risinājumiem. 

Lietošanas līmenī: 

Tendenču izpētes un salīdzināšanas 

metodes. 

Avotu (digitālo un drukāto) 

profesionāla izmantošana. 

Spēj izpētīt un analizēt modes tendences, 

izvēloties aktuālus un piemērotus 

risinājumus pasūtījuma stilistiskai 

iecerei. 

LKI 4 

līmenis 
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Tendenču pielietošana tērpa idejas 

formulēšanā. 

4.10. Izvēlēties ieceres 

realizācijai 

nepieciešamos 

materiālus. 

Noteikt materiālu piemērotību konkrētam 

modelim. 

Salīdzināt materiālu fizikālās, estētiskās un 

funkcionālās īpašības. 

Noteikt materiālu kombinēšanas principus. 

Izpratnes līmenī: 

Materiālu struktūra, īpašības un to 

ietekme uz konstrukciju. 

Modeļu un materiālu savietojamības 

principi. 

Materiālu izvēles kritēriji pēc funkcijas 

un lietošanas konteksta. 

Lietošanas līmenī: 

Materiālu analīzes un testēšanas 

metodes. 

Materiālu specifikāciju lasīšana un 

atbilstības izvērtēšana. 

Materiālu atlase konkrētam tērpam. 

Spēj izvēlēties materiālus, kas atbilst 

iecerētajam tērpa modelim, tehnoloģijai 

un kvalitātes prasībām. 

LKI 4 

līmenis 

4.11. Izvēlēties ieceres 

realizācijai atbilstošākos 

tehnoloģiskos 

risinājumus.  

Identificēt tehnoloģiskos risinājumus, kas 

atbilst materiālam, modelim un 

pielietojumam. 

Novērtēt dažādu tehnoloģiju priekšrocības 

un atbilstību. 

Noteikt optimālo apstrādes secību. 

Izpratnes līmenī: 

Šūšanas, piegriešanas, gludināšanas un 

apdares tehnoloģijas. 

Materiālu īpašibu ietekme ražošanas 

procesā. 

Kvalitātes prasības dažādiem apģērbu 

veidiem. 

Lietošanas līmenī: 

Tehnoloģiju izvēle dažādu materiālu un 

modeļu apstrādei. 

Risinājumu pielāgošana modelim un 

iespējām. 

Spēj izvēlēties piemērotākos 

tehnoloģiskos risinājumus, nodrošinot 

kvalitāti un ievērojot konkrēto materiālu 

īpašības. 

LKI 4 

līmenis 

4.12. Vizualizēt ieceri un 

tehnoloģiskos 

risinājumus. 

Veidot vizuālas skices.  

Veidot vīļu un mezglu apstrādes 

zīmējumus. 

Izpratnes līmenī: 

Tērpa vizualizācijas un tehniskā 

zīmējuma pamatprincipi. 

Spēj vizualizēt tērpa ieceri un 

tehnoloģiskos risinājumus, veidojot 

skaidrus tehniskos un mākslinieciskos 

materiālus. 

LKI 4 

līmenis 
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Noformēt vizuālus materiālus, kas 

atspoguļo iecerēto modeli un tā apstrādi. 

Kompozīcijas un proporciju likumi 

vizuālajā attēlojumā. 

Noformējuma prasības tehniskajai 

dokumentācijai. 

Lietošanas līmenī: 

Skicēšanas un tehniskās grafikas 

prasmes. 

Digitālo vizualizācijas rīku 

izmantošana. 

Modeļa attēlošana tehniskajā 

zīmējumā. 

4.13. Rast pasūtītājam 

mērķgrupai un iecerei 

atbilstošāko risinājumu 

piegriezuma izvēlē. 

Noteikt piegriezuma veidu, kas atbilst 

figūrai, stilam un materiālam. 

Salīdzināt piegriezumu variantus un to 

vizuālo efektu. 

Pielāgot piegriezumu individuāliem 

parametriem. 

Izpratnes līmenī: 

Piegriezumu veidi un to forma – 

funkcija likumsakarības. 

Figūras korekcijas principi ar 

piegriezumu palīdzību. 

Stilistisko ieceru ietekme uz 

piegriezuma izvēli. 

Lietošanas līmenī: 

Piegriezuma pielāgošanas metodes. 

Lekālu izvēles un koriģēšanas prasmes. 

Tehnoloģiskie nosacījumi piegriezumu 

izpildei. 

Spēj izvēlēties un pamatot piegriezuma 

risinājumu, kas atbilst pasūtītāja 

vajadzībām, figūras īpatnībām un 

stilistiskajai iecerei. 

LKI 4 

līmenis 

Apģērba projektēšana 

4.14. Atlasīt standarta figūru 

mērus vai noņemt 

klienta auguma mērus. 

Veikt cilvēka ķermeņa mērījumus, 

izmantojot profesionālos mērīšanas 

paņēmienus. 

Izvēlēties atbilstošas virslaides. 

Izvēlēties atbilstošos standarta figūru 

mērus, balstoties uz izmēru tabulām. 

Novērtēt figūras īpatnības un proporcijas. 

Izpratnes līmenī: 

Figūras proporciju un antropometrisko 

punktu noteikšana. 

Mēru tabulu struktūra un izmantošana.  

Ķermeņa formu un modeļa ietekme uz 

konstrukcijas izvēli. 

Spēj profesionāli un precīzi noteikt 

klienta mērījumus vai izvēlēties 

atbilstošus standarta figūras mērus, 

virslaides, kas nodrošina kvalitatīvu 

konstrukcijas izstrādi. 

LKI 4 

līmenis 
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Dokumentēt mērījumus tehniskajā 

dokumentācijā. 

Lietošanas līmenī: 

Mērīšanas instrumentu un metožu 

pielietošana. 

Mērījumu pieraksta un kontroles 

tehnika. 

Modeļa analīze un silueta noteikšana. 

4.15. Izstrādāt apģērba 

konstrukciju manuāli vai 

izmantojot 

datorprogrammu. 

Veidot bāzes konstrukciju, ievērojot 

figūras raksturojumu un modeli. 

Lietot datorprogrammas (CAD) 

konstrukcijas izstrādei. 

Aprēķināt konstrukcijas parametrus, 

balstoties uz mēriem un metodikām. 

 

Izpratnes līmenī: 

Konstrukciju veidošanas principi 

dažādiem apģērbu veidiem. 

Figūras proporciju un konstrukcijas 

savstarpējās korelācijas. 

Konstrukcijas elementi.  

Lietošanas līmenī: 

Bāzes konstrukciju izstrādes 

metodikas.  

CAD programmas bāzes konstrukcijas. 

Parametru iestatīšana un konstrukciju 

korekcijas. 

Spēj izstrādāt precīzu apģērba 

konstrukciju manuāli vai digitāli, 

nodrošinot atbilstību figūras 

parametriem, apģērba veidam, izveidot 

maketu, uzlaikot un veikt nepieciešamās 

korekcijas. 

LKI 4 

līmenis 

4.16. Modelēt 

pamatpiegrieztni 

manuāli vai izmantojot 

datorprogrammu. 

Veikt pamatpiegrieztnes modelēšanu. 

Izmantot digitālos rīkus modelēšanas 

procesa paātrināšanai. 

Izpratnes līmenī: 

Pamatpiegrieztnes modelēšanas 

likumsakarības. 

Siluetu veidi un to estētiskās un 

funkcionālās īpašības. 

Formas un funkcijas saistība tērpu 

dizainā. 

Lietošanas līmenī: 

Modelēšanas tehnikas elementi. 

Lekālu veidošana.  

Digitālo modelēšanas rīku pielietošana. 

Spēj profesionāli modelēt 

pamatpiegrieztnes, analizējot modeli. 

LKI 4 

līmenis 
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4.17. Piegriezt maketu vai 

pirmparaugu. 

Sagatavot materiālu maketam vai 

pirmparaugam. 

Izvietot lekālus uz materiāla, ievērojot 

šķiedras virzienu un ekonomisku 

izlietojumu. 

Veikt precīzu piegriešanu, ievērojot 

tehnoloģiskās prasības. 

Marķēt piegrieztās detaļas. 

Izpratnes līmenī: 

Maketa un pirmparauga nozīme 

konstrukcijas pārbaudē. 

Piegriešanas tehnisko prasību pamati. 

Lietošanas līmenī: 

Lekālu izvietojuma optimizēšanas 

metodes. 

Piegriešanas instrumentu lietošana. 

Piegriešanas kvalitātes kontroles 

paņēmieni. 

Spēj piegriezt maketu vai pirmparaugu 

precīzi un tehnoloģiski pareizi, 

nodrošinot izstrādājuma 

modeļkonstrukcijas pārbaudes kvalitāti. 

LKI 4 

līmenis 

4.18. Sagatavot maketu vai 

pirmparaugu laikošanai. 

Pārbaudīt detaļas. 

Izmantot šūšanas tehnikas, kas paredzētas 

laikošanas etapam. 

Nodrošināt montāziezīmju atbilstību. 

Izpratnes līmenī: 

Laikošanas procesa mērķi un nozīme 

modeļkonstrukcijas korekcijā. 

Pagaidu šūšanas paņēmienu funkcija. 

Materiāla uzvedības īpatnības 

laikošanā. 

Lietošanas līmenī: 

Maketa veidošanas tehnoloģijas. 

Laikošanai piemērotu šūšanas režīmu 

pielietošana. 

Pirmparauga sagatavošanas prasību 

ievērošana. 

Spēj sagatavot maketu vai pirmparaugu 

laikošanai, nodrošinot tā tehnoloģisko 

kvalitāti un piemērotību korekciju 

veikšanai. 

LKI 4 

līmenis 

4.19. Veikt laikošanu, izdarīt 

nepieciešamās izmaiņas 

manuāli vai izmantojot 

datorprogrammu. 

Veikt laikošanu, novērtējot piegulumu, 

proporcijas un kustību brīvību. 

Fiksēt nepilnības un identificēt 

nepieciešamās korekcijas. 

Veikt korekcijas lekālos vai digitālajā 

modelēšanā. 

Komunicēt ar klientu par pieguluma un 

formas un detaļu izvērtējumu. 

Izpratnes līmenī: 

Pieguluma un balansa principi apģērbā. 

Figūras īpatnību ietekme uz laikošanas 

korekcijām. 

Laikošanas procesa secība. 

Lietošanas līmenī: 

Korekciju veikšanas tehniskie 

paņēmieni. 

Spēj profesionāli veikt laikošanu un 

nepieciešamās konstrukcijas korekcijas, 

nodrošinot piemērotību, komfortu un 

vizuālo atbilstību. 

LKI 4 

līmenis 
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Digitālās korekciju metodes (CAD). 

Korekciju dokumentēšana un 

atspoguļošana lekālos. 

Apģērba piegriešana 

4.20. Izgatavot lekālu 

komplektu manuāli vai 

izmantojot 

datorprogrammu. 

Izgatavot lekālus, ievērojot konstrukcijas 

parametrus un tehnoloģiskās prasības. 

Sagatavot lekālus dažādām izstrādājuma 

detaļām (pamatdetaļas, apdares, 

papilddetaļas). 

Nodrošināt precizitāti kontūrās, atzīmēs, 

un vīļu uzlaidēs. 

Lietot CAD rīkus lekālu izveidei un 

sistematizēšanai. 

Izpratnes līmenī: 

Lekālu funkcijas un loma piegriešanas 

procesā. 

Konstrukcijas un modelēšanas rezultāta 

pāreja uz lekālu sistēmu. 

Lietošanas līmenī: 

Lekālu veidošanas noteikumi. 

Lekālu izgatavošanas tehnoloģija (roku 

un digitālā metode). 

CAD programmu lietošana lekālu 

izstrādē. 

Spēj izgatavot precīzu lekālu komplektu 

manuāli vai digitāli, nodrošinot tā 

atbilstību konstrukcijai, tehnoloģijai un 

modeļa izpildei. 

LKI 4 

līmenis 

4.21. Veidot racionālu lekālu 

izvietojumu manuāli vai 

izmantojot 

datorprogrammu. 

Izvietot lekālus uz materiāla racionāli. 

Ņemt vērā materiāla taisnā diega  virzienu, 

apdruku un faktūru. 

Samazināt materiāla atlikumus. 

Lietot programmas automātiskajai 

izvietošanai (nesting). 

Izpratnes līmenī: 

Materiālu ekonomijas nozīme.  

Taisnā diega virziena, materiālu 

apdrukas un faktūras ietekme. 

Lekālu savietojamības pārbaude. 

Lietošanas līmenī: 

Lekālu racionālās izvietošanas 

metodes. 

Izvietojuma optimizācijas rīki (digitāli 

un manuāli). 

Atlikumu aprēķina un kontrolēšanas 

metodes. 

Spēj veidot racionālu lekālu izvietojumu, 

optimāli izmantojot materiālu un 

nodrošinot augstu tehnoloģisko kvalitāti. 

LKI 4 

līmenis 

4.22. Aprēķināt apģērbu 

izgatavošanai 

nepieciešamo 

Aprēķināt materiāla patēriņu pēc 

izvietojuma vai standarta normām. 

Izpratnes līmenī: 

Materiāla izlietojuma aprēķins. 

Spēj aprēķināt nepieciešamo 

izejmateriālu daudzumu, nodrošinot 

LKI 4 

līmenis 
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izejmateriālu 

izlietojumu. 

Noteikt nepieciešamo materiāla platumu 

un garumu. 

Aprēķināt papildmateriālu izlietojumu. 

Sagatavot materiāla izlietojuma 

dokumentāciju. 

Lekālu izvietojuma ietekme uz 

patēriņu. 

Materiāla parametri ietekme 

Lietošanas līmenī: 

Aprēķinu metodes.  

Programmu izmantošana materiālu 

aprēķinos. 

Aprēķinu dokumentēšana. 

precīzu un ekonomisku materiālu 

izlietojumu. 

4.23. Izvēlēties piegriešanai 

atbilstošas iekārtas un 

instrumentus. 

Identificēt piemērotākos piegriešanas 

instrumentus un iekārtas. 

Izvēlēties palīgierīces, rīkus, piederumus. 

Pielāgot instrumentu, iekārtu izmantošanu 

materiāla veidam un biezumam. 

Nodrošināt instrumentu drošu un efektīvu 

lietošanu. 

Izpratnes līmenī: 

Piegriešanas instrumentu veidi, uzbūve 

un funkcijas. 

Materiāla struktūras ietekme uz 

instrumentu izvēli. 

Darba drošības pamatprincipi. 

Lietošanas līmenī: 

Piegriešanas tehnikas un instrumentu 

izmantošana praksē. 

Instrumentu uzturēšana, un 

sagatavošana darbam. 

Optimālu režīmu un drošu paņēmienu 

izvēle. 

Spēj izvēlēties un lietot piemērotus 

piegriešanas instrumentus un iekārtas, 

nodrošinot tehnoloģiski pareizu un drošu 

piegriešanas procesu. 

LKI 4 

līmenis 

4.24. Piegriezt apģērbu. Veikt precīzu piegriešanu, ievērojot 

atzīmes lekālos. 

Marķēt detaļas. 

Nodrošināt materiāla stabilitāti 

piegriešanas laikā. 

Pielietot dažādas piegriešanas tehnikas 

atbilstoši materiālam. 

Izpratnes līmenī: 

Piegriešanas procesa pamatprincipi. 

Materiālu uzvedība piegriešanas laikā. 

Marķējumu un montāžiezīmju nozīme 

apģērba izgatavošanā. 

Lietošanas līmenī: 

Precīzas kontūras un montāžiezīmju 

izveide. 

Spēj profesionāli piegriezt apģērbu 

atbilstoši lekāliem, nodrošinot precizitāti, 

kvalitāti un tehnoloģisko pareizību. 

LKI 4 

līmenis 
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Piegriešanas instrumentu un iekārtu 

regulācija. 

Piegriešanas kvalitātes kontroles 

metodes. 

4.25. Pārbaudīt piegrieztās 

detaļas un to kvalitāti. 

Pārbaudīt piegriezto detaļu kontūru 

precizitāti. 

Salīdzināt attiecīgo detaļu atbilstību 

lekāliem. 

Identificēt defektus un neatbilstības. 

Sagatavot detaļas tālākam tehnoloģiskajam 

procesam. 

Izpratnes līmenī: 

Kvalitātes kritēriji piegriešanas posmā. 

Ražošanas defektu klasifikācija. 

Montāžiezīmju nozīme apstrādes 

procesā. 

Lietošanas līmenī: 

Pielaižu un kontūru pārbaudes 

paņēmieni. 

Defektu identificēšanas metodes. 

Dokumentēšanas un korekciju 

veikšanas prasmes. 

Spēj veikt piegriezto detaļu kvalitātes 

pārbaudi, identificēt neatbilstības un 

veikt nepieciešamās korekcijas. 

LKI 4 

līmenis 

Apģērba izgatavošana 

4.26. Veikt detaļu 

pirmapstrādi. 

Sagatavot detaļas šūšanai. 

Izvēlēties piemērotākos pirmapstrādes 

paņēmienus atbilstoši materiālam. 

Veikt dokumentācijā noteiktās 

tehnoloģiskās operācijas (tvaicēšana, 

veidošana, formēšana). 

 

Izpratnes līmenī: 

Pirmapstrādes nozīme tērpa kvalitātē. 

Materiālu mehāniskās un termiskās 

apstrādes principi. 

Dublēšanas un nostiprināšanas nozīme.  

Lietošanas līmenī: 

Dublēšanas materiālu pareiza izvēle un 

pielietojums. 

Siltuma, spiediena un tvaika režīmu 

pielietošana praksē. 

Spēj veikt detaļu pirmapstrādi, 

nodrošinot precīzu formu, stabilitāti un 

kvalitāti tālākai izstrādājuma 

izgatavošanai. 

LKI 4 

līmenis 

4.27. Izgatavot izstrādājumu. Veikt izstrādājuma detaļu savienošanu un 

apstrādi, ievērojot tehniskajā 

dokumentācijā noteikto. 

Izpratnes līmenī: 

Tehniskās dokumentācijas nozīme 

kvalitātes nodrošināšanā. 

Spēj izgatavot apģērbu atbilstoši 

konstrukcijai, tehnoloģiskajiem 

nosacījumiem un kvalitātes prasībām. 

LKI 4 

līmenis 
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Nodrošināt simetriju, precizitāti, pareizu 

šuvju un mezglu izpildi. 

Ievērot darba secību. 

Sekot līdzi kvalitātes rādītājiem visos 

izgatavošanas posmos. 

Dažādu tehnoloģiju izmantošanas 

iespējas. 

Kvalitātes prasības un atbildības 

sadalījums. 

Lietošanas līmenī: 

Tehniskā dokumentācijas saturs un 

norādījumi. 

Apstrādes secības ietekme uz darba 

ražīgumu. 

Kvaltātes nodrošināšana. 

4.28. Izvēlēties izstrādājuma 

izgatavošanai atbilstošas 

šūšanas un 

higrotermiskās iekārtas 

un instrumentus, uzstādīt 

nepieciešamos 

tehnoloģiskos 

parametrus. 

Noteikt piemērotās iekārtas attiecīgajai 

operācijai. 

Iestatīt šūšanas iekārtu parametrus vadoties 

pēc tehniskās dokumentācijas. 

Iestatīt parametrus MTA iekārtām vadoties 

pēc tehniskās dokumentācija. 

Identificēt un pēc iespējas novērst 

neatbilstības un nodrošināt drošu 

aprīkojuma lietošanu. 

Izpratnes līmenī: 

Šūšanas un higrotermisko iekārtu 

darbības principi. 

Materiālu reakcija uz mehānisko un 

termisko iedarbību. 

Tehnoloģiskie parametri un to ietekme 

uz kvalitāti. 

Lietošanas līmenī: 

Iekārtu režīmu iestatīšana un apkope.  

MTA apstrādes režīmu iestatīšana. 

Režīmu iestatīšana saskaņā ar tehnisko 

dokumentāciju.. 

Spēj izvēlēties un regulēt atbilstošas 

iekārtas un instrumentus, nodrošinot 

kvalitatīvu un tehnoloģiski pareizu 

izstrādājuma izgatavošanu. 

LKI 4 

līmenis 

4.29. Lietot un regulēt iekārtas 

atbilstoši plānotai 

tehnoloģijai. 

Lietot šūšanas un gludināšanas iekārtas 

dažādu operāciju veikšanai. 

Veikt šūšanas iekārtu regulēšanu atbilstoši 

materiālam un veicamajam darbam. 

Nodrošināt vienmērīgu dūrienu, šuvju 

kvalitāti un precizitāti. 

Identificēt nevēlamas izmaiņas iekārtas 

darbībā. 

Izpratnes līmenī: 

Iekārtu konstrukcija un funkciju 

izpratne. 

Dūrienu un šuvju veidu pielietojuma 

likumsakarības. 

Tehnoloģisko parametru ietekme uz 

kvalitāti. 

Lietošanas līmenī: 

Spēj lietot un regulēt iekārtas dažādām 

tehnoloģiskām operācijām, nodrošinot 

augstu procesa precizitāti un kvalitāti. 

LKI 4 

līmenis 
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Iekārtu pielietošanas un regulēšanas 

paņēmieni. 

Kustību ekonomijas principi darba 

paņēmienos. 

Drošas darba metodes. 

4.30. Atpazīt un novērst 

šūšanas iekārtu darbības 

sīkus defektus, veikt 

tehnisko apkopi. 

Identificēt tipiskākos defektus. 

Atpazīt iekārtu nolietojuma pazīmes. 

Veikt ikdienas tehnisko apkopi. 

Novērst nelielas mehāniskas un regulācijas 

kļūdas. 

Izpratnes līmenī: 

Šūšanas mašīnu uzbūve un darbības 

mehānika. 

Defektu rašanās cēloņi. 

Apkopes loma iekārtas ilgmūžībā. 

Lietošanas līmenī: 

Nelielu defektu labošanas paņēmieni. 

Apkopes darbu secība un līdzekļi. 

Brīdinājuma pazīmju atpazīšana iekārtu 

darbībā. 

Spēj savlaicīgi identificēt un novērst 

iekārtu sīkus defektus, kā arī veikt 

pamata tehnisko apkopi, nodrošinot 

drošu un kvalitatīvu ražošanas procesa 

norisi. 

LKI 4 

līmenis 

4.31. Zīmēt vīļu, detaļu, 

mezglu, izstrādājumu 

tehniskos zīmējumus un 

sagatavot izstrādājuma 

tehnisko dokumentāciju. 

Veidot vīļu un mezglu tehniskos 

zīmējumus.  

Noformēt tehnoloģisko secību un 

pievienotos dokumentus. 

Lietot digitālos grafiskos rīkus. 

Izpratnes līmenī: 

Tehniskās grafikas un konstrukciju 

attēlošanas principi. 

Tehnoloģiskās dokumentācijas uzbūve. 

Tehnoloģiskās dokumentācijas prasības 

kvalitātes nodrošināšanā. 

Lietošanas līmenī: 

Tehnisko shēmu un zīmējumu izstrādes 

metodika. 

Digitālo zīmēšanas programmu 

lietošana. 

Dokumentācijas noformēšanas 

prasības. 

Spēj izveidot precīzus tehniskos 

zīmējumus un sagatavot pilnīgu 

izstrādājuma tehnisko dokumentāciju, 

nodrošinot tās atbilstību izgatavošanas 

procesam. 

LKI 4 

līmenis 
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4.32. Sakārtot darba vietu 

atbilstoši ergonomikas 

un darba drošības 

prasībām. 

Organizēt darba vietu ergonomiski — 

izvietot instrumentus, materiālus un 

iekārtas efektīvam darba procesam. 

Atpazīt un novērst potenciālos darba vidē 

esošos riskus. 

Izpratnes līmenī: 

Ergonomikas principi tekstilražošanā. 

Darba drošības pamatprasības. 

Veselību ietekmējošie faktori darba 

vidē. 

Lietošanas līmenī: 

Darba vietas organizēšanas metodes. 

Darba drošības instrukciju praktiska 

ievērošana. 

Instrumentu un materiālu droša 

izvietošana un lietošana. 

Spēj ergonomiski un droši iekārtot darba 

vietu, nodrošinot kvalitatīvu darba izpildi 

un veselībai nekaitīgu vidi. 

LKI 4 

līmenis 

4.33. Lietot racionālus darba 

paņēmienus saskaņā ar 

kustību ekonomijas 

principiem. 

Izmantot tehnikas, kas samazina nogurumu 

un paātrina darbu. 

Optimizēt darba secību un kustības. 

Veidot efektīvu instrumentu un materiālu 

izvietojumu. 

Izpratnes līmenī: 

Kustību ekonomijas teorētiskie 

principi. 

Darba ritma un kustību ietekme uz 

kvalitāti. 

Ergonomiski darba paņēmieni apģērbu 

ražošanā. 

Lietošanas līmenī: 

Racionālu darba paņēmienu praktiska 

pielietošana. 

Darba produktivitātes uzlabošanas 

paņēmieni. 

Spēj pielietot racionālus darba 

paņēmienus, nodrošinot efektīvu un 

kvalitatīvu darba procesu. 

LKI 4 

līmenis 

4.34. Veikt kvalitātes kontroli. Pārbaudīt tehnoloģisko operāciju izpildi 

visos posmos. 

Noteikt neatbilstības. 

Veikt gala kvalitātes novērtējumu. 

Dokumentēt kontroles rezultātus un veikt 

korekcijas. 

Izpratnes līmenī: 

Kvalitātes kritēriji dažādu tērpu 

veidiem. 

Kontroles posmi un to ietekme uz gala 

rezultātu. 

Ražošanas defektu klasifikācija. 

Lietošanas līmenī: 

Spēj veikt apģērba kvalitātes kontroli 

visos izgatavošanas posmos, identificēt 

neatbilstības un nodrošināt augstākās 

kvalitātes līmeņa izstrādājuma 

izgatavošanu. 

LKI 4 

līmenis 



18 

 

Kvalitātes kontroles metodes un 

instrumenti. 

Defektu identificēšanas un koriģēšanas 

tehnika. 

Kvalitātes prasībuievērošana. 

Vizuālā tēla pilnveide un garderobes veidošana 

4.35. Konsultēt pasūtītāju 

garderobes veidošanā, 

aksesuāru izvēlē un 

vizuālā tēla izveidē. 

Novērtēt pasūtītāja dzīvesstilu, 

profesionālo vidi un individuālās 

vajadzības. 

Izstrādāt stilistiski saskaņotus garderobes 

ieteikumus. 

Piedāvāt aksesuārus, kas papildina vizuālo 

tēlu un funkcionāli atbilst situācijai. 

Sniegt argumentētus stilistiskus 

ieteikumus, nodrošinot vizuālo harmoniju. 

Izpratnes līmenī: 

Stila un vizuālās identitātes veidošanas 

principi. 

Aksesuāru nozīme vizuālā tēla 

uzlabošanā. 

Apģērba un aksesuāru savietojamības 

pamatlikumi. 

Lietošanas līmenī: 

Garderobes analīzes metodes. 

Koloristikas un proporciju pielietošana 

tēla veidošanā. 

Stila risinājumu pielāgošana klienta 

figūrai, personībai un mērķim. 

Spēj konsultēt pasūtītāju par garderobes 

komplektēšanu un aksesuāru izvēli, 

veidojot vizuāli un funkcionāli saskaņotu 

tēlu. 

LKI 4 

līmenis 

4.36. Analizēt pasūtītāja 

faktūru. 

Noteikt klienta ķermeņa īpašības un 

vizuālās iezīmes. 

Analizēt faktūru un tās ietekmi uz apģērba 

izvēli. 

Izvēlēties piemērotākos siluetus, faktūras 

un krāsu kombinācijas. 

Izpratnes līmenī: 

Faktūras uztvere un ietekme uz vizuālo 

harmoniju. 

Ķermeņa proporciju un krāsu 

psiholoģijas pamatprincipi. 

Materiālu faktūru ietekme uz tēla 

veidošanu. 

Lietošanas līmenī: 

Figūras analīze un figūras vizuālās 

korekcijas metodes. 

Krāsu, materiālu un faktūru izvēles 

ietekmes izmantošana. 

Spēj analizēt pasūtītāja faktūru un 

izvēlēties piemērotākos stilistiskos 

risinājumus, lai uzlabotu vizuālo tēlu. 

LKI 4 

līmenis 
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4.37. Izveidot bāzes garderobi. Noteikt pasūtītājam nepieciešamo apģērbu 

minimumu, balstoties uz viņa ikdienas 

vajadzībām. 

Strukturēt garderobi pēc funkcijas, sezonas 

un stila. 

Pārbaudīt garderobes savstarpējo 

savietojamību. 

Veidot racionālus garderobes risinājumus 

ilgtermiņam. 

Izpratnes līmenī: 

Bāzes garderobes koncepcijas pamati. 

Apģērbu klasifikācija pēc funkcijas un 

lietošanas konteksta. 

Garderobes plānošanas principi. 

Lietošanas līmenī: 

Garderobes revīzijas veikšana. 

Aksesuāru izmantošanas ietekme. 

Stilistisko vienotu komplektu 

veidošana. 

Spēj izveidot funkcionālu, klienta 

vajadzībām un stilam atbilstošu bāzes 

garderobi. 

LKI 4 

līmenis 

4.38. Noformēt stila kolāžu 

atbilstoši stilistiskai 

iecerei. 

Atlases kritēriju noteikšana vizuālajiem 

materiāliem (krāsas, faktūras, stili). 

Digitālo vai manuālo kolāžu veidošana. 

Stilistiskās ieceres vizuāla interpretācija. 

 

Izpratnes līmenī: 

Moodboard un vizuālās koncepcijas 

veidošanas principi. 

Kompozīcijas, krāsu un vizuālās 

semantikas likumsakarības. 

Stilistisko ieceru komunikācija 

vizuālos materiālos. 

Lietošanas līmenī: 

Digitālo rīku izmantošana kolāžu 

veidošanā (piem., Canva, Adobe u.c.). 

Attēlu atlases, apstrādes un 

noformēšanas tehnika. 

Stila idejas pārvēršana vizuālā 

konceptā. 

Spēj izveidot stilistisko kolāžu, kas 

reprezentē iecerēto tēlu un nodrošina tā 

vizuālu un konceptuālu skaidrību. 

LKI 4 

līmenis 

4.39. Pilnveidot stilistiskā tēla 

idejisko ieceri. 

Analizēt sākotnējo stilistisko ieceri un 

identificēt pilnveides iespējas. 

Pielāgot risinājumus pasūtītāja 

vajadzībām. 

Integrēt tendences, ņemot vērā 

individuālos faktorus. 

Izpratnes līmenī: 

Radošā procesa un tēla attīstības 

iespējas. 

Stila elementu mijiedarbība un to 

ietekme uz tēla kopainu. 

Stilistikas attīstības virzieni. 

Spēj pilnveidot stilistisko ieceri, 

nodrošinot stilistiski, funkcionāli un 

vizuāli pamatotu tēla izstrādi. 

LKI 4 

līmenis 
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Veidot atbilstošāko stilistisko risinājumu. Lietošanas līmenī: 

Stilistiskās idejas korekciju metodes. 

Tēla pilnveidošana atbilstoši 

individuālajām vajadzībām. 

Dažādu risinājumu pielietošana gala 

rezultāta izstrādē. 
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5. Profesionālās darbības pienākumu un uzdevumu izpildei nepieciešamā 

VISPĀRĒJĀ kompetence (vispārējo zināšanu, prasmju, patstāvības un atbildības kopums)  

Nr.p.k. Uzdevumi Prasmes  Profesionālās zināšanas Kompetence (kvalifikācijas līmenis) 

5.1. Atbilstoši 4. sadaļā 

iekļautajiem 

uzdevumiem saistībā ar 

valsts valodas lietošanu. 

Sazināties mutvārdos un rakstveidā 

dažādās profesionālās situācijās valsts 

valodā. 

Lietot valsts valodu lietišķajā saziņā un 

darba uzdevumu izpildē. 

Lietot valsts valodā profesionālo 

terminoloģiju. 

Izpratnes līmenī:  

Gramatikas un valodas funkcijas. 

Verbālās un neverbālās mijiedarbības 

veidi.  

Valodas stili un intonācijas iezīmes. 

Valodas un komunikācijas 

daudzveidība dažādos kontekstos.  

Lietošanas līmenī:  

Vārdu krājums un profesionālā 

terminoloģija. 

Spēja izteikt un interpretēt jēdzienus, 

domas, faktus un viedokli gan mutiski, 

gan rakstiski valsts valodā. 

LKI 4 

līmenis 

5.2. Atbilstoši 4. sadaļā 

iekļautajiem 

uzdevumiem saistībā ar 

daudzvalodu kompetenci 

(t.sk. kultūras izpratnes 

un izpausmes 

kompetence). 

Sazināties mutiski un rakstiski vismaz 

vienā svešvalodā. 

Izmantot svešvalodu profesionālo darba 

uzdevumu veikšanā. 

Lietot nozares profesionālos terminus. 

Priekšstata līmenī:  

Starpkultūru mijiedarbība.  

Izpratnes līmenī:  

Svešvalodas gramatikas un valodas 

funkcijas.  

Verbālās un neverbālās mijiedarbības 

veidi.  

Valodas un komunikācijas 

daudzveidība dažādos kontekstos.  

Lietošanas līmenī: 

Vārdu krājums. 

Spēja izteikt viedokli gan mutiski, gan 

rakstiski vismaz vienā svešvalodā, 

lietojot profesionālo terminoloģiju darba 

uzdevumu veikšanai. 

LKI 4 

līmenis 

5.3. Atbilstoši 4. sadaļā 

iekļautajiem 

uzdevumiem saistībā ar 

matemātiskās 

kompetences lietošanu. 

Lietot matemātiskas metodes, izteiksmes 

un sakarības darba uzdevumu veikšanā. 

Izmantot matemātiskās metodes 

nepieciešamā darba uzdevumu izpildei 

darbu apjoma aprēķināšanai. 

Lietošanas līmenī: 

Matemātisko aprēķinu metodes un to 

pielietošanas principi. 

Spēja piemērot matemātisko domāšanu 

profesionālo darba uzdevumu 

plānošanai. 

LKI 4 

līmenis 
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5.4. Atbilstoši 4. sadaļā 

iekļautajiem 

uzdevumiem saistībā ar 

drošu informācijas un 

komunikācijas 

tehnoloģiju lietošanu. 

Lietot datoru un viedās ierīces darba 

pienākumu veikšanai. 

Patstāvīgi atrast nepieciešamo informāciju 

Interneta resursos un informācijas 

sistēmās. 

Izmantot biroja un speciālās 

lietojumprogrammas darba pienākumu 

veikšanai, t.sk. nepieciešamās 

dokumentācijas sagatavošanai. 

Ievērot informācijas tehnoloģiju drošības 

un fizisko personu datu aizsardzības 

prasības informācijas apmaiņā un apstrādē. 

Priekšstata līmenī: 

Datu pārraides un komunikācijas 

tehnoloģiju veidi un to darbības 

principi. 

Izpratnes līmenī: 

Informācijas sistēmu veidi darba 

pienākumu izpildē un to drošības 

aspekti. 

Komercnoslēpuma un autortiesību 

būtība. 

Dokumentu noformēšanas pamata 

principi. 

Vienkāršie datu un informācijas 

apstrādes paņēmieni. 

Lietošanas līmenī: 

Fizisko personu datu aizsardzības 

pamatprincipi. 

Datora un perifērijas iekārtu darbības 

principi. 

Lietojumprogrammu veidi dokumentu 

sagatavošanā un darba uzdevumu 

izpildē, un to funkcijas. 

Spēja droši izvēlēties un lietot 

informācijas un komunikācijas 

tehnoloģijas darba pienākumu veikšanai. 

 

LKI 4 

līmenis 

5.5. Atbilstoši 4. sadaļā 

iekļautajiem 

uzdevumiem saistībā ar 

uzņēmējdarbības 

principiem. 

Racionāli izmantot resursus un laiku darba 

pienākumu izpildē. 

Sadarboties komandā, apzinoties savu 

atbildību kopējā mērķa sasniegšanā. 

Definēt prioritātes, plānojot savu darbību. 

Analizēt savu rīcību un darba rezultātus un 

informēt par tiem savu tiešo vadītāju. 

Veidot lietišķo komunikāciju darba 

uzdevumu izpildē. 

Priekšstata līmenī: 

Uzņēmējdarbības pamati. 

Plānošanas pamatprincipi un plānu 

veidu klasifikācija. 

Racionālās resursu un laika 

izmantošanas pamata principi un to 

saikne ar kvalitātes aspektiem. 

Cenu piedāvājumu noteikšanas un 

izmantošanas nozīme. 

Efektīvas komunikācijas 

priekšnosacījumi. 

Spēja efektīvi strādāt komandā, definējot 

prioritātes un racionāli izmantojot 

uzticētos resursus un laiku darba 

uzdevumu izpildē. 

LKI 4 

līmenis 
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Izpratnes līmenī: 

Darba vides organizācijas procesi. 

Iesaistītās un atbildīgās puses darba 

uzdevumu izpildē. 

Sadarbības veicināšanas principi. 

Komunikācijas principi. 

Komunikācija uzņēmumā un darba 

kolektīvā. 

Lietošanas līmenī: 

Pašorganizācijas paņēmieni. 

Lietišķās komunikācijas process. 

5.6. Atbilstoši 4. sadaļā 

iekļautajiem 

uzdevumiem saistībā ar 

pilsoniskumu un 

sociālajiem jautājumiem. 

Apzināties savus pilsoniskos pienākumus 

un iesaistes iespējas sabiedrības interešu 

aktivitātēs. 

Cienīgi uzklausīt un izteikt viedokli 

aktuālajā jautājumā profesionālajā un 

sabiedriskajā vidē. 

Priekšstata līmenī: 

Starptautiskie cilvēktiesību dokumenti. 

Satversme. 

Sabiedrības sociālā un politiskā 

struktūra. 

Izpratnes līmenī: 

Vēlēšanu sistēma Latvijā. 

Eiropas Savienība un tās nozīme 

sabiedriskajā dzīvē, politiskajā vidē un 

profesionālajā darbībā. 

Multikulturālisma un vienlīdzības 

principi. 

Sociālā dialoga būtība un sadarbības 

mehānismi. 

Pilsoniskās sabiedrības būtība. 

Iedzīvotāju iesaistes instrumenti un 

mehānismi aktuālo jautājumu 

risināšanai un aktivitāšu virzīšanai. 

Lietošanas līmenī: 

Spēja piedalīties pilsoniskajā un sociālajā 

dzīvē, ievērojot cienīgu un atbildīgu 

attieksmi pret līdzcilvēkiem un citiem 

sabiedrības locekļiem. 

LKI 4 

līmenis 
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Indivīda tiesības, pienākumi un 

atbildība. 

Pozitīvas un konstruktīvas saskarsmes 

paņēmieni. 

5.7. Atbilstoši 4. sadaļā 

iekļautajiem 

uzdevumiem saistībā ar 

darba tiesību, darba 

aizsardzības, 

ugunsdrošības, 

elektrodrošības un 

civilās aizsardzības 

jautājumu risināšanu. 

Apzinīgi veikt darbu atbilstoši amata 

aprakstam un uzticētiem darba 

uzdevumiem. 

Ievērot nozares reglamentējošo normatīvo 

aktu un organizācijas iekšējās kārtības 

noteikumus. 

Zināšanas un prasmes rīcībā ārkārtas 

situācijās, cilvēku veselībai un dzīvībai 

bīstamās situācijās un pirmās palīdzības 

sniegšanā. 

Ievērot ugunsdrošības prasības. 

Izmantot vispārējos darba aizsardzības 

principus darba uzdevumu izpildē. 

Ievērot higiēnas prasības darba pienākumu 

veikšanā. 

Ievērot elektrodrošības prasības. 

Priekšstata līmenī: 

Darba aizsardzības sistēma.  

Veselības pārbaužu veidi. 

Valsts civilās aizsardzības sistēma. 

Izpratnes līmenī: 

Ārkārtas situāciju un nelaimes 

gadījumu veidi un sekas. 

Lietošanas līmenī: 

Procedūras rīcībai ārkārtas situācijās, 

iekšējie organizāciju noteikumi un 

atbildīgās personas. 

Ugunsdrošības prasības. 

Rīcības procedūras ugunsgrēka 

gadījumā. 

Higiēnas prasības darba uzdevumu 

izpildē. 

Darba aizsardzības prasības darba 

vietā. 

Elektrodrošības prasības. 

Spēja veikt darba uzdevumus patstāvīgi, 

ievērojot darba aizsardzības, 

ugunsdrošības un elektrodrošības 

prasības. 

LKI 4 

līmenis 

5.8. Atbilstoši 4. sadaļā 

iekļautajiem 

uzdevumiem saistībā ar 

vides aizsardzības 

jautājumu risināšanu. 

Ievērot vides aizsardzību reglamentējošās 

prasības, veicot profesionālos darba 

pienākumus. 

Priekšstata līmenī: 

Vides aizsardzības sistēma. 

Lietošanas līmenī: 

Vides aizsardzības noteikumi “Zaļās 

domāšanas” principi. 

Spēja veikt darba uzdevumus atbildīgi 

pret apkārtējo vidi. 

LKI 4 

līmenis 
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Vispārīga informācija 

Iesniedzējs Tekstila izstrādājumu, apģērbu, ādas un ādas izstrādājumu ražošanas 

nozare  

Iesniegums 20.07.2026. Nr.6-10.8.2/26-1 

Profesionālās 

kvalifikācijas 

prasību ekspertu 

darba grupa 

Inga Zemdega – Grāpe SIA “Nemo SIA” valdes priekšsēdētāja 

Madara Priediena AS “Printful Latvia” R&D projektu vadītāja 

Dzintra Kļaviņa SIA “Sakta” Tukums direktore 

Sarmīte Čippa SIA “Chiffon” valdes locekle 

Maija Mičure SIA “Chiffon” prakšu vadītāja 

Ligita Reimane Liepājas Valsts tehnikuma pedagoģe 

Juta Ķimenīte Rīga Stila un modes tehnikuma pedagoģe 

Anete Jekuma Latvijas Darba devēju konfederācijas nozaru ekspertu 

padomju koordinatore 

Nozares ekspertu 

padomes, nozares 

ministrijas vai tās 

deleģētas institūcijas 

vai piesaistīto 

nozares ekspertu 

atzinums 

09.12.2025. Nr. 6-10.8.2/25-5 

Profesionālās 

kvalifikācijas 

prasību saskaņošana 

PINTSA 

09.12.2025. 

Iepriekš saskaņotā 

redakcija 

12.12.2012. sēdes protokols Nr.12 

(grozīts 2018.gada 13.jūnijā, protokols Nr.5) 

 


