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VIRTUVES DARBINIEKA
PROFESIONALAS KVALIFIKACIJAS PRASIBAS

1. Profesionalas kvalifikacijas nosaukums, kvalifikacijas limenis, prasibas izglitibai

Kvalifikacijas Iimenis:

Otrais profesionalas kvalifikacijas Iimenis (2. PKL)
Virtuves darbinieks

Prasibas attieciba uz ieprieks iegiito izglitibu:

Nav

2. Profesionalas kvalifikacijas dalas un profesionalas kvalifikacijas prasibas
attieciba uz specializaciju un saistitu profesionalo kvalifikaciju

Prasibas attieciba uz darba tirgu atpazistamu kvalifikacijas dalu:

Nav

Profesionalas kvalifikacijas specializacijas:

Nav

Saistitas profesionalas kvalifikacijas, kvalifikacijas [imenis:

Pavara paligs, treSais profesionalas kvalifikacijas limenis (3. PKL)

3. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu kopsavilkums

Virtuves darbinieka pienakumos ietilpst ikdienas virtuves trauku, piederumu un &diena
gatavoSanas aprikojuma mazgasana, kopSana un novieto$ana uzglabasanas zonas, tehnologisko
iekartu uzturéSana darba kartiba (higiéna), ka ari dazadu virsmu kopSana un dezinfekciju.
Virtuves darbinieks veic dazadas citas darbibas, lai palidzétu darbiniekiem, kuri gatavo vai
pasniedz &dienu. Virtuves darbinieks veic uzdevumus specialista parraudziba, dotos uzdevumus
pildot individuali vai grupa, vai dal&ji patstavigi.
Virtuves darbinieka pienakumi un uzdevumi:
3.1. Virtuves telpu uzturéSana darba kartiba:
3.1.1. Sagatavot darbam kopsSanas un tiriSanas aprikojumu, mazgasanas un dezinfekcijas
lidzeklus;
3.1.2. Sakartot darba vietu aprikojumu un Iidzeklus pirms/p&c noteikta darba veikSanas
3.1.3. Uzraudzit un uzturét telpu koplietoSanas priekSmetu un aprikojuma
higiénu/kartibu;
3.1.4. Nodrosinat dazadu virsmu kopsSanu un dezinfekciju,
3.1.5. Nodrosinat tiribu &dienu gatavosanas un citas darba zonas;
3.1.6. Uzkopt raZzoSanas, noliktavas un paligtelpas.




3.2. Virtuves trauku, piederumu un &diena gatavoSanas aprikojuma ikdienas kopSana:
3.2.1. Sagatavot darbam trauku mazgajamas iekartas;
3.2.2. Piemé@rot drosas lietoSanas prasibas un higi€nas noteikumus trauku mazgajamas
iekartas lietoSana;
3.2.3. Mazgat un kopt virtuves traukus un piederumus (saistitus ar €dienu gatavosanu);
3.2.4.Veikt ikdienas aprupes darbus virtuves aprikojuma un tehnologisko iekartu apkopg;
3.2.5. Veikt pilnu apriipes un kopsanas ciklu galda piederumiem, traukiem un pargjiem
individualas lietoSanas priekSmetiem.
3.3. Paligdarbi virtuve:
3.3.1. Veikt darba uzdevumus, ievérojot noradijumus, darba planu un higi€nas un drosibas
prasibas;
3.3.2. Atbildigi sadarboties ar darba vaditaju un kolégiem darba uzdevumu plano$ana un
izpildg.
3.3.3. Veikt partikas produktu un izejvielu pirmapstradi;
3.3.4. Sagatavot starpproduktus atbilstosi noradijumiem;
3.3.5. Veikt virtuves paligdarbus, saistitus ar €dienu gatavosanas procesiem;
3.3.6. Sagatavot traukus, piederumus u.c. aprikojumu &dienu pasniegSanas un viesu
apkalposSanas procesiem;
3.3.7. Nodrosinat partikas produktu un izejvielu/krajumu apriti virtuvé un noliktava.
3.4. Visparejas prasibas darba pienakumu veikS$anai:
3.4.1. Sazinaties valsts valoda;
3.4.2. Teverot saistoso normativo aktu (t.sk. darba tiesibu, darba aizsardzibas, vides un
civilas aizsardzibas) prasibas;
3.4.3. Teverot organizacijas pasSkontroles sist€mas prasibas;
3.4.4. Teverot organizacijas iek$gjas kartibas noteikumus un &tiku;
3.4.5. Lietot informacijas un komunikacijas tehnologijas un aprikojumu
3.4.6. Pilnveidot savu profesionalo kvalifikaciju.




4. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama
PROFESIONALA kompetence

Nr.p.
K.

Uzdevumi

Prasmes

Profesionalas zinasanas

Kompetence (kvalifikacijas limenis)

4.1. Vir

tuves telpu uzturésana darba kartiba

4.1.1. | Sagatavot darbam Vizuali noteikt kopSanas un Laba partikas higi€nas prakse. Spéja sagatavot darbam kopSanas LKI
kopSanas un tiriSanas aprikojuma piemérotibu Vispargjas higi€nas prasibas un tirisanas aprikojumu, 2.Iimenis
tiriSanas un tehnisko stavokli partikas aprites telpam un mazgasanas un dezinfekcijas
aprikojumu, aprikojumam. lidzeklus.
mazgasanas un Ieverot personalhigiénas un Partika lietojamo virsmu
dezinfekcijas personigas higi€nas prasibas darba | tfriSanas un dezinfekcijas
lidzeklus. uzdevumu veikSana> lidzekli.

Uzkops$anas aprikojums - veidi -
Identificg telpu uzkopSanas dazadu | yzkopganas ratini, iekartas un
materialu virsmu kopS$anai - manualas telpu uzkopsanas
aprikojumu; - mazgaSanas un ierices - raksturojums un
dezinfekeijas Iidzek]us. vispargjie sagatavosanas
noteikumi.
Veikt aprikojuma un mazgasanas Mazgasanas un dezinfekcijas
un dezinfekeijas lidzeklu lidzekli — veidi, raksturojums.
komplektesanu noteiktu darba/-u
veikSanai.
Veikt aprikojuma elementaru
ikdienas apkopi.
Precizi ievérot mazgasanas un
dezinfekcijas lidzeklu
sagatavoSanas noteikumus to
lietoSanai.

4.1.2. | Sakartot darba vietu | Parbaudit darba vietas, aprikojuma | Darba aizsardzibas prasibas Spéja sakartot darba vietu LKI

aprikojumu un un lidzeklu vizualo stavokli darba vietas. aprikojumu un Iidzeklus 2.Iimenis




lidzeklus pirms/péc
noteikta darba
veik$anas.

Ievérot darba plana noteiktas
prasibas un higi€nas prasibas darba
vietas un aprikojuma sakartoSana.

Parliecinaties par mazgasanas un
dezinfekcijas lidzeklu hermétisku
aizverSanu/noslégsanu.

Uzturét darba vietu, aprikojumu un
lidzeklus darba kartiba ar1 darba
laika atbilstosi tiribas, estétikas,
ergonomikas un darba droSibas
prasibam.

Darba vietas un aprikojuma
uzturéSanas kartiba standarti,
metodes un panémieni.
MazgaSanas un dezinfekcijas
lidzeklu uzglabasanas
noteikumi.

Higiénas prasibas virtuves darba
vietu aprikojumam un
lidzekliem.

Uzkop$anas lidzeklu
pielietoSanas specifika.

pirms/péc noteikta darba
veikSanas.

4.1.3.

Uzraudzit un uzturét
telpu koplietoSanas
priekSmetu un
aprikojuma
higiénu/kartibu.

Apspriest un saskanot iekstelpu
koplietosanas priekSmetu apkopes
un tiriSanas darbibas ar citiem
specialistiem.

Noskaidrot dazadu koplietoSanas
priekSmetu veidus un uzkopSanas
specifiku.

Veikt regularu koplietoSanas
priekSmetu vizualu ikdienas
parbaudi.

Regulari/pastavigi veikt dazadu
koplietoSanas priekSmetu apriipes
darbus atbilstosi to specifikai un
veidam.

Uzturét uzkopsSanas aprikojumu
(t.sk. auduma dranas, birstites,
stklus u.c.) tirus un higiéniska
stavokli, lai noveérstu partikas,

Darba droSibas noteikumi.
Personigas higi€nas un
personahigi€nas prasibas.
Telpu uzkopsanas aprikojums.
UzkopSanas lidzeklu lietoSanas
specifika un uzglabasanas
noteikumi.

UzkopSanas veidi un metodes —
sausa, slapja metode.

Traipu tiriSana vertikalam
virsmam, durvim, durvju
ramjiem, gaismas slédziem,
starpsienam u.c.

Sp€ja uzraudzit un uzturét telpu
koplietoSanas priekSmetu un
aprikojuma higiénu/kartibu.




tehnologisko iekartu un aprikojuma
piesarnosanos.

4.1.4. | Nodrosinat dazadu | Uzraudzit un nodros$inat virtuve Gridas, sienas, griesti un citas Sp€ja nodrosinat dazadu virsmu LKI
virsmu kopSanu un | telpu, virsmu, iekartu un atveres, durvis u.c. virsmas — kopsanu un dezinfekciju. 2.limenis
dezinfekciju. aprikojuma tiribu un kartibu. raksturojums.

Darba virsmu, iekartu un
Veikt tiriSanas un mazgasanas aprikojuma (sadales d&lisi, nazi
darbus visas virtuves telpas, kd arT | u.c.) tiriSana un dezinfekcija.
iekartam un aprikojumam tik biezi | Traipu tiriSana vertikalam
cik nepiecieSams, un dezinfic€ tos | virsmam, durvim, durvju
péc vajadzibas un noradijumiem. ramjiem, gaismas sleédziem,
starpsienam u.c.
Nodrosinat virtuves un ar virtuvi
saistito telpu aprikojuma - stativu,
plauktu, rezgu u.c. tiribu un higiénu
ikdiena.
Nepielaut nettrumu uzkrasanos uz
virsmam.

4.1.5. | NodroSinat tiribu Nodros$inat virtuvé edienu TiriSanas pasakumi virtuve - Spé&ja nodrosinat tirtbu &dienu LKI

€dienu gatavoSanas | gatavoSanas un citas darba zonas sausa tiriSana vai citas gatavosanas un citas darba zonas. 2.Iimenis

un citas darba zonas.

tirtbu un kartibu.

Regulari veikt tiriSanas un
mazgasanas darbus €dienu
gatavoSanas un citas virtuves darba
Zonas.

Novietot tiros virtuves traukus,
aprikojumu un darba rikus
zavesanai un uzglabasanai
specialos stativos vai uz specialiem
rezgiem, lai aizsargatu pret
piesarnosanos.

piemérotas metodes.

Trauku sagatavoSana
ievietoSanai trauku mazgajama
masina.

Partikas aprites telpam
paredzgtie tiriSanas un
dezinfekcijas lidzekli.

Telpu uzkopSanas aprikojuma
uzglabaSana darba dienas laika.
MazgaSanas un dezinfekcijas
lidzeklu droSibas lapas un
lietosanas instrukcijas.
Dezinfekcijas lidzeklu lietoSanas




Nepielaut nettrumu uzkrasanos.

Veikt vizualu kontroli, lai
konstat€tu, vai telpas nav redzamas
kaiteklu vai grauz&ju pedas.

instrukcijas

Tiribas standarti.

4.1.6. | Uzkopt razoSanas, Uzraudzit un noteikt razoSanas, Tel Kond i Sp€ja uzkopt razosanas, LKI
noliktavas un noliktavu un paligtelpu tiribu un € pu uzxopsanas veidi. noliktavas un paligtelpas. 2.limenis
- - - Telpu uzkopsanas seciba.
paligtelpas. kartibu y
Telpu uzkopsanas un
Veikt atbilstoSas tiriSanas un/vai fleszekvcu as lidzeklu
dezinfekcijas darbibas. lzmantosana.
Telpu uzkopsanas lidzeklu
nodros$inat atbilsto$u uzturésanu dozesana. 5 o
darba telpas, lai nepielautu vai TelPu kopsanas 1?15artu un
samazinatu piesarnojumu, kas aPrlkOJumf‘. marlgesgng.
izplatas pa gaisu. Telpu zongjumu veidi.
Drosibas zimes
Pieméro higienas prasibas partikas | Higienas prasibas partikas
atkritumu parstrads. atkritumiem.
Riciba ar partikas atkritumiem,
t.sk. skiroana.
4.2. Virtuves trauku, piederumu un édiena gatavoSanas aprikojuma ikdienas kopSana
4.2.1. | Sagatavot trauku Parbaudit trauku mazgajamas Profesionalas trauku mazgasanas | Sp&ja sagatavot trauku LKI
mazgajamas iekartas | iekartas higiénas stavokli un masinas — raksturojums, to darba | mazgajamas iekartas un 2.limenis
darbam. gatavibu darbam. veidi un principi. aprikojumu darbam.
Mazgasanas programmas un
Regulari tirit trauku mazgajamo cikli.
iekartu no iek$puse un arpuses.
4.2.2. | Piemérot drosas leslegt/izslégt trauku mazgajamo Trauku mazgajamas iekartas

lietoSanas prasibas

iekartu un veikt programmas izveli.

lietoSanas noteikumi.



https://bhs.lv/virtuves-iekartas/iekartas-mazgasanai/trauku-masinas
https://bhs.lv/virtuves-iekartas/iekartas-mazgasanai/trauku-masinas

un higi€nas
noteikumus trauku
mazgajamas iekartas
lietoSana.

Sagatavot traukus drosi ievietoSanai
trauku mazgajamaja iekarta.

Dozet mazgasanas Iidzekli.

Trauku ievietoSana/pickrausana
trauku mazgajamaja iekarta.

Uzsakt, pabeigt un/vai partraukt
mazgasanas programmu.

Trauku mazgajamas iekartas
efektivas un racionalas
lietosanas kritriji — tilpums,
vienmériga novietojuma
pozicija, temperatiiras reZims,
iekartas védinasana u.c..

Sp€ja piemerot higi€nas un drosas
lieto$anas prasibas trauku
mazgajamas iekartas lietoSana.

4.2.3. | Mazgat un kopt Veikt tiriSanas procediiras virtuves | TiriSanas procediiras virtuves Spé&ja mazgat un kopt virtuves LKI
virtuves traukus un | traukiem un piederumiem (saistitus | traukiem darba dienas laika - traukus un piederumus. 2.limenis
piederumus ar €dienu gatavosanu) darba dienas | partikas atlicku notiriSanu,

laika. mazgaSanu ar mazgasanas
lidzekliem karsta tident;

Mazgajot virtuves traukus un dezinfekciju ar karstu Gideni

piederumus trauku mazgasanas (karstaks par +82 °C trauku

iekarta vai manuali, piemérot mazgajamas iekartas) vai

higiénas prasibas un racionalus izmantojot kimiskos

darba panémienus (t.sk. taupot dezinfekcijas lidzeklus (ja

tdeni). traukus mazga ar rokam),
skaloSana; zavesana.

Izvietot tiros virtuves traukus un

piederumus trauku zavésanas

plauktos/stativos vai noslaucit tos

Sausus.

4.2.4. | Veikt ikdienas Vizuali noteikt virtuves Noradijumi par iekartu un Spgja veikt ikdienas apripes LKI
apripes darbus tehnologisko iekartu un aprikojuma | aprikojuma lietosanas drosibu. darbus virtuves tehnologisko 2.Iimenis

virtuves
tehnologisko iekartu
un aprikojuma
apkopé.

patreiz&jo higiénisko un tehnisko
stavokli.

Veikt virtuves tehnologisko iekartu
un aprikojuma elementaru ikdienas

Mazgasanas un dezinfekcijas
lidzeklu lietoSanas instrukcijas.
Mazgasanas un dezinfekcijas
lidzeklu izmantoSana, doz&Sana

iekartu un aprikojuma apkopg.




apkopes procediiras, t.sk
dezinfekciju.

virtuves tehnologisko iekartu un
aprikojuma apkopé.

4.2.5. | Veikt pilnu apriipes | Vizuali parbaudit galda piederumu, | Pilna apriipes un kopsanas cikla | Spg&ja veikt pilnu apripes un LKI
un kopsanas ciklu trauku un pargjo individualas posmi- trauku un piederumu kopsanas ciklu galda 2.limenis
galda piederumiem, | lietoSanas prickSmetu stavokli — attirisana pirms mazgasanas; piederumiem, traukiem un
traukiem un bojajumi, netirumi/traipi u.c. un mazgasanas lidzekla pargjiem individualas lietoSanas
pargjiem saskirot tos p&c noteiktiem kriterijiem. | sagatavos$ana un pievienosana; priek§metiem.
individualas trauku un piederumu mazgasana
lieto$anas Mazgajot galda piederumus, pa to veidiem; skaloSana; trauku
priek3metiem. traukus un pargjos individualas yavesana.

lictoSanas priekSmetus trauku
mazgasanas iekarta vai manuali,
ieverot noteiktas prasibas.

Izvietot galda piederumus, traukus
un pargjos individualas lietosanas
priekSmetus trauku zavesanas
plauktos/stativos un/vai noslaucit
tos sausus.

4.3. Paligdarbi virtuve

4.3.1. | Veikt darba Iepazities ar dienas planu un darba | Kvalitates standartu prasibas. Sp¢ja veikt darba uzdevumus, LKI
uzdevumus, uzdevumiem. Darba uzdevuma izpildes ievérojot noradijumus, darba 2.limenis
ieverojot resursi. planu un higiénas un drosibas

noradijumus, darba
planu un higiénas un
drosibas prasibas.

Planot darba uzdevumu racionalu
1zpildi dazados terminos sadarbiba
ar virtuves atbildigo darbinieku.

Ievérot higiénas un darba drosibas
prasibas, veicot ikdienas darbus
virtuve.

Darba planu un grafiku
ieveroSana.

Razo$anas plisma — vispargjais
raksturojums.

prasibas.




4.3.2. | Atbildigi sadarboties | Ievérot vispargjas un profesionalas | Nozares iek$€jo un argjo Spé€ja atbildigi sadarboties ar LKI
ar darba vaditaju un | €tikas principus un lietiSko etiketi normativo aktu prasibas. darba vaditaju un kolégiem darba | 2.limenis
kolégiem darba saskarsme. Profesionala &tika. uzdevumu planosana un izpilde.
uzdevumu planosana Profesionala saskarsme.
un izpilde. Komunicét ar darba vaditaju un Darbs komanda.

kol€giem un sniegt informaciju par
savu uzdevumu izpildi

Uzklausit noradijumus un
savstarpé&ji risinat
problémsituacijas.

4.3.3. | Veikt partikas Vizuali novertét partikas produktu | Pirmapstrades procesu Spé€ja veikt partikas produktu un LKI
produktu un un izejvielu kvalitati. tehnologiskas iekartas, izejvielu pirmapstradi. 2.limenis
izejvielu aprikojums, darba riki.
pirmapstradi. Sagatavot partikas produktus un Mehaniskie un automatiskie

izejvielas razoSanas procesam
atbilstosi darba uzdevumam un
noradijumiem.

Precizi svért un dozet partikas
produktus un izejvielas.

Sagatavot partikas produktus un
izejvielas pirmapstrades procesiem

Veikt partikas dazadu produktu un
izejvielu pirmapstrades darbibas ,
atbilstoSi to veidam un prasibam:
— darzeniem, augliem u.c.;

— zIvim, jiiras produktiem u.c.;

— galai, t.sk. subproduktiem u.c.;
— majputniem, u.c.

svari, to lietoSanas noteikumi.
Svaru mervienibas.
Tehnologisko iekartu un
aprikojuma raksturojums,
vispargjie lietoSanas noteikumi.

Higiénas prasibas un noteikumi.

Darba drosibas noteikumi.
Pirmapstrades procesu
raksturojums.

Atkritumu SkiroSana.




Ieverot darba higi€nas prasibas,
veicot partikas produktu un
izejvielu pirmapstradi.

4.3.4. | Sagatavot Parbaudit pirmapstrade sagatavoto | Edienu gatavoSanas Spéja sagatavot starpproduktus LKI
starpproduktus produktu un izejvielu kvalitati. tehnologiskas iekartas, atbilsto$i noradijumiem. 2.limenis
atbilstosi aprikojums, darba riki —
noradijumiem. Racionali izmantot un droSi stradat | vispargjais raksturojums,

ar aprikojumu un tehnologiskajam | pielietojums, lieto$anas prasibas.

iekartam. Produktu uzglabasana virtuve—

Sagatavot dazadas sarezgitibas trauki, to veidi un plelletOJums.

pakapes starpproduktus atbilstosi Produktu grupu s_%denba. _

noradijumiem. Produktu Pzglabqsanas p}ra51bas
(temperatiiras, mitrums, ilgums,

Ievérot un nodalit (telpa vai laika) u.c.).

jelas un gatavas produkcijas

apstradi un ,,tiros un ,,netiros"

darbus razoSanas procesos.

4.3.5. | Veikt virtuves Veikt partikas produktu un Virtuves paligdarbu Spéja veikt virtuves paligdarbus, LKI
paligdarbus, saistitus | izejvielu, starpproduktu u.c. piegadi | raksturojums. saistitus ar €dienu gatavoSanas 2.Itmenis
ar &dienu uz virtuvi édienu gatavoSanas Produktu uzglabasana virtuvé un | procesiem.
gatavoSanas procesiem. noliktava — trauki, to veidi un
procesiem. pielietojums.

Piedalas &dienu gatavoSanas Edienu un produktu
procesu izpilde, sadarbojoties ar uzglabasanas temperatira,
pavaru vai pavara paligu. reZimi U.C.
Veic ikdienas vai noraditos
paligdarbus virtuve.
Parvietot produktus un izejvielas
no/uz noliktavu vai virtuvi.
4.3.6. | Sagatavot traukus, Atbilstosi darba uzdevumam Trauku, piederumu u.c. Spéja sagatavot traukus,

piederumus u.c.

noliktava/uzglabaSanas vieta izverte

aprikojuma &dienu pasniegSanas

piederumus un citu aprikojumu
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aprikojumu &dienu

trauku, piederumu u.c. aprikojumu

un viesu apkalposanas

€dienu pasniegSanas un viesu

pasniegSanas un €dienu pasnieg8anas un viesu procesiem raksturojums — veidi, | apkalposanas procesiem. ) l;rr}felnis
viesu apkalposanas | apkalpoSanas procesiem kvalitativi | materiali, pielietojums u.c.. ’
procesiem. un kvantitativi. Higiénas un kopSanas prasibas
un noteikumi.

Parskatit/parbaudit &dienu

pasniegSanas un viesu apkalpoSanas

traukus, piederumus u.c.

aprikojuma higiénu.

Mazgat (ja nepiecieSams) traukus,

piederumus u.c. aprikojumu ar

atbilstoSiem mazgaSanas

lidzekliem.

Sagatavot noteikta skaita visus

traukus, piederumus u.c.

aprikojumu &dienu pasniegSanas un

viesu apkalpoSanas procesiem.

4.3.7. | Nodrosinat partikas | Sagatavot partikas produktus un Materialu un iepakojumu veidi, | Sp€ja regulari uzraudzit kartibu LKI
produktu un izejvielas, starpproduktus, gatavos | raksturojums. un higiénu virtuve noliktava. 2.Iimenis
izejvielu/krajumu edienus u.c. parvietoSanu un Mark&juma informacija
apriti virtuvé un izvietoSanai ledusskapjos, skapjos | produktu 1slaicigai un ilglaicigai
noliktava. un citas uzglabasanas vietas. uzglabasanai.

Produktu uzglabasana noliktava
Parbaudit un parvietot sagatavotos | — iekartas, aprikojums, trauki, to
starpproduktus, gatavos €dienus veidi un pielietojums.
u.c. no/uz noliktavu. Uzglabasanas reZzimi un termini.
Produktu uzglabaSanas principi,
Regulari uzraudzit kartibu un deriguma termini. Spéja nodrosinat partikas LKI
higiénu virtuveé noliktava. produktu un izejvielu/krajumu 2.Iimenis

Parbaudit partikas produktu un
izejvielu/krajumu derigumu
terminus.

Riski produktu uzglabasanas
laika.

Produktu uzglabasanas kartiba.
Produktu grupu saderiba.

apriti starp virtuvi un noliktavu.
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Produktu uzglabasanas prasibas
(temperattras, mitrums, ilgums,
u.c.).
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5. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepiecieSama
VISPAREJA kompetence

Nr.p.
K.

Uzdevumi

Prasmes

Visparejas zinasanas

Kompetence (kvalifikacijas limenis)

Visparéjas prasibas darba pienakumu veik$anai

5.1. | Sazinaties valsts Lietot valodu sazina mutvardu un Verbala un neverbala sazina. Sp€ja sazinaties valsts valoda. LKI
valoda. rakstu forma. Plass un atbilstoss vardu 2. limenis
krajums.
Izmantot sazina neverbalo Profesionala terminologija.
komunikaciju. Valodas kultira.
T T Neverbalas komunikacijas veidi
Sazinaties gan mutiski, gan un lidzekli -
rakstiski ikdienas SituﬁCijE_lS. sazinasanas bez Vérdiem,
acu skatiens, mimika, zesti,
pozas, balss intonacija, pauzes,
fiziska distance, apgerbs u.c.
5.2. | Iev@rot saistosSo Ieveérot un rikoties saskana ar Jomu regul&josie normativo Spéja ieverot saistoSo normativo LKI
normativo aktu (t.sk. | normativo aktu prasibam. aktu (t.sk. darba tiesibu, darba 2. limenis
. aktu prasibas. . _ . o
darba tiesibu, darba il _ . . | aizsardzibas, vides un civilas
. _ . - . - - Pozitivas saskarsmes panémieni. | . -
aizsardzibas, vides | leverot darba aizsardzibas prasibas. : : aizsardzibas) prasibas.
o Darba tiesibu, darba, vides un
un civilas . _ .
. _ civilas aizsardzibas normativie
aizsardzibas) akti
prasibas. leverot ergonomikas Darba dev&ja un darba néméja
pamatprincipus. tiesiskas attiecibas.
Ergonomikas pamatprincipi.
5.3. | leverot organizacijas | Ievérot paSkontroles sist€émas Paskontroles sisteémas prasibas Spgja ieverot organizacijas LKI
paskontroles (HACCP) prasibas darba vieta. (HACCP). paskontroles sist€mas prasibas 2. limenis

sistémas prasibas.

Ieverot personigas un

personalhigiénas higi€nas prasibas.

Personigas un personalhigiénas
prasibas.

TiriSanas un mazgasanas
lidzekli.

savas kompetences ietvaros.
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https://lv.wikipedia.org/wiki/Sazi%C5%86a
https://lv.wikipedia.org/wiki/V%C4%81rdi
https://lv.wikipedia.org/wiki/Acis
https://lv.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C4%ABmika&action=edit&redlink=1
https://lv.wikipedia.org/w/index.php?title=Poza&action=edit&redlink=1
https://lv.wikipedia.org/wiki/Inton%C4%81cija
https://lv.wikipedia.org/w/index.php?title=Pauze&action=edit&redlink=1
https://lv.wikipedia.org/wiki/Att%C4%81lums

Minimalas higiénas prasibas
partikas aprites uzn€muma.

5.4. | Ievérot ieks€jas Ieverot profesionalas tikas normas | Normativo aktu prasibas un to Spéja ieverot ieksejas kartibas LKI
kartibas noteikumus | un noteikumus. pielietojums. noteikumus un &tiku. 2. limenis
un &tiku. Profesionala etika.

Pasorganizacija darba procesa.
Darbs komanda.

5.5. | Lietot informacijas | Lietot uzdevuma veikSanai Informacijas un komunikacijas Spgja lietot informacijas un LKI
un komunikacijas nepieciesamo informacijas un tehnologiju un iekartu darbibas | komunikacijas tehnologijas un 2. limenis
tehnologijas un komunikacijas tehnologiju pamatprincipi. ickartas.
iekartas. risinajumus. Informacijas un komunikacijas

tehnologiju un iekartu
aizsardziba.

5.6. | Pilnveidot savas Novertét savu profesionalo pieredzi | Plano$ana un [émumu Spéja pilnveidot savas LKI
profesionalas un profesionalo prasmju limeni. pienemsSanas pamatprincipi. profesionalas prasmes. 2. Iimenis
prasmes. Pasnovertéjuma biitiba.

Apzinat savu profesionalo prasmju | Macibu, karjeras un darba gaitu
attistibu un izaugsmes iespgjas. planosana.

Laika plano$anas principi.
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Vispariga informacija

Profesionalas
kvalifikacijas
prasibu iesniedzéjs

Biedriba “Pavaru klubs”

Arturs Arnicans - Biedriba “Pavaru Klubs”, valdes
priekSsedetajs,

Nikita Rjabokons - Biedriba “Pavaru Klubs”, sekretars;
Janis Caune - SIA MOONFLOWER, valdes loceklis;
P&teris Miculs - SIA MOONFLOWER, struktiirvieniba
Moonbar Catering vaditajs.

Metodiskais atbalsts:

Inta Annuskane — VISC Metodiska atbalsta departaments
Pedagogu profesionala atbalsta nodalas vecaka eksperte.

Profesionalas
kvalifikacijas
prasibu ekspertu
darba grupa

Janis Jenzis — Latvijas Darba dev&ju konfederacija, Ttirisma un
skaistumkopS$anas nozaru ekspertu padomes priekssedetajs;
Anete Jekuma — Latvijas Darba devéju konfederacija, Nozaru
ekspertu padomes koordinatore;

Lasma Millere — Viduskurzemes pamatskolas — attistibas
centra direktores vietniece izglitibas joma;

Inta Pavelsone — Viduskurzemes pamatskolas — attistibas
centra virtuves stradnieku profesionalo priekSmetu skolotaja;
Agita Gerasimovica — Viduskurzemes pamatskolas — attistibas
centra virtuves stradnieku profesionalo macibu priekSmetu
skolotaja.

Metodiskais atbalsts:

Sanita Oklu — VISC Izglitibas satura centra Izglitibas satura
departamenta Izglitibas satura atbalsta nodalas vecaka
eksperte.

NEP atzinums par
profesionalas
kvalifikacijas
prasibam

01.08.2024.

Profesionalas
kvalifikacijas
prasibu
saskanoSana
PINTSA

07.08.2024.

Ieprieks saskanoto
profesionalas
kvalifikacijas
prasibu redakcijas

08.01.2002.
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