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Profesionalas izglitibas programmas merkis

Izglitibas procesa sagatavot dzelzcela transporta parvadajumu
organizacijas un kustibas drosibas tehniki, kurs uzrauga dzelzcela transporta
kustibu sava iecirkni, ievérojot visus noteikumus, instrukcijas, grafikus un
stingri izpildot dzelzcela droSibas prasibas, nodrosina vilcienu kustibas grafika
ievéroSanu, kravu pienemsSanu un izsniegsanu, noformé parvadajumu
dokumentus.

Izglhtibas procesa rezultata dod iespé&jas apgut profesionalas, visparéjas
un mizizglitibas kompetences:

1. Atbildigi organizét vilcienu kustibu dzelzcela stacija, atbilstoSi normativo
aktu un tehniskas dokumentacijas noteiktajam prasibam.

2. Atbildigi un precizi nodrosSinat vilcienu kustibu dzelzcela iecirkni, atbilstosi
normativo aktu un tehniskas dokumentacijas noteiktajam prasibam.

3. Atbildigi organizét vilcienu kustibu iecirknos kopuma, atbilstoSi normativo
aktu un tehniskas dokumentacijas noteiktajam prasibam.

4. Atbildigi organizét manevru darbu vilcienu formé&sanu stacijas, atbilstoSi
normativo aktu un tehniskas dokumentacijas prasibam.

5. Atbildigi organizét manevru darbu vagonu skiroSanas uzkalna, atbilstosi
normativo aktu un tehniskas dokumentacijas prasibam.

6. Atbildigi organizét manevru darbu starpstacijas, atbilstoSi normativo aktu
un tehniskas dokumentacijas prasibam.

7. Atbildigi organizet vilcienu kustibu, lietojot signalizacijas un sakaru
lidzek]us.

8. Atbildigi organizét vilcienu kustibu dzelzcela infrastruktiiras remonta
darbu laika, atbilstoSi normativo aktu un tehniskas dokumentacijas
noteiktajam prasibam.

9. Atbildigi organizet vilcienu kustibu centralizacijas, signalizacijas un
blokéSanas ieri¢u un sakaru bojajumu gadijumos, atbilstosi normativo aktu un
tehniskas dokumentacijas noteiktajam prasibam.

10. Atbildigi, precizi un operativi nodrosinat palidzibas sniegSanu vilciena
bojajumu gadijumos, atbilstosSi normativo aktu un tehniskds dokumentacijas
prasibam.

11. Atbildigi un precizi organizét vilcienu kustibu ritosa sastava bojajuma
gadijuma, atbilstosi normativo aktu un tehniskas dokumentacijas prasibam.

12. Atbildigi veikt vagonu komercapskati, atbilstoSi normativo aktu un
tehniskas dokumentacijas noteiktajam prasibam.

13. Pienemt maksajumus par kravu parvadajumiem, atbilstoSi kravu
parvadajumu tarifiem.

14. Atbildigi sagatavot dokumentaciju kravas pienemsanas un izkrausanas
operacijam, atbilstosi normativo aktu un tehniskas dokumentacijas prasibam.

15. Organizét, izmantot un uzturét drosu darba vidi, lietojot individualos
darba aizsardzibas lidzekl|us atbilstoSi darba aizsardzibas noteikumiem.
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16. Noteikt darba vides apstakl|u kaitigo ietekmi uz veselibu.

17. Veikt uzdevumus, ievérojot elektrodrosibas un ugunsdrosibas prasibas.
18. Sniegt pirmo palidzibu un atbildigi rikoties ekstremalas situacijas.

19. Veikt darba uzdevumus, saglabajot veselibu un rupéjoties par apkartéjas
vides aizsardzibu.

20. Ievérot darba tiesisko attiecibu normas un uznémuma iekSéjas darba
kartibas noteikumus.

21. Izteikt un interpretét jédzienus, domas, faktus un viedokli gan mutiski,
gan rakstiski valsts valoda un lietot profesionalo terminologiju darba
uzdevumu izpildé.

22. Sazinaties viena svesSvaloda un lietot profesionalo terminologiju,
nodroSinot darba uzdevumu izpildi.

23. Sadarboties ievérojot profesionalas saskarsmes pamatprincipus.

24. Veikt darba uzdevumus atbilstoSi uznémuma darba organizacijas
principiem un orientéjoties uz kopéja mérka sasniegsanu.

25. ParliecinoSi un drosSi izvéléties un lietot informacijas un komunikaciju
tehnologijas darba uzdevuma veiksSanai.

26. Pienemt pamatotus IEmumus par savas karjeras planosSanu izvélétaja
profesionalaja joma.
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Profesionalas izglitibas programmas sasniedzamie

Profesionalas
kvalifikacijas
nosaukums
LKI limenis

Profesionalas
kvalifikaciju
sasniedzamie
macisanas
rezultati

macisanas rezultati

Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas
drosibas tehnikis

LKI 4. limenis

= Raksturot dzelzcela transporta nozares parvaldibas sisteému.

= Raksturot publiskas infrastruktliras parvalditaja un koncerna "Latvijas
dzelzcel$" organizatorisko struktiiru un to savstarp&jo mijiedarbibu.

= Raksturot dzelzcela nozares inzeniertehniskas sistémas.

= Piemérot dzelzcela nozares normativo aktu prasibas.

= Piemérot noteiktas prasibas ar dzelzcela ekspluataciju saistito risku
novérsanai.

= Nosiitit vilcienu sliezu cela posma un pienemt vilcienu stacija.

= Veikt ierakstus vilcienu kustibas zurnala.

= Slegt un atjaunot sliezu celu posmu vilcienu kustibai.

= [zpildit stacijas tehniskas ricibas akta prasibas.

= Pariet no viena signalizacijas un sakaru lidzek|a veida uz citu.

= Organizét stacijas darbu ziemas perioda

= Organizét vilcienu kustibu stacijas, iecirkni un posmos.

= Dot noradijumus par vilcienu kustibu stacijas dezurantiem.

* Dot noradijumus par vilcienu kustibu vilces Ilidzeklu vaditajiem
(masinistiem).

= Kontrolét stacijas darbu.

= Veidot izpildito vilcienu kustibas grafiku.

= Organizét optimalu vilcienu nositiSanu.

= Neparsniegt galastacijas pienemsSanas iespéjas, organiz&jot vilcienu
kustibu dzelzcela iecirknos.

= Organizét vilcienu kustibas tehniskos partraukumus iecirknos.

= Kontrolét vilcienu formé&sanas plana izpildi.

= Organizét vilcienu sastavu pagaidu dikstavi stacijas.

= Lietot vilcienu kustibas vadibas sistémas.

= Lietot automatizeétas vadibas sistémas manevru marsrutu sagatavosanai.
= Sagatavot manevru marsrutu SkiroSanas uzkalna.

= Vadit vilcienu kustibu, izmantojot signalizacijas un sakaru lidzek|us.

= Kontrolét vilcienu kustibas drosibas iericu darbibu.

= Novérst signalizacijas, centralizacijas, un bloké&Sanas iericu un sakaru
bojajumus savas kompetences ietvaros.

= Organizét manevru darbu vilcienu formésanas stacija un starpstacija.

= [zstradat manevru darba planu stacija, informé&jot manevru darba
dalibniekus par manevru darba planu.

* Nodot noradijumus manevru darbu veikSanai.

* Nodrosinat rito$a sastava nostiprinasanu ar bremzes kurpém.

= Uzraudzit sliezu celu, parmiju aiznemtibu ar ritoSo sastavu, vadibas
iericu, iekartu un sakaru iericu darbibu.

= Dokumentét izpilditos manevru darbus, sniedzot informaciju vilcienu
dispeceram.

= Pielietot manevru signalus.

» Sagatavot manevru marsrutu.

= Atpazit signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas ieriCu un sakaru
bojajumus.

= Veikt vilcienu pienemsanu un nositiSanu, luksofora degot aizliedzoSajam
signalam.

» Informét darbiniekus par signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas iericu
un sakaru bojajuma novérsanu.

= Veikt satiksmes drosSibas pasakumus, pienemot un nositot vilcienu
signalizacijas, centralizacijas, blok&Sanas iericu un sakaru bojajumu
gadijuma.

= Organizét vilcienu kustibu signalizacijas, centralizacijas, blok&Sanas
ieriCu un sakaru bojajumu gadijuma dzelzcela posma.




Profesionalas
kvalifikacijas
nosaukums
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Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas
drosibas tehnikis

= Informét palidzibas sniegSana iesaistitos darbiniekus par Vvilcienu
bojajumiem.

= Rikoties atbilstoSi sanemtajiem noradijumiem palidzibas sniegSanai
vilciena bojajuma gadijuma.

= Aizpildit nepiecieSamo dokumentaciju palidzibas sanemsanai vilciena
bojajuma gadijuma.

= Organizét palidzibas vilciena nosttisanu.

= Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par griadienu cela.

= Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par rito$a sastava ritena
izravumu vai uzmetinajumu.

= Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par stravas nonémeéja
bojajumu.

= Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par sliedes lGzumu.

= Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par sakarsuso buksu
kontroles ieri¢u nostradasanu.

= Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par ritoSa sastava
pasaizripoSanas gadijumu.

= Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par spradzienbistamu
priekSmetu.

= Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par kravas nopludi vai
izbirsanu.

= Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par dzelzcela avariju.

= NodroSinat vilcienu sastavu izformésanu.

= Kontrolét vilcienu sastavu SkiroSanas procesu, dodot noradijumus
manevru darba veikSanai.

= Organizét manevru darbu SkiroSanas uzkalna.

= Nodrosinat ritoSa sastava nostiprinasanu ar bremzes kurpém.

= Uzraudzit vadibas iericu, iekartu un sakaru iericu darbibu SkiroSanas
uzkalna.

= Pielietot manevru signalus skiroSanas uzkalna.

=Vadit ar vilcienu kustibu saistito darbinieku darbu tehnologisko
partraukumu laika.

= Vadit vilcienu kustibu stacija dzelzcela infrastruktiras remonta darbu
laika.

= Vadit vilcienu kustibu posma, kad dzelzcela infrastruktiras remonta
darbu laika nav partraukta vilcienu kustiba.

= Vadit vilcienu kustibu posma, kad dzelzcela infrastruktiras remonta
darbu laika ir partraukta vilcienu kustiba.

= Izsniegt atlaujas vilcienu kustibas organizéSanai dzelzcela infrastruktiiras
remonta darbu laika.

= Lietot sakaru lidzeklus dzelzcela infrastruktiras remonta darbu laika.

= Parliecinaties par pareizu kravas iekrauSanu dzelzcela kravu
parvadajumos.

» Atpazit kravas bojajumus un tas zadzibas pazimes dzelzcela kravu
parvadajumos.

= Organizét kravas parkrauSsanu no bojata vagona dzelzcela kravu
parvadajumos.

= Aizpildit kravas parvadajumu dokumentaciju dzelzcela kravu
parvadajumos.

= Pienemt kravas vagonus iekrausanai un nosatiSanai dzelzcela kravu
parvadajumos.

= Noformét maksajumu dokumentaciju dzelzcela kravu parvadajumos.

= Noformét maksajumu dokumentaciju par vagonu dikstavi dzelzcela kravu
parvadajumos.

= Aizpildit kravu dokumentaciju galastacija dzelzcela kravu parvadajumos.
= Noformét kravas vagonu padoSanas un nodoSanas sarakstu dzelzcela
kravu parvadajumos.

* Organizét vilcienu kustibu dzelzcela stacija.
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Profesionalas
kvalifikacijas
nosaukums

Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas
drosibas tehnikis

= Organizét vilcienu kustibu dzelzcela iecirkni.

= Organizét manevru darbu.

= Organizét vilcienu kustibu signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un
sakaru iericu bojajumu gadijumos.

» Organizét dzelzcela satiksmi infrastruktiras remonta darbu laika.

* NodrosSinat komercdarbu dzelzcela kravu parvadajumos.

Profesionalas izglitibas programmas istenosanai obligatie
visparejas videjas izglitibas macibu priekSmetu pamatkursi
un padzilinatie kursi

= Latviesu valoda I un Literatdra I (optimalais limenis);

= Matematika (optimalais [Tmenis);

= Sports (visparigais limenis);

= SvesSvaloda I (B2);

= Socialas zinibas un vésture (visparigais limenis);

= Dabaszinibas (visparigais limenis);

= Fizika I (optimalais limenis)

= Valsts aizsardzibas maciba (kurss obligats no 2024.gada 1.septembra
saskana ar “Valsts aizsardzibas macibas un Jaunsardzes likums”
prasibam).

Profesionalas izglitibas apguves iespéejas

Profesionalas izglitibas o Profesionalas
programmas veids Profesionalas videjas | 515 y7glitibas
(turpmak - programma) izglitibas programma programma
Prasibas attieciba Vidaia
uz ieprieks iegdto Pamatizglitiba ingitina Vidéja izglitiba
Dzelzcela Prcl)zggl{laltr:wbrl:las
transporta | onofanas ilgums | 3° gactrors 1,5 gadi -
parvadajumu gados gadi
organizacijas Programmas 2120
un kustibas | istenosanas ilgums | 5736 stundas 960 stundas
drosibas stundas stundas
tehnikis LKI [imenis LKI 4. limenis LKI 4. limenis
Izglitibas 33840081 | 35b 84008 1 30T 840 08 1
klasifikacijas kods

*8.semestra saturu veido - Visparéjas vidgjas izglitibas macibu priekSmetu padzilinatie kursi
(saskana ar 02.06.2020. Ministru kabineta noteikumiem Nr. 332”Noteikumi par valsts
profesionalas vidéjas izglitibas standartu un valsts arodizglitibas standartu” un 03.09.2019.
Ministru kabineta noteikumiem Nr. 416 “Noteikumi par valsts vispar€jas vidéjas izglitibas
standartu un visparéjas vidéjas izglitibas programmu paraugiem”) un/vai profesionalas
kvalifikacijas specializacijas profesionalas kompetences moduli un/vai profesionalas
kompetences papildus moduli no profesionalas kompetences izvéles moduliem vai citu saistito
profesionalo kvalifikaciju profesionalas kompetences moduliem.
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Profesionalas izglitibas programmas parauga istenosanas planojums

)

inams

(ja attiec

Profesionalo kompetencu moduli

Nosaukums (NP*, ja attiecinams)

Dzelzcela nozares darbibas pamatprocesi

Muzizglitibas
kompetencu moduli
(limenis)

Sabiedribas un cilvéka drosiba

Visparejas videjas izglitibas
macibu priekSmetu pamatkursi
un padzilinatie kursi (ja
attiecinami

Nosaukums (apguves limenis)
(NP*-ta gads, ja attiecinams)

& Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela stacija - :

v S - oy R (1. limenis)

5 Vilcienu kustibas organizésana dzelzcela iecirkni

= Infrastruktiiras tehniska aprikojuma izmantosana Informacijas un komunikaciju . . _ o

- dzelzcela iecirknos tehnologijas (1. limenis) Latviesu valf)da I un Literattra I (optimalais)
Manevru darba organizé$ana (NP-3. kursa)
Manevru darba organizésana _ ) Matematika (optimalais) (NP- 3.kursa)

7 Vilcienu kustibas organizéSana signalizacijas, blokésanas Valodas, kultlras izpratne un . _

¢ | un sakaru ieri¢u bojajumu gadijumos izpausmes (1. limenis) Svesvaloda I (B2)(NP- 3.kursa)

: . . =V . —_ = . _ .

I Dzelzcela satiksmes organiz&€sana nestandarta situacija Informacijas un komunikacijas | SPorts (visparigais)

. Uzkalna darba organizésana tehnologiias (2. limenis) o _ o

o Komercdarba nodrogina&ana dzelzcela kravu 9 ' Socialas zinibas un vésture (visparigais)
parvadajumos — — — Dabaszinibas (visparigais)
Komercdarba nodrosinasana dzelzcela kravu Sabl_edrlb_as un cilvéka drosiba Fizika I

" parvadajumos (2. limenis) Izika

g Dzelzcej_a §atiksmes organizésana infrastruktiiras remonta Valodas, kultiiras izpratne un Valsts aizsardzibas maciba

= darbu laika . _ _ izpausmes (2. limenis)

. Dzelzcela kustibas organiz&Sana starptautiska satiksmé! o o )

M Digitalizacija dzelzcela parvadajumos! Iniciativa un uznéméjdarbiba
Dzelzcela signalizacijas un sakaru sistému uzturésana!l (1. limenis)

7 Dzelzcela kustibas organizéSana starptautiska satiksmé!

¢ | Digitalizacija dzelzcela parvadajumos! . Iniciativa un uznémé&jdarbiba Svesvaloda II (C1) vai

E‘ Dzelzcela signalizécijas: un szjl!(aru sistém_u _uz_i_:urésanal (2. limenis) Fizika II

< Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un

kustibas drosibas tehnika prakse

*NP - nosléguma parbaudijums

!Profesionalo kompetencu izvéles moduli
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Modularas profesionalas izglitibas programmas parauga modulu karte

Socialas un pilsoniskas
prasmes
(2. limenis)

Informacijas un
komunikacijas
tehnologijas
(2. limenis)

Dzelzcela kustibas
organizésana
starptautiska satiksme

Dzelzcela signalizacijas
un sakaru sistemu
uzturesana

Digitalizacija dzelzcela
parvadajumos

Iniciativa un
uzneémejdarbiba
(1. un 2. limenis)

Socialas un pilsoniskas
prasmes
(1. limenis)

Valodas, kulturas
izpratne un izpausmes
(1. un 2. limenis)

Sabiedribas un cilvéka
drosiba
(2. limenis)

Zalas prasmes

Komercdarba
nodrosinasana dzelzcela
kravu parvadajumos

Dzelzcela satiksmes
organizésana
nestandarta situacija

Manevru darba
organizésana

Vilcienu kustibas
organizésana dzelzcela
stacija

Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un
kustibas drosibas tehnika
prakse

Dzelzcela satiksmes
organizésana
infrastruktiras
remonta darbu laika

Uzkalna darba
organizésana

Vilcienu kustibas organizésana signalizacijas,
blokésanas un sakaru iericu bojajumu gadijumos

Infrastrukturas
tehniska aprikojuma
izmantosana dzelzcela
iecirknos

Vilcienu kustibas
organizésana dzelzcela
iecirkni

Sabiedribas un cilveka
drosiba
(1. limenis)

Informacijas un
komunikacijas
tehnologijas
(1. limenis)

Dzelzcela nozares
darbibas pamatprocesi

Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas

un kustibas drosSibas tehnikis
(LKI 4. limenis)
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Modula “"Dzelzcela nozares darbibas pamatprocesi” apraksts

Modula Sekmet izglitojama spé€jas izprast dzelzcela nozares darbibu, parvaldibas sistému, to specializaciju un darba ipatnibas.
meérkis

Attistit Sadas izglitojama prasmes:
1. Raksturot dzelzcela transporta nozares parvaldibas sistému.
2. Raksturot publiskas infrastruktiiras parvalditaja un koncerna "Latvijas dzelzcel$" organizatorisko struktdiru un to
savstarp€&jo mijiedarbibu.
3. Raksturot dzelzcela nozares inZeniertehniskas sistémas.
4. Piemérot dzelzcela nozares normativo aktu prasibas.
5. Piemérot noteiktas prasibas ar dzelzcela ekspluataciju saistito risku novérsanai.
Modula Modula "Dzelzcela nozares darbibas pamatprocesi" ieejas nosacijums ir iegtta pamatizglitiba.
ieejas nosacijumi
Modula Modula "Dzelzcela nozares darbibas pamatprocesi" apguves nosléguma izglitojamais veic parbaudijumu, kura laika
apguves analizé dzelzcela nozares darbibas problémsituaciju, paradot izpratni par dzelzcela nozares pamatprocesiem un to
novértésana savstarpéjam saskarném.
VLY M ER LA Modulis "Dzelzcela nozares darbibas pamatprocesi” ir pamatmodulis visu paréjo modulu apguvei.
vieta karté Modulis "Dzelzcela nozares darbibas pamatprocesi" ir apglistams programmas A dala.

Modula
uzdevumi

Modula “"Dzelzcela nozares darbibas pamatprocesi” saturs

Sasniedzam Macibu sasniegumu
Sasniedzamais a rezultata uves limenu apraksti
rezultats ipatsvars Videjs Optimals
% apguves limenis apguves limenis
1. Spéj: raksturot dzelzcela transporta nozares | 10% no modula | Nosauc dzelzcela transporta nozares | Raksturo dzelzcela transporta nozares
parvaldibas sistemu. kopé&ja apjoma | organizacijas galvenas iesaistitas | organizacijas galvenas iesaistitas
puses. puses.
Zina: dzelzcela transporta nozares galvenas Nosauc dzelzcela transporta nozares | Raksturo dzelzcela transporta nozares
iesaistitas puses, to atbildibas sféru un iesaistito pusSu atbildibas sféru un | iesaistito pusu atbildibas sféru un
savstarpéjo sadarbibu. visparigi raksturo to savstarpé€ju |izskaidro to savstarp€ju sadarbibu.
sadarbibu.
Izprot: dzelzcela transporta nozaré iesaistito
pusu nozimi dzelzcela parvaldibas sistémas
darbiba.
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2. Spé&j: raksturot publiskas infrastruktiras
parvalditdja un koncerna "Latvijas dzelzcels"
organizatorisko struktdru un to savstarpé&jo
mijiedarbibu.

10% no modula
kopéja apjoma

Apraksta publiskas dzelzcela
infrastruktlras parvalditaja galveno
organizatorisko struktdru.

Raksturo publiskas dzelzcela
infrastruktiras parvalditaja
organizatorisko struktiiru, pamato tas
nepiecieSamibu attieciba uz dzelzcela

nozares parvaldibas sistémas
Zina: publiskas infrastruktiras parvalditaja un prasibam.
koncerna "Latvijas dzelzcels" organizatoriskas Apraksta publiskas dzelzcela | Raksturo publiskas dzelzcela
strukturas un atbildibas. infrastruktiras parvalditaja | infrastruktiras parvalditaja atbildibas
atbildibas sferas. sferas, izskaidro atbildibas sféru
Izprot: publiskas infrastruktiras parvalditaja un savstarpéjo mijiedarbibu.
koncerna "Latvijas dzelzce|$" nozimi dzelzcela Apraksta koncerna "Latvijas | Raksturo publiskas dzelzcela
transporta nozare. dzelzcel$" atbildibas sféras. infrastruktliras parvalditaja atbildibas
sféras, izskaidro atbildibas sféru
savstarpéjo mijiedarbibu.
3. Spéj: raksturot  dzelzcela nozares | 60% no modula | Apraksta sliezu celu un blvju | Raksturo sliezu celu un bivju
inzeniertehniskas sistémas. kopé&ja apjoma | inzeniertehniskas sistémas | inZzeniertehniskas sistémas

Zina: inZeniertehniskas sistémas: sliezu celi un
blves; signalizacijas un  centralizacijas,
blokéSanas sistémas un sakaru iekartas;
izmantojamas elektroapgades iekartas; ritosa
sastava veidus un tipus; dzelzcela parvadajumu
un vilcienu kustibas organizaciju; informacijas
parvaldibas sistémas un bistamo kravu
apzimésanas pamatprincipus.

Izprot: dzelzcela nozares inZeniertehnisko
sisttmu un to mijiedarbibas nozimi dzelzcela
satiksmes droSibas nodrosinasana.

specializaciju.

specializaciju, izskaidro tas saskarni ar

citam dzelzcela nozares
inZeniertehniskajam sistémam.
Apraksta signalizacijas un | Raksturo signalizacijas un
centralizacijas, blokéSanas un | centralizacijas, bloké&Sanas un sakaru
sakaru iekartu inzZeniertehniskas |iekartu inzeniertehniskas sistémas
sistémas specializaciju. specializaciju, izskaidro tas saskarni ar
citam dzelzcela nozares
inZeniertehniskajam sistémam.
Apraksta elektroapgades iekartu | Raksturo elektroapgades iekartu
inZzeniertehniskas sistémas | inZeniertehniskas sistémas
specializaciju. specializaciju, izskaidro tas saskarni ar
citam dzelzcela nozares
inzeniertehniskajam sistémam.
Apraksta ritosa sastava | Raksturo ritosa sastava
inZeniertehniskas sistémas | inZeniertehniskas sistémas

specializaciju

specializaciju, izskaidro tas saskarni ar
citam dzelzcela nozares
inzeniertehniskajam sistémam.

Apraksta dzelzcela parvadajumu un
vilcienu kustibas  organizacijas
inzeniertehniskas sistémas
specializaciju.

Raksturo dzelzcela parvadajumu un
vilcienu kustibas organizacijas
inZeniertehniskas sistémas
specializaciju, izskaidro tas saskarni ar
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citam dzelzcela nozares
inZzeniertehniskajam sistémam.
Nosauc informacijas sistému | Apraksta un pamato informacijas
parvaldibas un bistamo kravu | sistemu parvaldibas ka ari bistamo
apzimésanas pamatprincipus. kravu apzimésanas pamatprincipus.
4. Spéj: piemérot dzelzcela nozares normativo | 10% no modula | Nosauc galvenos likumdosanas | Nosauc galvenos likumdosanas aktus
aktu prasibas. kop€ja apjoma | aktus dzelzcela nozare. dzelzcela nozare, izskaidro  to
savstarpéjo hierarhiju.
Zina: likumdosanas regulgjumu dzelzcela Apraksta normativo un normativi | Analizé normativo un  normativi
nozar€, likumus, ministru kabineta noteikumus, tehnisko dokumentu pieméroSanas | tehnisko dokumentu piemérosanas
nozares standartu un uzpémuma iekSé&jo Ipatnibas. ipatnibas.

normativo dokumentu savstarp&jo saistibu, to
piemérosanas ipatnibas.

Izprot: normativo aktu prasibu nozimi un to

neievérosanas sekas dzelzcela satiksmes

drosibas nodrosinasana.

5. Spéj: piemérot noteiktas prasibas ar|10% no modula | Raksturo infrastruktiuras | Raksturo infrastruktiras parvalditaja

dzelzcela ekspluataciju saistito risku | kopéja apjoma | parvalditaja un dzelzcela | un dzelzcela parvadataja uznémuma

novérsanai. parvadataja uzpnémuma noteiktas | noteiktas prasibas ar dzelzcela
prasibas ar dzelzcela ekspluataciju | ekspluataciju saistito risku novérsanai.

Zina: infrastruktiras parvalditaja, dzelzcela saistito risku novérsanai. Izskaidro risku parvaldibas

parvadataja uznémuma prasibas un Izskaidro risku parvaldibas | neievéroSanas sekas.

noteikumus ar dzelzcela ekspluataciju saistito
risku novérsanai vai samazinasanai.

Izprot: prasibu un noteikumu ievéroSanas
nepiecieSamibu ar dzelzcela ekspluataciju
saistito risku novérsanai vai samazinasanai.

neievérosanas sekas.




14
Modula “Vilcienu kustibas organizésana dzelzcela stacija” apraksts

Modula Sekmeét izglitojama spé&jas organizét vilcienu kustibu dzelzcela stacija, ievérojot darba aizsardzibas prasibas.
meérkis

Attistit Sadas izglitojama prasmes:

1. Nosatit vilcienu sliezu cela posma un pienemt vilcienu stacija.
2. Veikt ierakstus vilcienu kustibas zurnala.

3. Slégt un atjaunot sliezu celu posmu vilcienu kustibai.

4. Izpildit stacijas tehniskas ricibas akta prasibas.

5. Pariet no viena signalizacijas un sakaru lidzekla veida uz citu.
6. Organizét stacijas darbu ziemas perioda

Modula
uzdevumi

Modula Modulis "Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela stacija" ir apglstams péc programmas A dalas modula "Dzelzcela
TS L EE el [ nozares darbibas pamatprocesi".

Modula Modula "Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela stacija" apguves nosléguma izglitojamais veic parbaudijumu, kura
apguves laika atbilstosi darba uzdevumam organizé vilcienu kustibu dzelzcela stacija, ievérojot darba aizsardzibas prasibas.
noveértésana

Modulis "Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela stacija" ir apglstams programmas B dala profesionalas kvalifikacijas
Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas droSibas tehnikis iegdsanai.

Modulis "Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela stacija" ir apgistams vienlaicigi ar moduliem "Vilcienu kustibas
[ LYe [T EWLG Y41 R B organizéSana dzelzcela iecirkni”, "Infrastruktiras tehniska aprikojuma izmantosana dzelzcela iecirknos" un "Manevru

vieta karte darba organizésana".

P&c modula "Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela stacija" apguves seko moduli "Vilcienu kustibas organizéSana
signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un sakaru iericu bojajumu gadijumos" un "Dzelzcela satiksmes organizéSana
nestandarta situacija".

Modula “Vilcienu kustibas organizeésana dzelzcela stacija” saturs

. - Macibu sasniegumu
Sasniedzama

Sasniedzamais = uves limenu apraksti
rezultats e Vidéjs Optimals
ipatsvars % ) . ptime .
apguves limenis apguves limenis
1. Sp&j: nosatit vilcienu sliezu cela posma un| 25% no modula | Nostta vilcienu sliezu cela | Nosita vilcienu sliezu cela posma un
pienemt vilcienu stacija. kopé&ja apjoma |posma un pienem vilcienu | pienem Vvilcienu stacija, atbilstosi

stacija, atbilstosi darba | darba uzdevumam un  stacijas
uzdevumam un stacijas | signalizacijas un sakaru lidzek|u
signalizacijas un sakaru | veidam. Raksturo signalizacijas un
lidzeklu veidam. sakaru lidzeklu veidus un to darbibas
principus, ekspluatacijas kartibu.

Zina: dzelzcela stacijas signalizacijas un sakaru
lidzeklu veidus un to darbibas principus,
ekspluatacijas kartibu.
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Izprot: vilciena pareizas nositiSanas posma un
pienemsanas stacija nozimi dzelzcela satiksmes
drosibas nodrosinasanai.

2. Spé&j: veikt ierakstus vilcienu kustibas zurnala.
Zina: vilcienu
kartibu.

Izprot: vilcienu kustibas Zurnala ierakstu nozimi
dzelzcela satiksmes droSibas nodrosinasana.

kustibas zurnala aizpildisanas

5% no modula
kop€ja apjoma

vilcienu
atbilstosi

Veic ierakstus
kustibas zurnalj,
noteiktajai kartibai.

Veic ierakstus vilcienu kustibas
zurnala, atbilstoSi noteiktajai kartibai,
paskaidro vilcienu kustibas Zzurnala
ierakstu nozimi dzelzcela satiksmes
droSibas nodrosinasana.

3. Spéj: sléegt un atjaunot sliezu celu posmu
vilcienu kustibai.

Zina: sliezu celu posma slégSanas kartibu vilcienu
kustibai, vilcienu kustibas atjaunoSanas kartibu.

Izprot: sliezu ceju posma slégsanas un Vvilcienu
kustibas atjaunosSanas nozimi dzelzcela satiksmes
drosibas nodrosinasana.

25% no modula
kopéja apjoma

Slédz un atjauno sliezu celu
posmu  vilcienu kustibai,
atbilstosi noteiktajai kartibai
un darba uzdevumam.

Slédz un atjauno sliezu celu posmu
vilcienu kustibai, atbilstosi noteiktajai
kartibai un darba uzdevumam.
Paskaidro sliezu celu posma slégSanas
un vilcienu kustibas atjaunosanas
nozimi dzelzcela satiksmes drosSibas
nodrosinasana.

4. Spéj:
prasibas.

izpildit stacijas tehniskas ricibas akta

Zina: stacijas tehniskas ricibas akta prasibas, to
izpildes kartibu.

Izprot: stacijas tehniskas ricibas akta nozimi
dzelzcela satiksmes drosibas nodrosinasana.

25% no modula
kopéja apjoma

Atbilstosi darba uzdevumam
izpilda stacijas tehniskas
ricibas akta prasibas.

Atbilstosi darba uzdevumam izpilda
stacijas  tehniskas rictbas  akta
prasibas, paskaidro stacijas tehniskas
ricibas akta nozimi dzelzcela satiksmes
drosibas nodrosinasana.

5. Spéj: pariet no viena signalizacijas un sakaru
lidzekla veida uz citu.

15% no modula
kopéja apjoma

Pariet no viena signalizacijas
un sakaru hdzekla veida uz

Pariet no viena signalizacijas un
sakaru lidzekla veida uz citu, atbilstosi

Zina: parejas no viena signalizacijas un sakaru citu, atbilstosi noteiktajai | noteiktajai kartibai un darba
lidzekla veida uz citu kartibu. kartibai un darba uzdevumam: o

. . ) . uzdevumam. Raksturo signalizacijas un sakaru
Izprot: parejas no viena signalizacijas un sakaru lidzeklu veidu atgkiribas.
lldzekla veida uz citu nozimi dzelzcela satiksmes )
droSibas nodrosinasana.
6. Sp€j: organizét stacijas darbu ziemas perioda. 5% no modula | Organizé stacijas darbu, | Organizé stacijas darbu, ievérojot
Zina: stacijas aprikojumu un tehnologiska procesa kop€ja apjoma |ievérojot stacijas darba | stacijas darba organizéSanas principus
ipatnibas ziemas perioda, stacijas darba ziemas organizésanas principus | ziemas perioda, raksturo stacijas
perioda ! ziemas perioda. tehnologiska procesa ipatnibas ziemas

R I perioda.
organizesanas principus. Lieto drodus darba | Izvélas un pamato drodus darba
panémienus stacijas darba | panémienus stacijas darba

organizésanai ziemas perioda.
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Izprot: tehnologiska procesa 1patnibu ietekmi uz
stacijas darba organizésanu ziemas perioda.

organizésanai
perioda.

ziemas




17
Modula “Vilcienu kustibas organizésana dzelzcela iecirkni” apraksts

Sekmeét izglitojama spé&jas organizét vilcienu kustibu dzelzcela iecirkni, ievérojot darba aizsardzibas prasibas.

Attistit Sadas izglitojama prasmes:
. Organizet vilcienu kustibu stacijas, iecirkni un posmos.
. Dot noradijumus par vilcienu kustibu stacijas dezurantiem.
. Dot noradijumus par vilcienu kustibu vilces lidzek|u vaditajiem (masinistiem).
. Kontrolét stacijas darbu.
. Veidot izpildito vilcienu kustibas grafiku.
. Organizét optimalu vilcienu nosatisanu.
. Neparsniegt galastacijas pienemsanas iespéjas, organiz&jot vilcienu kustibu dzelzcela iecirknos.
. Organizét vilcienu kustibas tehniskos partraukumus iecirknos.
. Kontrolét vilcienu formésanas plana izpildi.
10 Organizét vilcienu sastavu pagaidu dikstavi stacijas.
Modula Modulis "Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela iecirkni" ir apglistams péc programmas A dalas modula "Dzelzcela
TS LRIl | nozares darbibas pamatprocesi".

Modula
uzdevumi

OCONOUTDLWNH

Modula Modula "Vilcienu kustibas organizésana dzelzcela iecirknt" apguves nosléguma izglitojamais veic parbaudijumu, kura
apguves laika atbilstoSi darba uzdevumam organizé vilcienu kustibu dzelzcela iecirkni, ievérojot darba aizsardzibas prasibas.
novertésana

Modulis "Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela iecirkni" ir apgilistams programmas B dala profesionalas
kvalifikacijas Dzelzcela transporta pérvadéjumu organizacijas un kustibas droSibas tehnikis iegisanai.

Modulis "Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela iecirkni" ir apgistams vienlaicigi ar moduliem "Vilcienu kustibas
LY (T ER YA R organizéSana dzelzcela stacija", "Infrastruktiiras tehniska aprikojuma izmantoSana dzelzcela iecirknos" un "Manevru

vieta karte darba organizésana".

P&c modula "Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela iecirkn1" apguves seko moduli "Vilcienu kustibas organizésana
signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un sakaru iericu bojajumu gadijumos" un "Dzelzcela satiksmes organizéSana
nestandarta situacija".

Modula “Vilcienu kustibas organizesana dzelzcela iecirkni” saturs

Macibu sasniegumu

WEGFEINE - .
Sasniedzama uves limenu apraksti

niedzamai -
Sasniedzamais rezultata

rezultats ipatsvars % videjs Optimals
apguves limenis apguves limenis
1. Sp&j: organizét vilcienu kustibu stacijas, iecirkni 25% no Organizé vilcienu kustibu | Organizé vilcienu kustibu stacijas,
un posmos. modula stacijas, posmos un iecirkni, | posmos un iecirkni, atbilstosi

atbilstoSi noteiktajai kartibai, | noteiktajai  kartibai, nemot véra
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Zina: vilcienu kustibas
stacijas, iecirkni un posmos,

organizéSanas kartibu
vilcienu kustibas

kop€ja
apjoma

nemot véra vilcienu kustibas
grafiku.

vilcienu kustibas grafiku, paskaidro
vilciena kustibas nosacijumus, ja ta

grafika prasibas. kustiba  atbilstosi grafikam nav

Izprot: vilcienu kustibas organizé$anas stacijas, Iespejama.

iecirkni un posmos nozimi dzelzcela satiksmes

droSibas nodrosinasana.

2. Spéj: dot noradijumus par Vvilcienu kustibu | 5% no modula | Atbilstosi darba uzdevumam, | AtbilstoSi darba uzdevumam, dod

stacijas dezurantiem. kop€ja dod noradijumus stacijas | noradijumus stacijas deZurantiem,
apjoma dezurantiem, ievérojot noteikto | ievérojot noteikto sarunu reglamentu

Zina: noteikto sarunu reglamentu starp vilcienu
dispeceru un staciju dezurantiem.

sarunu reglamentu starp vilcienu

starp vilcienu dispeCeru un staciju

. dispeceru un staciju | dezurantiem, paskaidrojot sarunu

Izprot: sarunu  reglamenta ~ nozimi  dzelzcela deZurantiem. reglamenta ievéroanas  nozimi

satiksmes drosibas nodrosinasana. dzelzcela satiksmes droibas
nodrosinasana.

3. Spéj: dot noradijumus par vilcienu kustibu vilces | 5% no modula | Atbilstosi darba uzdevumam, | Atbilstosi darba uzdevumam, dod

lidzeklu vaditajiem (masinistiem). kopéja dod noradijumus vilces lidzekl|u | noradijumus vilces lidzeklu vaditajiem
Zina: tipveida sarunu reglamentu starp vilcienu apjoma yad_TtéJ:iem _(maéTni_stier_n), (_maé_Tnistiem), ievérojot  noteikto
dispegeru un vilces lidzek|u vaditajiem ievérojot noteikto tlpv_elda tl_pv_elda sarunu reglar_nentu_ starp
(maginistiem). sarunu reglamentu starp vilcienu | vilcienu dispeceru un vilces lidzek]u
. . dispeCeru un vilces Iidzek|u | vaditajiem (masinistiem), paskaidrojot
Izprot: tipveida  sarunu  reglamenta  nozimi vaditajiem (masinistiem). tipveida sarunu reglamenta
dzelzcela satiksmes drosSibas nodrosinasana. ievéroanas nozimi dzelzcela
satiksmes droSibas nodrosinasana.
4. Sp€j: kontrolét stacijas darbu. 10% no Kontrolé stacijas darbu, | Kontrolé stacijas darbu, izskaidrojot
Zina: stacijas darba kontroles principus un modl.l_j? izskaidrojot stacijas _d_ar_ba stacija; ) darba kontroles un
specializéto datorprogrammu lietoganas principus. ko_peJa kontroles un sp_eC|avI|zeto s_peclallzeto o datorprogram_r_nu
. e apjoma datorprogrammu lietoSanas | lietoSanas principus, pamato stacijas
Izprot: stacijas darba kontroles nozimi dzelzcela principus. darba kontroles nozimi dzelzcela
satiksmes drosibas nodrosinasana. satiksmes dro&ibas nodroginigana.
5. Spé&j: veidot izpildito vilcienu kustibas grafiku. 15% no Veido izpildito vilcienu kustibas | Veido izpildito vilcienu kustibas
Zina: izpildita vilcienu kustibas grafika aizpildi¢anas modula grafiku, atbilstosi noteiktajai | grafiku, atbilstosSi noteiktajai kartibai,
Kartibu. kop€ja kartibai. paskaidro vilcienu kustibas grafika
o _ i - apjoma nozimi parvadajumu procesa
Izprot: izpildita vilcienu kustibas grafika nozimi nodroginagana.
dzelzcela satiksmes droSibas nodrosinasana.
6. SpE&j: organizét optimalu vilcienu nosatisanu. 10% no Organizé optimalu vilcienu | Organizé optimalu vilcienu nosutisanu,
Zina: vilcienu formé&ganas planu, vilcienu kustibas modula nositisanu, atbilstosi | atbilstoSi noteiktajam uzdevumam un
kop€ja noteiktajam uzdevumam un|darba kartibai, paskaidro vilcienu

grafiku, stacijas geografisko novietojumu.

apjoma

darba kartibai.




19

Izprot: vilcienu nositiSanas secibas ietekmi uz nosltiSsanas secilbas nozimi darba
darba organizésanu dzelzcela mezglos. organizésana dzelzcela mezglos.
7. Spéj: neparsniegt galastacijas pienemsanas | 5% no modula | Organizé vilcienu kustibu | Organizé vilcienu kustibu iecirkni,
iesp€jas, organizéjot vilcienu kustibu dzelzcela kopé€ja iecirkni, nemot véra galastacijas | pemot véra maksimalo iecirkna
iecirknos. apjoma pienemsanas iespé&jas un | noslogojumu, piedava alternativus
Zina: vilcienu kustibu organizé&%anas  principi maksimalo iecirkpa | situacijas  risinajumus,  ja  tiek
iecirkni atbilstosi vilcienu galastacijas pienem&anas noslogojumu. parsniegta  vilcienu  galastacijas
iespajam. pienemsanas iesp€ja.
Izprot: ietekmi uz darba organizéSanu dzelzcela
mezglos, ja tiek parsniegta vilcienu galastacijas
pienemsanas iespéja.
8. Sp€j: organizét vilcienu kustibas tehniskos 10% no Organizé vilcienu kustibu | Organizé vilcienu kustibu iecirknos
partraukumus iecirknos. modula iecirknos tehnisko partraukumu | tehnisko partraukumu laika, atbilstosi
Zina: vilcienu kustibas tehnisko partraukumu ko_péjé Ia_ikz'i, _ atbilstosi noteiktajai notei_ktajai_ kértha!, _ paskaic_:qu
iecirknos pieskirdanas kartibu un vilcienu kustibu apjoma kartibai. tehnisko partraukumu iecirknos nozimi
iecirknos  organizé$anas  principus  tehnisko dzelzcela =~ satiksmes drosibas
partraukumu laika. : . S nodrosinasana. _
. _ . _ Lieto drosus darba panémienus, | Izvélas un pamato drosus darba
Izprot: vilcienu kustibas tehnisko partraukumu organiz&jot  vilcienu  kustibu | panémienus,  organiz&jot  vilcienu
nozimi dzelzcela satiksmes drosibas nodrosinasana. iecirknos tehnisko partraukumu | kustibu iecirknos tehnisko
laika. partraukumu laika.
9. Spéj: kontrolét vilcienu formésanas plana izpildi. 10% no Kontrolé  saforméta vilciena | Kontrolé saforméta vilciena sastava
Zina: vilcienu form&%anas planu un stacijas modl.l_j? sasté_vva attiilsthu vilcienu atPiIsthu viIcienu_ formé_égnas
geografisko novietojumu, vilcienu formésanas kopé&ja formé&sanas planam. planam, paskaidro vilcienu
plana izpildes kontroles principus. apjoma forn_'le_sanas p_)lana_!zplldes kontroles
o . _ o nozimi parvadajumu procesa
‘Izprot:‘V|IC|ena formésanas plana neizpildes nodro&inagans.
ietekmi uz dzelzcela mezgla darbu.
10. Sp€j: organizét vilcienu sastavu pagaidu | 5% no modula | Organizé vilcienu pagaidu | Organizé vilcienu pagaidu dikstavi
dikstavi stacijas. kopéja dikstavi stacijas, atbilstosi | stacijas, atbilstoSi noteiktajai kartibai,
Zina: vilcienu sastdvu  novietofanas kartibu apjoma noteiktajai kartibai. paskaidro pagaidu dikstaves
organizéSanas nozimi parvadajumu

pagaidu dikstavei
Ipatnibas.

stacija, stacijas un kravas

Izprot: vilcienu sastava dikstaves stacija nozimi
dzelzcela satiksmes drosibas nodrosinasana.

procesa nodrosinasana.
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Modula “Infrastruktiiras tehniska aprikojuma izmantosana dzelzcela iecirknos” apraksts

Modula
meérkis

Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
noveértésana

Modula nozime un
vieta karte

Sekmét izglitojama spé&jas izmantot infrastrukturas tehnisko aprikojumu dzelzcela
aizsardzibas un elektrodroSibas prasibas.

iecirknos, ievérojot darba

Attistit Sadas izglitojama prasmes:

Lietot vilcienu kustibas vadibas sistémas.

Lietot automatizétas vadibas sistémas manevru marsrutu sagatavosanai.

Sagatavot manevru marsrutu skirosanas uzkalna.

Vadit vilcienu kustibu, izmantojot signalizacijas un sakaru lidzek|us.

Kontrolét vilcienu kustibas drosibas iericu darbibu.

Noveérst signalizacijas, centralizacijas, un blokéSanas iericu un sakaru bojajumus savas kompetences ietvaros.

ouhwhE=

Modulis "Infrastruktiiras tehniska aprikojuma izmantosSana dzelzcela iecirknos" ir apglstams péc programmas A dalas
modula "Dzelzcela nozares darbibas pamatprocesi".

Modula "Infrastruktiras tehniska aprikojuma izmantoSana dzelzcela iecirknos" apguves nosléguma izglitojamais veic
parbaudijumu, kura laika atbilstosi darba uzdevumam lieto infrastruktiiras tehnisko aprikojumu dzelzcela iecirknos,
organizéjot vilcienu kustibu un ievérojot darba aizsardzibas, ka ari elektrodrosibas prasibas.

Modulis "Infrastruktiras tehniska aprikojuma izmantoSana dzelzcela iecirknos" ir apglistams programmas B dala
profesionalas kvalifikacijas Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas drosibas tehnikis iegtsanai.
Modulis "Infrastruktdras tehniska aprikojuma izmantoSana dzelzcela iecirknos" ir apgistams vienlaicigi ar moduliem
"Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela iecirkni", "Infrastruktiiras tehniska aprikojuma izmantoSana dzelzcela
iecirknos" un "Manevru darba organizésana".

Pé&c modula "Infrastruktiras tehniska aprikojuma izmantoSana dzelzcela iecirknos" apguves seko moduli "Vilcienu
kustibas organizésana signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un sakaru ieri¢u bojajumu gadijumos" un "Dzelzcela
satiksmes organizéSana nestandarta situacija".

Modula “Infrastruktiras tehniska aprikojuma izmantosSana dzelzcela iecirknos” saturs

Sasniedzamais

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti
Optimals

Sasniedzama
rezultata

rezultats ipatsvars %

Vidéjs

1. Spé&j: lietot vilcienu kustibas vadibas sistémas.
Zina: vilcienu kustibas vadibas sistému veidus un to

ekspluatacijas kartibu.

Izprot: vilcienu kustibas vadibas sistému nozimi dzelzcela
satiksmes drosibas nodrosinasanai.

15% no modula
kopé&ja apjoma

apguves limenis
Atbilstosi darba uzdevumam,
lieto vilcienu kustibas vadibas

sistému, ievérojot tas

ekspluatacijas kartibu.

apguves limenis
Atbilstosi darba uzdevumam,
lieto vilcienu kustibas vadibas

sistému, ievérojot tas
ekspluatacijas kartibu.
Izskaidro tas darbibas

principu.
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2. Spéj: lietot automatizétas vadibas sistémas manevru
marsrutu sagatavosanai.

Zina: automatizéto vadibas sistému veidus un to
ekspluatacijas kartibu, manevru marsruta sagatavosanas
kartibu stacija.

Izprot: manevru marsruta pareizas sagatavosanas nozimi
dzelzcela satiksmes drosibas nodrosinasana.

15% no modula
kopéja apjoma

Lieto automatizéto vadibas
sistému atbilstosSi tas veidam,
noteiktajai kartibai un darba
uzdevumam.

Lieto automatizéto vadibas
sistému atbilstosi tas veidam,
noteiktajai kartibai un darba
uzdevumam.
Izskaidro
principu.

tas darbibas

3. Spéj: sagatavot manevru marsrutu skiroSanas uzkalna. 10% no modula | Sagatavo manevru marsrutu | Sagatavo manevru marsrutu
Zina: manevru maréruta sagatavoganas kartibu kirodanas kop€ja apjoma | SkiroSanas uzkalna atbilstosi | SkiroSanas uzkalna atbilstosi
uzkalna. noteiktajai kartibai un darba | noteiktajai kartibai un darba
] . . . o uzdevumam. uzdevumam, ievéro
{zpro:c: atbilstosa manevru ln_'lar_sruta sagatavosva_m?§ n92|m| tehnologiska procesa
skirosanas uzkalna tehnologiska procesa nodrosinasana. prasibas.
4. Spé&j: vadit vilcienu kustibu, izmantojot signalizacijas un | 25% no modula | AtbilstoSi darba uzdevumam, | AtbilstoSi darba uzdevumam,
sakaru lidzek]us. kopéja apjoma |vada vilcienu kustibu, | vada vilcienu kustibu,
Zina: dispecercentralizacijas, automatiskas, izmantojot_ signalizacijas un izmantojot_ signalizacijas un
pusautomatiskds blok&%anas, elektrozizju sistémas, to sakaru  lidzeklus.  Ievéro|sakaru  lidzeklus.  Ievéro
izmantodanas kartibu; vilcienu kustibas organizé$anas signalizacijas ~ un  sakaru | signalizacijas ~ un  sakaru

kartibu ar telefona sakaru lidzek|iem.
Izprot: signalizacijas un sakaru lidzekl|u lietoSanas nozimi

lidzeklu izmantosanas kartibu.

lidzeklu izmantosanas kartibu.
Paskaidro vilciena kavéjuma

‘ - ietekmi uz vilcienu kustibas

vilciena kustibas vadisana un dzelzcela satiksmes drosibas grafiku.
nodroSinasana.
5. Spéj: kontrolét vilcienu kustibas drosibas iericu darbibu. | 15% no modula | Kontrolé vilcienu kustibas | Kontrolé vilcienu kustibas
Zina: vilcienu kustibas drodibas ierices, to darbibas| KOPE€ja apjoma |drosibas ierices, atbilstoSi | droSibas ierices,  atbilstosi
principus, ekspluatacijas un kontroles kartibu. ekspluatacijas un kontroles | ekspluatacijas un kontroles

. _ . o . kartibai. kartibai, paskaidro to darbibas
Izprot: vilcienu kustibas droSibas iericu nozimi dzelzcela principus.
satiksmes droSibas nodrosinasana.
6. Sp€j: novérst signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas | 20% no modula | Novérs signalizacijas, | Novérs signalizacijas,

iericu un sakaru bojajumus savas kompetences ietvaros.

Zina: signalizacijas, centralizacijas, blok&Sanas iericu un
sakaru bojajumu veidus, iespé&jamos bojajumu novérsanas
panémienus, darba drosibu, darba aizsardzibas prasibas,
elektrodrosibas noteikumus.

Izprot: signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas iericu un
sakaru bojajumu novérSanas nozimi dzelzcela satiksmes
droSibas nodrosinasanai.

kopéja apjoma

centralizacijas un bloké&sanas
iericu un sakaru bojajumus,
lietojot doto bojajumu
novérsanas panémienu.

centralizacijas un bloké&sanas
iericu un sakaru bojajumus,
lietojot izvéléto bojajumu
novérsanas panémienu.
Raksturo bojajumu rasanas
iemeslus.
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Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi
Modula
apguves
novéertésana

Modula nozime un
vieta karte

23
Modula “"Manevru darba organizésana” apraksts

Sekmét izglitojama spé&jas organizét manevru darbu, ievérojot darba aizsardzibas prasibas.

Attistit Sadas izglitojama prasmes:

. Organizét manevru darbu vilcienu formé&sanas stacija un starpstacija.

. Izstradat manevru darba planu stacija, informé&jot manevru darba dalibniekus par manevru darba planu.

. Nodot noradijumus manevru darbu veiksanai.

. Nodrosinat ritoSa sastava nostiprinasanu ar bremzes kurpém.

. Uzraudzit sliezu ceju, parmiju aiznemtibu ar ritoSo sastavu, vadibas iericu, iekartu un sakaru iericu darbibu.
. Dokumenteét izpilditos manevru darbus, sniedzot informaciju vilcienu dispeceram.

. Pielietot manevru signalus.

. Sagatavot manevru marsrutu.

oNOOTUPh~hWNH

Modulis "Manevru darba organizésSana" ir apgistams péc programmas A dalas modula "Dzelzcela nozares darbibas
pamatprocesi".

Modula "Manevru darba organizéSana" apguves nosléguma izglitojamais veic parbaudijumu, kura laika atbilstosi darba
uzdevumam -organiz€ manevru darbus, ievérojot darba aizsardzibas prasibas.

Modulis "Manevru darba organizéSana" ir apglstams programmas B dala profesionalas kvalifikacijas Dzelzcela
transporta parvadajumu organizacijas un kustibas drosibas tehnikis iegtsanai.

Modulis "Manevru darba organizéSana" ir apglistams vienlaicigi ar moduliem "Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela
stacija", "Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela iecirkni" un "Infrastruktlras tehniska aprikojuma izmantoSana
dzelzcela iecirknos".

P&c modula "Manevru darba organizéSana" apguves seko modulis "Uzkalna darba organizéSana".

Modula “"Manevru darba organizeésana” saturs

. - Macibu sasniegumu
Sasniedzama

Sasniedzamais = uves limenu apraksti
rezultats _ rezultata Vidajs Optimals
ipatsvars % Z . - -
apguves limenis apguves limenis
1. Sp€j: organizét manevru darbu Vvilcienu 20% no Organizé manevru darbu vilcienu | Organizé manevru darbu vilcienu
formé&sanas stacija un starpstacija. modula formésanas stacija un starpstacija, | forméSanas stacija un starpstacija,
Zina: vilcienu formé&danas planu, vilcienu kopéja atbilstosi noteiktajai kartibai. atbilstosi noteiktajai kartibai, pamato

galastaciju kodus, vilcienu indeksu pieskirSanas

apjoma vilcienu indeksu pieskirsanu.

kartibu, manevru darba organizésanas kartibu.
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Izprot: manevru darba organizéSanas stacija
nozimi dzelzcela satiksmes drosibas
nodrosinasana.

2. Spéj: izstradat manevru darba planu stacija,
informé&jot manevru darba dalibniekus par
manevru darba planu.

Zina: manevru darba plana izstrades principi,
stacijas manevru darba planu, informacijas
nodoSanas kartibu manevru darba
dalibniekiem.

Izprot: stacijas manevru darba plana nozimi
tehnologiska procesa nodrosinasana.

20% no
modula
kop€ja
apjoma

Izstrada manevru darba planu un
informé manevru darba dalibniekus
par manevru darba planu.

Izstrada manevru darba planu un
informé manevru darba dalibniekus
par manevru darba planu, pamato ta
nepiecieSamibu.

3. Spéj: nodot noradijumus manevru darbu
veikSanai.

Zina: noradijumu nodosanas kartibu, manevru
darba sarunu reglamentu.

Izprot: atbilstoSu noradijumu nodosSanas nozimi
dzelzcela satiksmes drosSibas nodroSinasanai
manevru darba.

5% no modula
kopéja
apjoma

Nodod noradijumus par manevru
darba plana izpildi iesaistitajiem
dalibniekiem, ievérojot  noteikto

sarunu reglamentu.

Nodod noradijumus par manevru
darba plana izpildi iesaistitajiem
dalibniekiem, ievérojot  noteikto

sarunu reglamentu, pamato manevru
darba sarunu reglamenta
ievérosanas nepiecieSamibu.

4. Spéj: nodrosSinat ritosa sastava

5% no modula

Nosaka ritosa sastava nostiprinasanai

Nosaka ritosa sastava nostiprinasanai

nostiprindsanu ar bremzes kurpém. kopéja nepiecieSamo bremzes kurpju skaitu, | nepiecieSamo bremzes kurpju skaitu,
Zina: ritoa sastava nostiprinaéanas normas un apjoma atbilstosi noteiktajam normam. atbilst_oéi noteiktajém_ -norljwém,
bremzes kurpju lietoSanas kartibu. pﬁslfaldro br_emze_s kurpjg_lletosar_\as
o _ o o kartibu un Tpatnibas dazados laika
Izprot: rltosa_ sastava p_ost|pr|nasav|_1a_sv nci2|m| apstak]os.
dzelzcela satiksmes drosibas nodrosinasana. Izvélas drodus darba panémienus |Izvélas un pamato drodus darba
nostiprinot ritoSo sastavu ar bremzes | panémienus, nostiprinot ritoSo
Kurpém. sastavu ar bremzes kurpém.
5. Spé&j: uzraudzit  sliezu  celu, parmiju 25% no Uzrauga vadibas iericu indikacijas, | Uzrauga vadibas iericu indikacijas,
aiznemtibu ar ritoSo sastavu, vadibas iericu, modula atbilstosi vadibas iericu | atbilstosi vadibas jiericu
iekartu un sakaru ieri¢u darbibu. kopé€ja ekspluatacijas kartibai. ekspluatacijas kartibai, paskaidro
Zina: vadibas ieri¢u, iekartu un sakaru iericu apjoma elementu (parmiju, luksoforu, sliezu

veidus, to indikacijas un ekspluatacijas kartibu,
sliezu celu un parmiju faktiskds aiznemtibas
parbaudes kartibu.

celu) savstarpéjas atkaribas.

Uzrauga sakaru ierices atbilstosi to
darbibas kartibai.

Uzrauga sakaru ierices atbilstoSi to
darbibas kartibai, paskaidro sakaru
nozimi dzelzcela satiksmes drosibas
nodrosinasana.
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Izprot: vadibas iericu, iekartu un sakaru iericu
darbibas uzraudzibas nozimi dzelzcela
satiksmes drosibas nodrosinasana.

Uzrauga  sliezu celu, parmiju
aiznemtibu ar ritoSo sastavu péc
indikacijas uz kustibas vadibas
iekartas.

Uzrauga sliezu celu, parmiju
aiznemtibu péc indikacijas uz
kustibas vadibas iekartas un faktisko
sliezu ceju un parmiju aiznemtibu ar
ritoSo sastavu, paskaidro maldigas
aiznemtibas (neaiznemtibas)
iemeslus.

6. Spéj: dokumentét izpilditos manevru darbus,

5% no modula

Aizpilda uzskaites zurnalus atbilstosi

Aizpilda uzskaites zurnalus atbilstosi

sniedzot informaciju vilcienu dispeceram. kop€ja noteiktajai kartibai, paskaidro | noteiktajai kartibai, paskaidro

Zina: izpildito  manevru  darbu  uzskaites apjoma iqfqrmécijas_apnjainas kartibu st_a_lrp iqfqrmécijas_ apnvwainas kartibu st_a?rp

surnalus, to aizpildidanas kartibu, noteikto V|I<3|enu dispeceru oun stacijas V|I€|enu dispeceru un stavcuas

informacijas apmainas kartibu starp vilcienu dezurantu/manevru dispeceru. dezurantu/vl:nant_avru o dlspecgru,

dispeceru un stacijas deZurantu. pamato sis informacijas aprites

o L nozimi tehnologiska procesa

Izpl_‘ot: ar manevru darbu sals’gl_tas_lnformacuas nodroginaans.

aprites nozimi tehnologiska procesa

nodrosinasana.

7. Sp€j: pielietot manevru signalus. (5% no Lieto manevru signalus atbilstoSi to | Lieto manevru signalus atbilstosi to

Zina: manevru signalu veidus un to lietoganas modula veidam, lietoSanas kartibai un darba | veidam, lietoSanas kartibai un darba

Kartibu. kopé€ja uzdevumam. uzdevumam, pamato manevru
. . o . apjoma) signalu savlaicigas padosanas nozimi

Isz:ot_: atbilstosu manevru_ signalu I|etosva_nas operativa manevru darba veikgana.

nozimi dzelzcela satiksmes drosibas

nodrosinasana.

8. Spéj: sagatavot manevru marsrutu. (15% no Sagatavo manevru marsrutu, | Sagatavo manevru marsrutu,

Zina: manevru margrutu sagatavoganas kartibu modl.l_j? paskaid_ro_to sagatavosanas kartibu | paskaidro to_ s_agatavoéanas kértT_bu

un panémienus, pievedcela viet&jas instrukcijas kopé&ja un papemienus. un  panemienus, pamatojot

apjoma) panémienu izveli.

prasibas.

Izprot: manevru marsruta
sagatavoSanas nozimi dzelzcela
drosibas nodrosinasana.

pareizas
satiksmes

Izvélas drosSus darba panémienus
sagatavojot manevru marsrutu.

Izvélas un pamato droSus darba
panémienus, sagatavojot manevru
marsrutu.
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Modula “Vilcienu kustibas organizésana signalizacijas, centralizacijas, blokésanas un
sakaru iericu bojajumu gadijumos” apraksts

Sekmét izglitojama spéjas organizét dzelzcela satiksmi signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un sakaru iericu
bojajumu gadijumos, ievérojot darba aizsardzibas prasibas.

Attistit Sadas izglitojama prasmes:
1. Atpazit signalizacijas, centralizacijas, blokésanas iericu un sakaru bojajumus.
2. Veikt vilcienu pienemsSanu un nositisanu, luksofora degot aizliedzoSajam signalam.

Modula 3. Informét darbiniekus par signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas iericu un sakaru bojajuma novérsanu.
uzdevumi 4. Veikt satiksmes drosibas pasakumus, pienemot un nositot vilcienu signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas iericu
un sakaru bojajumu gadijuma.

5. Organizét vilcienu kustibu signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas iericu un sakaru bojajumu gadijuma dzelzcela
posma.

Modulis "Vilcienu kustibas organizéSana signalizacijas, centralizacijas, blok&Sanas un sakaru iericu bojajumu
gadijumos" ir apgistams pé&c moduliem "Vilcienu kustibas organizé€Sana dzelzcela stacija", "Vilcienu kustibas
organizéSana dzelzcela iecirkni" un "Infrastruktiras tehniska aprikojuma izmantoSana dzelzcela iecirknos".

Modula "Vilcienu kustibas organizéSana signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un sakaru iericu bojajumu
gadijumos" apguves nosléguma izglitojamais veic parbaudijumu, kura laika atbilstoSi darba uzdevumam demonstré
prasmes organizét dzelzcela satiksmi signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un sakaru iericu bojajumu gadijumos,
ievérojot darba aizsardzibas prasibas.

Modulis "Vilcienu kustibas organizéSana signalizacijas, centralizacijas, blok&Sanas un sakaru iericu bojajumu
gadijumos" ir apgiustams programmas B dala profesionalas kvalifikacijas Dzelzcela transporta parvadajumu
organizacijas un kustibas droSibas tehnikis iegisanai.

Modulis "Vilcienu kustibas organizéSana signalizacijas, centralizacijas, blok&Sanas un sakaru iericu bojajumu
gadijumos" ir apgistams vienlaicigi ar moduli "Dzelzcela satiksmes organizéSana nestandarta situacija".

Péc modula "Vilcienu kustibas organizéSana signalizacijas, centralizacijas, blokésanas un sakaru iericu bojajumu
gadijumos" apguves seko modulis "Dzelzcela satiksmes organizésana infrastruktiras remonta darbu laika".

Modula

ieejas nosacijumi

Modula
apguves
noveérteésana

Modula nozime un
vieta karte

Modula “Vilcienu kustibas organizeésana signalizacijas, centralizacijas, blokésSanas un

sakaru iericu bojajumu gadijumos” saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzama pguves limenu apraksti

Sasniedzamais

- rezultata —— ——
apguves limenis apguves limenis




27

1. Spé&j: atpazit signalizacijas centralizacijas, 20% no Atpazist signalizacijas, | Atpazist signalizacijas, centralizacijas,
blokéSanas iericu un sakaru bojajumus. modula centralizacijas, blokésanas un | blokésanas un sakaru iericu
kop€ja sakaru iericu bojajumus. bojajumus, izskaidro bojajumu ietekmi
Zina: signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas apjoma uz dzelzcela satiksmes droSibu.
ieri¢u un sakaru bojajumu veidus un Tpatnibas.
Izprot: signalizacijas, centralizacijas,
blokéSanas iericu un sakaru darbibas nozimi
vilcienu kustibas organizésanai un dzelzcela
satiksmes drosibas nodrosinasanai.
2. Spéj: veikt vilcienu pienemsanu un 25% no Pienem vilcienu, ieejas luksofora | Pienem vilcienu, ieejas luksofora degot
nositiSanu, luksofora degot aizliedzoSajam modula degot aizliedzoSajam signalam, | aizliedzoSajam signalam, atbilstosi
signalam. kopé€ja atbilstosi noteiktajai kartibai, | noteiktajai kartibai, izmantojot vienu
apjoma izmantojot vienu atlaujas veidu. atlaujas veidu. Raksturo alternativus
Zina: vilcienu piepnemsanas un nositiSanas atlauju veidus.
kartibu, luksofora degot aizliedzoSam signalam.
Nosidta vilcienu, izejas Iuksofora | Nosita vilcienu, izejas luksofora degot
Izprot: atbilstoSsas vilcienu pienemSanas un degot aizliedzoSajam signalam, | aizliedzoSajam signalam, atbilstosi
nositiSanas nozimi  dzelzcela  satiksmes atbilstosi noteiktajai kartibai, | noteiktajai kartibai, izmantojot vienu
droSibas nodroSinasanai  luksofora degot izmantojot vienu atlaujas veidu. atlaujas veidu.
aizliedzosam signalam. Raksturo alternativus atlauju veidus.
3. Spéj: informét darbiniekus par signalizacijas, 10% no AtbilstoSi dotajam  uzdevumam, | Atbilstosi dotajam uzdevumam,
centralizacijas, blokéSanas iericu un sakaru modula informé par signalizacijas, | informé par signalizacijas,
bojajuma novérsanu. kopé€ja centralizacijas, blokéSanas un | centralizacijas, blokésanas un sakaru
apjoma sakaru iericu bojajumu novérSanu, | iericu bojajumu novérsanu, ievérojot
Zina: darbinieku informé&Sanas kartibu par ievérojot noteikto kartibu. noteikto kartibu. Raksturo
signalizacijas, centralizacijas, blokésanas iericu informacijas pazinosanas veidus.
un sakaru bojajuma novérsanu.
Izprot: informacijas par bojajuma novérSanu
nozimi dzelzcela satiksmes droSibas
nodrosinasanai.
4. Spé€j: veikt satiksmes drosSibas pasakumus, 25% no Veic satiksmes drosibas pasakumus, | Veic satiksmes drosibas pasakumus,
pienemot un nosutot vilcienu signalizacijas, modula pienemot un nosutot vilcienu | pienemot un nosutot vilcienu
centralizacijas, blokéSanas iericu un sakaru kopé€ja signalizacijas, centralizacijas, | signalizacijas, centralizacijas,
bojajumu gadijuma. apjoma blokéSanas un sakaru ieriCu | blokéSanas un sakaru iericu bojajumu

gadijumos, ievérojot noteikto kartibu.
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Zina: vilciena pienemsSanas un nosatiSanas

kartibu signalizacijas, centralizacijas,
blokéSanas iericu un sakaru bojajumu
gadijuma, informacijas nodoSanas kartibu

vilcienu vaditajiem par kustibas nosacijumiem,
sarunu reglamentu, ar vilcienu kustibu saistito
zurnalu veidus, to aizpildisanas kartibu.

Izprot: vilcienu kustibas drosibas pasakumu

bojajumu  gadijumos,
noteikto kartibu.

ievérojot

Pamato drosibas pasakumu

nepiecieSamibu.

Nodod informaciju vilces lidzeklu
vaditajiem (masinistiem) par
kustibas nosacijumiem
signalizacijas, centralizacijas,
blokéSanas un sakaru ieri¢u
bojajumu gadijumos.

Nodod informaciju vilces lidzek|u
vaditajiem (masinistiem) par kustibas
nosacijumiem signalizacijas,
centralizacijas, bloké&Sanas un sakaru
iericu bojajumu gadijumos, ievérojot
noteikto sarunu reglamentu.

Veic ierakstus ar vilcienu kustibu

Veic ierakstus ar vilcienu kustibu

nozimi dzelzcela satiksmes drosibas saistitajos  zurnalos, atbilstosi | saistitajos zurnalos, atbilstosi
nodrosinasanai signalizacijas, centralizacijas, noteiktajai  kartibai un darba | noteiktajai kartibai un darba
blokéSanas iericu un sakaru bojajumu uzdevumam. uzdevumam. Paskaidro ierakstu
gadijuma. zurnalos nozimi dzelzcela satiksmes
drosibas nodrosinasana.

Lieto drosus darba panémienus |Izvélas, pamato un lieto drosus darba
pienemot un nosidtot vilcienu | panémienus, pienemot un nosatot
signalizacijas, centralizacijas, | vilcienu signalizacijas, centralizacijas,
blokéSanas iericu un  sakaru | blokésanas iericu un sakaru bojajumu

bojajumu gadijuma. gadijuma.
5. Spé&j: organizét vilcienu kustibu 20% no Organizé vilcienu kustibu dzelzcela | Organizé vilcienu kustibu dzelzcela
signalizacijas, centralizacijas, blokésanas iericu modula posma signalizacijas, | posma signalizacijas, centralizacijas,
un sakaru bojajumu gadijuma dzelzcela posma. kopé€ja centralizacijas, blokésanas un | blokéSanas un sakaru iericu bojajumu
apjoma sakaru iericu bojajumu gadijumos, | gadijumos, atbilstosi noteiktajai
Zina: signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas atbilstoSi noteiktajai kartibai. kartibai. Paskaidro vilcienu kustibas

iericu un sakaru bojajumu veidus posma3,
vilcienu nositisanas kartibu posma.

Izprot: atbilstosu vilcienu kustibas
organizé€Sanas nozimi dzelzcela satiksmes
droSibas nodrosinasanai signalizacijas,
centralizacijas, blokéSanas iericu un sakaru
bojajumu gadijuma posma.

organizésanas nozimi signalizacijas,
centralizacijas un blokéSanas iericu un
sakaru bojajumu gadijuma dzelzcela
satiksmes drosibas nodrosinasana.
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Modula “"Dzelzcela satiksmes organizésana nestandarta situacija” apraksts

Sekmeét izglitojama spé&jas organizét dzelzcela satiksmi nestandarta situacija, ievérojot satiksmes drosibas un darba
aizsardzibas prasibas.

Attistit Sadas izglitojama prasmes:

. Informét palidzibas sniegSana iesaistitos darbiniekus par vilcienu bojajumiem.

. Rikoties atbilstosi sanemtajiem noradijumiem palidzibas sniegSanai vilciena bojajuma gadijuma.

. Aizpildit nepiecieSamo dokumentaciju palidzibas sanemsanai vilciena bojajuma gadijuma.

. Organizét palidzibas vilciena nosatisanu.

. Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par grudienu cela.

. Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par ritos$a sastava ritena izravumu vai uzmetinajumu.

. Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par stravas nonéméja bojajumu.

. Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par sliedes I[Gzumu.

. Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par sakarsuso buksu kontroles iericu nostradasanu.

10. Vadtt vilcienu kustibu, sanemot informaciju par ritoSa sastava pasaizripoSanas gadijumu.

11. Vadtt vilcienu kustibu, sanemot informaciju par spradzienbistamu priekSmetu.

12. Vadtt vilcienu kustibu, sanemot informaciju par kravas noplidi vai izbirSanu.

13. Vadit vilcienu kustibu, sanemot informaciju par dzelzcela avariju.

Modulis "Dzelzcela satiksmes organizéSana nestandarta situacija" ir apgilistams péc moduliem "Vilcienu kustibas

organizéSana dzelzcela stacija", "Vilcienu kustibas organizéSana dzelzcela iecirkni" un "Infrastruktiras tehniska

aprikojuma izmantoSana dzelzcela iecirknos".
Modula Modula "Dzelzcela satiksmes organizéSana nestandarta situacija" apguves nosléguma izglitojamais veic parbaudijumu,
apguves kura laika demonstré prasmes organizet dzelzcela satiksmi nestandarta situacija.

novertésana

Modula
uzdevumi

OCONOUTDLWNH

Modula
ieejas nosacijumi

Modulis "Dzelzcela satiksmes organizéSana nestandarta situacija" ir apgistams programmas B dala profesionalas

kvalifikacijas Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas droSibas tehnikis iegtiSanai.

GO ERGHA G ERTG Modulis "Dzelzcela satiksmes organizéSana nestandarta situacija" ir apgistams vienlaicigi ar moduli "Vilcienu kustibas
vieta karte organizésana signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un sakaru iericu bojajumu gadijumos".

Pé&c modula "Dzelzcela satiksmes organizéSana nestandarta situacija" apguves seko modulis "Dzelzcela satiksmes

organizéSana infrastruktiras remonta darbu laika".

Modula “"Dzelzcela satiksmes organizeésana nestandarta situacija” saturs

. = Macibu sasniegumu
Sasniedzama

Sasniedzamais = uves limenu apraksti
rezultata

rezultats - Videjs Optimals

ipatsvars %

apguves limenis apguves limenis



30

1. Spé&j: informét palidzibas shiegsSana
iesaistitos darbiniekus par vilcienu bojajumiem.

Zina: palidzibas sniegsana iesaistito darbinieku

10% no modula
kopé&ja apjoma)

Organizé palidzibas sniegSana
iesaistito darbinieku
informé&sanu par vilcienu

Organizé palidzibas sniegSana
iesaistito darbinieku informé&sanu par
vilcienu bojajumiem paskaidrojot tas

informé8anas  kartibu vilciena  bojajuma bojajumiem. nozimi  dzelzcela drosibas
gadijuma. nodrosinasanai.

Izprot: informé&Sanas par vilcienu bojajumiem

nozimi dzelzcela satiksmes drosibas

nodrosinasanai.

2. Spéj: rkoties atbilstosi sanemtajiem | 10% no modula |Apraksta savu ricibu, sanemot | Apraksta savu un palidzibas sniegSana

noradijumiem palidzibas sniegSanai vilciena kopéja apjoma informaciju par vilciena | iesaistito darbinieku ricibu, sanemot
bojajuma gadijuma. bojajumu. informaciju par vilciena bojajumu.
Zina: palidzibas sniegSanas kartibu vilciena

bojajuma gadijuma.

Izprot: atbilstosas ricibas nozimi palidzibas

sniegSanai vilciena bojajuma gadijuma.

3. Spéj: aizpildit nepiecieSsamo dokumentaciju| 10% no modula | Raksturo ar palidzibas | Raksturo ar palidzibas sniegSanu
palidzibas sanemsSanai vilciena bojajuma kopéja apjoma sniegsanu saistitas | saistitas dokumentacijas veidus,
gadijuma. dokumentacijas veidus. pamato dokumentacijas
Zina: ar  palidzibas  snieg8anu  saistitas nepieciesamibu  dzelzcela satiksmes
dokumentacijas veidus, tas aizpildidanas drosibas nodrosinasanai.

kartibu vilciena bojajuma gadijuma.

Izprot: atbilstoSas dokumentacijas aizpildiSanas
nozimi dzelzcela satiksmes drosibas
nodrosinasanai vilciena bojajuma gadijumos.

Aizpilda nepiecieSamo
dokumentaciju palidzibas
sanemsanai vilciena bojajuma
gadijuma.

Aizpilda nepiecieSamo dokumentaciju
palidzibas sanemsanai vilciena
bojajuma gadijuma, paskaidro tas
aizpildisanas kartibu.

4. Spé&j: organizét vilciena

nosatisanu.

palidzibas

Zina: palidzibas vilciena nosatiSanas kartibu.

10% no modula
kopéja apjoma

Organizé palidzibas vilciena
nosdtisanu, atbilstosi
noteiktajai kartibai.

Organizé palidzibas vilciena
nosdtiSanu,  atbilstoSi  noteiktajai
kartibai, paskaidro palidzibas

shiegSanas veida izvéli.

Izprot: palidzibas vilciena savlaicigas

nositiSanas nozimi  dzelzcela  satiksmes

droSibas nodrosinasanai.

5. Spé&j: vadit  vilcienu  kustibu, sanemot 5% no modula Apraksta savu ricibu vilcienu | Apraksta savu ricibu vilcienu kustibas

informaciju par grtdienu cela.

Zina: vilcienu kustibas organizéSanas kartibu,
sanemot informaciju par grudienu cela.

kopé&ja apjoma

kustibas vadisana, sanemot
informaciju par gradienu cela
atbilstoSi noteiktajai kartibai.

vadisana, sanemot informaciju par
grudienu cela atbilstosi noteiktajai
kartibai. Paskaidro iemeslus, kuri var
izraisit gradienu cela.
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Izprot: atbilstoSas ricibas nozimi dzelzcela
satiksmes drosibas nodrosinasanai, sanemot
informaciju par grudienu cela.

6. Spéj: vadit  vilcienu  kustibu, sanemot
informaciju par ritoSa sastava ritepa izravumu
vai uzmetinajumu.

Zina: vilcienu kustibas organizéSanas kartibu,
sanemot informaciju par ritena izravumu vai
uzmetinajumu.

Izprot: atbilstoSsas ricibas nozimi dzelzcela
satiksmes drosibas nodrosinasanai, sanemot
informaciju par rito$a sastava ritena izravumu
vai uzmetinajumu.

5% no modula
kop€ja apjoma

Apraksta savu ricibu vilcienu
kustibas vadisana, sanemot
informaciju par ritoSa sastava
ritena izravumu vai
uzmetinajumu atbilstosi
noteiktajai kartibai.

Apraksta savu ricibu vilcienu kustibas
vadisana, sanemot informaciju par
ritosa sastava ritepa izravumu vai
uzmetinajumu atbilstosi noteiktajai
kartibai. Paskaidro ritena bojajuma
ietekmi uz sliezu celu.

7. Sp€j: vadit  vilcienu  kustibu, sanemot
informaciju par stravas nonéméja bojajumu.
Zina: vilcienu kustibas organizéSanas kartibu,
sanemot informaciju par stravas nonéméja
bojajumu.

Izprot: atbilstoSas ricibas nozimi dzelzcela
satiksmes drosibas nodrosinasanai, sanemot
informaciju par stravas nonémeéja bojajumu.

5% no modula
kopéja apjoma

Apraksta savu ricibu vilcienu
kustibas vadisana, sanemot
informaciju par stravas
nonéméja bojajumu atbilstosi
noteiktajai kartibai.

Apraksta savu ricibu vilcienu kustibas
vadisana, sanemot informaciju par
stravas nonéméja bojajumu atbilstosi
noteiktajai kartibai, paskaidro stravas
nonémeéja bojajumu ietekmi uz
gaisvadu kontakttiklu.

8. Spé&j: vadit  vilcienu  kustibu,
informaciju par sliedes lizumu.

Zina: vilcienu kustibas organizéSanas kartibu,
sanemot informaciju par sliedes ldzumu.

Izprot: atbilstoSas ricilbas nozimi dzelzcela
satiksmes drosibas nodroSinasanai, sanemot
informaciju par sliedes luzumu.

sanemot

5% no modula
kopéja apjoma

Apraksta savu ricibu vilcienu
kustibas vadisana, sanemot
informaciju par sliedes ldzumu
atbilstoSi noteiktajai kartibai.

Apraksta savu ricibu vilcienu kustibas
vadisana, sanemot informaciju par
sliedes lGzumu atbilstoSi noteiktajai
kartibai, paskaidro sliedes Iluzuma
ietekmi uz signalizacijas un sakaru
iericu darbibu.

9. Spé&j: vadit vilcienu  kustibu, sanemot
informaciju par sakarsuSo bukSu kontroles
iericu nostradasanu.

Zina: vilcienu kustibas organizéSanas kartibu,
sanemot informaciju par sakarsuSo buksu
kontroles ieri¢u nostradasanu.

Izprot: atbilstoSas ricibas nozimi dzelzcela
satiksmes droSibas nodrosinasanai, sanemot

10% no modula
kopé€ja apjoma)

Apraksta savu ricibu vilcienu

kustibas vadisana, sanemot
informaciju  par  sakarsuso
buksu kontroles iericu
nostradasanu atbilstosi

noteiktajai kartibai.

Apraksta savu ricibu vilcienu kustibas
vadisana, sanemot informaciju par
sakarsuso bukSu kontroles iericu
nostradasanu atbilstosi noteiktajai
kartibai. Paskaidro sakarsuso buksu
ietekmi  uz dzelzcela satiksmes
drosSibu.
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informaciju par sakarsuSo bukSu kontroles
iericu nostradasanu.

10. Spé&j: vadit vilcienu kustibu, sanemot
informaciju par ritosa sastava pasaizripoSanas
gadijumu.

Zina: vilcienu kustibas organizéSanas kartibu,

sanemot informaciju par ritosa sastava
pasaizripoSanas gadijumu.
Izprot: atbilstoSas ricilbas nozimi dzelzcela

satiksmes drosSibas nodrosinasanai, sanemot
informaciju par ritosa sastava pasaizripoSanas
gadijumu.

(5% no modula
kopéja apjoma

Apraksta savu ricibu vilcienu
kustibas vadisana, sanemot
informaciju par ritoSa sastava
pasaizriposSanu atbilstosi
noteiktajai kartibai.

Apraksta savu ricibu vilcienu kustibas
vadisana, sanemot informaciju par
ritosa sastava pasaizripoSanu
atbilstosSi noteiktajai kartibai. Raksturo
ritosa sastava pasaizripoSanas
iemeslus.

11. Spé&j: vadit vilcienu kustibu, sanemot
informaciju par spradzienbistamu priekSmetu.

Zina: vilcienu kustibas organizésanas kartibu,

sanemot informaciju par spradzienbistamu
priekSmetu.
Izprot: atbilstoSas ricilbas nozimi dzelzcela

satiksmes droSibas nodrosinasanai, sanemot
informaciju par spradzienbistamu priekSmetu.

5% no modula
kopéja apjoma

Apraksta savu ricibu vilcienu

kustibas vadisana, sanemot
informaciju par
spradzienbistamu  priekSmetu

atbilstoSi noteiktajai kartibai.

Apraksta savu ricibu vilcienu kustibas
vadisana, sanemot informaciju par
spradzienbistamu priekSmetu
atbilstosi noteiktajai kartibai.
Paskaidro spradzienbistama
priekSmeta ietekmi uz dzelzcela
satiksmes drosibu.

12. Sp€j: vadit vilcienu kustibu, sanemot
informaciju par kravas noplidi vai izbirSanu.

Zina: vilcienu kustibas organizéSanas kartibu,
sanemot informaciju par kravas nopludi vai
izbirsanu.

Izprot: atbilstoSas ricilbas nozimi dzelzcela
satiksmes drosibas nodroSinasanai, sanemot
informaciju par kravas noplidi vai izbirSanu.

10% no modula
kopéja apjoma

Apraksta savu ricibu vilcienu
kustibas vadisana, sanemot
informaciju par kravas nopludi
vai izbirsanu. Paskaidro vilcienu
kustibas organizésana iesaistito
darbinieku ricibu kravas
noplides vai izbirSanas
gadijuma, atbilstosi noteiktajai
kartibai.

Apraksta savu ricibu vilcienu kustibas
vadisana, sanemot informaciju par
kravas nopladi vai izbirSanu. Paskaidro
vilcienu kustibas organizésana
iesaistito darbinieku riclbu kravas
noplides vai izbirSanas gadijuma,
atbilstoSi noteiktajai kartibai, raksturo
bistamo kravu klases.

13. Spé&j: vadit vilcienu kustibu,
informaciju par dzelzcela avariju.

sanemot

Zina: vilcienu kustibas organizéSanas kartibu,
sanemot informaciju par dzelzcela avariju.

Izprot: atbilstoSas ricibas nozimi dzelzcela
satiksmes droSibas nodrosinasanai, sanemot
informaciju par dzelzcela avariju.

10% no modula
kopéja apjoma

Apraksta savu ricibu vilcienu

kustibas vadisana, sanemot
informaciju par dzelzcela
avariju atbilstoSi noteiktajai
kartibai.

Apraksta savu ricibu vilcienu kustibas
vadisana, sanemot informaciju par
dzelzcela avariju atbilstoSi noteiktajai
kartibai. Paskaidro dzelzcela avarijas
ietekmi uz dzelzcela satiksmes
drosibu.
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Modula “Uzkalna darba organizésana” apraksts

Sekmét izglitojama spé&jas organizet uzkalna darbu, ievérojot darba aizsardzibas prasibas

Attistit Sadas izglitojama prasmes:

1. Nodrosinat vilcienu sastavu izformésanu.

2. Kontrolét vilcienu sastavu skiroSanas procesu, dodot noradijumus manevru darba veiksanai.
3. Organizét manevru darbu SkiroSanas uzkalna.

4. Nodrosinat ritosa sastava nostiprinasanu ar bremzes kurpém.

5

6.

M

Modula
uzdevumi

. Uzraudzit vadibas iericu, iekartu un sakaru iericu darbibu skiroSanas uzkalna.
Pielietot manevru signalus sklrosanas uzkalna.
odulis "Uzkalna darba organizésana" ir apglistams péc programmas B dalas modula "Manevru darba organizésana".

Modula
ieejas nosacijumi
Modula Modula "Uzkalna darba organizéSana" apguves nosléguma izglitojamais veic parbaudijumu, kura laika atbilstosi darba
apguves uzdevumam - organizé uzkalna darbu, ievérojot darba aizsardzibas prasibas.
novértésana

Modulis "Uzkalna darba organizésana" ir apgistams programmas B dald profesionalas kvalifikacijas Dzelzcela
LY (T ER YA R transporta parvadajumu organizacijas un kustibas droSibas tehnikis iegtsanai.

vieta karte Pé&c modula "Uzkalna darba organizésana" apguves seko modulis "Komercdarba nodrosindSana dzelzcela kravu
parvadajumos".

Modula “Uzkalna darba organizésana” saturs

. - Macibu sasniegumu
Sasniedzama

Sasniedzamais = uves limenu apraksti
rezultats - RPN Videjs Optimals
ipatsvars % = . - .
apguves limenis apguves limenis

1. Spéj: nodrosinat vilcienu sastavu | 25% no modula | Organizé vilcienu sastavu | Organizé vilcienu sastavu izformésanu
izformésanu. kopé&ja apjoma |izformésanu sSkiroSanas uzkalna, | SkiroSanas uzkalna, atbilstosi
Zina: vilcienu sastavu izformé&ganas tehnologiju atbilstosi noteiktajai kartibai. poteik’c_avjai kérthai,“ ) paskaidro
$kiroSanas uzkalna, vilcienu galastaciju kodus, izform&sanas  tehnologiska procesa
vilcienu formé&sanas planu. ipatnibas.
Izprot: vilcienu sastavu izforméSanas nozimi
tehnologiskd procesa un dzelzcela satiksmes
droSibas nodrosinasana.

25% no modula | Apraksta vilcienu izformé&Sanas | Apraksta vilcienu izformésanas

kopéja apjoma | tehnologiju, atkariba no SkiroSanas | tehnologiju, atkariba no SkiroSanas
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2. Spéj: kontrolét vilcienu sastavu SkiroSanas
procesu, dodot noradijumus manevru darba
veikSanai.

Zina: vilcienu sastavu SkiroSanas tehnologiju
uzkalna, dzelzcela infrastruktiiras un ritosa
sastdva Ipatnibas, noradijumu nodosanas
kartibu skirosanas uzkalna, noteikto manevru
darbu sarunu reglamentu, vagonu bremzésanas
kartibu ar bremzes kurpém.

uzkalna un ritosa sastava | uzkalna un ritosa sastava Ipatnibam,

Tpatnibam. salidzina dazadu SkiroSanas uzkalnu
priekSrocibas un trikumus.

Kontrolé vilcienu sastavu | Kontrolé vilcienu sastavu izformésanas

izformé&Sanas procesu SkiroSanas
uzkalna un dod noradijumus
manevru darba veikSanai.

procesu Skirosanas uzkalna un dod
noradijumus manevru darba
veiksanai, paskaidro visu skirosanas
procesa dalibnieku pienakumus.

Izprot: vilcien castivu  Ekiroianas  nozimi Apraksta vagonu bremzé&Sanu | Apraksta vagonu bremzésanu

t Em I. ek u n 3 v.lj]_v n3 izmantojot bremzes kurpes | izmantojot bremzes kurpes skirosanas

ehnologiska procesa nodrosinasana. Skirosanas uzkalna. uzkalna, raksturo bremzes kurpes
iesp€jamos bojajumus.

3. Spéj: organizét manevru darbu SkiroSanas | 15% no modula | Organizé manevru darbu | Organizé manevru darbu SkiroSanas

uzkalna. kop€ja apjoma | SkiroSanas uzkalna, atbilstosi | uzkalna, atbilstosi noteiktajai kartibai,

Zina: manevru darba organizé%anas kartibu noteiktajai kartibai. veic pierakstus elektroniskaja zurnala,

Skirodanas uzkalna, elektroniskd Zurnala raksturo ta aizpildisanas kartibu.

aizpildisanas kartibu.

Izprot: SkiroSsanas uzkalna manevru darba

organizéSanas nozimi satiksmes droSibas

nodrosinasanai.

4. Spé&j: nodrosinat ritosa sastdava | 5% no modula | Nosaka ritosa sastava | Nosaka rito$a sastava nostiprinasanai

nostiprindSanu ar bremzes kurpém.

Zina: ritosa sastava nostiprindSanas normas un
bremzes kurpju lietoSanas kartibu.

Izprot: ritosa sastava nostiprindSanas nozimi
dzelzcela satiksmes drosSibas nodroSinasana.

kopéja apjoma

nostiprinasanai nepiecieSamo
bremzes kurpju skaitu, nostiprina
to atbilstosi noteiktajam normam.

un SkiroSanas procesa drosibas
nosacijumu nodrosinasanai
nepiecieSamo bremzes kurpju skaitu,
nostiprina ritoSo sastavu, atbilstosi
noteiktajam normam. Paskaidro
bremzes kurpju lietoSanas kartibu un
ipatnibas dazados laika apstaklos.

Lieto droSus darba panémienus,
nostiprinot  ritoSo sastavu ar
bremzes kurpém.

Izvélas un pamato drosSus darba
panémienus, nostiprinot ritoSo sastavu
ar bremzes kurpém.

5. Sp&j: uzraudzit vadibas iericu, iekartu un
sakaru iericu darbibu SkiroSanas uzkalna.

25% no modula
kopéja apjoma

Uzrauga vadibas ieri¢u indikacijas,
atbilstosi vadibas iericu
ekspluatacijas kartibai.

Uzrauga vadibas iericu indikacijas,
atbilstosi vadibas iericu ekspluatacijas
kartibai, paskaidro elementu (parmiju,
luksoforu, sliezu celu) savstarpgjas
atkaribas.
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Zina: vadibas iericu, iekartu un sakaru iericu
veidus, to darbibas principus un ekspluatacijas
kartibu Skirosanas uzkalna.

Izprot: vadibas iericu, iekartu un sakaru iericu
darbibas uzraudzibas nozimi dzelzcela
satiksmes drosibas nodrosindsana skirosSanas
uzkalna.

Uzrauga sakaru ierices atbilstosi to
darbibas kartibai.

Uzrauga sakaru ierices atbilstosi to
darbibas kartibai, paskaidro sakaru
nozimi dzelzcela satiksmes drosSibas
nodrosinasana.

6. Sp€j: pielietot manevru signalus
uzkalna.

SkiroSanas
lietoSanas

Zina: manevru signalu veidus un
kartibu uzkalna.

Izprot: atbilstoSu manevru signalu lietoSanas
nozimi dzelzcela satiksmes drosibas
nodrosinasana uzkalna.

5% no modula
kopéja apjoma

Lieto manevru signalus atbilstosi
to veidam, lietoSanas kartibai un
darba uzdevumam.

Lieto manevru signalus atbilstosi to
veidam, lietoSanas kartibai un darba
uzdevumam. Paskaidro = manevru
signalu savlaicigas padosanas nozimi
operativa manevru darba veiksana.
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Modula “"Komercdarba nodrosinasana dzelzcela kravu parvadajumos” apraksts

Sekmeét izglitojama spé&jas nodrosinat komercdarbu dzelzcela kravu parvadajumos, ievérojot darba aizsardzibas
prasibas.

Attistit Sadas izglitojama prasmes:
. Parliecinaties par pareizu kravas iekrausanu dzelzcela kravu parvadajumos.
. Atpazit kravas bojajumus un tas zadzibas pazimes dzelzcela kravu parvadajumos.
. Organizét kravas parkrausanu no bojata vagona dzelzcela kravu parvadajumos.
. Aizpildit kravas parvadajumu dokumentaciju dzelzcela kravu parvadajumos.
. Pienemt kravas vagonus iekrausanai un nosutiSanai dzelzcela kravu parvadajumos.
. Noformét maksajumu dokumentaciju dzelzcela kravu parvadajumos.
. Noformét maksajumu dokumentaciju par vagonu dikstavi dzelzcela kravu parvadajumos.
. Aizpildit kravu dokumentaciju galastacija dzelzcela kravu parvadajumos.
. Noformét kravas vagonu padosanas un nodosanas sarakstu dzelzcela kravu parvadajumos.
Modula Modulls "Komercdarba nodrosinasana dzelzcela kravu parvadajumos" ir apglstams péc modula "Uzkalna darba

ieejas nosacijumi organizésana"

Modula Modula "Komercdarba nodrosSindSana dzelzcela kravu parvadajumos" apguves nosléguma izglitojamais veic
apguves parbaudijumu, kura laika atbilstoSi darba uzdevumam pienem vai nodod kravu un noformé dzelzcela kravu
novertésana parvadajumu dokumentaciju, ievérojot darba aizsardzibas prasibas.
Modulis "Komercdarba nodrosindSana dzelzcela kravu parvadajumos" ir apglistams programmas B dala profesionalas
YT ER LA R kvalifikacijas Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas drosibas tehnikis iegtsanai.
vieta karte P&c modula "Komercdarba nodrosSinasana dzelzcela kravu parvadajumos" apguves seko programmas C dalas modulu
apguve.

Modula
uzdevumi

OCONOUTDLWNH

Modula “"Komercdarba nodrosinasana dzelzcela kravu parvadajumos” saturs

Macibu sasniegumu

niedzama - .
SEEIIEE uves limenu apraksti

WECFETLETS =
Sasnied rezultata

rezultats ipatsvars % videjs Optimals

apguves limenis apguves limenis
1. Spéj: parliecinaties par  pareizu kravas 25% no Apraksta pa dzelzcelu | Apraksta pa dzelzcelu parvadajamo
iekrausanu dzelzcela kravu parvadajumos. modula parvadajamo kravu klasifikaciju. | kravu klasifikaciju un raksturo bistamo

Zina: kravas iekrausanas, izvietoSanas un kopé&ja kravu veidus.

nostiprindsanas noteikumus, nostiprinaSanas apjoma Apraksta kravas iekrausanu, | Apraksta kravas iekrausanu, izvietoSanu
veidus un panémienus, kravas klasifikaciju, izvietoSanu un nostiprindSanu | un nostiprindSanu vagonos, atbilstoSi
bistamo kravu veidus, kravas parvadasanu ar vagonos, atbilstoSi noteiktajai | noteiktajai kartibai. Paskaidro kravas
transportpaketém kartibu. kartibai. vagonu pareizas sagatavosanas

iekrauSanai nepiecieSamibu.
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Izprot: pareizas kravas iekrausanas un Apraksta kravas parvadasanu ar | Apraksta  kravas  parvadasanu  ar
nostiprindSsanas nozimi dzelzcela satiksmes transportpaketém, atbilstosi | transportpaketém, atbilstosSi noteiktajai
droSibas nodrosinasanai. noteiktajai kartibai. kartibai. Nosauc un raksturo
transportpakesu veidus.
2. Sp€j: atpazit kravas bojajumus un tas zadzibas 10% no Atpazist kravas bojajumu | Atpazist kravas bojajumu pazimes
pazimes dzelzcela kravu parvadajumos. modula pazimes dzelzcela kravu | dzelzcela kravu parvadajumos. Raksturo
Zina: kravas klasifikaciju, kravu bojajumu veidus, kopé€ja parvadajumos. bojajumu veidus.
kravas zadzibas pazimes, bistamo kravu veidus. apjoma Atpazist kravas zadzibas | Atpazist kravas zadzibas pazimes
Izprot: savlaicigas kravas bojajumu atpaziSanas pazimes dzelzcela kravu | dzelzcela kravu parvadajumos.
nozimi dzelzcela satiksmes drosibas parvadajumos. Paskaidro turpmako ricibu atklajot
nodrosinasanai, kravas un vides saglabasanai. kravas zadzibas pazimes.
Apraksta vides saglabasanas | Apraksta vides saglabasanas pasakumus
pasakumus kravas bojajumu | kravas bojajumu gadijuma, paskaidro
gadijuma. kravas bojajumu ietekmi uz vidi.
3. Spéj: organizét kravas parkrausanu no bojata 10% no Organizé kravas parkrausanu no | Organizé kravas parkrauSanu no bojata
vagona dzelzcela kravu parvadajumos. modula bojata vagona, atbilstosi | vagona, atbilstoSi noteiktajai kartibai un
Zina: kravas parkrauSanas kartibu, muitas kopé€ja noteiktajai kartibai un muitas | muitas prasibam. Paskaidro bistamo
prasibas dzelzcela kravu parvadajumos. apjoma prasibam. kravu parkrausanas ipatnibas.
Izprot: kravas parkrausanas nepiecieSamibas
nozimi kravas un vides saglabasanai.
4. Sp€j: aizpildit kravas parvadajumu 15% no Aizpilda kravas parvadajumu | Aizpilda kravas parvadajumu
dokumentaciju dzelzcela kravu parvadajumos. modula dokumentaciju, atbilstosi | dokumentaciju, atbilstoSi noteiktajai
Zina: kravas parvadajumu dokumentacijas kopé€ja noteiktajai kartibai. kartibai. Paskaidro = dokumentacijas
veidus, to aizpildisanas un korigéSanas kartibu, apjoma aizpildisanas nozimi kravu parvadajumu
kravas un komercdarbibas stacijas, kravas procesa.
pienaksanas un izkrausSanas operacijas. Apraksta kravas pienakSanas un | Apraksta  kravas pienakSanas un
Izprot: atbilstoSas dokumentacijas aizpildiSanas izkrausanas operacijas. izkrauSanas operacijas. Raksturo kravas
nozimi dzelzcela kravu parvadajumu procesa. un komercdarbibas stacijas.
5. Spé&j: pienemt kravas vagonus iekrau$anai un 10% no Pienem kravas vagonus | Pienem kravas vagonus iekrausanai,
nosatiSanai dzelzcela kravu parvadajumos. modula iekrausanai, atbilstosi | atbilstosi noteiktajai kartibai. Nosauc un
Zina: kravu vagonu padoSanas un nodoSanas kopéja noteiktajai kartibai. raksturo kravas vagonu veidus.
organizaciju, kravas vagonu veidus, kravas apjoma Pienem kravas vagonus | Pienem kravas vagonus nosatiSanai,
parvadasanas specialos noteikumus, kravu nositiSanai, atbilstosi noteiktajai | atbilstoSi noteiktajai kartibai, raksturo
klasifikaciju. kartibai. kravas vagonu padosanas un nodoSanas
Izprot: kravas vagona pienemsSanas nosGtiSanai organizésanu.
nozimi dzelzcela satiksmes droSibas
nodroSinasanai, kravas un vides saglabasanai.
6. Spéj: noformét maksajumu dokumentaciju 15% no Noformé maksajumu | Noformé maksajumu dokumentaciju
dzelzcela kravu parvadajumos. modula dokumentaciju dzelzcela kravu | dzelzcela kravu parvadajumos, atbilstosi
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Zina: kravu parvadasanas maksajumu kopé&ja parvadajumos, atbilstosi | noteiktajai kartibai un darba
aprékinasanas kartibu, maksajumu apjoma noteiktajai kartibai un darba | uzdevumam.

dokumentacijas veidus, to noformésanas kartibu. uzdevumam. Raksturo maksajumu dokumentacijas
Izprot: kravu parvadasanas maksajumu veidus.

dokumentacijas noformésanas nozimi

parvadajumu organizésana.

7. Sp€j: noformét maksajumu dokumentaciju par | 5% no modula | Noformé maksajumu | Noformé maksajumu dokumentaciju par
vagonu dikstavi dzelzcela kravu parvadajumos. kopé€ja dokumentaciju par vagonu | vagonu dikstavi, atbilstoSi noteiktajai
Zina: vagonu dikstaves maksajumu apjoma dikstavi, atbilstoSi noteiktajai | kartibai un darba uzdevumam.
aprékinasanas kartibu, maksajumu kartibai un darba uzdevumam. Raksturo maksajumu aprékinasanas

dokumentacijas veidus, to noformésanas kartibu.
Izprot: vagonu dikstaves maksajumu
dokumentacijas noformésanas nozimi
parvadajumu organizésana.

kartibu un dokumentacijas veidus.

8. Spé&j: aizpildit kravu dokumentaciju galastacija
dzelzcela kravu parvadajumos.

Zina: kravas sanéméja informésanas un kravas
nodoSanas kartibu, kravas pienemsSanas un
izkrausanas galastacija dokumentacijas veidus, to
aizpildisanas kartibu.

Izprot: kravas dokumentacijas noformésanas
galastacija nozimi parvadajumu organizésana.

5% no modula
kopé&ja
apjoma

Aizpilda kravas parvadajumu
dokumentaciju galastacija,
atbilstosi noteiktajai kartibai un
darba uzdevumam.

Aizpilda kravas parvadajumu
dokumentaciju galastacija, atbilstosi
noteiktajai kartibai un darba

uzdevumam. Paskaidro dokumentacijas
aizpildisanas galastacija nozimi kravu
parvadajumu procesa.

Informé kravas sanémeéju par

Informé kravas sanéméju par kravas

kravas nodoSanu, atbilstosi | nodoSanu, atbilstoSi noteiktajai kartibai.
noteiktajai kartibai. Paskaidro savlaicigas kravas sanéméja
informé&sSanas nozimi kravu parvadajumu
procesa.
9. Spéj: noformét kravas vagonu padoSanas un | 5% no modula | Noformé kravas vagonu | Noformé kravas vagonu padoS$anas un
nodoSanas sarakstu dzelzcela kravu kopé&ja padoSanas un nodosanas | nodosSanas sarakstu, atbilstosi
parvadajumos. apjoma sarakstu, atbilstoSi noteiktajai | noteiktajai kartibai.
Zina: kravas vagonu padosSanas un nodosSanas kartibai. Raksturo kravas vagonu padoSanas un

kartibu, kravas vagonu padosanas un nodosanas
saraksta noformésanas kartibu.

Izprot: kravas vagonu padoSanas un nodoSanas
saraksta noformé&Sanas nozimi parvadajumu
organizésana.

nodosanas noformé&sanas nozimi

parvadajumu organizésana.




39
Modula “"Dzelzcela satiksmes organizésana infrastruktiiras remonta darbu laika” apraksts

Modula Sekmét izglitojama spé&jas organizét dzelzcela satiksmi infrastruktiiras remonta darbu laika.
meérkis

Attistit Sadas izglitojama prasmes:
. Vadit ar vilcienu kustibu saistito darbinieku darbu tehnologisko partraukumu laika.
. Vadit vilcienu kustibu stacija dzelzcela infrastruktliras remonta darbu laika.
. Vadit vilcienu kustibu posma, kad dzelzcela infrastruktiiras remonta darbu laika nav partraukta vilcienu kustiba.
. Vadit vilcienu kustibu posma, kad dzelzcela infrastruktiras remonta darbu laika ir partraukta vilcienu kustiba.
. Izsniegt atlaujas vilcienu kustibas organizéSanai dzelzcela infrastruktiiras remonta darbu laika.
. Lietot sakaru lidzeklus dzelzcela infrastruktiras remonta darbu laika.
Modulis "Dzelzcela satiksmes organizé€Sana infrastruktliras remonta darbu laika" ir apglistams péc programmas B
dalas moduliem "Vilcienu kustibas organizéSana signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un sakaru iericu bojajumu
gadijumos" un "Dzelzcela satiksmes organizéSana nestandarta situacija".
Modula Modula "Dzelzcela satiksmes organizésana infrastruktiiras remonta darbu laikad" apguves nosléguma izglitojamais veic
apguves parbaudijumu, kura laika demonstré prasmes organizét dzelzcela satiksmi infrastruktiras remonta darbu laika.
novertésana

Modula
uzdevumi

aounnhWNH

Modula
ieejas nosacijumi

Modulis "Dzelzcela satiksmes organizéSana infrastruktiiras remonta darbu laika" ir apgldstams programmas B dala
LT [T EWL Y4 R B profesionalas kvalifikacijas Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas drosibas tehnikis iegtsSanai.

vieta karte Pé&c modula "Dzelzcela satiksmes organizéSana infrastruktliras remonta darbu laika" apguves seko programmas C
dalas modulu apguve.

Modula "Dzelzcela satiksmes organizésSana infrastrukturas remonta darbu laika” saturs

. = Macibu sasniegumu
Sasniedzama

Sasniedzamais = uves limenu apraksti
rezultats - AL Videjs Optimals
ipatsvars % - . - .
apguves limenis apguves limenis
1. Sp&j: vadit ar vilcienu kustibu saistito 10% no Vada iesaistito darbinieku darbu|Vada iesaistito darbinieku darbu
darbinieku darbu tehnologisko partraukumu modula vilcienu kustibu tehnologiska | vilcienu kustibu tehnologiska
laika. kopéja partraukuma laika. partraukuma laika, paskaidro iesaistito
Zina: vilcienu kustibas tehnologiska apjoma darbinieku  pienakumus  dzelzcela
partraukuma organizé&sanas kartibu, vilcienu infrastrukturas remonta darbu laika.

kustibas organizéSana iesaistito darbinieku
pienakumus dzelzcela infrastruktiras remonta
darbu laika.

Izprot: ar vilcienu kustibu saistito darbinieku
atbilstoSas ricibas nozimi dzelzcela satiksmes
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drosibas nodrosinasanai
partraukumu laika.

tehnologisko

2. Sp€j: vadit vilcienu kustibu stacija dzelzcela 50% no Lietojot simulacijas iekartu, vada | Lietojot simulacijas iekartu, vada

infrastruktlras remonta darbu laika. modula vilcienu kustibu stacija dzelzcela | vilcienu kustibu stacija dzelzcela

Zina: vilcienu kustibas kartibu stacija dzelzcela kopé€ja infrastruktiiras remonta darbu laika. | infrastruktiras remonta darbu laika.

infrastruktiiras remonta darbu laika. apjoma Paskaidro atbilstoSas vilcienu kustibas
] . o _ _ vadibas nozimi dzelzcela satiksmes

Izpr_ot_: atbilstosas V|IC|enu_ kustibas vacvllbas drodibas  nodroginaganai  dzelzcela

nozimi  dzelzcela satiksmes drosibas infrastruktliras remonta darbu laika

nodrosinasanai dzelzcela infrastruktiras stacija.

remonta darbu laika stacija.

3. Spéj: vadit vilcienu kustibu posma, kad 15% no Lietojot simulacijas iekartu, vada | Lietojot simulacijas iekartu, vada

dzelzcela infrastruktliras remonta darbu laika modula vilcienu kustibu posma dzelzcela | vilcienu kustibu posma dzelzcela

nav partraukta vilcienu kustiba. kopé&ja infrastruktlras remonta darbu laika, | infrastruktiras remonta darbu laika, ja

Zina: vilcienu kustibas organizé$anas kartibu, apjoma ja nav partraukta vilcienu kustiba, | nav  partraukta vilcienu kustiba,

kad dzelzcela infrastruktdras remonta darbu atbilstosi noteiktajai kartibai. atbilst_oéi _nottgiktaj_ai_ kartibai.

laika posma nav partraukta vilcienu kustiba. Paskaidro atbilstosas vilcienu kustibas
) . o _ _ vadibas nozimi dzelzcela satiksmes

Isz:ot_: atbilstosas V|IC|enu_ kustibas vacvllbas drogibas nodroginaganai.

nozimi dzelzcela satiksmes drosibas

nodroSinasanai, kad dzelzcela infrastruktdras

remonta darbu laika posma nav partraukta

vilcienu kustiba.

4. Sp€j: vadit vilcienu kustibu posma, kad 15% no Lietojot simulacijas iekartu, vada | Lietojot simulacijas iekartu, vada

dzelzcela infrastruktidras remonta darbu laika ir modula vilcienu kustibu posma dzelzcela | vilcienu kustibu posma dzelzcela

partraukta vilcienu kustiba. kopé€ja infrastruktlras remonta darbu laika, | infrastruktiras remonta darbu laik3, ja

Zina: vilcienu kustibas organizé$anas kartibu, apjoma ja partraukta vilcienu kustiba, | partraukta vilcienu kustiba, atbilstosi

kad dzelzcela infrastruktiras remonta darbu
laika posma ir partraukta vilcienu kustiba.

Izprot: atbilstoSas vilcienu kustibas vadibas
nozimi dzelzcela satiksmes droSibas
nodroSinasanai, kad dzelzcela infrastrukttras
remonta darbu laika posma ir partraukta
vilcienu kustiba.

atbilstosi noteiktajai kartibai.

noteiktajai kartibai. Paskaidro
atbilstoSas vilcienu kustibas vadibas
nozimi dzelzcela satiksmes droSibas
nodrosinasanai.

5. Spéj: izsniegt atlaujas vilcienu kustibas
organizésanai dzelzcela infrastruktiiras remonta
darbu laika.

5% no modula
kop€ja
apjoma

kustibai
dzelzcela

vilcienu
atlauju

Izsniedz
nepiecieSamo

Izsniedz vilcienu kustibai
nepiecieSamo atlauju dzelzcela
infrastruktdras remonta darbu laika,
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Zina: atlauju veidus vilcienu kustibas
organizésanai dzelzcela infrastruktiras remonta
darbu laika, to izsniegSanas kartibu.

Izprot: atlauju izsniegSanas nozimi dzelzcela
satiksmes droSibas nodrosinasanai vilcienu
kustibas organizésanai dzelzcela infrastruktiras
remonta darbu laika.

infrastruktiiras remonta darbu laika,
atbilstosi noteiktajai kartibai.

atbilstosSi noteiktajai kartibai. Raksturo
alternativus atlauju veidus.

6. Sp€j: lietot sakaru Idzeklus dzelzcela
infrastruktlras remonta darbu laika.
Zina: sakaru lidzeklu veidus, to darbibas

principu un ekspluatacijas kartibu.

Izprot: sakaru lidzek|u nozimi vilcienu kustibas
organizésanai un dzelzcela satiksmes drosibas
nodrosinasanai.

5% no modula
kopé€ja
apjoma

AtbilstoSi darba uzdevumam, lieto
sakaru lidzeklus dzelzcela
infrastruktiiras remonta darbu laika.

AtbilstoSi darba uzdevumam, lieto
sakaru lidzeklus dzelzcela
infrastruktiiras remonta darbu laika.

Paskaidro sakaru Ilidzeklu nozimi
vilcienu kustibas organizéSanai un
dzelzcela satiksmes droSibas

nodrosinasanai.
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Modula “"Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas drosibas tehnika

prakse” apraksts

Nostiprinat un pilnveidot izglitojamo spé&jas organizét vilcienu kustibu stacija un iecirkni un manevru darbu stacija,
ievérojot vilcienu kustibas grafika, vietéjo instrukciju un dzelzcela tehniskas ekspluatacijas noteikumu prasibas, veikt
kravu pienems$anu un izsniegSanu, noformét dzelzcela parvadajumu dokumentus.

Modula
meérkis

Attistit Sadas izglitojama prasmes:

1. Organizét vilcienu kustibu dzelzcela stacija.

2. Organizet vilcienu kustibu dzelzcela iecirknr.

3. Organizét manevru darbu.

4. Organizét vilcienu kustibu signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un sakaru iericu bojajumu gadijumos.
5. Organizet dzelzcela satiksmi infrastruktidras remonta darbu laika.

6. Nodrosinat komercdarbu dzelzcela kravu parvadajumos.

Modula
uzdevumi

Modula "Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas drosibas tehnika prakse" ieejas nosacijums ir
apgduti visi programmas A, B, C dalas, profesionalas kvalifikacijas Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un
kustibas droSibas tehnika tehnikis iegisanai nepiecieSamie moduli.

Modula
ieejas nosacijumi

Modula "Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas drosibas tehnika prakse" apguves nosléguma
izglitojamais raksta un noformé prakses parskatu, ieklaujot informaciju par prakses laika paveikto, ka ar
pasvértéjumu un darba devéja vértéjumu.

Izglitojamais iesniedz nepiecieSamos profesionalas kvalifikacijas prakses dokumentus.

Modula
apguves
novéertésana

Modulis "Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas droSibas tehnika prakse" ir apglstams
LY (T ER YAy R programmas B dala. Modulis "Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas drosibas tehnika prakse" ir

vieta karte noslédzosais modulis profesionalas kvalifikacijas Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas drosibas
tehnikis iegiSanai, paredzéts apgito profesionalo kompetencu nostiprinasanai darba videé.

Modula “"Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas drosibas tehnika
prakse” saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzamais SasmedEama apguves limenu apraksti
rezultats - R AL Videjs Optimals
ipatsvars % ~ . - .
apguves limenis apguves limenis
1. Spéj: organizét 3% no modula | Nosiita vilcienu sliezu cela posma, | Nostta vilcienu sliezu cela posma, atbilstosi dotai
vilcienu kustibu | kopé&ja apjoma | atbilstoSi dotajai situacijai un stacijas | situacijai un stacijas signalizacijas un sakaru lidzek|u
dzelzcela stacija. signalizacijas un sakaru lidzek|u veidam. | veidam. Paskaidro vilcienu nositiSanas sliezu cela posma

kartibu.
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Pienem vilcienu stacija, atbilstosi dotajai
situacijai un stacijas signalizacijas un
sakaru lidzek|u veidam.

Pienem vilcienu stacija, atbilstoSi dotajai situacijai un
stacijas signalizacijas un sakaru lidzeklu veidam.
Paskaidro vilcienu pienemsanas stacija kartibu.

3% no modula | Veic ierakstus vilcienu kustibas zurnala, | Veic ierakstus vilcienu kustibas zurnala, vilcienu dispecera
kopé&ja apjoma | vilcienu dispecera rikojumu zurnald un | rikojumu zurnala un citos zurnalos atbilstosi noteiktajai
citos Zurnalos atbilstosi noteiktajai | kartibai, paskaidro vilcienu kustibas Zurnala ierakstu
kartibai. nozimi dzelzcela satiksmes drosibas nodrosinasana.
3% no modula | SIEdz un atver sliezu celu posmu | Slédz un atver sliezu celu posmu vilcienu kustibai,
kopé&ja apjoma | vilcienu kustibai, atbilstoSi noteiktajai | atbilstoSi noteiktajai kartibai un dotajai situacijai.
kartibai un dotajai situacijai. Paskaidro sliezu ceJu posma slégSanas un Vvilcienu
kustibas atjaunosanas nozimi dzelzcela satiksmes
droSibas nodrosinasana.
3% no modula | Atbilstosi darba uzdevumam izpilda | AtbilstoSi darba uzdevumam izpilda stacijas tehniskas
kopéja apjoma | stacijas tehniskas ricibas akta prasibas. | ricibas akta prasibas, paskaidro stacijas tehniskas ricibas
akta nozimi dzelzcela satiksmes drosibas nodrosinasana.
3% no modula | Organizé stacijas darbu, ievérojot | Organizé stacijas darbu, ievérojot stacijas darba
kopé&ja apjoma | stacijas darba organizéSanas principus | organizésanas principus ziemas perioda, raksturo stacijas
ziemas perioda. tehnologiska procesa ipatnibas ziemas perioda.
2. Spé&j: organizét 4% no modula | Organizé vilcienu kustibu posma un | Organizé vilcienu kustibu posma un iecirkni, atbilstosi
vilcienu kustibu | kopé&ja apjoma | iecirkni, atbilstosi noteiktajai kartibai, | noteiktajai kartibai, nemot véra vilcienu kustibas grafiku,
dzelzcela iecirkni. nemot veéra vilcienu kustibas grafiku. paskaidro vilciena kustibas nosacijumus, ja ta kustiba
atbilstosi grafikam nav iespé&jama.
4% no modula | Atbilstosi darba uzdevumam, dod | Atbilstosi darba uzdevumam, dod noradijumus stacijas
kopé&ja apjoma | noradijumus  stacijas  deZurantiem, | dezurantiem, ievérojot noteikto sarunu reglamentu starp
ievérojot noteikto sarunu reglamentu | vilcienu dispeceru un staciju dezurantiem, paskaidrojot
starp vilcienu dispeceru un staciju|sarunu reglamenta ievéroSanas nozimi dzelzcela
deZurantiem. satiksmes drosibas nodrosinasana.
Atbilstosi darba uzdevumam, dod | AtbilstoSi darba uzdevumam, dod noradijumus vilces
noradijumus vilces lidzeklu vaditajiem | lidzek|lu vaditajiem (masinistiem), ievérojot noteikto
(masinistiem), ievérojot noteikto | tipveida sarunu reglamentu starp vilcienu dispecCeru un
tipveida sarunu reglamentu starp |vilces lidzek|u vaditajiem (masinistiem), paskaidrojot
vilcienu dispeceru un vilces lidzek|u | tipveida sarunu reglamenta ievéroSanas nozimi dzelzcela
vaditdjiem (masinistiem). satiksmes drosibas nodrosinasana.
4% no modula | Kontrolé parmiju stavokli, cela iecirknu | Kontrolé parmiju stavokli, cela iecirknu aiznemtibu un
kopéja apjoma | aiznemtibu un stacijas darbu. stacijas darbu. Kontrolé sagatavota marsruta izpildi.
4% no modula | Organizé vilcienu kustibu iecirknos | Organizé vilcienu kustibu iecirknos tehnisko partraukumu
kopé&ja apjoma | tehnisko partraukumu laika. laika, atbilstosi noteiktajai kartibai, paskaidro tehnisko

partraukumu iecirknos nozimi satiksmes

drosibas nodrosinasana.

dzelzcela
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4% no modula | Kontrolé saforméta vilciena sastava | Kontrolé saforméta vilciena sastava atbilstibu vilcienu
kopé&ja apjoma | atbilstibu vilcienu formé&sanas planam. | formé&sanas planam, paskaidro vilcienu formé&sanas plana
izpildes  kontroles nozimi  parvadajumu procesa
nodrosinasana.
3. Spéj: organizét 3% no modula | Organizé manevru darbu, atbilstoSi| Organizé manevru darbu, atbilstoSi noteiktajai kartibai,
manevru darbu. kopé€ja apjoma | noteiktajai kartibai. pamato vilcienu indeksu pieskirsanu.
3% no modula | Izstrada manevru darba planu. Izstrada manevru darba planu, pamato ta
kopéja apjoma nepiecieSamibu.
2% no modula | Nodod noradijumus par manevru darba | Nodod noradijumus par manevru darba plana izpildi
kopé&ja apjoma | plana izpildi iesaistitajiem dalibniekiem, | iesaistitajiem dalibniekiem, ievérojot noteikto sarunu
ievérojot noteikto sarunu reglamentu. reglamentu, pamato manevru darba sarunu reglamenta
ievéroSanas nepiecieSamibu.
3% no modula | Nosaka ritoSa sastava nostiprinaSanai | Nosaka ritoSa sastava nostiprindSanai nepiecieSamo
kopé&ja apjoma | nepiecieSamo bremzes kurpju skaitu, | bremzes kurpju skaitu, nostiprina to, atbilstosi
nostiprina to, atbilstosi noteiktajam | noteiktajam normam, paskaidro bremzes kurpju
normam. lietoSanas kartibu un ipatnibas dazados laika apstak]os.
Izvélas droSus darba panémienus |Izvélas un pamato drosus darba panémienus, nostiprinot
nostiprinot ritoSo sastavu ar bremzes | ritoSo sastavu ar bremzes kurpém.
Kurpém.
3% no modula | Uzrauga vadibas iericu indikacijas, | Uzrauga vadibas iericu indikacijas, atbilstoSi vadibas
kopéja apjoma | atbilstosi vadibas ieriCu ekspluatacijas | iericu  ekspluatacijas kartibai, paskaidro elementu
kartibai un sliezu celu, parmiju | (parmiju, luksoforu, sliezu celu) savstarpé&jas atkaribas un
aiznemtibu ar ritoSo sastavu péc | sliezu celu, parmiju aiznemtibu péc indikacijas uz kustibas
indikacijas uz kustibas vadibas iekartas. | vadibas iekartas un faktisko sliezu celu un parmiju
aiznemtibu ar ritoSo sastavu, paskaidro maldigas
aiznemtibas (neaiznemtibas) iemeslus.
3% no modula | Aizpilda manevru darbu uzskaites | Aizpilda manevru darbu uzskaites Zurnalus atbilstosi
kopé&ja apjoma | zurnalus atbilstoSi noteiktajai kartibai, | noteiktajai kartibai, paskaidro informacijas apmainas
paskaidro informacijas apmainas | kartibu starp  vilcienu dispeceru un stacijas
kartibu starp Vvilcienu dispeceru un |dezurantu/manevru dispeceru, pamato Sis informacijas
stacijas dezurantu/manevru dispeleru. | aprites nozimi tehnologiska procesa nodrosinasana.
3% no modula | Sagatavo manevru marsrutu, paskaidro | Sagatavo manevru marsrutu, paskaidro to sagatavosanas
kopéja apjoma |to sagatavosanas kartibu un | kartibu un panémienus, pamatojot panémienu izvéli.
panémienus.
Izvélas drosus darba panémienus |Izvélas un pamato drosus darba panémienus, sagatavojot
sagatavojot manevru marsrutu. manevru marsrutu
4. Spé€j: organizéet 2% no modula | Atpazist signalizacijas, centralizacijas, | Atpazist signalizacijas, centralizacijas, blok&Sanas un
vilcienu kustibu | kopé&ja apjoma | blokéSanas un sakaru ieri¢u bojajumus. | sakaru iericu bojajumus, izskaidro bojajumu ietekmi uz

signalizacijas,

dzelzcela satiksmes drosibu.
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centralizacijas,
blokéSanas un sakaru
iericu bojajumu
gadijumos.

2% no
kopé&ja

modula
apjoma

Pienem vilcienu, ieejas luksofora degot
aizliedzosajam  signalam,  atbilstosi
noteiktajai kartibai, izmantojot vienu
atlaujas veidu.

Pienem vilcienu, ieejas luksofora degot aizliedzoSajam
signalam, atbilstosi noteiktajai kartibai, izmantojot vienu
atlaujas veidu. Raksturo alternativus atlauju veidus.

Nosuta vilcienu, izejas luksofora degot
aizliedzoSajam  signalam,  atbilstosi
noteiktajai kartibai, izmantojot vienu
atlaujas veidu.

Nosita vilcienu, izejas luksofora degot aizliedzosajam
signalam, atbilstosi noteiktajai kartibai, izmantojot vienu
atlaujas veidu. Raksturo alternativus atlauju veidus.

2% no
kopé&ja

modula
apjoma

Informe par signalizacijas,
centralizacijas, blokéSanas un sakaru
iericu bojajumu novérsanu, ievérojot
noteikto kartibu.

Informé par signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un
sakaru iericu bojajumu novérSanu, ievérojot noteikto
kartibu. Raksturo informacijas pazinosanas veidus.

2% no
kopéja

modula
apjoma

Veic satiksmes droSibas pasakumus,
pienemot un nosutot vilcienu
signalizacijas, centralizacijas,
blokésanas un sakaru iericu bojajumu
gadijumos, ievérojot noteikto kartibu.

Veic satiksmes droSibas pasakumus, pienemot un nositot
vilcienu signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un
sakaru iericu bojajumu gadijumos, ievérojot noteikto
kartibu, pamatojot drosibas pasakumu nepiecieSamibu.

Informeé vilces lidzeklu vaditajus
(masinistus) par kustibas nosacijumiem
signalizacijas, centralizacijas,
blokéSanas un sakaru iericu bojajumu
gadijumos.

Informé vilces lidzek|u vaditajus (masinistus) par kustibas
nosacijumiem signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas
un sakaru iericu bojajumu gadijumos, ievérojot noteikto
sarunu reglamentu.

kustibu
atbilstosi
darba

ar vilcienu
zurnalos,
kartibai

Veic ierakstus
saistitajos
noteiktajai
uzdevumam.

un

Veic ierakstus ar vilcienu kustibu saistitajos Zurnalos,
atbilstosi noteiktajai kartibai un darba uzdevumam.
Paskaidro ierakstu zurnalos nozimi dzelzcela satiksmes
drosibas nodrosinasana.

2% no
kopéja

modula
apjoma

Organizé vilcienu kustibu dzelzcela
posma signalizacijas, centralizacijas,
blokéSanas un sakaru iericu bojajumu
gadijumos, atbilstosi noteiktajai
kartibai.

Organizé vilcienu kustibu dzelzcela posma signalizacijas,
centralizacijas, bloké&Sanas un sakaru iericu bojajumu
gadijumos, atbilstoSi noteiktajai kartibai. Paskaidro
vilcienu kustibas organizésanas nozimi signalizacijas,
centralizacijas un bloké&Sanas iericu un sakaru bojajumu
gadijuma dzelzcela satiksmes droSibas nodrosinasana.

5. Sp€&j: organizét
dzelzcela satiksmi
infrastruktiras remonta
darbu laika.

3% no
kopéja

modula
apjoma

Vada iesaistito darbinieku darbu vilcienu
kustibas tehnologiska partraukuma
laika.

Vada iesaistito darbinieku darbu vilcienu kustibas
tehnologiska partraukuma laika, paskaidro iesaistito
darbinieku pienakumus dzelzcela infrastruktlras remonta
darbu laika.

3% no
kopéja

modula
apjoma

Vada vilcienu kustibu stacija dzelzcela
infrastruktiras remonta darbu laika.

Vada vilcienu kustibu stacija dzelzcela infrastruktiras
remonta darbu laikda. Paskaidro atbilstoSas vilcienu
kustibas vadibas nozimi dzelzcela satiksmes drosibas
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nodroSinasanai dzelzcela infrastruktiiras remonta darbu

laika stacija.
4% no modula | Izsniedz atlaujas vilcienu kustibai, | Izsniedz atlaujas vilcienu kustibai, dzelzcela
kopé&ja apjoma | dzelzcela infrastruktiiras remonta darbu | infrastruktliras remonta darbu laika. Paskaidro atbilstoSas
laika, atbilstosi noteiktajai kartibai. atlaujas veida izvéles nozimi dzelzcela satiksmes drosibas
nodroSinasanai.
6. Spé&j: nodrosinat 4% no modula | Vada kravas iekrausanu, izvietoSanu un | Vada kravas iekrausanu, izvietoSanu un nostiprinasanu
komercdarbu dzelzcela | kop&ja apjoma | nostiprinasanu vagonos, atbilstosSi | vagonos, atbilstosi noteiktajai kartibai. Paskaidro kravas
kravu parvadajumos. noteiktajai kartibai. vagonu pareizas sagatavosanas iekrausanai
nepiecieSamibu.
4% no modula | Pienem  tukSus  kravas  vagonus | Pienem tuksSus kravas vagonus nositiSanai, atbilstosi
kopé&ja apjoma | nositiSanai, atbilstosi noteiktajai | noteiktajai kartibai. Nosauc un raksturo kravas vagonu
kartibai. veidus.
Pienem  krautus kravas vagonus | Pienem krautus kravas vagonus nositiSanai, atbilstosi
nosutisanai, atbilstosi noteiktajai | noteiktajai kartibai. Nosauc un raksturo kravu un to
kartibai. nostiprinadSanas veidus.
4% no modula | Noformé maksajumu dokumentaciju | Noformé maksajumu dokumentaciju dzelzcela kravu
kopé&ja apjoma | dzelzcela kravu parvadajumos, | parvadajumos, atbilstosi noteiktajai kartibai un darba
atbilstosi noteiktajai kartibai un darba | uzdevumam. Raksturo maksajumu dokumentacijas
uzdevumam. veidus.
4% no modula | Noformé& maksajumu dokumentaciju par | Noformeé maksajumu dokumentaciju par vagonu dikstavi,
kopéja apjoma | vagonu dikstavi, atbilstoSi noteiktajai | atbilstosi noteiktajai kartibai un darba uzdevumam.
kartibai un darba uzdevumam. Raksturo maksajumu aprékinasanas kartibu un
dokumentacijas veidus.
4% no modula | Aizpilda kravas parvadajumu | Aizpilda kravas parvadajumu dokumentaciju galastacija,
kopé&ja apjoma | dokumentaciju galastacija, atbilstosi | atbilstoSi noteiktajai kartibai. Paskaidro dokumentacijas
noteiktajai kartibai. aizpildiSsanas galastacija nozimi kravu parvadajumu
procesa.
Informé kravas sanémé&ju par kravas | Informé kravas sanéméju par kravas nodosanu, atbilstosi
nodoSanu, atbilstoSi noteiktajai kartibai. | noteiktajai  kartibai. Paskaidro savlaicigas kravas
sanéméja informé&Sanas nozimi kravu parvadajumu
procesa.
5% no modula | Noformé kravas vagonu padosanas un | Noformé kravas vagonu padoSanas un nodoSanas
kopé&ja apjoma | nodoSanas sarakstu, atbilstosi | sarakstu, atbilstosi noteiktajai kartibai.

noteiktajai kartibai.

Raksturo kravas vagonu padoSanas un nodosSanas
noformé&sanas nozimi parvadajumu organizésana.
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Modula “"Dzelzcela kustibas organizéSana starptautiska satiksmeé” apraksts

Modula
meérkis

Sekmét izglitojama spé&jas organizét dzelzcela kustibu starptautiska satiksme.

Modula
uzdevumi

Attistit Sadas izglitojama prasmes:
1. Raksturot kravas vilcienu satiksmi parrobezu satiksmeé.

2. Raksturot pasazieru vilcienu satiksmi parrobezu satiksmeé.
3. Salidzinat parrobezu satiksmi starp Eiropas Savienibas valstim un treSajam valstim.

Modula
ieejas nosacijumi

Modulis "Dzelzcela kustibas organizéSana starptautiska satiksmeé" ieejas nosacijums ir apgati visi programmas A un B
dalas iegilisanai nepiecieSamie moduli, iznemot noslédzoSo moduli "Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas
un kustibas drosibas tehnika prakse".

Modula
apguves
novéertésana

Modula "Dzelzcela kustibas organizéSana starptautiska satiksmé" apguves nosléguma izglitojamais veic parbaudijumu,
kura laika atbilstosi darba uzdevumam raksturo dzelzcela kustibu starptautiska satiksmé.

Modula nozime un
vieta karte

Modulis "Dzelzcela kustibas organizéSana starptautiska satiksmeé" ir apglistams programmas C dala profesionalas
kvalifikacijas "Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas drosibas tehnikis" iegtsanai.

Modula “"Dzelzcela kustibas organizéSana starptautiska satiksmeé” saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata

Macibu sasniegumu
apguves limenu apraksti

Vid&js

Optimals

1. Sp€j: raksturot kravas vilcienu satiksmi

parrobezu satiksmeé.

Zina: Ziemeljuras - Baltijas dzelzcela kravu
koridora tehnologiskas iesp&jas, noligumu par
starptautisko dzelzcela kravu satiksmi (SMGS),
Sadraudzibas dalibvalstu dzelzcela transporta
padomes kartibu starptautiska dzelzcela kravu
satiksme.

Izprot: kravas vilcienu satiksmes nozimi
parrobezu kravu parvadajumos.

ipatsvars %

35% no modula
kopé&ja apjoma

apguves limenis
Visparigi raksturo kravas vilcienu
kustibu parrobezu satiksmeé.

apguves limenis
Detalizéti raksturo kravas vilcienu
kustibu parrobezu satiksmé.

Raksturo Ziemeljuras -
dzelzcela kravu

Baltijas
koridora

Raksturo Ziemeljuras - Baltijas
dzelzcela kravu koridora tehnologiskas

tehnologiskas iespéjas. iespéjas, paskaidro  tehnologisko
iesp€ju ipatnibas parvadajumu
procesa.

Paskaidro pamatprincipus
noligumam par starptautisko
dzelzcela kravu satiksmi (SMGS)
un sadraudzibas dalibvalstu
dzelzcela transporta padomes
kartibai.

Paskaidro pamatprincipus noligumam

par starptautisko dzelzcela kravu
satiksmi (SMGS) un sadraudzibas
dalibvalstu dzelzcela transporta

padomes kartibai, raksturo atskiribas
starp tiem.
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2. Spéj: raksturot pasazieru vilcienu satiksmi
parrobezu satiksmé.

Zina: Noligumu par pasazieru starptautisko
satiksmi (SMPS), Sadraudzibas dalibvalstu
dzelzcela transporta padomes kartibu
starptautiska dzelzcela pasazieru satiksmé.

Izprot: pasazieru vilcienu satiksmes nozimi
parrobezu pasazieru parvadajumos.

35% no modula
kopéja apjoma

Visparigi raksturo pasazieru | Detalizéti raksturo pasazieru vilcienu
vilcienu kustibu parrobezu | kustibu parrobezu satiksmé.
satiksmeé.

Paskaidro pamatprincipus | Paskaidro pamatprincipus noligumam
noligumam par pasazieru | par pasazieru starptautisko satiksmi

starptautisko satiksmi (SMPS) un
sadraudzibas dalibvalstu dzelzcela
transporta padomes kartibai.

(SMPS) un sadraudzibas dalibvalstu
dzelzcela transporta padomes kartibai,
raksturo atskiribas starp tiem.

3. Spéj: salidzinat parrobezu satiksmi starp
Eiropas Savienibas valstim un treSajam valstim.

Zina: Konvenciju par starptautiskajiem
dzelzcela parvadajumiem (COTIF), pasazieru un
kravas vilcienu saskanosanas atskiribas starp
Eiropas Savienibas, Eiropas Savienibas valstim
un treSajam valstim.

Izprot: vilcienu satiksmes saskanoSanas nozimi
starp dazadam valstim parrobezu
parvadajumos.

30% no modula
kopéja apjoma

Salidzina parrobezu satiksmi starp
Eiropas Savienibas valstim un
treSajam valstim.

Salidzina parrobezu satiksmi starp
Eiropas  Savienibas valstim un
treSajam valstim, paskaidro pasazieru
un kravas vilcienu saskanosanas
atskiribas starp Eiropas Savienibas,
Eiropas Savienibas valstim un
tresajam valstim.
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Modula “Digitalizacija dzelzcela parvadajumos” apraksts

Modula Sekmeét izglitojama spéjas veikt dzelzcela parvadajumu organizésanu pielietojot digitalas tehnologijas.
meérkis

Attistit Sadas izglitojama prasmes:
Modula 1. Nodrosinat dzelzcela kravas parvadajumu noformésanu elektroniski.
uzdevumi 2. Noformét darba uzskaiti elektroniski.
3. Pielietot jaunakas tehnologijas kravu parvadajumos.
Modulis "Digitalizacija dzelzcela parvadajumos" ieejas nosacijums ir apgdti visi programmas A un B dalas iegtsanai
nepiecieSamie moduli, iznemot noslédzoso moduli "Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas
droSibas tehnika prakse".
Modula Modula "Digitalizacija dzelzcela parvadajumos" apguves nosléguma izglitojamais veic parbaudijumu, kura laika
apguves atbilstosi darba uzdevumam pielieto digitalas tehnologijas dzelzcela kravu parvadajumos.
novertésana
VLY T ER eyl i Modulis "Digitalizacija dzelzcela parvadajumos"” ir apglstams programmas C dala profesionalas kvalifikacijas Dzelzcela
vieta karte transporta parvadajumu organizacijas un kustibas droSibas tehnikis iegtsanai.

Modula
ieejas nosacijumi

Modula "Digitalizacija dzelzcela parvadajumos” apraksts

. - Macibu sasniegumu
Sasniedzama

Sasniedzamais = apguves limenu apraksti
rezultats s Vidajs Optimals
ipatsvars % 2 . - .
apguves limenis apguves limenis
1. Spé&j: nodroSinat dzelzcela kravas parvadajumu 30% no Noformé dzelzcela kravas | Noformé dzelzcela kravas
noformésanu elektroniski. modula parvadajumu dokumentus | parvadajumu dokumentus
Zina: dzelzcela kravas parvaddjumu  dokumentu kop€ja elektroniski, pielietojot specializétas | elektroniski, pielietojot
elektroniskds noformésanas kartibu, specializéto apjoma datorprogrammas. specializétas datorprogrammas,
datorprogrammu lieto$anas principus. paskaidro elektroniskas
_ . dokumentu noformé&sanas
Izprot: c!zel_zceja krav_uv pawadajynju dokumle_ntgl nozimi tehnologiska procesa
elektroniskas V_nc_niorn'_\esanas nozimi tehnologiska nodroginagana.
procesa nodrosinasana.
2. Sp€j: noformét darba uzskaiti elektroniski. 40% no Veic vilcienu kustibas vai stacijas | Veic vilcienu kustibas un stacijas
Zina: izpildita vilcienu kustibas grafika elektroniskas modula darba uzskaiti elektroniski, atbilstosi | darba uzskaiti elektroniski,
noforméganas ipatnibas, stacijas darba elektroniskas kopéja noteiktajai kartibai. atbilstoSi  noteiktajai  kartibai,
uzskaites kartibu. apjoma paskaidro darba uzskaites
elektroniskas noformé&sanas
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Izprot: darba uzskaites elektroniskas noformésanas
nozimi tehnologiska procesa nodrosinasana.

nozimi  tehnologiska
nodrosinasana.

procesa

3. Spéj: pielietot  jaunakas tehnologijas  kravu
parvadajumos.
Zina: jaunako tehnologiju pielietoSanas iespéjas

organizéjot kravu parvadajumus, standarta procediru
aizvietoSanas ar jaunakajam tehnologijam
pamatprincipus.

Izprot: jaunako tehnologiju pielietoSanas nozimi
tehnologiska procesa nodrosinasana.

30% no
modula
kop€ja
apjoma

Pielieto  jaunakas
organizéjot kravu parvadajumus.

tehnologijas

Pielieto jaunakas tehnologijas

organizéjot kravu
parvadajumus, paskaidro
standarta procediru
aizvietosanu ar  jaunakajam

tehnologijam.




o1

Modula “Dzelzcela signalizacijas un sakaru sistemu uzturesana” apraksts

Modula
meérkis

Sekmeét izglitojama spéjas veikt dzelzcela signalizacijas un sakaru sistému uzturésanu, ievérojot darba aizsardzibas
un elektrodrosibas prasibas.

Modula
uzdevumi

Attistit Sadas izglitojama prasmes:
1. Klasificét dzelzcela signalizacijas, centralizacijas, blokéSanas un sakaru iericu elementu bojajumu iemeslus.
2. Nodrosinat dzelzcela signalizacijas un sakaru sistému uzturésanas darbu periodiskumu.

3. Salidzinat dazadas dzelzcela signalizacijas un sakaru sistému priekSrocibas.

4. Veikt dzelzcela signalizacijas un sakaru iericu elementu uzturésanu.

Modula
ieejas nosacijumi

Modulis "Dzelzcela signalizacijas un sakaru sistému uzturéSana" ieejas nosacijums ir apgati visi programmas A un B
dalas iegtsanai nepiecieSamie moduli, iznemot noslédzoSo moduli "Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas
un kustibas drosSibas tehnika prakse".

Modula
apguves
noveértésana

Modula "Dzelzcela signalizacijas un sakaru sistému uzturésana" apguves nosléguma izglitojamais veic parbaudijumu,
kura laika atbilstosi darba uzdevumam demonstré prasmes, ka veikt dzelzcela signalizacijas un sakaru sistému
uzturésanu, ievérojot darba aizsardzibas un elektrodrosibas prasibas.

Modula nozime un
vieta karte

Modulis "Dzelzcela signalizacijas un sakaru sistému uzturéSana" ir apglistams programmas C dala profesionalas
kvalifikacijas "Dzelzcela transporta parvadajumu organizacijas un kustibas drosibas tehnikis" ieglsanai.

Modula “"Dzelzcela signhalizacijas un sakaru sistemu uzturésana” saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Vidéjs

Optimals

1. Sp&j: klasificét  dzelzcela  signalizacijas,
centralizacijas, blokéSanas un sakaru iericu
elementu bojajumu iemeslus.

Zina: dzelzcela signalizacijas, centralizacijas,
blokéSanas un sakaru iericu elementu bojajumu
indikaciju uz vadibas pults (monitora) un citas
pazimes bojajuma noteikSanai.

Izprot: signalizacijas, centralizacijas,
blokéSanas un sakaru iericu elementu bojajumu
ietekmi uz dzelzcela satiksmes drosibu.

25% no modula
kop€&ja apjoma

apguves limenis
signalizacijas,

Klasificeé
centralizacijas, blok&Sanas un
sakaru iericu elementu bojajumu
iemeslus péc indikacijam uz
vadibas pults (monitora) un citam
pazimém.

apguves limenis
Klasificé signalizacijas, centralizacijas,
blokéSanas un sakaru iericu elementu
bojajumu iemeslus péc indikacijam uz
vadibas pults (monitora) un citam

pazimém, paskaidrojot  bojajumu
ietekmi  uz dzelzcela satiksmes
drosSibu.
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2. Spéj: nodrosinat dzelzcela signalizacijas un

sakaru sistému uzturésanas darbu
periodiskumu.
Zina: dzelzcela signalizacijas un  sakaru

sistémas iericu apkalposanas operativa plana
lietoSanas kartibu.

Izprot: signalizacijas un sakaru sistémas iericu

25% no modula
kopéja apjoma

NodroSina dzelzcela signalizacijas
un sakaru sistému elementu
uzturésanas darbu periodiskumu
atbilstoSi operativajam planam.

NodroSina dzelzcela signalizacijas un
sakaru sistému elementu uzturéSanas

darbu periodiskumu atbilstosi
operativajam planam, paskaidro
uzturésanas darbu nozimi dzelzcela

satiksmes drosibas nodrosinasana.

savlaicigas apkalpoSanas nozimi dzelzcela

satiksmes drosibas nodrosinasana.

3. Spéj: salidzinat dazadas dzelzcela | 25% no modula | Salidzina dazadas dzelzcela | Salidzina dazadas dzelzcela
signalizacijas un sakaru sistému prieksrocibas. | kop€&ja apjoma | signalizacijas un sakaru sistému | signalizacijas un sakaru sistému

Zina: dzelzcela signalizacijas un sakaru sistému
lietoSanas 1patnibas un atskiribas.

Izprot: noteiktas dzelzcela signalizacijas un
sakaru sistémas pielietoSanas ietekmi uz
vilcienu kustibas grafika izpildi.

prieksrocibas.

priekSrocibas, raksturo to lietoSanas
atskiribas.

4. Spé&j: veikt dzelzcela signalizacijas un sakaru
iericu elementu uzturésanu.

Zina: dzelzcela signalizacijas un sakaru iericu
elementu apkalposanas panémienus.

Izprot: signalizacijas un sakaru iericu elementu
kvalitativas  uzturéSanas nozimi dzelzcela
satiksmes drosibas nodrosSinasana.

25% no modula
kopéja apjoma

Veic dzelzcela signalizacijas un
sakaru iericu elementu
uzturésanu, izmantojot atbilstoSus
apkalpoSanas panémienus.

Veic dzelzcela signalizacijas un sakaru
iericu elementu uzturésanu,
izmantojot atbilstoSus apkalposanas
panémienus, raksturo iericu elementu
uzturésanas nozimi dzelzcela
satiksmes drosSibas nodrosinasana.

Izvélas droSus darba panémienus,
veicot dzelzcela signalizacijas un
sakaru iericu elementu
uzturésanu.

Izvélas un pamato drosSus darba
panémienus, veicot dzelzcela
signalizacijas un  sakaru iericu

elementu uzturésanu.




Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
noveéertesana

Modula nozime un
vieta karte

53
Modula ,,Sabiedribas un cilvéka drosiba” (1. limenis) apraksts

Veicinat izglitojamo spéjas un prasmes pienemt fiziskajai, psihiskai un socialajai drosibai un veselibai labvéligus
[Emumus, preventivi novérst nelaimes gadijumus sadzivé un darba, veidojot droSu un veselibai nekaitigu apkartéjo
vidi, lietot iegltas zinaSanas praksé.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Apzinaties veselibu ka kopveselumu un vértibu, saskatot personigo un sabiedribas atbildibu par katra cilvéka
veselibu.

2. Analizét cilvéku ricibu, pienemt atbildigus IEmumus preventivo pasakumu veikSanai drosas un veselibai nekaitigas
vides veidosana un saglabasana.

3. Izvértet situaciju un sniegt pirmo palidzibu, nepiecieSamibas gadijuma izsaukt neatliekamo medicinisko palidzibu
un aprakstit nelaimes gadijumu dispeceram.

4. Ieverot civilas aizsardzibas ricibas planus/instrukcijas, lai atbilstosi rikotos dazadu katastrofu un apdraudé&jumu
(t.sk. viltus zinu) gadijuma, ka ari atskanot trauksmes sirénai.

5. Atpazit darba vides riskus un rikoties atbilstosi darba aizsardzibas prasibam.

6. Atpazit ugunsnedrosas situacijas, preventivi novérst ugunsgréka izcelsanos, atbildigi un drosi rikoties ugunsgréka
gadijuma, saskana ar ugunsdrosibas noteikumiem un evakuacijas planu.

7. Ievérot elektrodrosibas noteikumus, lietojot elektroierices un elektroiekartas.

8. Analizét pieejamo informaciju par vides kvalitati Latvija un pasaulé, rikoties atbildigi, saudz€jot un racionali
izmantojot dabas resursus.

Apguta pamatizglitiba.

Modula "Sabiedribas un cilvéka drosSiba (1. limenis)" apguves nosleguma izglitojamie karto parbaudijumu.
Parbaudijuma demonstré visu modull definéto sasniedzamo rezultatu apguvi. Parbaudes darba ietverta:

1) teorétisko zindSanu parbaude (tests), ieklaujot jautajumus no visiem modula tematiem,

2) situaciju analize (prezentacija) par ieprieks izvélétu/izlozétu problémjautajumu.

Moduli "Sabiedribas un cilvéka drosiba (1. limenis)" isteno ka mazizglitibas moduli profesionalas pamatizglitibas,
arodizglitibas, profesionalas vidéjas un profesionalas talakizglitibas programmas vai neformalas izglitibas
programmas. Modulis integréjams citos modulos, ja ta saturs dubléjas ar nozares profesionalas programmas
moduliem. Modula saturs, kas apglstams obligatas veselibas izglitibas stundas, atbilstoSi normativo aktu prasibam,
netiek integréts citos modulos vai macibu priekSmetos.

P&c modula apguves var sekot modula "Sabiedribas un cilvéka drosiba (2. limenis)" apguve.
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Modula ,,Sabiedribas un cilvéka drosiba” (1. limenis) saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Vidéjs

Optimals

1. Sp€j: izvertét informaciju par veselibu
ietekmé&josiem faktoriem, apzinaties
personigo un sabiedribas atbildibu par katra
cilvéka veselibu.

Zina: veseliga dzivesveida paradumus un
pasakumus, kas ietekmé& personigo un
apkartéjo cilvéku veselibu, ka art riska
faktorus un veicamos preventivos pasakumus
saslimSanas risku novérsanai vai
mazinasanai.

Izprot: veselibu ka kopveselumu un vértibu,
apzinas higiénas bdtibu un nozimi drosas un
cilvéka veselibai nekaitigas vides
nodrosinasana.

20% no
modula
kopé€ja
apjoma

apguves limenis

Nosauc riska faktorus, kas ietekmé
veselibu.

Nosauc dzives kvalitates raditajus.
Uzskaita veseligus paradumus.
Nosauc batiskakos veselibas
veicinasanas pasakumus.

Nosauc riska faktorus, kuri ietekme
slimibu rasanos un attistibu.

Nosauc higiénas pasakumus un
darbibas, lai slimibas novérstuy,
apturétu to attistibu un mazinatu to
raditas sekas.

Vienkarsoti izskaidro vakcinacijas un
kolektivas  imunitates veidoSanas
nepiecieSamibu.

Nosauc atkaribu (t.sk. no vielam,
procesiem un tehnologijam) veidus.
Skaidro, kas ir atkaribu profilakse.
Uzskaita ar seksualo un reproduktivo
vesellbu saistitas problemas (t.sk.
neplanota grutnieciba, seksuali
transmisivas slimibas), ka ari
izsargasanas metodes.
Uzskaita nepiecieSamas
veseligu éSanas
nodrosinasana.

Nosauc drosas un veselibu veicinosas
fiziskas aktivitates.

Nosauc kermena masas indeksa
aprékinasanas formulu un skaidro
veseligas kermena masas uzturésanas
nozimi.

uzturvielas
paradumu

apguves limenis

Izskaidro biezako slimibu riska
faktorus (sirds un asinsvadu sistémas
slimibu, elpcelu slimibu, |aundabigo
audzéju, spriedzes u.c. riska faktorus).
Nosauc un raksturo dzives kvalitates
raditajus. Izskaidro nepiecieSamibu un

savu atbildibu 1stenot veseligu
dzivesveidu.

Izskaidro  veselibas  veicinasanas
pasakumus (sabalanséts uzturs,

optimala fiziska aktivitate, psihiska un
reproduktiva veseliba, briviba no
atkaribam; atpdtas rezima ievérosana
u.c.).

Izskaidro riska faktorus, kuri ietekmé
slimibu rasanos un attistibu. Izskaidro
nosacijumus un praktisko pasakumu
kopumu, kas nepiecieSams, lai
samazinatu vai likvidétu vides faktoru
(fizikalo, kimisko, biologisko)
iespéjami kaitigo iedarbibu. Pamato
vakcinacijas nozimi un kolektivas
imunitates nozimi.

Klasificeé atkaribu veidus, raksturo to
pazimes un skaidro atkaribu profilaksi.
Skaidro ar seksualo un reproduktivo
veselibu saistitas problémas un sekas,
ka ari to profilaksi.

Izskaidro nepiecieSamo
nozimi veselibas uzturéSana.
Pamato regularu, sistematisku un
daudzveidigu fizisko aktivitasu nozimi
un ietekmi uz veselibu, skaidro
dopinga ietekmi uz organismu.

uzturvielu




55

Nosauc faktorus, kas ietekmé psihisko
veselibu. Nosauc, kur nepiecieSamibas
gadijuma vérsties péc palidzibas.

Aprékina savu kermena masas indeksu
un pamato veseligas kermena masas
uzturéSanas nozimi.

Defing, kas ir psihiska veseliba,
skaidro faktorus, kas to ietekmeé.
Pamatoti izklasta viedokli par psihiskas
veselibas veicinadsanas pasakumiem.
Nosauc izplatitakos psihiskos
traucéjumus un skaidro, kur vérsties
péc palidzibas, ja ir raizes par savu un
lidzcilvéku psihisko veselibu.

2. Spe€j: analizét cilveku ricibu, pienemt
atbildigus Iémumus preventivo pasakumu
veiksanai drosas un veselibai nekaitigas vides
veidoSana un saglabasana.

Zina: drosibas un veselibas riskus, nedrosu un
bistamu situaciju célonus, veicamos drosibas
pasakumus.

Izprot: droSas uzvedibas principu ievéroSanas
nozimigumu sadzives un arkartas situacijas,
ka ar1 savas personigas ricibas nozimi un
atbildibu nelaimes gadijuma.

8% no
modula
kopé€ja
apjoma

Skaidro, ka pienemtie Iémumi un
riciba ietekmé& drosas un veselibai
nekaitigas vides veidosanu, prognozé
[Emuma pienemSanas un ricibas
iespéjamas sekas.

Nosauc redli notikuSas sadzives
situacijas, kuras nacies pienemt

personigu [émumu riskét vai izvéléties
drosSibu.

Sniedz nedroSas ricibas piemérus
dazadas dzives situacijas, kuru
rezultata var ciest pats individs vai cits
sabiedribas loceklis.

Nosauc ikdienas iesp&jamas bistamas

situacijas, kuras var apdraudét
personigo vai Iidzcilvéeku drosibu,
paskaidro iesp&jamos c€lonus un
sekas.

Nosauc izvélétaja profesija (nozaré)
iespéjamos droSibas un veselibas
riskus, norada dazus bdatiskakos
veicamos droSibas pasakumus.
Nosauc iesp€jamos riskus, dodoties uz
arzemem.

Skaidro apdrosinasanas
nepiecieSamibu un min dazus

Analize, ka pienemtie [émumi un riciba
ietekmé drosas un veselibai nekaitigas
vides veidosanu, minot piemérus, ka
preventivi novérst nedrosu un bistamu

situaciju rasanos un nelaimes
gadijumus.

Analizé reali notikuSas sadzives
situacijas, kuras nacies pienemt

personigu Iémumu riskéet vai izvéléties
drosibu.

Prognozé iespéjamas sekas, kas
varéja rasties nepareizas izvéles
gadijuma.

Izskaidro cilvéku riclbu dazadas
sadzives un arkartas situacijas,

prognoze iesp€jamas sekas, piedava
risinajumus.
Analizé ikdienas iesp€jamas bistamas

situacijas, kuras var apdraudét
personigo vai lidzcilvéku droSibu,
skaidro c€lonus un sekas, piedava
risinajumus drosibas jautajumu
uzlabosanai.

Uzskaita un izskaidro izvélétaja

profesija (nozarg) iespé&jamos drosibas
un veselibas riskus noradot
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apdrosinasanas veidus.
Nosauc institicijas, kuras meklét
palidzibu arkartas situacijas arzemes.

veicamos drosibas pasakumus katra
no riskiem.

Izskaidro iesp&jamos riskus, dodoties
uz arzemem.

Pamato apdrosinasanas
nepiecieSamibu un bitibu.

Izvélas no apdrosSindsanas uzpnémumu
piedavajuma konkrétai situacijai
piemérotako apdrosinasanas veidu.
Izskaidro, ka rikoties un kur meklét
palidzibu arkartas situacijas arzemes.

13, Spé&j: izveértét situaciju un sniegt pirmo 2% no Uzskaita, kur jazvana un kada |Paskaidro, kada seciba jasniedz

palidzibu, nepiecieSamibas gadijuma izsaukt modula informacija jasniedz nelaimes | informacija neatliekamas palidzibas

neatliekamo  medicinisko  palidzibu  un kop€&ja gadijuma. dispeceram.

aprakstit nelaimes gadijumu dispeceram. apjoma Izstasta pirmas palidzibas sniegSanas | Izskaidro pirmas palidzibas sniegsanas
pamatprincipus. un atdzivinasanas pasakumu ABC

Zina: pirmas palidzibas sniegSanas solus un Nosauc iemeslus, kade| bltu | principus un ricibu soli pa solim.

atdzivinasanas pasakumu principus. jaorganizé pirmas palidzibas | Izskaidro ar piemériem, kapéc un ka
sniegSanas macibas uznémuma. | tiek organizétas pirmas palidzibas

Izprot: pirmas palidzibas nodrosSinasanas Nosauc atbildigo(-as) personas | macibas uznémuma.

nozimigumu un katra individa personiskas uznémuma par pirmas palidzibas | Nosauc atbildigo(-as) personas

atbildibas nozimi pirmas palidzibas sniegSana. nodrosinasanu. uznémuma par pirmas palidzibas
Nosauc nepiecieSamas palidzibas | nodrosinasanu.
sniegSanas panémienus atkariba no | Izskaidro un demonstré nepiecieSamas
veselibas traucéjumu veida. palidzibas sniegSanas panémienus

atkariba no veselibas traucéjumu
veida.

4. Spé&j: ieveérot civilas aizsardzibas ricibas 15% no Nosauc katastrofu veidus. Raksturo katastrofu veidus, min

planus/ instrukcijas, lai atbilstoSi rikotos modula Nosauc infekcijas slimibu izplatiSanas | piemérus Latvija un pasaulé.

dazadu katastrofu un apdraud&jumu (t.sk. kopéja riskus, t.sk. parrobezu riskus, ietverot | Izskaidro nepiecieSamo ricibu

viltus zinu) gadijuma, ka arl atskanot apjoma atbildibu par savu un citu veselibu. katastrofas gadijuma.

trauksmes sirénai. Nosauc epidémiju un pandémiju | Izskaidro infekcijas slimibu
izplatibas veidus un to pazimes. izplatiSanas riskus, t.sk. parrobezu

Zina: dazadu arkartas un bistamu situaciju
pazimes un atbilstoSus civilas aizsardzibas
ricibas planus/instrukcijas, ka ari panémienus
viltus  zinu  atpaziSanai un  patiesas
informacijas ieglsSanai; individualas
aizsardzibas lidzek|us un to lietoSanu.

Nosaka dabas katastrofu tuvosanos
péc pieejamas informacijas un rikojas
atbilstoSi noradijumiem.

Nosauc masu nekartibu un terorisma
pazimes.

Nosauc pamatprincipus, ka jarikojas
arkartas situacijas.

riskus, ietverot atbildibu par savu un
citu veselibu. Izskaidro epidémiju un
pandémiju izplatibas veidus,
iespéjamos célonus un sekas.

Analizé€ pieejamo informaciju par
dabas katastrofam, skaidro drosas
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Izprot: atbilstoSas ricibas nozimi arkartas
situaciju, katastrofu gadijuma Latvija un
uzturoties arpus tas.

Nosauc vienu vai vairakas institdcijas,
kur vérsties péc palidzibas, ja arkartas
situacijas laika ir nodarits kaitéjums
veselibai un drosibai.

Atpazist trauksmes sirénu un visparigi
apraksta, ka rikoties un kur vérsties
péc palidzibas, tai atskanot.

Nosauc panémienus, ka atpazit viltus
zinas.

rictbas solus, izverté iesp€jamas
sekas.
Izskaidro, kapéc rodas masu

nekartibas, un argumenté, kapéc tajas
nevajag iesaistities. Nosauc terorisma
pazimes un skaidro ricibu terorisma
draudu gadijuma.

Izskaidro bitiskakas atskiribas
dazadas arkartas situacijas un skaidro
ricibu katra konkrétaja gadijuma.
Nosauc vairakas institucijas, kur
vérsties péc palidzibas, ja arkartas
situacijas laika ir nodarits kaitéjums
veselibai un drosSibai vai raditi batiski
materialie zaud€jumi. Pamato savu
viedokli.

Skaidro, kur atrodas skolai un
dzivesvietai tuvaka trauksmes siréna
un drosa pulcéSanas vieta. Pamatoti
izklasta savu viedokli, ka pareizi
rikoties, atskanot trauksmes sirénai,
kur un pie ka vérsties péc palidzibas.
Atpazist viltus zinas un izskaidro to
raditas sekas.

15, Spéj: atpazit darba vides riskus un rikoties
atbilstoSi darba aizsardzibas prasibam.

Zina: darba vides riska faktorus, iesp€jamos
kaitéjumus, risku faktoru novérSanas
preventivos pasakumus (t.sk. obligatas
veselibas parbaudes, vakcinacija u.c.), darba
dev€ja un nodarbinato pienakumus (t.sk.
veselibas un dzivibas saglabasana), tiesibas
un atbildibu darba aizsardzibas joma.

Izprot: darba aizsardzibas buatibu un tas
nozimi, darba vides risku faktoru
mazinasanas vai novérSanas pasakumu

nepiecieSamibu.

20% no
modula
kopé€ja
apjoma

Nosauc darba aizsardzibas meérki un
pasakumus ta sasniegsanai.

Nosauc darba dev€ja un darbinieka
galvenos pienakumus un tiesibas
darba aizsardzibas joma. Skaidro
darba aizsardzibas specialista lomu
uznémuma.

Nosauc butiskakas darba aizsardzibas
prasibas un darba devé&ja veicamos
pasakumus.

Nosauc darba vides
konstatéSanas metodes.

riskus un to

Nosauc fizikalo darba vides riska
faktoru novérsanas principus.
Nosauc fizisko darba vides riska

faktoru novérsanas principus un min

Skaidro darba aizsardzibas mérki un
nosauc darba aizsardzibas likuma
minétos pasakumus meérka
sasniegSanai.

Izskaidro darba devéja pienakumus un
tiesibas darba aizsardzibas joma.
Saista valsts un uznémuma
ekonomisko stavokli ar darba
aizsardzibas pasakumu Tstenosanu.
Nosauc un izskaidro darba
aizsardzibas specialista pienakumus.
Analizé darba aizsardzibas prasibas un
skaidro veicamos darba aizsardzibas
pasakumus.

Lieto konkrétu metodi
risku novértésana.

darba vides
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piemeérus.

Nosauc kimisko darba vides
faktoru novérsanas principus.
Nosauc biologisko darba vides riska
faktoru novérsanas principus.

Nosauc psihoemocionalo darba vides
riska faktorus un to novérsanas
principus.

Nosauc traumatisma riska faktorus un
to novérsanas principus.

riska

Izskaidro fizikalos darba vides riska
faktorus ar piemériem, izvéerté
mérijumu un profilaktisko pasakumu
nepiecieSamibu.

Izskaidro fiziskos darba vides riska
faktorus ar piemériem, izverte
meérijumu nepiecieSamibu un
profilaktiskos pasakumus.

Izskaidro kimiskos darba vides riska
faktorus ar piemériem, izverté
meérijumu nepiecieSamibu un
profilaktiskos pasakumus.

Izskaidro biologiskos darba vides riska

faktorus ar piemériem, izverte
mérijumu nepiecieSamibu un
profilaktiskos pasakumus.

Izskaidro psihoemocionalos darba

vides riska faktorus ar piemériem,
izverté profilaktisko pasakumu
nepiecieSamibu. Raksturo kolegialas
attiecibas un kolektiva mikroklimata
ietekmi uz katru individu. Pamato savu
viedokli.

Izskaidro traumatisma riska faktorus
ar piemériem, izvérté profilaktiskos
pasakumus. Raksturo darba devé&ja un
katra darbinieka personigo atbildibu
traumatisma riska faktoru novérsanai
vai mazinasanai.

6. Spéj: atpazit ugunsnedrosSas situacijas,

preventivi novérst ugunsgréka izcelSanos,
atbildigi un drosi rikoties ugunsgréka
gadijuma, saskana ar  ugunsdrosibas

noteikumiem un evakuacijas planu.

Zina: ugunsgréka izcelSanas iemeslus,
degSanas veidus, ugunsgréka novérsanas
iesp&jas, preventivi veicamos pasakumus.

10% no
modula
kopé€ja
apjoma

Sniedz  piemérus,
ugunsgréeks.
Nosauc ugunsgréku klases.

Nosauc degsanas veidus.

Nosauc svarigakos preventivos
pasakumus, lai novérstu ugunsgréka
izcelSanos.

kapéc izcelas

Nosauc ugunsdzésibas aparatu
iedalijumu.
Nosauc Valsts ugunsdzésibas un

glabsanas dienesta talruna numuru un

Izskaidro cilvéku ricibas ietekmi uz
ugunsgréka izcelsanos.

Nosauc un izskaidro ugunsgréku
klases.

Nosauc un izskaidro degSanas veidus.
Izskaidro svarigakos preventivos

pasakumus, lai novérstu ugunsgréka
izcelSanos un talaku izplatibu.

Izskaidro, kada gadijuma lieto
attiecigos ugunsdzésibas aparatus,
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Izprot: ugunsgréka bistamibu un preventivi
veicamo pasakumu nozimi.

saviem vardiem apraksta situaciju
dispe¢eram. Nosauc konkrétus ricibas
solus, atskanot trauksmes signalam.

Orientéjas evakuacijas plana, pareizi
norada evakuacijas virzienus un celus.

izv€las ugunsdzésibas
lidzeklus.

Izskaidro, ka izsaukt Valsts
ugunsdzeésibas un glabsanas dienestu
un kada seciba jasniedz informacija
dispeCeram. Detalizéti izskaidro, ka

piemérotus

jarikojas, atskanot trauksmes
signalam, pamato savu viedokli.
Identificeé  nepilnibas  evakuacijas

planos, veic labojumus ta, lai atbilstosi
noradém bdtu iesp&jams drosi izk|at
no telpam.

7. Spéj: ievérot elektrodrosibas noteikumus,
lietojot elektroierices un elektroiekartas.

Zina: bitiskakos darba drosibas noteikumus
darba ar elektroiericEm un elektroiekartam,
elektriskas stravas iedarbibu uz cilvéka
organismu, veicamos pasakumus
elektrotraumu nepielausanai vai mazinasanai;
palidzibas sniegSanu elektrotraumu gadijuma.

Izprot: elektroieri¢u un elektroiekartu drosas
lietoSanas nozimi veselibas saglabasana.

10% no
modula
kopé&ja
apjoma

Nosauc elektrisko stravu raksturojosSos
lielumus (spriegums, stravas
stiprums, pretestiba, jauda) un to
mérvienibas.

Nosauc stravas iedarbibas uz cilvéka
organismu noteicoSos faktorus.
Skaidro jédzienu "sola spriegums" un
raksturo, ka rikoties sola sprieguma

gadijuma.
Nosauc elektrotraumu mazinasanas
pasakumus.
Nosauc ricibas secibu cietusa
atbrivoSanai no elektriskas stravas
iedarbibas.

Nosauc biutiskakos darba drosibas
noteikumus darba ar elektroiericEm un
elektroiekartam.

Nosauc elektrisko stravu raksturojosos
lielumus (spriegums, stravas
stiprums, pretestiba, jauda) un to
meérvienibas. Veic vienkarsus
aprékinus. Skaidro, kas ir pazeminatie
spriegumi, aizsargzeméjums,
drosinataji, stravas automati

Raksturo stravas iedarbibas uz cilvéka
organismu noteicosos faktorus.
Izskaidro, ka faktoru izmainas ietekmé
iedarbibu uz organismu.

Pamato “sola sprieguma” rasanos un
savu ricibu sola sprieguma gadijuma.
Izskaidro nepareizas ricibas sekas.
Izskaidro elektrotraumu mazinasanas

pasakumus, pamato to
nepiecieSamibu.

Izskaidro ricibas secibu cietusa
atbrivoSanai no stravas iedarbibas,

paskaidro iespé&jamas sekas.

Izskaidro darba drosibas noteikumus
darba ar elektroiericém un
elektroiekartam.
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28. Spéj: analizét pieejamo informaciju par
vides kvalitati Latvija un pasaulé, rikoties
atbildigi, saudzé&jot un racionali izmantojot
dabas resursus.

Zina: vides aizsardzibas pamatprincipus,
iespéjamos kait€juma draudus videi un
veicamos preventivos pasakumus.

Izprot: situaciju vides aizsardziba Latvija un

pasaulg, dabas resursu saudzigas
izmantoSanas batibu un ilgtsp€jigas
saimniekosanas nozimi apgustamaja

tautsaimniecibas nozare.

15% no
modula
kop€ja
apjoma

Nosauc vides aizsardzibas
pamatprincipus Latvija.
Nosauc dabas resursus. Izskaidro

dabas resursu saudzigas izmantoSanas
veidus.

Nosauc atkritumu saimniecibas
pamatprincipus. Izskaidro atkritumu
savakSanas un utilizéSanas procesa
nepiecieSamibu apglstamaja
tautsaimniecibas nozaré.
Sniedz  piemérus par
attieksmi pret dabu.
Nosauc ekologiskos izstradajumus un

saudzigu

materialus, nosauc ekoinovacijas
pasaulé un Latvija.
Skaidro jédzienus "atjaunojama

energija", "alternativa energija".

Izskaidro vides aizsardzibas
pamatprincipus un visparéjos Latvijas
vides ilgtspéjigas attistibas
pasakumus.

Klasificeé dabas resursus péc to
daudzuma, pieejamibas. Izvérté to
racionalu izmantosanu, neapdraudot
nakamo paaudzu vajadzibas. Izskaidro
katra dabas resursa bitibu, ieguves
iesp€jas un saudzigas izmantosSanas
veidus.

Izskaidro  atkritumu
pamatprincipu  bdtibu, SkiroSanas
procesa nepiecieSamibu, otrreizéjo
izejvielu parstrades nepiecieSamibu un
inovacijas atkritumu parstradé
apgustamaja tautsaimniecibas nozare.

saimniecibas

! Ieteicams apgit profesionalas talakizglitibas programma.

2 Var atteikties, ja sasniedzamais rezultats tiek apgits visparéjas vidéjas izglitibas dabas zinibu jomas macibu priekSmeta kursa profesionalas vidéjas

izglitibas programma vai muazizglitibas kompetenc¢u moduli “Zalas prasmes”.
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Modula ,,Sabiedribas un cilvéka drosiba” (2. limenis) apraksts

Sekmeét izglitojamo spé&jas un prasmes pienemt fiziskajai, psihiskai un socialajai droSibai un veselibai labvéligus
[Emumus, preventivi novérst nelaimes gadijumus sadzivé un darba, veidojot droSu un veselibai nekaitigu apkartéjo
vidi, lietot iegltas zinasanas prakse.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Izveléties valsts vai pasvaldibas institilicijas, kuras vérsties péc palidzibas sabiedribas droSibas joma, sameklét
atbildigas instittcijas/personas kontaktinformaciju un sazinaties ar to.

2. Raksturot drosu un veselibai nekaitigu darba vidi, analizét nelaimes gadijumu darba un arodslimibu rasanas
iemeslus.

3. Pienemt savai un lidzcilvéku fiziskajai un garigajai veselibai labvéligus [Emumus, 1stenot tos.

4. Novértét situaciju vides aizsardzibas joma, lai ievérotu un popularizétu zalas domasanas principus.

Modula Apgiita modula "Sabiedribas un cilvéka drosiba (1. [imenis)" programma.

ieejas nosacijumi

Modula
uzdevumi

Modula "Sabiedribas un cilvéka drosiba (2.imenis)" apguves nosléguma izglitojamie karto parbaudijumu.
Parbaudijuma demonstré visu moduli definéto sasniedzamo rezultatu apguvi. Parbaudijuma tiek ieklauti:

1) teoréetisko zinasanu parbaude (tests), ietverot jautajumus par visiem modula tematiem,

2) pétnieciskais darbs par kadu moduli apskatitu tematu/problému.

Moduli ,Sabiedribas un cilvéka drosiba (2. limeni)" isteno ka muzizglitibas moduli profesionalas vidéjas un
profesionalas talakizglitibas programmas. Modula saturs, kas apgistams obligatas veselibas izglitibas stundas,
atbilstoSi normativo aktu prasibam, netiek integréts citos modulos vai macibu priekSmetos.

Modula
apguves
noveérteésana

Modula nozime un
vieta karte

Modula ,,Sabiedribas un cilveka drosiba” (2. limenis) saturs

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Videjs Optimals
apguves limenis apguves limenis

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Sasniedzamais

rezultats

1. Spéj: izvéléties valsts vai pasvaldibu 10% no Nosauc valsts un pasvaldibu | Identificé  valsts un  pasvaldibu
instittcijas, kuras vérsties péc palidzibas modula institicijas, kas veic wuzraudzibu |institlcijas, kas veic uzraudzibu
sabiedribas  droSibas  joma3, sameklét kopéja sabiedribas drosibas joma. sabiedribas drosibas joma, izskaidro to
atbildigas institdcijas/ personas apjoma darbibas virzienus, minot piemé&rus.
kontaktinformaciju un sazinaties ar to. Nosauc Valsts ugunsdzésibas un | Raksturo ar  piemériem Valsts
glabsanas dienesta darbibas | ugunsdzésibas un glabsanas dienesta

pamatvirzienus un galvenas funkcijas. | darbibas virzienus, galvenas funkcijas
un tiesibas.
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Zina: valsts un pasvaldibu institliciju darbibas
virzienus un galvenas funkcijas sabiedribas
droSibas jautajumu risinasana.

Izprot: valsts un pasvaldibu institlciju lomu
sabiedribas drosibas jautajumu risinasana.

Nosauc Valsts policijas un pasvaldibas
policijas darbibas pamatvirzienus un
galvenas funkcijas.

Izskaidro ar piemériem Valsts policijas

un pasvaldibas policijas darbibas
virzienus, galvenas funkcijas un
tiesibas.

Nosauc Neatlieckamas mediciniskas
palidzibas dienesta darbibas
pamatvirzienus un galvenas funkcijas.
Apraksta situacijas, kuras
nepiecieSams vérsties pie gimenes
arsta, paskaidro ka sazinaties ar vinu
un/vai pierakstities vizitei.

Raksturo ar piemériem Neatliekamas

mediciniskas palidzibas  dienesta
darbibas virzienus un galvenas
funkcijas. Ar piemériem skaidro

situacijas, kuras javérsas pie gimenes
arsta, nosauc veidus ka sazinaties ar
vinu un/vai pierakstities vizitei,
paskaidro gimenes arsta lomu
saslimsanu diagnostika un arstésana.

Nosauc Zemessardzes darbibas | Raksturo ar piemériem Zemessardzes
pamatvirzienus un galvenas funkcijas. | darbibas virzienus un galvenas
funkcijas.
2. Spéj: veidot drosu un veselibai nekaitigu 50% no Nosauc darba aizsardzibas sistémas | Izskaidro katra darba aizsardzibas
darba vidi, analizét nelaimes gadijumu darba modula uzraudzibas posmus, veicamas | sisteémas uzraudzibas posma veicamas
un arodslimibu rasanas iemeslus. kopé€ja darbibas un galvenos darba | darbibas un analizEé normativajos
apjoma aizsardzibu reglamentg&josos | dokumentos atrodamo informaciju.
Zina: darba aizsardzibas organizéSanas un dokumentus.
uzraudziSanas pamatprincipus, nozarei Nosauc nozarei specifiskos iespé€jamos | Nosauc un skaidro nozarei specifiskos
specifiskos darba vides riskus, to novérsanas darba vides riskus, to ietekmi uz |iespéjamos darba vides riskus, to
vai samazinasanas pasakumus. vesellbu un saistibu ar obligatajam |ietekmi uz vesellbu un saistibu ar
veselibas parbaudem. Visparigi | obligatajam veselibas parbaudém.
Izprot: darba aizsardzibas sistémas butibu. apraksta konkrétu situaciju darba | Analizé konkretu situaciju darba vides
vides risku noteikSanai un novérSanai. | risku noteikSanai un novérSanai.
Raksturo darba aizsardzibas lidzek|u | Raksturo darba aizsardzibas lidzek|u
lietoSanas nepiecieSamibu darbinieku | lietoSanas nepiecieSamibu darbinieka
veselibas saglabasanai. veselibas saglabasanai.
Nosauc darba aizsardzibas prasibu |Izskaidro nelaimes gadijumu un
neievérosanas sekas (nozarei | arodslimibu rasanas célonus.
specifiskos nelaimes gadijumus darba,
arodslimibas).
3. Sp&j: pienemt savai un lidzcilveku fiziskajai 20% no Nosauc savas ricibas piemérus, kas | Minot konkrétus piemérus, izskaidro
un psihiskajai veselibai labvéligus Iémumus, modula var ietekmét personigo vai citu cilvéku | saikni starp ricibu un tas raditajam
Istenot tos. kop€ja veselibu. Izstasta, kur un péc kadas | sekam - slimibu attistibu,. Skaidro
apjoma palidzibas vérsties. Izskaidro, kas ir | veselibai labvéligu [éEmumu
Zina: veseliga  dzivesveida principus, savai un lidzcilvéku veselibai labvéligs | pienemsSanas un to IstenosSanas
iesp€jamos riska faktorus (t.sk. [Emums. nozimibu.
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pasvértéjums, sociala vide, izdegSanas
sindroms), psihosomatiskos traucéjumus, to
c€lonus, izpausmes un profilakses

pasakumus, zina, kur vérsties péc palidzibas.

Izprot: veseliga dzivesveida principus (t.sk.
fiziskas un psihiskas veselibas savstarpé&jo
vienotibu) un profilakses pasakumu
nozimigumu.

Nosauc socialos riska faktorus, kas
sp€j ietekmét fizisko un psihisko
veselibu.

Nosauc un izskaidro socialos riska
faktorus, kas spéj ietekmét fizisko un
psihisko veselibu. Analizé situaciju
célonus un sekas.

Nosauc piemérus, ka pasvértéjums
ietekme veselibu veicinosSu
dzivesveidu.

Nosauc piemérus un izskaidro, ka
pasvértéjums ietekmeé veselibu
veicinosu dzivesveidu.

1Skaidro, kas ir veseligs dzivesveids
(t.sk. fiziskas un psihiskas veselibas
savstarpéjo ietekmi). Nosauc
psihosomatiskos traucéjumus un to
célonus.

! Pamato veseliga dzivesveida (t.sk.
fiziskas un psihiskas veselibas)
nozimigumu. Raksturo ar piemeériem
psihiskas  veselibas ietekmé&josSos
faktorus (piem., biologiskie faktori,
ar€jie faktori, pieredze). Izskaidro, kas
ir psihosomatiskas slimibas un kada ir
to profilakse.

INosauc izdegsanas sindroma un |! Izskaidro izdegSanas sindroma un

garigas parslodzes izpausmes. garigas parslodzes célonus, izpausmes
un profilaksi.

Nosauc jautajumus, kas jauzdod | Nosauc jautajumus, kas jauzdod

arstam vai farmaceitam par | arstam vai farmaceitam par

medikamentu drosu lietoSanu.
Skaidro, kas ir medikamentu (t.sk.
pretsapju zalu, antibiotiku) atbildiga
lietoSana, ko nozimé rezistences
veidoSanas.

medikamentu drosu lietoSanu, un
pamato savu jautajumu izvéli. Skaidro
medikamentu (t.sk. pretsapju zalu,
antibiotiku) atbildigas lietoSanas
nozimi un rezistences veidosanos.

24, Spé&j: novértét situaciju vides aizsardzibas
joma, lai ievérotu un popularizétu zalas
domasanas principus.

Zina: tautsaimniecibas nozaru vides
kvalitates pamatprasibas, kait€juma draudus
videi un veicamos preventivos pasakumus.

aizsardzibas problematiku
pasaulé un Latvija, svarigako Vvides
aizsardzibas deklaraciju, konvenciju un
direktivu nozimi vides ilgtspé&jigas attistibas
veidoSana.

Izprot: vides

20% no
modula
kopéja
apjoma

Nosauc vides aizsardzibas problémas

Raksturo svarigakas vides aizsardzibas

pasaulé, ES un Latvija. deklaracijas, konvencijas un
direktivas.

Nosauc tautsaimniecibas nozares, | Raksturo tas tautsaimniecibas

kuras ir javeic vides aizsardzibas |nozares, kuram ir japievérs lielaka

pasakumi, akcentéjot vides
aizsardzibas pasakumus apglistamaja
(profesija) nozare.

uzmaniba vides uzraudziba. Izskaidro
vides aizsardzibas pasakumu
nepiecieSamibu apgustamaja
(profesija) nozare.

35. Spéj: atbildigi pienemt IEmumus par darba
tiesisko attiecibu uzsaksanu, darba uzdevumu

Formulé darba tiesibu
pamatus, darbinieka

reguléjuma
tiestbas un

Skaidro darba tiesibu regulé&jumu,
darba Iliguma bdtibu un nozimi.
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veikSanu un darba tiesisko attiecibu

izbeigSanu.

Zina: darba tiesibu pamatjautajumus.

pienakumus, darba devéja tiesibas un
pienakumus. Apraksta kolektivo darba
tiesibu butibu, to nozimi; darbinieka
un darba devéja attiecibu regul&jumu.

Skaidro kolektivo darba tiesibu butibu
un nozimi; izstrada priekslikumus
darbinieka un darba devé€ja attiecibu
reguléjumam

Izprot: darba tiesisko attiecibu normativa
reguléjuma nozimigumu.
! JTeteicams apgut profesionalas talakizglitibas programma.

2 Var atteikties, ja sasniedzamais rezultats tiek apgdts visparéjas vidgjas izglitibas dabas zinibu jomas macibu priekSmeta kursa profesionalas videjas
izglitibas programma vai muzizglitibas kompetencu moduli “Zalas prasmes”.

3 Var atteikties, ja sasniedzamais rezultats tiek apgilits muzizglitibas kompetencu moduli “Socialas un pilsoniskas prasmes” vai visparéjas vidéjas
izglitibas socialas un pilsoniskas macibu jomas macibu priekSmeta kursa profesionalas vidéjas izglitibas programma.
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Modula ,, Informacijas un komunikacijas tehnologijas” (1. limenis) apraksts

Sekmét izglitojamo spéjas:

1) apgit un lietot dazadas ikdienas lietotnes, lai paaugstinatu macibu un darba produktivitati;

2) iedzilinaties informacijas sistému un tieSsaistes riku dazadiba un lietoSanas apguvé, lai nostiprinatu digitalas
prasmes un izvélétos atbilstosako risinajumu ikdieniskas problémsituacijas;

3) ieveérot intelektuala Tpasuma tiesibas un rikoties atbildigi digitalo tehnologiju izmantosanas procesa.

Modula
meérkis

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Ievérot normativo aktu prasibas, kas nodrosina drosu informacijas tehnologiju lietoSanu un informacijas apriti.

2. Lietot datortiklus un izplatitakas programmaturas datu ieguvei un apstradei.

3. Pamatoti izvéléties, pielagot un lietot piemérotakos sazinas, informacijas ieguves un apmainas rikus darba
uzdevumu izpildei un profesionalai pilnveidei.

Modula
uzdevumi

Modula Apguta visparejas pamatizglitibas programma.
ieejas nosacijumi

Izglittojamo sasniegumus vérté 10 ballu vértésanas skala, vértéjot ieglto zinasanu apjomu, kvalitati, apgitas
pamatprasmes macibu joma un caurviju prasmes, attistitos ieradumus un attieksmes, kas apliecina vértibas un
tikumus un macibu sasniegumu attistibas dinamiku. Nosléguma izglitojamais izstrada ar nozari vai ikdienas situacijam
saistitu projektu, analizéjot savus un citu paradumus un ikdienas izvéles. Projekta izstradé ir ievérojami sSadi
nosacijumi:

Modula 1. Konkréta uzdevuma veikSanai ir jaizmanto daZzadas droSas detalizétas informacijas mekléSanas stratégijas,
apguves vienkarsas datu vakSanas metodes, sazinas tikli, sadarbibas riki un tieSsaistes pakalpojumi, pamatojot savu izvéli.
noveéertésana 2. Iegitie dati attélojami prezentacija, ievérojot informacijas atlases, attéloSanas un strukturésanas pamatprincipus.

3. Prezentacija ieklautie digitalie attéli, audio un video datnes izmantojami un apstradajami atbilstoSi mérkim.

4. Prezentacija ieklaujami resursu (laika, finansSu, materialu, tehnologiju un cilvékresursu) parvaldibas risindjumu
pieméri nozaré, to analize, stipras puses un iespéjas.

5. Projekta izstradé un lietoSana ir ievérojami programmatiras licences nosacijumi, intelektuala ipasuma un personas
datu aizsardziba.

Modula nozime un Isteno ka mazizglitibas moduli, ja netiek Tstenots informatikas pamatkurss vai tehnologiju macibu joma - datorika,
vieta karte dizains un tehnologija un programmeésana.
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Modula ,, Informacijas un komunikacijas tehnologijas” (1. limenis) saturs

Sasniedzamais

Sasniedzama
rezultata

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

rezultats - Videjs Optimals
ipatsvars % apguves limenis apguves limenis
1. Spe€j: ievérot normativo aktu 10% no Raksturo nozimigakos noteikumus | Izskaidro un izmanto juridiskos aspektus
prasibas, kas nodrosina drosu modula programmatiras un lietotaja licencu, | un nozimigakos noteikumus
informacijas tehnologiju lietoSanu un kopé&ja intelektuala Tpasuma un personas datu | programmatiras un lietotaja licencu,
informacijas apriti. apjoma aizsardzibai. intelektuala Tpasuma un personas datu
aizsardzibai.
Zina: faktorus, kas var ietekmét un Uzskaita bdutiskos faktorus, kas var|Novérté un analizé faktorus, kas var
apdraudét cilveka fizisko un garigo ietekmét un apdraudét cilvéka fizisko un | ietekmét un apdraudét cilvéka fizisko un
veselibu, drosSibas riskus, lietojot garigo veselibu, un piedava dazus|garigo veselibu, un veic pasakumus, lai
atvértu datu apmainu, un Vvides pasakumus, ka izvairities no | izvairitos no apdraudé&jumiem un
ilgtspé&jibas un étiskos apsvérumus. apdraudé&jumiem un atkaribam. atkaribam.
Piedava iesp&jamos variantus, kada ir|Analizé savas darba vietas atbilstibu
Izprot: droSas informacijas aprites ergonomikas prasibam un darba | ergonomikas prasibam wun iekarto to
nepiecieSamibu un drosas darba vides uzdevumam atbilstoSa darba vieta. atbilstosi Sim prasibam un veicamajam
nozimi veselibas saglabasanai. darba uzdevumam.
Raksturo lielakos droSibas riskus, veicot | Izskaidro iespéjamos droSibas riskus
datu apmainu, un aizsardzibas lidzek|u | atvértas datu apmainas laika un salidzina
izvéles principus, skaidro dota uzdevuma | atvértas un Sifrétas datu apmainas
veikSanai nepiecieSamo tehnologiju un | priekSrocibas un trikumus, un ievéro
veicamo darbibu ietekmi uz lietotdju | darba droSibas prasibas atbilstoSi situacijai
veselibu un vidi. un apdraud€jumam, ka art skaidro
uzdevuma veikSanai nepiecieSamo
tehnologiju un veicamo darbibu ietekmi.
2. Sp€j: lietot datortiklus un izplatitakas 65% no Raksturo ar piemériem biezak lietotos |Analizé dazadus datortikla uzbives
lietotnes datu ieguvei un apstradei. modula datortikla veidus un drosibas risinadjumus, | principus, drosibas risinajumus un piedava
kopé&ja dazadas programmvadamas ierices un to | lietoSanas iesp&jas atbilstosi lietotaja
Zina: biezak lietotos datortikla veidus apjoma izmantojumu sadzivé un razosana. vajadzibam un drosSibas apsvérumiem, tai

un risinajumus, programmaturas dzives
cikla galvenos posmus.

Izprot: datortiklu un izplatitako lietotnu
lietoSanas nozimi drosa datu ieguvé un
apstrade.

skaita to sadzivé un razosana.

Raksturo biezak izplatitas
operétajsistémas, to priekSrocibas,
trikumus un iesp&jas darbam ar dazadam
programmvadamajam iericém.

Izstrada programmvadamo iericu
komplektaciju un dokumentaciju atbilstosi
lietotaja vajadzibam, piemérojot
atbilstosus tehniskos parametrus

nepiecieSamajai funkcionalitatei, tai skaita
datorvadamas iekartas datorizétu telpisku
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mode]u, attelu

izveidée.

digitalu raséjumu un

Piedava dazadas dokumentu koplietoSanas
iespéjas. Izmantojot datu analizes
lietotnes, sagatavo un organize
mérkauditorijas aptaujas un anketésanas
formas.

Izvérté un izmanto dazadas dokumentu
koplietoSanas iesp€jas, nosakot
atskirigiem lietotajiem atsSkirigas tiesibas
un iespé€jas. Veic savas aptaujas ieguto
datu manualu un automatizétu apstradi.

Veido un demonstré prezentacijas,
ievérojot informacijas attélosanas
pamatprincipus, atbilstosi mérkauditorijai
un pieejamajam tehniskajam

aprikojumam.

Izveido un demonstré prezentacijas,
ievérojot informacijas atlases un
strukturéSanas pamatprincipus, izvértéjot
merkauditorijas specifiku, pieejamo
tehnisko aprikojumu. Ievéro IT drosibas,
autortiesibu un personas datu aizsardzibas
prasibas.

3. Spé&j: pamatoti izveleties, pielagot un
lietot piemérotakos sazinas,
informacijas ieguves un apmainas rikus
darba uzdevumu izpildei un
profesionalai pilnveidei.

Zina: dazadus sazinas, informacijas
ieguves un apmainas rikus, pétniecibas
metodes.

Izprot: atbilstosu riku izvéles nozimi
informacijas ieguvei, apstradei un
sazinai un efektivu rezultatu ieguvei.

25% no
modula
kopé€ja
apjoma

Izvélas piemérotakos sazinas, informacijas
ieguves un apmainas rikus un interneta
pakalpojumus, kas paredzéti
produktivitates pilnveidosanai un macibu
uzdevumu veikSanai.

Izvélas, pielago un lieto piemérotakos
sazinas, informacijas ieguves un apmainas
rikus un citus interneta pakalpojumus,
pilnveidojot produktivitati macibu
uzdevumu veikSanai.

Noskaidro lietotaju paradumus, intereses
un to, kadus risinajumus un ka ikdiena

Peta un analizé savus un citu ikdienas
paradumus, intereses un ikdienas izvéles,

izmanto, lietojot daZzadas pétniecibas |izmantojot dazadas pétniecibas metodes,

metodes. reflekté par iespéjam nakotné sava
nozareé.

Raksturo makonprogrammas, konta | Izveido un uzglaba savus datus

izmantosanas iesp€jas, izmanto | makonprogramma, plasi lieto sava e-pasta

vienkarsas lietotnes un tieSsaistes | konta izmantoSanas iespé&jas, brivi lieto

komunikacijas platformas, un vismaz
divus informacijas tehnologijas
nodrosinatus epakalpojumus, pieprasot

vai sanemot tos attalinata veida.

informacijas tehnologijas nodrosinatus
epakalpojumus, izvélas situacijai
piemérotako un pamato savu izveli.




68
Modula ,,Informacijas un komunikacijas tehnologijas” (2. limenis) apraksts

Sekmét izglitojamo spéjas

1) apgit un lietot dazadas ikdienas lietotnes, lai paaugstinatu sava macibu un personiska darba produktivitati;

2) iedzilinaties informacijas sistému un tiessaistes riku dazadiba un lietoSanas apguvé, lai nostiprinatu digitalas prasmes
un izvélétos atbilstosako risinajumu ikdieniskas problémsituacijas;

3) ieveérot intelektuala Tpasuma tiesibas un rikoties atbildigi digitdlo tehnologiju izmantoSanas procesa.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Veidot digitalo saturu atbilstosi profesionalas darbibas specifikai, nemot véra iesp&jamos drosibas riskus.

2. Atpazit un analizét informacijas dizaina risinajumus, to izstrades tehnologiskos procesus un ietekmi uz lietotaju.

3. Lietot informacijas un komunikacijas tehnolodijas profesionalaja darba, ievérojot programmatiras licences
nosacijumus, intelektuala ipaSuma un personas datu aizsardzibu.

Modula
uzdevumi

Modula Apgits modulis "Informacijas un komunikacijas tehnologijas (1. limenis)".
ieejas nosacijumi

Izglitojamo sasniegumus vérté 10 ballu vértésanas skala, vértéjot ieglto zindSanu apjomu, kvalitati, apgdtas
pamatprasmes macibu joma un caurviju prasmes, attistitos ieradumus un attieksmi, kas apliecina veértibas un tikumus
un macibu sasniegumu attistibas dinamiku. Nosléguma izglitojamais izstrada ar nozari saistitu projektu, kura
nepiecieSams lietot dazadas lietotnes, kas paaugstina darba produktivitati un nostiprina digitalas prasmes. Projekta
izstradé ir ievérojami Sadi nosacijumi:
Modula 1. Jaanalizé nozares dizaina risinajumi, to izstrades tehnologiskie procesi, jaizvérté izmantotie materiali, tehnologiskie
apguves procesi, to priekSrocibas un trikumi, jasalidzina to ietekme uz lietotaju veselibu un vidi.
noveéertésana 2. Jalieto drosi un pieméroti sazinas, informacijas ieguves un apmainas riki un citi interneta pakalpojumi, pamatojot
savu izveli.
3. Veidojot digitalo saturu, jaievéro informacijas atlases, attéloSanas un strukturéSanas pamatprincipi, programmataras
licences nosacijumi, intelektuala Tpasuma un personas datu aizsardziba.
4. Digitalie attéli, audio un video datnes izmantojami un apstradajami atbilstoSi mérkim.
5. Japiedava atbilstosakais risinajums, apskatot piedavato digitalo risinajumu problémsituacijai darba dzive.

Modula nozime un Isteno ka mazizglitibas moduli, ja netiek istenots informatikas pamatkurss vai tehnologiju macibu joma - datorika,
vieta karté dizains un tehnologija un programmésana.
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Modula ,,Informacijas un komunikacijas tehnologijas” (2. limenis) saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

VICEE
apguves limenis

Optimals
apguves limenis

1. Spé€j: veidot digitalo saturu atbilstosi
profesionalas darbibas specifikai, ievérojot
iespé&jamos drosibas riskus.

Zina: strukturétu dokumentu un izklajlapu
veidosanas principus, digitalo attélu, audio un
video datnu apstrades principus, datu
analizes metodes, datubazes atbilstosi to
meérkiem, témai, saturam, auditorijai un
tehnologijam.

Izprot: digitala satura radiSanas nozimi
profesionalas darbibas nodrosinasanai,
ievérojot informacijas tehnologiju drosibas un
personas datu aizsardzibas prasibas

50% no
modula
kopé€ja
apjoma

Nosauc un raksturo ar piemériem
programmaturas dzives cikla posmus,
ikdienas darba procesus, atpazist
automatizacijai piemérotas dalas
ikdienas darba procesos un plano to
automatizaciju.

Analizé programmatiiras dzives cikla
galvenos posmus, t.sk. specificésanu,

projektéSanu, izstradi, testésanu,
uzturésanu, un piedava
automatizacijai piemérotas  dalas

ikdienas darba procesos un analizé to
automatizacijas iesp€jas.

Sagatavo un redigé ar palidzibu
strukturétus dokumentus, ieklaujot
dazadus objektus un izmantojot darba
efektivitates un automatizacijas rikus
un izklajlapas, veic nepiecieSamos
aprékinus.

Patstavigi sagatavo, redigé un formaté

lielus, strukturetus dokumentus,
ieklaujot  dazadus objektus un
izklajlapas, izmanto lietotnu darba

efektivitates un automatizacijas rikus,
veic datu atlasi un aprékinus atbilstosi
kritérijiem, ka ari ievades un formulu
validaciju atbilstoSi lietotaja datu
apstrades vajadzibam un savam
izvélétajam risinajumam.

lietotnes
datu

analizes
ieguto

Izmanto datu
macibu procesa
strukturésanai.

Patstavigi veido savu risinajumu
macibu procesa iegato datu
strukturéSanai un attélosanai atbilstosi
grafikas dizaina noformé&juma
pamatprincipiem, izmantojot datu
analizes automatizacijas un
vizualizacijas lietotnes.

Veido un apstrada digitalus attélus,
audio un video datnes un raksturo
praktiskus tehnologiskos risinajumus
datorizétu telpisku modeju, digitalu
ras€jumu un attélu izveidei.

Veido un apstrada digitalus attélus,

audio un video datnes, izvéloties
lietotnes atbilstosi dotajam
uzdevumam, un salidzina dazadus

praktiskus tehnologiskos risinajumus
datorizétu telpisku modelu, digitalu
raséjumu un attélu izveidei, ievérojot
informaciju par darba apstak|u ietekmi
uz lietotaju veselibu un vidi.
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Skaidro pamatjédzienus un veic datu

Patstavigi veido datubazes, novérsot

izguvi un apstradi no publiski | datu dublésanos, un veic datu izguvi
pieejamam datubazem, nosauc | un pécapstradi no publiski pieejamam
nozares specializétas datubazes. un specializétajam datubazem
atbilstosi nozares specifikai.
2. Spé€j: atpazit un analizét informacijas 25% no Atrod informaciju medijos atbilstosi | Atrod informaciju dazados medijos
dizaina risinajumus, to izstrades modula dotajam uzdevumam. Raksturo | atbilstosi izvirzitajam meéerkim.
tehnologiskos procesus, to ietekmi uz kop€ja vismaz divos medijos izmantotus | Salidzina un analize medijos
lietotaju. apjoma informacijas dizaina  risin@jumus, | izmantotos informacijas dizaina
analize konkréto piemeéru | risinajumus, to priekSrocibas un
Zina: mediju veidus, medijpratibas principus, priekSrocibas un trikumus, nosaka, | trikumus un iesaistito darbinieku lomu
informacijas ticamibas kritérijus, informacijas dizaina risinajuma iesaistito darbinieku | dizaina risinajumu izstrades procesa,
dizaina procesu, iesaistitos darbiniekus, to lomu risinajumu izstrades procesa. reflektéeé par savam prasmém un
lomas, uzdevumus. profesionalajam interesém.
Plano informacijas dizaina | Planojot informacijas dizaina
Izprot: informacijas dizaina risinajumu risindjumus, veido dazadus modelus | risinajumu, veido dazadus modelus un
sniegtas iesp€jas mdusdienigas sazinas un variantus, testé tos un piedava | variantus, testé un lieto radito
veidoSana. ierosinajumus izstrades darba plana | risinajumu iteracijas, analizé iegltos
pilnveidei. datus un formulée pamatotus
ierosinajumus izstrades darba plana
pilnveidei.
3. Sp€j: lietot informacijas un komunikacijas 25% no Klasificé nozares specializétas | Analizé nozares specializetas
tehnologijas profesionalaja darba, ievérojot modula datorprogrammas, raksturo to | datorprogrammas, izveérté to darbibas
programmatdras licences nosacijumus, kopé€ja darbibas pamatprincipus un apraksta | pamatprincipus un izmantosSanas
intelektuala Tpasuma un personas datu apjoma to izmantoSanas iespéjas. | iespéjas. Izveélas, pielago atbilstosi
aizsardzibu. Profesionalaja darbiba lieto | situacijai un profesionalaja darbiba
specializétas datorprogrammas un | lieto specializétas datorprogrammas
Zina: nozares specializetas piemérotus  sazinas, informacijas | un piemérotus sazinas, informacijas

datorprogrammas, to izmantosanas iespé&jas
un nosacijumus.

Izprot: nozares specializéto datorprogrammu
un sazinas, informacijas ieguves un apmainas
riku un citu interneta pakalpojumu lietoSanas
nepiecieSamibu un piemérotibu profesionalaja
darbiba.

ieguves un apmainas rikus un citus
interneta  pakalpojumus, ievérojot
ipasuma tiesibu un personu datu
aizsardzibas nosacijumus.

ieguves un apmainas rikus un citus
interneta pakalpojumus, ievérojot
ipasuma tiesibu un personu datu
aizsardzibas nosacijumus.
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Modula ,,Valodas, kulturas izpratne un izpausmes” (1. limenis) apraksts

Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
novertésana

Modula nozime un
vieta karte

Sekmét izglitojamo spé€jas, izraisot interesi un zinatkari par valodam un starpkultiru sazinu, pilnveidojot izglitojamo
zinasanas un izpratni par vietéjo, valsts un Eiropas kultGras mantojumu un ta vietu pasaulg, veicinot izpratni par
valodas un kultGras daudzveidibu, nodrosinot profesionalas terminologijas apguvi svesvaloda(-s) izvélétaja
nozaré/sektora un izglitojamo iesp€jas realizét starptautiskas mobilitates aktivitates profesionalaja joma.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Noveértét kulturu ka veértibu.

2. Lietot atbilstoSo nozares/sektora profesionalas leksikas krajumu.

3. Pilnveidot valodas prasmes, noteikt talakos macibu mérkus.

4. Raksturot nacionalas kultdras vértibas ka sistému un identifikacijas pamatu.

5. Toleranti veidot attiecibas ar dazadu kultlGru un subkultiru, religiju un dzimumu parstavjiem, saglabajot savu
nacionalo identitati.

6. Skaidrot kultiras un makslas izpausmes veidus.

Apguta pamatizglitiba

Modula "Valodas, kulturas izpratne un izpausmes (1. [imenis)" apguves nosleéguma izglitojamie karto parbaudijumu -
prezenté portfolio.

Portfolio sadalas:

Plakats/infografika u.c. par kultliras komponentiem.

Argumentéta eseja, pieméram, "Kultlra — personibas attistibas instruments un resurss".

Profesionalo terminu vardnica ar skaidrojumiem un lietojuma piemeéeriem.

Diskusijas "Valodu prasmes loma profesionalaja un personibas pilnveidé" apkopojums.

Europass CV.

Motivacijas véstule.

Eiropas Valodu portfela dalas (Valodu pase, Valodu biografija, valodu dosj€).

Ieskats kada subkultira.

Ideju karte par kultGras formu daudzveidibu, to vietu un nozimi sabiedribas veidoSana, attistiba, sadzives un kultlras
organizacija.

Gan pedagogs novérté paveikto 10 ballu skala, gan izglitojamie savstarp€ji novérté darbus, gan pats izglitojamais
savu sniegumu izvérté pasnovértéjuma péc pedagoga sagatavotas pasnovértéjuma veidlapas ar vértéSanas
kritérijiem.

Modulis ieklaujams profesionalas izglitibas programmas 3. un 4. Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiras limenu
profesionalas kvalifikacijas apguvei.
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Modula ,,Valodas, kulturas izpratne un izpausmes” (1. limenis) saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzama

Sasniedzamais uves limenu apraksti

rezultats ip;etzl‘lllatfsti/o . videjs Optimals _
pguves limenis apguves limenis
1. Sp&j: novértét kulturu ka vértibu. 5% no Identificé kultiras komponentus. Raksturo un salidzina  kultiras
modula Definé kultdru ka procesu, kura|komponentus.
Zina: kultiras komponentus. kopé€ja iesaistita visa sabiedriba. Ilustré ar piemériem kultdru ka
apjoma Nosauc un visparigi raksturo kultlras | procesu, kura iesaistita visa
Izprot: kultdru ka procesu, kura ieklauta visa nozimi personibas attistiba. sabiedriba.
sabiedriba, un kultiras nozimi personibas Izskaidro ar vairakiem piemériem
attistiba. kultdras nozimi personibas attistiba.
2. Spéj: lietot atbilstoSo nozares/sektora 50% no Ar vienkarsiem teikumiem apraksta | Svesvaloda skaidri un detalizéti
profesionalas leksikas krajumu. modula sveSvaloda profesijas mérkus un | raksturo profesijas merkus,
kop€&ja uzdevumus. uzdevumus un profesijas vietu nozarée.
Zina: nozaré/sektora lietoto terminologiju apjoma Ar 1siem teikumiem veido vienkarsu | Veido detalizétus, sistémiskus
svesvaloda. aprakstu par darba procesa | aprakstus un izklastus par darba
izmantojamajiem procesa izmantojamajiem
Izprot: valodu prasmes nozimigumu materialiem/produktiem, iekartam, | materialiem/produktiem iekartam,
profesionalaja un personibas pilnveidé. darba instrumentiem, | darba instrumentiem,
tehnologiskajiem procesiem. tehnologiskajiem procesiem.
Apraksta valodu prasmes nozimi|Novérté valodu prasmes nozimi
karjeras veidoSana. karjeras veidoSana.
Lieto svesvaloda terminologiju, kas | Sazinas profesionalaja svesvaloda.
saistita ar profesiju. Uzdod | Diskuté. Piedava problému risinajumu.
jautajumus, uztver teksta galveno | Patstavigi izveido Europass CV un
domu. motivacijas véstuli.
Ar  pedagoga palidzibu izveido
Europass CV un motivacijas véstuli.
3. Spé&j: pilnveidot valodas prasmes, noteikt 10% no Definé jédzienus Eiropas Valodu |Izveido Valodu pasi, Valodu biografiju
talakos macibu mérkus. modula portfelis,  Valodu pase, Valodu | un dosjé.
kopé€ja biografija, dosjé&, socialie tikli. Izvérté valodas apguves iespéjas,
Zina: jédzienus Eiropas Valodu portfelis, apjoma Nosauc valodas apguves iespéjas, | izmantojot socialos tiklus.
Valodu pase, Valodu biografija, dosj€, socialie izmantojot socialos tiklus. Veic pasvértéjumu, lai noteiktu savu
tikli. Nosauc valodas prasmes I|imenu | valodas prasmes limeni.
kritérijus.
Izprot: komunikacijas un kultdras savstarp€jo
saistibu un komunikaciju ka kultiras
aktivitati.
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4. Spéj: raksturot nacionalas kultdras 10% no Izvérté vértibu nozimi sava dzive. Izvirza hipotézi par vértibu nozimi un
vértibas ka sistému un identifikacijas pamatu. modula Nosauc kopigo un atskirigo rietumu un | lomu sava un sabiedribas dzivé un
kop€ja austrumu kultdra. pierada to. Stiprina Latvijas
Zina: jédzienus vértiba, garigas un materialas apjoma Identifice kultiras tradiciju | kultlrtelpu ka sabiedribu salied&josu
vértibas, nacionalas un internacionalas veidosanas, saglabasanas un | pamatu un veicina tas popularizésanu
vértibas, individa un sabiedribas vértibas, parmantojamibas raksturu. Eiropas un pasaules Iimeni.
religija, tradicijas, kultliras kanons. Skaidro kulturu savstarp€jo saistibu, | Salidzina un diskuté par tradiciju
formu un elementu parmantojamibu, | noturigumu un mainibu austrumu un
Izprot: kultdras kanona lomu un veértibu ietekmi pasaules un Latvijas kultdra. | rietumu kultdra.
pasaules un Latvijas kultdra Pamato nepiecieSamibu iesaistities | Skaidro un raksturo tradiciju
sabiedribas un kultlirvides veidoSanas | parmantosanas iespé&jas un veidus
procesos. tradicionalaja un musdienu kulttra.
Nosauc izcilakos sasniegumus sava | Salidzina pasaules un Latvijas kultlras
kultdra. informativos avotus un liecibas.
Sasaista vienotu vésturisko vértibu
apzinasanos ar savu piederibu Latvijai.
Ar vairakiem argumentiem izskaidro
nepiecieSamibu iesaistities sabiedribas
un kultdrvides veidoSanas procesos.
Analizeé iesaistiSanas virzienus.
Novérte un analizé izcilakos
sasniegumus sava kultdra.
5. Spéj: toleranti veidot attiecibas ar dazadu 15% no Identificé sabiedribas, dazadu socialo | Novérté sabiedribas, dazadu socialo
kultdru un subkultdru, religiju un dzimumu modula grupu mijiedarbibu un izpausmes | grupu mijiedarbibu un izpausmes
parstavjiem, saglabajot savu nacionalo kopé€ja kultdrtelpa. kultartelpa.
identitati. apjoma Paskaidro jédzienu kontrkultdra. Novérte kontrkulturas paradibas
Identificé subkultiras péc to pazimém. | sabiedriba.
Zina: jédzienus popkultira, subkulttra, Raksturo savu nacionalo | Raksturo un analize dazadas

kontrkultura, hipiji, panki, goti, tolerance,
globalizacija, kultirdialogs, stereotipi,
kultlras Soks.

Izprot: sabiedribas lomu dazadu sabiedribas
grupu kultliras veidoSana un pastavésana.

kulturidentitati.

Definé jédzienu globalizacija.

Definé  jédzienus  stereotips un
stereotipiskas domasanas izpausmes.
Raksturo  kultiras Soka bdtibu,
izpausmes raditajus un stadijas.
Izskaidro tolerances jédziena butibu
un pamato nepiecieSamibu veidot
pozitivas attiecibas ar dazadu kultdru
un religiju parstavjiem.

Nosauc idejas starpkultdru attiecibu
problému risindsSanai.

subkultiras, to izpausmes un liecibas.
Izvérté un pamato savu Vvietu
kultGrprocesu veidosana.

Salidzina un raksturo globalizacijas
izpausmes.

Identifice stereotipiskdas domasanas
veidu, analizé ta rasanas célonus.
Analizé kultlras Soka rasanas célonus.
Raksturo tolerances butibu, ilustréjot
ar vairakiem piemériem. Formulé
secinajumus, kapéc nepiecieSams
veidot pozitivas attiecibas ar dazadu
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kultdru, religiju un dzimumu
parstavjiem.

Analize starpkultidru problému
célonus, formulé ieteikumus

starpkultdru komunikacijas

veicinasanai.

6. Spéj: skaidrot kultiras un makslas

izpausmes veidus.

Zina: makslas veidus un moderno tehnologiju
nozimi kultdra.

Izprot: kultras  un makslas  formu
daudzveidibu, to vietu un nozimi sabiedribas
veidoSana, attistiba, sadzives un kultlras
organizacija.

10% no
modula
kop€ja
apjoma

Nosauc dazadas makslas izpausmes
formas.

Nosauc nozimigakos makslas stilus un
virzienus.

Nosauc ievérojamakas
vértibas pasaules muzejos.
Demonstré faktu un ideju izpratni par
kultiras formu lomu sabiedribas
attistiba, sadzives un kulturas
organizacija.

kulttras

Raksturo un salidzina dazadas makslas
izpausmes formas.

Raksturo nozimigakos makslas stilus
un virzienus.

Raksturo un noveérteé izcilakas kulturas
vértibas pasaules muzejos.

Novérté un raksturo makslas darbus
un kultdras objektus to
kulturvésturiska konteksta.
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Modula ,,Valodas, kulturas izpratne un izpausmes” (2. limenis) apraksts

Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
novertésana

Modula nozime un
vieta karte

Sekmét izglitojamo spéjas apgit starpkultliru zindSanas un prasmes, veicinot izglitojamo interesi un zinatkari par
valodam un starpkultlru sazinu, pilnveidojot izglitojamo profesionalas sazinas prasmes svesvalodas, kultdras
pastavésanas un darbibas indikatoriem, sp&ju novértét kultlras sasniegumus, vélmi iesaistities kultlirprocesu
veidoSana, izmantot iegltas starpkultiru zinasSanas profesionalo pienakumu veiksana un starptautiskas mobilitates
aktivitatés.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Formulét savu pasaules izpratni, veidojot pozitivas attiecibas ar dazadu tautibu un nacionalitasu parstavjiem.

2. Novértet vertibu un idealu mainibas célonus dazadas kultiras.

3. Apzinaties savu nacionalo kultiridentitati, saskatit savu vietu kultlirprocesu veidosana.

4. Salidzinat, analizét un vertét kultlras sasniegumus, liecibas un informativos avotus.

5. Lietot profesionalaja sazina vienu svesvalodu un izmantot profesionalo terminologiju vismaz divas valodas rakstiski
un mutiski.

Apguts modulis "Valodas, kultlras izpratne un izpausmes (1. [imenis)".

Modula "Valodas, kulturas izpratne un izpausmes (2. limenis)" apguves nosléguma izglitojamie karto parbaudijumu -
prezenté portfolio.

Portfolio sadalas:

Intervijas, pieméram, par starpkultdru attiecibam Latvija.

Patstavigi izvéléts teksts par nozares/sektora aktualitatém (apjoms 5000 rakstu zimes) un sagatavota prezentacija
par izveléto tekstu, izmantojot profesionalo terminologiju.

Argumentéta eseja par kadu no kultiram, pieméram, "Tradicijas rietumu un austrumu kultdra, noturigais un mainigais
kultara".

Kada UNESCO registra ieklauta Latvijas kultlirvésturiska objekta prezentacija.

Projekta darba rezultatu apkopojums, pieméram, par tadiem kultdras indikatoriem ka nauda vai svétki.

EUROPASS CV, motivacijas véstule (pilnveidoti péc modula "Valodas, kultliras izpratne un izpausmes (1. [imenis)"
apguves), aizpildita anketa, izveértétas soft skills ("mikstas prasmes") viena no svesvalodam.

Uzskates lidzekli - domu kartes, shémas, tabulas, plani, kartes, zim&jumi par svesSvalodu lietoSanu profesionalaja
joma.

Gan pedagogs noveérté paveikto 10 ballu skala, gan izglitojamie savstarpé&ji novérté darbus, gan pats izglitojamais
savu sashiegumu izvérté pasnovértéjuma péc pedagoga sagatavotas pasnovértéjuma veidlapas ar vértéSanas
kritérijiem.

Modulis ieklaujams profesionalas izglitibas programmas 3. un 4. Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiras limenu
profesionalas kvalifikacijas apguvei.
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Sasniedzamais
rezultats
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kulturas izpratne un izpausmes” (2. limenis) saturs

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasnhiegumu
uves limenu apraksti

Videjs
apguves limenis

Optimals
apguves limenis

identitati. Sistematizé zinasanas un

1. Spé&j: formulét savu pasaules izpratni, 6% no Izskaidro valodu apguves nozimibu | Novérté valodu apguves nozimibu
veidojot pozitivas attiecibas ar dazadu tautibu modula integracijas procesa. integracijas procesa.
un nacionalitasu parstavjiem. kopé€ja Izskaidro valodas nozimi pozitiva | Pilnveido valodu pozitiva starpkultiru
apjoma starpkultiiru dialoga veidosana. dialoga veidosanai.
Zina: jédzienus integracija, lojalitate, Definé jédzienus integracija, | Minot piemérus, izskaidro jédzienus
starpkultiiru attiecibas, pozitiva domasana, lojalitate, starpkultdru attiecibas, | integracija, lojalitate, starpkulturu
uzvedibas standarts. pozitiva domasana, uzvedibas | attiecibas, pozitiva domasana, uzvedibas
standarts. standarts.
Izprot: starpkultdru izgltibas lomu
integracijas procesos un lidzdalibu sabiedribas
dzive.
2. Sp€j: novértet vertibu un idealu mainibas 12% no Nosauc vértibu un idealu mainibu | Raksturo un uzskatami pierada veértibu
célonus dazadas kultdras. modula célonus dazadas kultiras. un idedlu mainbas célonus dazadas
kopé€ja Definé jédzienus kultiras normas, | kultdras.
Zina: saistibu starp vértibam, idealiem un apjoma ideali, nacionalas un internacionalas | Minot piemérus, izskaidro jédzienus
tradicijam sava un sabiedribas dzive. vértibas, kultdras mantojums, | kultiiras normas, ideali, nacionalas un
UNESCO, kultdrvaronis, lideris, | internacionalas vértibas, kultdras
Izprot:  kultdras vértibu daudzveidibu, elks, génijs. mantojums, UNESCO, kultlrvaronis,
raksturojot  un novertéjot  sabiedribu, Raksturo lidera, kultGirvarona, | lideris, elks, génijs.
pienemto idealu, kultdrlaikmeta veértibu génija, elka vietu un lomu | Raksturo un noverte sabiedriba
sisttmu un normas pasaulé un Latvija, sabiedriba un kultdra. pienemtos idealus, kulttrlaikmeta
apzinoties kultiras mantojuma, tradiciju lomu Nosauc kultlru savstarpé&jo saistibu | vértibu sistemu un normas pasaulé un
un vértibu pasaules un Latvijas kultura. pazimes, iegaumé formu un | Latvija.
elementu parmantojamibu pasaules | Salidzina un analiz€ pasaules un Latvijas
un Latvijas kultdra. kultdras informativos avotus un liecibas.
Nosauc UNESCO darbibas principus. | Skaidro UNESCO darbibas principus.
Nosauc UNESCO registra ieklautos | Nosauc un novérté savas kultlras
Latvijas kultirvésturiskos objektus. | izcilakos kulturobjektus, kas ieklauti
UNESCO registros.
3. Spéj: apzinaties savu  nacionalo 12% no Apraksta masu kultliras un elitaras | Skaidro un raksturo masu un elitaras
kultUridentitati, saskatit savu vietu modula kultlras pazimes. kultUras izpausmes formas un liecibas.
kultGrprocesu veidosana. kopé€ja Paskaidro atskiribas starp etnisko, | Salidzina etnisko, nacionalo un
apjoma nacionalo un multikulturalo | multikulturalo identitati. Klasifice

nacionalas un multikulturalas kultdras
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Zina: eirocentrisma iezimes rietumu kultdra
un multikulturalisma pazimes.

Izprot: individa un sabiedribas lomu dazadu
sabiedribas grupu kultiGras veidoSana un
pastaveésana, saskatot starpkultiiru problému
célonus, izvirzot un formul&jot starpkultdru
komunikacijas iesp€jas.

prasmes par kultlras izpausmju
daudzveidibu un mijiedarbibu
musdienas.

Definé jédzienu eirocentrisms.
Apraksta kadu no pasakumiem un
identifice to ka nozimigu kultiras
pasakumu.

ipatnibas. Péta un analizé kultlras

piederibas, konkrétu kultiru pazimes,
kultUras mantojuma, kultdru
mijiedarbibas un kultdras

komercializacijas izpausmes.

Raksturo eirocentrisma ideju ka kulttras
dialoga konceptu. Argumentéti pamato
savu attieksmi eirocentrisma jautajuma.
Raksturo un novérté savu nacionalo

kultUridentitati, saskata savu vietu
kultGrprocesu veidosana.
4. Spéj: salidzinat, analizét un veértét kulturas 20% no Definé jédzienu kultliras indikatori | Atklaj  batiskakos  dazadu  kultdru
sasniegumus, liecibas un informativos avotus. modula un nosauc galvenos kultdras | indikatorus katra no kultdram un min
kopé€ja indikatorus. kultlras indikatoru piemeérus.
Zina: indikatoru mijiedarbibu  dazadas apjoma Analizé kultdras norisu | Interpreté dazadu indikatoru
kultdras. interpretéSanas robezas. mijiedarbibu dazadas kultlirds, pamato
Novérté savas radosas prasmes. mainiguma iemeslus.
Izprot: kultliras pastavésanas un darbibas Iesaistoties vietéja vai valsts méroga
indikatorus un to Tpatsvaru kultlras kultiras notikumos, ka arl radot
veidosana. konkrétai meérkauditorijai  paredzéetu
kultdras produktu, reflekté savas radosas
prasmes.
5. Spe€j: lietot profesionalaja sazina vienu 50% no Raksturo starpkultdru nozimi | Ilustré ar piemériem un izskaidro
svesSvalodu un izmantot profesionalo modula valodas apguve. starpkultdiru nozimi valodas apguve.
terminologiju vismaz divas valodas rakstiski kopé€ja Definé valodu prasmes nozimi | Novérté valodu prasmes nozimi karjeras
un mutiski. apjoma karjeras veidoSana, veido Europass | veidoSana. Patstavigi veido Europass CV,

Zina: profesionalo terminologiju un valodas
apguves iespéjas profesiondlo zinasanu
pilnveidei.

Izprot: informacijas tehnologdiju izmantosanas
nozimigumu valodu apguvé un darba tirgus
izpéta.

CV, motivacijas veéstuli viena no
sveSvalodam.

Nosauc un analizé informacijas
tehnologiju izmantoSanas iespé&jas
valodu apguvé un darba tirgus
izpéta.

Lieto profesionalo terminologiju.
Veido vienkarSus tekstus. Aizpilda
vai péc noradijumiem veido ar
profesiju saistitu dokumentaciju.
Nosauc valodas apguves iesp€jas
profesionalo zinasanu pilnveidei
(pieméram, video, lasamviela,
telefonsaruna, dialogs).

motivacijas veéstuli, aizpilda anketu.
Patstavigi izmanto informacijas
tehnologiju iesp&jas valodu apguvé un
darba tirgus izpété.

Lieto plasu profesionalas leksikas
krajumu profesionalaja sazina.
Veido labi strukturétus, detalizétus

tekstus. Aizpilda vai patstavigi veido ar
profesiju saistitu dokumentaciju.

Definé prieksrocibas un ierobezojumus
valodas profesionalas pilnveides avotos.
Novérté savas klausiSanas un runasanas
prasmes limenus.




Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi
Modula

apguves
noveérteésana

Modula nozime un
vieta karte
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Modula , Iniciativa un uznemejdarbiba” (1. limenis) apraksts

Attistit izglitojamo spé&jas patstavigi izstradat biznesa ideju, izvértét uznéméjdarbibas priekSnosacijumus un biznesa
plana izstradei nepiecieSamo informaciju, veicinot izglitojamo interesi par komercdarbibas uzsaksanu, iniciativu,
radoSumu, kritisku domasanu.

Attistit izglitojamo prasmes:
. Izskaidrot uznémejdarbibas pamatjédzienus.
. Izstradat biznesa ideju.
. Izvéléties produktu konkréetai klientu grupai.
. Noteikt produkta unikalas 1pasibas.
. Izmantot svarigakos produktu izplatiSanas kanalus.
. Izvéléties efektivako attiecibu formatu ar klientu.
. Prognozét ienakumu plasmu.
. Noteikt nepiecieSamos resursus produkta razosanai.
. Aprékinat nodok|us pasnodarbinatam personam.
10. Izvéléties efektivakas aktivitates produkta radiSanai un marketingam.
11. Izvéléties atbilstoSakos sadarbibas partnerus.
12. Aprékinat izmaksas.
13. Aizpildit dokumentus, lai registrétos par pasnodarbinatu personu.
14. Veikt vienkarSotu gramatvedibas uzskaiti.

OCONOUTAWNH

Apguta pamatizglitiba

Modula "Iniciativa un uznéméjdarbiba (1. limenis)" apguves gaita izglitojamie veido portfolio par biznesa ideju,
izvéléto produktu, produkta izplatiSanas kanaliem, naudas plismu, nepiecieSamajiem resursiem, sadarbibas
partneriem, piemérojamajiem nodokliem, dokumentiem, kas nepiecieSami, lai redistrétos par pasSnodarbinatu
personu, vienkarSotas gramatvedibas uzskaiti un nosléguma prezenteé to.

Moduli "Iniciativa un uznémé&jdarbiba (1. limenis)" isteno k& muazizglitibas moduli profesionalas pamatizglitibas,
arodizgltibas, profesionalas vidéjas un profesionalas talakizglitibas programmas vai neformalas izglitibas
programmas.

P&c ta apguves var sekot modula " Iniciativa un uznémeéjdarbiba (2. [imenis)" apguve.
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Modula , Iniciativa un uznemejdarbiba” (1. limenis) saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Vidéjs

Optimals

apguves limenis

apguves limenis

Izprot: efektivu produkta izplatiSanas kanalu
izmantoSanu klientu piesaiste.

1. Spéj: izskaidrot uznémejdarbibas 5% no Nosauc uznéméjdarbibas jédzienus | Izskaidro uznémejdarbibas
pamatjeédzienus. modula un raksturo to batibu. pamatjédzienus, raksturo to butibu un
Zina: uzpéméjam nepiecie$amas rakstura ko.péjé Nosauc szng_méjam nepiecieSamas | nozimi. o L
Tpagibas un kompetences. apjoma rakstura ipasibas un kompetences. | Raksturo _uznémeéjam  nepieciesamas
. . rakstura Tpasibas un kompetences,
Izprot: uzpéméja rakstura ipasibu un ilustréjot to ar vairakiem piemériem.
kompetencu nozimi uznémeéjdarbiba.
2. Spéj: izstradat biznesa ideju. 7% no Piedalas fragmentari diskusija par | Pamato savu motivaciju sakt
Zina: da¥adas ideju gener&ganas "tehnikas". modula uznéméjdarbibas  saksanu bez uznéméjdvarbibu.
. o . kopé&ja pamatojuma. Parliecinosi pamato savu biznesa ideju.
Izprot:  biznesa  idejas nozimi apjoma Piedalds biznesa idejas izstradé un | Uznémumam izvélas nosaukumu un to
uznémejdarbibas attistisanai. skaidro to. pamato.
Uznémumam izvélas nosaukumu.
3. Sp€j: izvéléties produktu konkrétai klientu 5% no Nosauc produkta mérka grupas. Raksturo produkta mérka grupas.
grupai. modula Nosauc klientu grupas. Raksturo klientu grupas.
Zina: klientu segmentacijas (visparigie) ko_péjé N_osa_uE: I_(Iientu vajadzibas. B Analiz_é_k_lientu vajadszas_._ _
pamatprincipi, klientu grupas. apjoma Vl_sparlgl raksturo potencialo Detallzetl_rakstt_Jro potencialo k||?ntl._.l:_
. o _ o klientu. Pamato viedokli par labuma sanéméjiem
Izpro_t: kllent_a vajadzibas un vélmes atkariba Nosauc labuma sanémé&jus no | no produkta.
no klientu mérka grupas. produkta.
4. Spéj: noteikt produkta unikalas Tpasibas. 10% no Nosauc produktu, kuri tiks piedavati | Pamato produkta izvéli, kuri tiks
Zina: piedavata produkta Tpasibas. modula klientam. _ | piedavati klientam. - o
o o . kopéja Nosauc taustamas un netaustamas | Raksturo taustamas un netaustamas
Izprot: produkta unikalas vertibas nozimi apjoma produkta Tpasibas, kuru dé| klienti | produkta Tpasibas, kuru dé] klienti pirks
klientu izvele. pirks produktu. produktu.
Nosauc klienta ieguvumus, | Analizé klienta ieguvumus, iegadajoties
iegadajoties piedavato produktu. piedavato produktu.
5. Sp€j: izmantot efektivus produkta 10% no Nosauc galvenos produkta | Raksturo galvenos produkta izplatiSanas
izplatiSanas kanalus. modula izplatiSsanas kanalus. kanalus.
Zina: produktu izplatiganas kanalus. kopé€ja Izvélas konkrétus produkta | Pamato izplatisanas kanalu izvéli.
apjoma izplatisanas kanalus.
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6. Spéj: izveleties efektivako attiecibu 10% no Nosauc nozimigakos saskarsmes | Raksturo nozimigakos saskarsmes
formatu ar klientu. modula pamatprincipus ar klientu. pamatprincipus ar klientu.
Zina: pirkganas 18mumu  ietekmé&jogos kop€ja Sasaista pirkSanas |e@mumu ar | Sasaista un izvérteé pirksanas lemumu ar
faktorus. apjoma attiecibam ar klientu attiecibam ar klientu.
) o o Nosauc izmaksu pozicijas attiecibu | Analizé izmaksu pozicijas attiecibu
Izprot: klientu ricibu tirga. uzturédanai ar klientiem. uzturé3anai ar klientiem.
7. Sp€j: prognozéet ienakumu pldsmu. 10% no Nosauc kritérijus, par ko klients | Analizé kritérijus, par ko klients gatavs
Zina: ienakumu veidosanas principus. modula gatavs maksat. . maksat. . L
_ o o . kop€ja Nosauc cenu politikas veidosanas | Raksturo cenu politikas veidoSanas
Iz_pfot: regularu ienakumu nodrosinasanas apjoma principus. principus.
batibu. Nosauc maksaganas veidus. Analizé maksasanas veidu priek$rocibas
Nosauc ienakumu avotus. un trakumus.
Raksturo ienakumu avotus; analizé
ienakumu plismu un ienakumu
strukturu.
8. Spéj: noteikt nepiecieSamos resursus 3% no Nosauc galvenos resursus un | Analizé un izvérté galvenos resursus un
produkta razoSanai. modula lidzek]us. lidzeklus.
Zina: resursu iedalijumu. kopéja
o - _ apjoma
Izprot: resursu nozimi uznémejdarbiba.
9. Spéj: aprékinat nodoklus pasnodarbinatam 7% no Nosauc normativos dokumentus | Nosauc normativos dokumentus nodok]u
personam. modula nodok|u piemérosanai. piemérosanai.
Zina: nodok]u veidus. kopé€ja Nosauc nodoklu veidus | Raksturo nodoklu veidus un nosauc
. o apjoma pasnodarbinatam personam. likmes pasnodarbinatam personam.
Izprot: nodok|u maksasanas nozimi. Aprékina nodok|us | Aprékina nodoklus padnodarbinatam
pasnodarbinatam personam. personam un analizé rezultatus.
10. Sp€j: izveleties efektivakas aktivitates 10% no Nosauc galvenas aktivitates, kas|Pamato galvenas  aktivitates, kas
produktu radiSanai un marketingam. modula saistitas ar produkta radisanu, | saistitas ar produkta radisanu,
Zina: dasadu aktivitagu ietekmi kop€ja izplatisanu, klientu piesaisti, | izplatiSanu, klientu piesaisti,
uznéméjdarbiba. apjoma ienémumiem. ienémumiem.
Izprot: aktivitasu nozimi.
11. Spéj: izvéléties atbilstoSakos sadarbibas 5% no Nosauc galvenos sadarbibas | Izskaidro un pamato galveno sadarbibas
partnerus. modula partnerus. partneru izveli.
Zina: sadarbibas partneru darbibas specifiku. kopéja Nosauc galvenos piegadatajus. Pamato galveno piegadataju izvéli.
apjoma Nosauc un raksturo iesp&jamas | Pamato piegadataju alternativu izvéli.

Izprot: sadarbibas partneru izvéles nozimi.

piegadataju alternativas.
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12. Spé&j: aprékinat izmaksas. 10% no Nosauc izmaksu veidus un | Raksturo izmaksu veidus un iedalijumu.
Zina: izmaksu pozicijas. modula iedalijumu. Analizé izmaksu pozicijas.
. o . o kop€ja Nosauc un raksturo bitiskakas
Izprot: izmaksu nozimi uznéméjdarbiba. apjoma izmaksu pozicijas.
13. Spéj: aizpildit dokumentus, lai registrétos 3% no Nosauc registrésanas par | Apraksta registrésanas par
par pasnodarbinatu personu. modula pasnodarbinatu personu procesa | pasnodarbinatu personu procesa secigos
Zina: pa$nodarbinatas personas kopé&ja solus. o solus. o L
registré$anas procesu. apjoma AIZIPI|dé_1v _ uzpem_eJc_Iavrblbas Alz_plld:a uznémejdarbibas registrésanai
o o registrésanai nepieciesamos | vajadzigos dokumentus, pamato to
Izprot: dokumentu aizpildisanas nozimi. dokumentus. nepiecie$amibu.
14. Spéj: veikt  vienkarsa ieraksta 5% no Skaidro gramatvedibas jédzienus. | Izskaidro gramatvedibas un uzskaites
gramatvedibas uzskaiti. modula Nosauc gramatvedibas meérkus. jédzienu atskiribas. Klasificeé
Zina: iendmumu un izdevumu pozicijas. kopé&ja Nosauc gramatvedibas uzdevumus. | gramatvedibas ipatnibas, uzskaites
J apjoma Nosauc galvenos gramatvedibas | pamatprincipus.

Izprot: gramatvedibas nozimi

uznémeéjdarbiba.

datu izmantotajus.
Veic vienkarsotu
uzskaiti.

gramatvedibas

Raksturo gramatvedibas uzdevumus un
prasibas.

Raksturo galvenos gramatvedibas datu
izmantotajus un vinu mérkus.

Veic vienkarSotu gramatvedibas uzskaiti
un analizé rezultatus.
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Modula , Iniciativa un uznemejdarbiba” (2. limenis) apraksts

Sekmeét izglitojamo spé&jas patstavigi izstradat biznesa planu, izvéloties atbilstoSo komercdarbibas tiesisko formu un
optimalakos finanséSanas avotus, veicinot iniciativu, kritisku domasanu un problému risinasanu.

Attistit izglttojamo prasmes:
1. Izvéléties biznesa idejai piemérotako komercdarbibas formu, finansu lidzeklu avotus, ievakt nepiecieSamo
informaciju.
2. Sagatavot naudas plusmas grafiku, planot pelnas vai zaudéjumu aprékinu.
Modula 3. Veikt tirgus izpéti un datu analizi, izstradat idejas tirgzinibas pasakuma plana istenosanai.
uzdevumi 4. Pienemt IEmumus par problému risinajumu konkrétas situacijas savas profesionalas darbibas joma.
5. Sagatavot prezentaciju un prezentét biznesa planu, argumentét savu viedokli par iegttajiem rezultatiem.
6. Izveidot un darboties izglitojamo macibu uznémuma.!

!péc izglitojamo izvéles

Modula Apglts modulis "Iniciativa un uznéméjdarbiba (1. [imenis)".
ieejas nosacijumi

Modula Modula "Iniciativa un uznémeé&jdarbiba (2. Iimenis)" nosléguma izglitojamais iesniedz un prezenté (individuali vai
apguves grupa) izstradato biznesa planu, ievérojot biznesa plana strukturu.
novertésana

Moduli "Iniciativa un uznéméjdarbiba (2. lImenis)" isteno ka muzizglitibas moduli profesionalas vidéjas un

e A DI profesionalas talakizglitibas programmas vai neformalas izglitibas programmas.

vieta karte

Modula , Iniciativa un uznemejdarbiba” (2. limenis) saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzama uves limenu apraksti

Sasniedzamais

rezultats ip;zl\l,lat?sti/o videjs Optimals
apguves limenis apguves limenis

1. Sp€j: izvéléeties biznesa idejai piemérotako 20% no Atrod normativos aktus, kas regulé | Izskaidro normativos aktus, kas regulé
komercdarbibas formu, finansu Ilidzeklu modula uznéméjdarbibu. Nosauc | uznémejdarbibu un tas
avotus, ievakt nepiecieSamo informaciju. kop€ja uznémejdarbibas ierobezojumus. | ierobezojumus. Izskaidro galvenas

apjoma Nosauc uznémeéjdarbibas  veidus, | darba devéja un darba némeéja tiesibas
Zina: komercdarbibas tiesiskas formas izvéles kuriem nepiecieSamas specialas | un pienakumus. Izskaidro patéretaju
kritérijus,  uzpnémuma  dibindsanas un atlaujas. tiesibas. Pamato specialo atlauju
registréSanas kartibu, finansésanas formas un Nosauc iesp&jamos saimnieciskas | (licenCu) nepiecieSamibu. Analizé
avotus, biznesa plana struktiru. darbibas un uznémeéjdarbibas veidus. | uznéméjdarbibas ietekmi uz apkartéjo

vidi.
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Izprot: biznesa plana merki un
nepiecieSamibu, iekséjas finansésanas bitibu
un argjas finansésanas piesaistes iesp&jas un
noteikumus.

Nosauc uznéméjdarbibas mikrovides
un makrovides faktorus.

Nosauc konkretus aktualas inovacijas
piemeérus uznémejdarbiba Latvija.
Nosauc banku un nebanku
finanséSanas veidus un izvélas savam
uznémeéjdarbibas veidam atbilstosako.
Sniedz piemérus, raksturojot biznesa
plana izstradasanas secibu.

Nosauc biznesa plana struktdru un
apraksta katra no biznesa plana dalam
ieklaujamo informaciju.

Nosauc uznémuma dibinasanai un
registrésanai nepiecieSamos
dokumentus, dal€ji tos noforme.
Nosauc aktualas uznéméjdarbibas
atbalsta iespéjas.

Raksturo saimnieciskas darbibas un
uznémejdarbibas veidus.

Raksturo uznéméjdarbibas mikrovides
un makrovides faktorus. Izskaidro
makrovides faktoru ietekmi konkrétas
nozares uznémejdarbiba.

Raksturo aktualas inovacijas
uznémejdarbiba Latvija un pasaulé un
to lietosanas iesp&jas uznémeéjdarbiba.
Min piemérus.

Raksturo uznémuma finansésanas
veidus. Izverté pieejamos banku un
nebanku finanSu avotus. Izvélas un

pamato atbilstoSako finansésSanas
veidu savas biznesa idejas
istenosanai.

Izskaidro biznesa plana strukturu,
identificé ietveramo informaciju.
Skaidro katras biznesa plana dala
ieklaujamas informacijas saturu.
Apraksta uznémuma dibinasanas un
registréSanas procesa solus. Noformé
nepiecieSamos uznémuma dibinasanas
un registréSanas dokumentus.
Noverté aktualos uznéméjdarbibas
finansiala atbalsta fondus un atbalsta
izmantoSanas iespéjas.

2. Spéj: sagatavot naudas plismas grafiku,
planoto pelnas vai zaud&umu aprékinu
bilances izveidei.

Zina: finansu planoSanas procesu un
metodes, naudas plismas un
pelnas/zaudé&jumu veidoSanas

pamatprincipus.

Izprot: gramatvedibas nozimi un tai izvirzitas
prasibas.

35% no
modula
kopéja
apjoma

Nosauc gramatvedibas
uzdevumus, raksturo tas
uznéméjdarbiba.

Nosauc galvenos gramatvedibas datu
izmantotajus.

Nosauc uzpémuma riciba esoSos
saimnieciskos lidzek|us un to
veidoSanas avotus.

Definé saimnieciskas darbibas
dokumentu Nosauc katra dokumenta
galvenos rekvizitus jédzienus,
raksturo tiem izvirzitas prasibas.

merkus,
nozimi

Definé gramatvedibas mérkus un
uzdevumus. Izskaidro gramatvedibas

nozimi uznémeéjdarbiba. Pamato
gramatvedibas uzskaitei izvirzitas
prasibas.

Raksturo galvenos gramatvedibas

datu izmantotajus un vinu mérkus.
Raksturo uznémuma saimniecisko
lldzeklu un to veidoSanas avotu
klasifikaciju. Raksturo saimniecisko
lfdzek|u grupas.
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Izskaidro gada parskata
sagatavosanas nepiecieSamibu.
Nosauc gada parskata sastavdalas.
Nosauc bilances sastavu. Sastada
bilanci.

Sagatavo planotas naudas plusmas
parskatu.

Sastada pelpas vai zaudé&jumu
aprékinu

Raksturo gramatvedibas dokumentu
klasifikaciju. Noformé vienkarsakos
gramatvedibas dokumentus.

Izskaidro gada parskata sastavdalu
nozimi un sagatavosanas kartibu.
Izskaidro bilances butibu. Sastada
bilanci. Raksturo uznémuma finansialo
stavokli.

Sagatavo un izverté planotas naudas
plismas parskatu.
Sastada un izverte
zaudejumu aprekinu.

pelnas vai

3. Spé&j: izstradat idejas tirgzinibas pasakuma 20% no Nosauc tirgzinibas ieks€jas un aréjas | Raksturo tirgzinibas iekSéjas un aréjas
plana Tstenosanai., balstoties uz tirgus izpéti modula vides faktorus. vides faktorus.
un datu analizi. kopé&ja Nosauc tirgus izpétes metodes, izvélas | Raksturo tirgus izpétes metodes,
apjoma atbilstosako. Veic patérétdju un/vai | novérté to  priekSrocibas. Veic
Zina: tirgus izpétes metodes, tirgzinibas konkuréjoSo uznémumu izpéti. patérétaju un/ vai konkurgjoso
pasakuma kompleksa elementus. Apkopo iegutos tirgus izpétes datus. uznémumu izpéeti.
Nosauc tirgzinibas pasakuma | Apkopo un analizé iegltos tirgus
Izprot: tirgus izpétes nozimi un tirgzinibas kompleksa elementus. izpétes datus, izskaidro to lietoSanas
pasakumu ietekmi uz biznesa idejas Izstrada tirgzinibas pasakumu planu | iespéjas.
istenosanu. konkréetam  uzpnémumam. Nosauc | Izsaka un pamato savu viedokli par
piemérotakos produkta virziSanas | konkréta uznémuma tirgzinibas
pasakumu veidus. pasakuma kompleksa elementiem.
Izstrada un pamato tirgzinibas
pasakumu planu konkrétam
uznémumam. Izstrada un analizé
piemérotakos produkta virzisanas
pasakumu veidus.
4. Sp€j: pienemt Iémumus par problému 15% no Nosauc vadiSanas funkcijas un planu | Izskaidro vadiSanas funkcijas batibu
risinajumu  konkrétas situacijas savas modula veidus. un sniedz konkrétus piemérus.
profesionalas darbibas joma. kopé€ja Apraksta konkréta uznémuma vadibas | Raksturo plana veidus, pamato to
apjoma veidu un organizatorisko strukttru. izstrades nepiecieSamibu.
Zina: uznémuma vadisanas funkcijas. Nosauc darbinieku motivéSanas | Izstrada konkréta uzpnémuma
veidus. organizatoriskas un parvaldes
Izprot: vadiSanas lomu uznémé&jdarbiba. Raksturo kontroles nepiecieSamibu un | struktiras shémas, pamato tas.

bitibu.
Nosauc IEmumu pienemsanas procesa
posmus.

Sasaista uznémuma organizatoriskas
un parvaldes struktidru ar darba
tiesiskajam normam.




85

Balstoties uz konkréto situaciju,
identificé atseviskus [Emuma
pienemsanas posmus.

Paskaidro informacijas un
komunikacijas nozimi [éEmumu
pienemsana.

Izstrada darbinieku motivésanas
planu.
Raksturo un izskaidro

nepiecieSamibu un bitibu.

kontroles

Raksturo [Emuma pienemsanas
procesu. Balstoties uz konkréto
situaciju, pienem Iémumu un to
izverte. Izskaidro [éEmumu

pienemsanas veidus ar piemériem.
Paskaidro un pamato informacijas un
komunikacijas nozimi [Emumu
pienemsana.

5. Spéj: sagatavot biznesa
argumenteéti prezentét to.

planu un
Zina: biznesa plana struktdru, pamatprincipus
un kopsakaribas.

Izprot: biznesa plana lietojumu praktiskaja
darbiba.

10% no
modula
kopé&ja
apjoma

Noformé biznesa planu, kas ieklauj
biznesa plana pamatelementus.

Sagatavo kopsavilkumu, kas visparigi
dod prieksstatu par izstradato biznesa

planu.
Visparigi izdara secinajumus par
iegltajiem rezultatiem un apraksta

priekslikumus trikumu novérsanai.
Sagatavo visparigu prezentaciju, kas
kopuma atbilst prasibam.

Prezenté savu (savas grupas) biznesa
planu. Nosauc un visparigi apraksta
iegltos rezultatus. Kopuma noverté
biznesa idejas dzivotspéju.

Noformé& biznesa planu, kas pilniba
atbilst biznesa plana strukturas
prasibam.

Sagatavo kvalitativu biznesa plana
kopsavilkumu, kas dod pilnu un
parliecinoSu prieksstatu par izstradato
biznesa planu.

Apkopo un izdara secinajumus par
iegutajiem aprékiniem, novérté tos.
Izstrada kvalitativus priekslikumus
uznémuma darbibas pilnveidosanai,
trikumu novérSanai un efektivitates
paaugstinasanai.

Sagatavo prasibam atbilstosu
detalizétu prezentaciju.
Argumentéti prezenté savu (savas

grupas) biznesa planu, pamato un
aizstav iegutos rezultatus un analitiski
noveérté biznesa idejas dzivotsp€ju
tirgus apstaklos.
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Modula ,,Socialas un pilsoniskas prasmes” (1. limenis) apraksts

Sekmeét izglitojamo spéjas analizét sabiedribas un individa savstarpéjas attiecibas un to regulé€jumus, izvértét
apkartéjos notikumus no dazadam perspektivam, ievérot demokratiskas sabiedribas pamatvértibas, pienemt
pardomatus, izsvértus un atbildigus IEmumus savas un apkartéjo dzives kvalitates uzlabosanai.

struktiram.

Modula
uzdevumi

informaciju.

Attistit izglitojamo prasmes:
1. Apzinat sevi ka dalu no misdienu sabiedribas.
2. Piedalities pilsoniskaja un sabiedriskaja dzive, balstoties uz izpratni par socialajiem un politiskajiem konceptiem un

3. Pienemt lemumus par darba vai macibu uzdevumu veikSanu.
4. Saskatit dazadu sabiedribas jomu un paradibu saistibu ar morali un tikumibu.
5. Risinat problémas un veikt uzdevumus, izmantojot kognitivas prasmes un izvéloties piemérotakas metodes un

Modula
ieejas nosacijumi

Apglta pamatizglitiba.

Modula
apguves

. pienemsana.
novértésana

Modula "Socialas un pilsoniskas prasmes (1. limenis)" apguves rezultata izglitojamie karto parbaudijumu — prezenté
savas zinasanas par valsts iekartu, valsts pamatlikumu, valsts tiesibu sistému, morali, personibas lomu [Emumu

Izglitojamais var veidot portfolio, kura ieklauti rezultati par macibu satura apguvi.

Modula nozime un
vieta karte

Modulis ieklaujams profesionalas izglitibas programmas 3. un 4. Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiras limenu
profesionalas kvalifikacijas apguvei.

Modula ,,Socialas un pilsoniskas prasmes” (1. imenis) saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama

rezultata
ipatsvars %

Optimals

1. Sp€j: apzinaties sevi ka dalu no
musdienu sabiedribas.

Zina: individa/ personibas un
sabiedribas sadarbibas veidus un
raksturojumu.

Izprot: individa/ personibas un

sabiedribas lidzdarbibas veicindSanas

35% no
modula
kop€ja
apjoma

apguves limenis

Atpazist un interpreté personibas iezimes
- Tpasibas, individa socialas, emocionalas
prasmes. Ar piemériem analizé ieradumu
veidoSanos (mehanismus).

Diskuté par

veértibam - briviba, godigums,
taisnigums,  solidaritate, vienlidziba,
gimene, darbs u.c. Visparigi izvérte

kultGras un religiskas tradicijas apkartéja
videé.

apguves limenis
VEérté savas stipras un vajas puses,

pamatojoties uz pasa veidoto savas
personibas raksturojumu, plano saviem
personiskajiem un profesionalajiem
mérkiem atbilstoSu ieradumu veidoSanos,
izvértéjot personisko pieredzi. Detalizéti
raksturo sabiedribas pamatvértibas.

Izvirza dzives mérkus un darbojas, lai
prognozeétu, patstavigi pienemtu
atbildigus un izsvértus IEmumus par savu
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nepiecieSamibu un apzinas pilsoniskas
apzinas avotus.

Pienem I@mumus un plano savu nakotnes
karjeru, izvairoties no augsta riska
uzvedibas, lai ieklautos darba tirgd un
nepaklautu sevi socialas atstumtibas
riskam. Ar dazadiem piemériem skaidro
konkrétus moralas un juridiskas atbildibas
veidus un izpausmes. Pamatojieties uz
Latvijas véstures 20. gadsimta
piemériem, veérté veéstures aspektus, kas
varétu sekmét individa attieksmi pret
valsti un piederibas izjutu valstij. Skaidro
savu saikni ar Latvijas valsti, veido aktiva
pilsona planu un isteno dalu no ta.

Define personibas lomu lemumu
pienemsana.

Pamato riska un aizsargfaktoru ietekmi uz
sapratiga IEmuma pienemsanu.

Apraksta problémas/ darba situacijas,
saistitas ar darbinieka izturéSanos vai
uzvedibu. VEérté sevi dazadas socialajas
lomas.

Izskaidro izvéles brivibu attieciba uz
profesionalas karjeras planosanu. Pamato
profesionalo karjeru ka personigu meérki
un lidzekli citu sev svarigu mérku
sasniegSanai. Atpazist macisanas un
pasmacibas prasmes ka veidu, lai planotu
personigo profesionalo izaugsmi.

nakotnes darbibas jomu (karjeru), nemot
véra informaciju par izmainam darba
tirgd, respektéjot vajadzibas un vértibas.
Ar piemériem ilustré tiesisko risinajumu
situacijam, kur iesp€jama juridiskas
atbildibas iestasanas. Izmantojot
piemérus no pagatnes un tagadnes,
diskuté par nacionalas identitates lomu
valstiskas identitates veidosana.

Salidzina dazadas |IEmumu pienemsanas
stratégijas**, pieméram, [Emumu
pienemsanas koks, E. Bono seSu cepuru
metode. Veérté riska un aizsargfaktoru

ietekmi uz sapratiga [émuma
pienemsanu.
Analizé problémsituacijas, izdara

secinajumus  par pasvértéjuma un
pascienas nozimi Iémumu pienemsana
par savu izturésanos vai uzvedibu. Veido
pasvértéjumu, pamatojoties, pieméram,
uz savu veértibu, prasmju, spéju, rakstura,
temperamenta, vajadzibu izpéti.

Realize izvéles brivibu, planojot
profesionalo karjeru. Diskute par
profesionalas paspilnveides un
pilnveidosanas iesp&jam.

Novérté macisandas un  pasmacibu
prasmes ka veidu, lai uzlabotu personigo
profesionalo attistibu saskana ar jau
izdarito izvéli.

2. Spé€j: apzinati piedalities
pilsoniskaja un sabiedriskaja dzive,
balstoties uz izpratni par socialajiem
un  politiskajiem  konceptiem un
struktdram.

Zina: legitimitates nozimi, sabiedribas
un valsts attiecibu raksturojumu.

20% no
modula
kopéja
apjoma

Nosauc valsts iekartas (unitara,
federativa valsts, konfederacija) un valsts
valdisanas formas (republika, monarhija).
Nosauc politiskos rezZimus (autoritarisms,
totalitarisms, demokratija).

Definé jédzienu vara un uzskaita dazadus
varas veidus.

Nosauc valstu politiskas sistemas un
vardarbibas/ nevardarbibas ietekmi
politika.

Formulé, kapéc ir nepiecieSama valsts.
Izskaidro dazadu valsts iekartu un
parvaldibas formu atSkiribas. Skaidro
politisko  reZimu  atSkiribas.  Ilustré
jédzienu vara, atSkir dazadus varas
veidus un politisku varu no citiem varas
izpausmju veidiem. Salidzina un novérté
valstu politiskas sistémas un vardarbibas/
nevardarbibas ietekmi politika.
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individa
valsts

Izprot: sabiedribas un
lidzdalibu  politiskajas un
parvaldes struktdras.

Apraksta sabiedrisko attiecibu modejus un
to atskiribas. Definé mérku un lidzek|u
problémas bitibu politika. Apraksta
politisko IEmumu pienemsanas procesu.

Nosauc iespéjamas politiskas kultdras
neievérosanas sekas.

Definé likumdevéjvaras, izpildvaras un
tiesu varas funkcijas. Apraksta Latvijas
Republikas valsts iekartas un parvaldibas
formu.

Definé un visparéji  skaidro jédzienu
pilsoniska sabiedriba, ka ari pilsoniskas
sabiedribas iezimes un veidoSanos.
Uzskaita sabiedribas grupu atskirigo
vajadzibu un intereSu  veidoSanas
iemeslus. Apraksta tolerantu attieksmi
pret socialo faktoru atSkiribam.

Nosauc valsts pienakumus un devumu
individam.

Definé nacionalas valsts pastavésanas
nepiecieSamibu.

Nosauc valsts uzdevumus.

Salidzina musdienu sabiedribas
ideologijas, vértibas, izprot politiskas
kultiras veidosanas faktorus. Izskaidro
varda brivibas un cenziras nozimi
diskusiju kultlra publiskaja telpa. Skaidro
politiskas kulttiras un politiskas atbildibas
parkapsanas célonus un sekas.

Izskaidro varas daliSanas  principa
nostiprinasanu Latvijas Republikas
Satversmé. Izskaidro Latvijas Republikas
valsts iekartas un parvaldibas formu.

Izskaidro pilsoniskas sabiedribas butibu
un saturu, pilsona tiesisko piederibu
valstij un pilsoniskas lidzdalibas formas un
nozimi. Klasifice sabiedribas grupu
atskirigas vajadzibas un intereses.
Argumenté attieksmi pret socialo faktoru
atskiribam. Novérté savu atbildibu pret
valsti un valsts atbildibu par saviem
iedzivotajiem. Pamato nacionalas valsts

pastavéSanas nepiecieSamibu. Skaidro

valsts uzdevumus.
3. Spéj: pienemt |Iémumu par darba 20% no Nosauc tiesibu lokus, tiesibu nozares un | petalizéti  raksturo Latvijas tiesibu
vai macibu uzdevumu veiksanu. modula apaksnozares un apraksta tiesibu sistému | sistamu - tas iezimes, tiesibu nozares un
kopé&ja Latvija. Skaidro normativo aktu hierarhiju apak$nozaru regul@uma priekémetu.
Zina: tiesibu sistémas butibu. apjoma un sistému Latvija. Skaidro normativo aktu hierarhiju un

Izprot: normativo regulé&jumu
piemérosanu profesionalaja darbiba.

Definé tiesibu pamatjédzienus juridiska

persona, fiziska persona, personas
tiesibspéja un ricibsp€ja. Nosauc
administrativa parkapuma veidus un

atrod normativaja akta atbilstoSu soda
veidu un meéru, kas var tikt pieméroti.
Definé jédzienus noziedzigs nodarijums,
nevainiguma prezumpcijas princips,
taisniguma princips, sodisana, kriminala
atbildiba. Raksturo administrativa
parkapuma un kriminalparkapuma
piemeérus.

piemérosanu profesionalaja darbiba.

Izskaidro tiesibu pamatjédzienu juridiska
persona, fiziska persona, personas
tiesibspé&ja un ricibspéja atskiribu.

Izskaidro un pamato administrativa
parkapuma veidam atbilstoSu soda veidu
un méru, kas var tikt pieméroti. Izskaidro
jédzienus noziedzigs noziegums,
nevainiguma prezumpcijas princips,
taisniguma princips, sodisana, kriminala
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Formulé darba tiesibu reguléjuma
pamatus, darbinieka tiesibas un
pienakumus un darba devéja tiesibas un
pienakumus.** Apraksta kolektivo darba
tiesibu batibu, to nozimi; darbinieka un
darba devéja attiecibu reguléjumu.

Identificé intelektuala Tpasuma
reguléjuma priekSmetu, normativos aktus
un regul&juma attistibas tendences.

Identificé profesionalas darbibas nozares

atbildiba. Izskaidro
administrativo
kriminalatbildibu.

atskiribu  starp
atbildibu un

Skaidro darba tiesibu regul€jumu un
darba liguma bitibu un nozimi.**Skaidro
kolektivo darba tiesibu batibu un nozimi;
izstrada priekslikumus darbinieka un
darba devéja attiecibu reguléjumam.

normativd reguléjuma priekémetu un Skai_dro i_ntelektuélé ipaSuma nozimi
saturu. uznémuma.
Apkopo normativos aktus, kas reglamenté
noteiktu profesionalas darbibas nozari.
4. Spéj: saskatit dazadu sabiedribas 15% no Nosauc atSkirlbu starp varu un |Izskaidro dazadas garigas un fiziskas
jomu un paradibu saistibu ar morali un modula vardarbibu. Identifice vardarbibas | vardarbibas formas. Izskaidro
tikumibu. kopé€ja izpausmes pasam pret sevi (pieméram, | vardarbibas izpausmes pasam pret sevi
apjoma bulimija, anoreksija, vainas un bailu | (pieméram, bulimija, anoreksija, vainas
Zina: jédzienu vara, vardarbiba, izjuta, parspileta uztraukSanas par citu | un bailu izjata, parspiléta uztraukSanas
mobings, bosings skaidrojumu. viedokli, nekritiska sevis paklauSsana |par citu viedokli, nekritiska sevis
aréjam prasibam). paklauSana aréjam prasibam).
Izprot: morales nozimi socialajas un Defing, kas ir mobings, bosings. Nosauc | Izskaidro mobinga, bosinga izpausmes.
darba attiecibas. ricibas solus mobinga, bosinga | Izvélas tolerantu attieksmi pret dazadam
gadijumos. sabiedribas grupam, veicinot to
Formulé nepiecieSamibu saskanot | ieklauSanos sabiedriba.
individualas vélmes ar citu vajadzibam un | Izvérté é&tiskas dilemmas mdusdienu
vElmém. sabiedriba. Izvérté atsauksmes interneta
Definé étiskas problémas misdienu | portalos un reklamas, izmanto é&tikas
sabiedriba. principus interneta.
Saskata saistibu starp brivu izvéli un
atbildibu, min piemérus.
Analiz€ morales nozimi socialajas un
darba attiecibas.
5. Spé&j: risinat problémas un veikt 10% no Nosauc savu uztveres tipu un atbilstoSas | Analizé savu uztveres tipu un atbilstoSas
uzdevumus, izmantojot kognitivas modula macisanas stratégijas. Apraksta savas | maciSanas stratégijas dazada veida
prasmes un izvéloties piemérotakas kopé€ja rakstura Tpasibas profesionalds jomas |zinasanu un prasmju apguvei. Raksturo
metodes un informaciju. apjoma konteksta. sevi, analizé savas rakstura TpasSibas

Definé izdegSanas sindromu un stresa
vadibu. Nosauc stresa sekas.

profesionalas jomas konteksta.
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Zina: uztveres tipa un
virzibas saistibu ar
stratégiju.

Izprot: prieksSrocibas un
darbojoties grupa un
konstruktivas
prieksnosacijumus.

personibas
macisanas

trikumus,
autonomi;
sadarbibas

Apraksta A. Maslova vajadzibu hierarhijas
modeli. Nosauc dazadus motivacijas
veidus. Nosauc  savas personibas
vienojoso ar lidzcilvékiem un atskirigo
veértibu izpratnes zina no citiem.

Nosauc personibas iezimes. Nosauc
svarigakos  biologiskos un socialos
faktorus, kas ietekmé cilvéka attistibu.
Apraksta socialas vides ietekmi uz
psihisko veselibu.

Raksturo izdegSanas sindromu un stresa
vadibu. Izskaidro izdegsanas sindroma un
stresa ietekmi uz darbasp&jam un
[Emumu pienemsanu.

Analizé cilvéku dazadas vajadzibas un
dazados motivacijas veidus. Raksturo
individu atskirigo un lidzigo vajadzibu un
vértibu ietekmi uz darba rezultatu.

Atskir  jédzienus cilvéks, individs,
personiba. Raksturo biologisko un socialo
faktoru ietekmi uz personibas ipasibam un
kognitivo sp&ju veicinasanu.

AtsSkir veseliga un neveseliga dzivesveida
veicinoSos faktorus.
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Modula ,,Socialas un pilsoniskas prasmes” (2. limenis) apraksts

Sekmét izglitojamo sp€jas novertét demokratijas pamatprincipus, pilsonu tiesibas un cilvéktiesibas, veidojot aktivu
poziciju - efektivi darboties tirgus ekonomika balstita sabiedriba, lidzdarboties sabiedriskaja dzive, aizstavét savas un
citu tiesibas un analizét pieejamos datus par socialajiem, ekonomiskajiem un politiskajiem procesiem sabiedriba.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Skaidrot sabiedribas struktiru un individu savstarp€&jas attiecibas.

2. Patstavigi un mérktiecigi meklét, izvértét un radosi izmantot informaciju macibu vai profesionalo darba uzdevumu
izpildei un problému risinajumiem.

3. Veidot un kritiski analizét mijiedarbibu ar citiem cilvékiem, sadarboties, respekt€jot sabiedribas daudzveidibu, un
rikoties saskana ar morales principiem.

4. Planot paSpilnveidi un profesionalo karjeru.

5. Uznemties atbildibu par sava dzivesveida kvalitati.

Modula
uzdevumi

Modula Apguta vidé€ja izgltiba.

ieejas nosacijumi

Modula
apguves
noveértésana

Modula "Socialas un pilsoniskas prasmes (2. limenis)" apguves nosléguma izglitojamie karto parbaudijumu -veido
prezentacijas par socialo attiecibu daudzveidibu un cilvéku mijiedarbibu saskarsmes procesa un izverté pieejamos
datus par socialajiem, ekonomiskajiem un politiskajiem procesiem sabiedriba.

Modulis ieklaujams profesionalas izglitibas programmas 3. un 4. Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiras Iimenu

e Ll erd L L profesionalas kvalifikacijas apguvei.

vieta karte

Modula ,,Socialas un pilsoniskas prasmes” (2. limenis) saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzama apguves limenu apraksti

rezultata
ipatsvars %

Sasniedzamais =
rezultats R
apguves limenis

Optimals
apguves limenis

1. Spé&j: skaidrot sabiedribas struktdru 10% no AtsSkir juridiskas atbildibas veidus, min |Skaidro individa tiesibu nozimi
un individu savstarpéjas attiecibas. modula kopé&ja | konkrétus piemérus dazadas dzives |individa tiesibu aizsardziba,
apjoma situacijas. sabiedribas attisttba un efektiva

Zina: sabiedribu un individu vienojosas Visparigi analizé dazadus tiesiskos stridus un | parvaldiba.
vértibas. tiesiskas attiecibas tajos, piemeklé tiem | Prognozé tiesisko risinajumu
atbilstoSas tiesibu normas. situacijam, veido argumentétus

Izprot:  pilsoniskas un tiesiskas
ietekmes veidus lokala un globala
méroga.

Diskuté par cilvéku vajadzibam, vértibam un
analizé dazadas taisniguma izpratnes.
Ar piemériem skaidro, kapéc
identitate ir mainiga.

sociala

secinajumus tiesibaizsardzibas

mehanismiem.

par
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Visparigi raksturo sabiedribas noslanosanos
un socialas mobilitdtes iespé&jas dazados
laikos un vidés, saistot to ar personisko
pieredzi.

Piedalas sabiedribas labklajibas
veicinasanas un sabiedribas kopigo
interesu Istenosanas aktivitatés.
Piedava un isteno konkretas ricibas
iniciativas, kas vérstas uz nacionalas,
regionalas vai vietéjas identitates
apzinasanos.

Modelé lokalo un globalo procesu
ietekmi uz dazadiem sabiedribas
slaniem/grupam.

2. Spéj: patstavigi un meérktiecigi 15% no Definé tiesisko interesSu aizstavibas veidus un | Skaidro tiesibsargajoso, kontroles un
meklét, izvertét un radoSi izmantot | modula kopé&ja | institlicijas, skiréjtiesu lomu un funkcijas. uzraudzibas institdciju funkcijas
informaciju macibu vai profesionalo apjoma Izskaidro administrativo lietu virzibu iestadé. | Latvija.
darba uzdevumu izpildei un problému Nosauc Latvijas Republikas tiesu sistémas | Analizé  Skiréjtiesu un  Latvijas
risinajumiem. darbibas principus administrativaja procesa. | Republikas visparéjas jurisdikcijas
Definé Satversmes tiesas izveides mérki un | tiesu darbibas atskiribas.
Zina: tiesisko intereSu aizstavibas tas nozimi. Modelé administrativo lietu virzibu
veidus un iespégjas. Nosauc Eiropas Savienibas tiesas un citu |iestadé. Skaidro Latvijas Republikas
starptautisko tiesu veidus. tiesu sistémas darbibu
Izprot: tiesibsargajoSo, kontroles un Uzskaita starptautiskas organizacijas, kas | administrativaja procesa
uzraudzibas institdciju funkcijas. ietekmé starptautisko politiku. Izskaidro konstitucionalas stdzibas
Nosauc misdienu pasaules galvenos | iesniegsanas gadijumus un kartibu.
starptautiskos konfliktu célonus. Izskaidro vérSanas Eiropas Savienibas
Definé Eiropas Savienibas izveidoSanas | un starptautiskajas tiesas principus.
meérkus un darbibas pamatprincipus. Izskaidro starptautisko organizaciju
Skaidro ar piemériem Latvijas dalibas |ietekmi uz starptautiskas politikas
Eiropas Savieniba nozimi un mérkus. veidoSanu.
Nosauc Eiropas Savienibas galvenas | Raksturo musdienu pasaules galvenos
institdcijas. starptautiskos konfliktu c€lonus.
Izskaidro Eiropas Savienibas
izveidoSanas meérkus un darbibas
pamatprincipus.
Novérté Eiropas Savienibas mérkus
un Latvijas dalibas ietekmi un nozimi.
Raksturo Eiropas Savienibas galvenas
institdcijas.
3. Spéj: veidot un kritiski analizét 20% no Skaidro jédzienus stereotipi (pieméram, | Argumenté ar personibas Tpasibam
mijiedarbibu ar citiem cilvékiem, | modula kopé&ja | socialie, vecuma, dzimuma u.c.), | saistitos stereotipus.
sadarboties, respektéjot sabiedribas apjoma aizspriedumi (pieméram, par kadu cilvéku, | Novérté verbalas un neverbalas

cilvéku grupu vai sabiedribas paradibu u.c.).

saskarsmes aktualitati.
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daudzveidibu, un rikoties saskana ar
morales principiem.

Zina: efektivas saskarsmes

prieksnosacijumus.

Izprot: socialo attiecibu dazadibu.

Izmantojot piemérus, analizé komunikacijas
veidus.

Nosauc efektivas saskarsmes
priekSnosacijumus un konfliktu cé&lonus,
attistibu un risinasanas stratégijas.

Atpazist situaciju, kad notiek manipulacija.

Vispare€ji skaidro ar piemériem jédzienus
manipulacija, parliecinasana, viedok|u
apmaina.

Skaidro jédzienu grupa. Nosauc grupu veidus
un procesus grupa, |lémuma pienemsanas
posmus grupa.

AtSkir socialas lomas un statusa nozimi
grupa.

Argumenté individa uzvedibu puli un masu
ietekmé&sanas veidus.

Analize lidera lomu grupa, zina lidera poziciju
un lideribas stilus.

Analiz€ un vérté misdienu sabiedribas un
dabas vides étiskas problémas.

Diskuté un vada diskusiju par misdienu
étiskajam problémam, piedava to
risinajumus.

Izmanto dazadus efektivas
saskarsmes panémienus modeléta
vienkarsa konfliktsituacija.

Salidzina un analize pretéjus
argumentus.

Visparé&ji analiz€é agresijas pazimes un
to ietekmi uz attiecibam.

Raksturo dazadu grupu veidus un
atpazist dazadus procesus grupa,
raksturo tos, piedalas grupas Iémuma
pienemsanas procesa modeléta
situacija.

Skaidro atskiribas starp socialajam
lomam un statusiem.

Saskata individu vai dazadu grupu
vértibu sistému atskiribas, salidzina
un analizé tas.

Novéro un analizé grupas dalibnieku
un lidera uzvedibu grupa.

Argumenté ekologiski pielaujamu
attieksmi pret dabu un pamato savu
viedokli par dzivnieku tiesibam,
vegetarismu.

Izmantojot vairakus piemérus, kritiski
izvérté dazadas etikas teorijas, saistot
tas ar savu pieredzi, skaidro to
lietojuma problémas un iespéjas.

4. Spé&j: planot paspilnveidi un
profesionalo karjeru.
Zina: planosanas  un [Emumu

pienemsanas principus.

Izprot: darbinieka motivéSanas un
talantu attistiSanas nozimi darba
kvalitates paaugstinasana.

20% no
modula kopé&ja
apjoma

Raksturo macisanas un pasmacibu prasmes
ka veidu, lai uzlabotu karjeras iesp€jas
saskana ar jau izdaritajam izvélém.

Uzskaita parmainu pienemsanas posmus
darba zaud&juma/ mainas gadijuma.
Novérté efektivu uzvedibas modeli, kas
sekmeétu karjeras attistibu nakotng, iegustot
jaunas zinasanas un prasmes par socialajam
attiecibam.

Visparigi formulé nacionalo Eiropas
instittciju aktivitates un istenotas
programmas darba, izglitibas un apmacibu
jomas.

un

Novérté macisanas un pasmacibu
prasmes ka veidu, lai wuzlabotu
karjeras iespéjas saskana ar jau

izdaritajam izvelém

Izprot parmainu pienemsanas posmus
darba zaud&juma/ mainas gadijuma.
Iegistot jaunas zinasanas un prasmes
par socialajam attieclbam, veido
efektivu uzvedibas modeli, kas sekmé
profesionalo izaugsmi.

Salidzina un analizé darba procesus
integrétaja perspektiva, lai izvéletos
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sev piemérotu karjeru saskana ar
personibas stiprajam pusém.

5. Sp€j: uznemties atbildibu par sava

dzivesveida kvalitati.

Zina: saslimstibas struktiiras izmainas

pEdéjas desmitgadés.

Izprot: saistibu starp
dzivesveidu un veselibu.

cilveka

20% no
modula kop€ja
apjoma

Skaidro jédzienus dzivesveids, veseligs
dzivesveids, dzives stils, dzives kvalitate u.c.
un pamato ar piemériem no savas pieredzes.

Visparéji izvérté saistibu starp cilvéka
dzivesveidu un veselibu.
Vispare€ji raksturo, kas ir ta saucamas

"civilizacijas" slimibas.
Diskuté par iedzivotaju veseligu uzturu un
fizisko aktivitasu veicinasanas pasakumiem.

Kritiski izvérté savu dzivesveidu un
dzives kvalitati.

Analizé sava un/vai citu cilvéku
dzivesveida (paradumu) iesp&jamo
ietekmi uz veselibu.

Raksturo "civilizacijas" slimibu

pazimes/ simptomus, mijiedarbibu ar
veseligu dzivesveidu, fiziskam
aktivitatém un veseligu uzturu.
Argumenté savu uztura izveéli un
izverté piemérotakas/atbilstosakas
fiziskas aktivitates.
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Modula
meérkis

Sekmeét izglitojama spéjas veikt savu profesionalo darbibu atbilstosi vides ilgtspé&jigai attistibai, resursus tauposai un
energoefektivai saimniekosanai, ka ari ikdiena pienemt videi labvéligus un zalajai domasanai atbilstoSus IEémumus.

Modula
uzdevumi

Attistit izglitojama prasmes:
1. Izskaidrot konkrétai situacijai svarigakos ilgtspéjigas attistibas kritérijus.
. Sasaistit ilgtspé&jigas attistibas ideju ar dabas resursu racionalu izmantosanu.
. Noveértét cilveku saimnieciskas darbibas ietekmi uz biologisko daudzveidibu.
. Analizét informaciju par efektivu energoresursu izmantosanu.

. Ieveérot veseliga uztura pamatprincipus dzivildzes nodrosinasanai.

Modula
ieejas nosacijumi

pguta pamatizglitiba.

2

3

4 v

5. Skirot atkritumus, ievérojot videi draudzigas apsaimniekoSanas pamatprincipus.
6

A

Modula
apguves
noveértésana

Modula "Zalas prasmes" apguves nosléguma izglitojamais karto parbaudijumu - veido prezentaciju, kura ieklauj
priekSlikumus un secindjumus par ilgtsp&jigu resursu izmantosanu sava ikdiena.

Modula nozime un
vieta karte

Modulis "Zalas prasmes" ir mazizglitibas modulis. Profesionalas vid&jas izglitibas programmas ar istenosanas ilgumu
Cetri gadi modula saturs tiek apgits visparéjas vidéjas izglitibas macibu priekSmeta kursa ,Dabaszinibas”.

Sasniedzamais
rezultats

Modula ,,Zalas prasmes” saturs

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Videjs
apguves limenis

Optimals

1. Spé€j: izskaidrot konkrétai situacijai
svarigakos ilgtspéjigas attistibas
kritérijus.

Zina: jédziena "ilgtspéjiga attistiba"

skaidrojumu.

Izprot: ilgtspéjigas attistibas un zalas
domasanas nozimigumu vides un
dabas daudzveidibas saglabasana.

20% no
modula
kopé&ja
apjoma

Nosauc ilgtspé&jibas pamatideju.

Raksturo tris bdtiskakas stratégijas
prioritates (Latvijas kultUrtelpas attistiba,
dabas resursu vértiba, cilvékkapitals).
Apraksta cilvéka un dabas mijiedarbibu,
kultlras, zinatnes, izglitibas un pieredzes
nozimi cilvéka dzivesveida veidosana.
Definé jédzienu "ilgtsp€jiga nakotne".

apguves limenis

Izskaidro un
pamatideju.
Pamato ar pieméru katru no batiskakajam
stratégijas prioritatém (Latvijas
kultlrtelpas attistiba, dabas resursu
vértiba, cilvékkapitals).

Izverté cilvéka un dabas mijiedarbibu,
kultlras, zinatnes, izglitibas un pieredzes

pamato ilgtsp€jibas

nozimi cilvéka pasaules uzskata
veidoSana. Izskaidro jédzienu "zala
domasana", izvertéjot konkretas

situacijas.
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2. Sp€j: sasaistit ilgtspéjigas attistibas 20% no Skaidro atjaunojamo dabas resursu (vé&ja, | Analizé atjaunojamo dabas resursu (v€ja,

ideju ar dabas resursu racionalu modula saules, Udens, augu, dzivnieku, gaisa) |saules, udens, augu, dzivnieku, gaisa)

izmantoSanu. kopé&ja nozimi ilgtspéjiga dzivesveida | nozimi ilgtspéjiga dzivesveida
apjoma veicinasana. veicinasana.

Zina: dabas resursu racionalas un Skaidro neatjaunojamo resursu (naftas, | Analizé neatjaunojamo resursu (naftas,

ilgtspé&jigas izmantosSanas dabasgazes, mineralu) limitu | dabasgazes, mineralu) limitu

pamatprincipus. neparsniegsanas un racionalas | neparsniegsanas un racionalas

izmantosanas nozimi/batibu. izmantosanas iespéjas.

Izprot: dabas kapitala resursu Skaidro ekosistému un vides kvalitates | Izvérté ekosistemu un vides kvalitates

ilgtspéjigas izmantosanas nozimigumu saglabasanas nozimi. saglabasanas iesp€jas.

apkartéjas vides saglabasana.

3. Spé&j: novertét cilvéka saimnieciskas 20% no Atpazist cilvéka saimnieciskas darbibas | Izskaidro cilvéka saimnieciskas darbibas

darbibas ietekmi uz  biologisko modula veidus, kas ietekmé biologiskas | veidus, kas ietekmé biologiskas

daudzveidibu. kopé&ja daudzveidibas pamatnosacijumus. daudzveidibas pamatnosacijumus.
apjoma Nosauc biologiskas daudzveidibas Cetrus | Izskaidro dzivibas procesu daudzveidibu,

Zina: biologiskas daudzveidibas
Tmenus; floras un faunas
aizsargajamas sugas; invazivo augu
un dzivnieku sugas; biologiskas
daudzveidibas fragmentaciju;
saimnieciskas darbibas priekSrocibas
un trokumus 1pasSi aizsargajamas
dabas teritorijas; biologiskas
daudzveidibas monitoringu;
ekologiskas pédas nospiedumu.

Izprot: Tpasi aizsargajamo teritoriju un
biologiskds daudzveidibas saistibu,
saimnieciskas darbibas ietekmi uz
dabas un klimata parmainam

[imenus, minot divus raksturojosus
piemeérus.

Visparigi raksturo Latvijas floru un faunu,
to aizsargajamas sugas.

Nosauc desmit Latvijas invazivo augu un
dzivnieku sugas.

Raksturo ar tris piemériem saimnieciskas
darbibas priekSrocibas un trikumus Tpasi
aizsargajamas dabas teritorijas.

Nosauc tris biologiskas daudzveidibas
monitoringa piemé&rus.

Nosauc piecus saimnieciskas darbibas
veidus, kas ietekmé dabas un klimata
parmainas.

Aprékina ekologiskas pédas nospiedumu.

saskatot to vienojosas likumsakaribas.
Skaidro Latvijas floras un faunas
aizsargajamo sugu nozimi ekosistéma.

Raksturo Latvijas invazivo augu un
dzivnieku sugu ietekmi uz viet€jo
ekosistému.

Pamato ar pieciem piemériem
saimnieciskas darbibas priekSrocibas un
trikumus TpasSi aizsargajamas dabas
teritorijas

Analizé piecus biologiskas daudzveidibas
monitoringa piemeérus.
Novérté saimnieciskas
(vismaz piecu) ietekmi uz dabas un
klimata parmainam - ka saimnieciska
darbiba var ietekmét apkart€jo vidi.
Izskaidro ekologiskas pédas nospieduma
rezultatus.

darbibas veidu
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4. Spé€j: analizét informaciju par 15% no Visparéji skaidro kaitéjumus, ko videi rada | Analizé kaitéjumus, ko videi rada fosilas
efektivu energoresursu izmantosanu. modula fosilas energijas izmantosana. energijas izmantosana.
kopé&ja Izvérté fosilas enerdijas izmantoSanas | Analizé fosilas energijas izmantosSanas
Zina: atjaunojamo energoresursu apjoma ietekmi uz vidi. ietekmi uz vidi.
veidus. Visparigi raksturo  videi draudzigu | Raksturo videi draudzigas energijas
energiju. Nosauc piecus piemérus, ka |veidus, to izmantosanas iespéjas
Izprot: atjaunojamo energoresursu saimniekosana un sadzivé izmanto | saimniekosana un sadzivé. Izskaidro, ka
izmantosanas iespéjas saimniekosana atjaunojamos energoresursus. Identificé | péc energoefektivitates markéjuma
un sadzive, fosilas energijas iekartas, uz kuram attiecas | izvéléties iekartas un instrumentus
izmantosanas ietekmi uz vidi, energoefektivitates marké&jums. darbam un sadzivei ar iesp&jami mazaku
energoefektivitates nozimi misdienas. enerdijas patérinu.
5. Spé&j: Skirot atkritumus, ievérojot 10% no Nosauc galvenos atkritumu  veidus | Raksturo galvenos atkritumu veidus
videi draudzigas apsaimniekosanas modula (majsaimniecibas, ripnieciskie, specialie, | (majsaimniecibas, rudpnieciskie, specialie,
pamatprincipus. kopé&ja bistamie, inertie u.c.), minot tris piemérus | bistamie, inertie wu.c.) un otrreizéjas
apjoma no katra veida, t.sk. otrreiz€jas parstrades | parstrades atkritumus. Risina atkritumu
Zina: atkritumu veidus un videi atkritumus. Risina atkritumu SkiroSanas | SkiroSanas uzdevumus.
draudzigu to apsaimniekoSanu; videi uzdevumus. Izskaidro un ar piemériem pamato
draudzigus sadzives atkritumu Nosauc galvenos atkritumu raditos | atkritumu raditos kait€jumus videi sava
likvidésanas pasakumus un kaitéjumus videi sava pilséta vai pagasta. | pilséta vai pagasta.
ieguvumus. Uzskaita piecus videi draudzigus atkritumu | Izvérté iedzivotaju atkritumu likvidéSanas
likvidésanas un utilizé€Sanas piemérus. | un utilizéSanas iespéjas videi draudziga
Izprot: atkritumu skiroSanas Atpazist sadzives atkritumu veidus, | veida. Novérté sadzives atkritumu veidus,
nepiecieSamibu, atkritumu rasanos bistamos un razosanas atkritumus. | pamatojoties uz to lietderigu izmantosanu,
sadzivé un razosana. Izskaidro jédziena "ilgtspé&jiga atkritumu |identificé bistamos un razosanas
apsaimniekosana" batibu. atkritumus. Pamato ilgtspéjigas atkritumu
apsaimniekoSanas nepiecieSamibu.
6. Spéj: ievérot veseliga uztura 15% no Atskir organismam nepiecieSamas | Izskaidro  organismam  nepiecieSamo
pamatprincipus dzivildzes modula uzturvielas un partikas piedevas. | uzturvielu un partikas piedevu atskiribas.
nodrosinasanai. kopéja Identificé biologiski un industriali razotas | Novérté atsSkiribas starp biologisko un
apjoma partikas atskiribas. industriali razoto partiku.

Zina: jédzienu "cilvekam veseliga
partika", "biologiska partika",
"denétiski modificéta partika", "E

vielas" u.c. skaidrojumu, to bdatiskas
pazimes un/vai atskiribas.
Izprot: veseliga uztura nozimi
dzivildzes nodrosinasana.

Nosauc E vielu iedalijumu un vismaz
piecas E vielas, visparigi raksturo to
ietekmi uz cilvéka veselibu.
Raksturo praktiski
ekomark&jumus.

izmantojamos

Analizé E vielu iedalijumu, detalizéti
raksturo vismaz tris E vielas no katras
grupas, izvérté zinamakas E vielas uztura.
Analizé un raksturo ekomarkéjumus un
prot izvéléties atbilstoSakos konkrétai
situacijai.
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Visparejas videjas izglitibas macibu priekSsmeta kursa “"Dabaszinibas” apraksts

Iemacit audzekni atpazit noteiktas dabas paradibas un procesus, ka ari dabaszinatniskus jédzienus, piedava un izvérté
to skaidrojumus, izmantot pé&tnieciskas prasmes dabaszinatnisku un starpdisciplinaru problému risinasanai, izvértét
riska faktorus savai un citu veselibai un drosibai, rikojas atbildigi, izvélas videi draudzigu ricibu, sapratigi lieto dabas
resursus, sekméjot sabiedribas ilgtspéjigu attistibu.
Dot iesp&ju audzeknim
e apkopot un visparinat izpratni par dabas daudzveidibu un vienotibu;
e izzinat dabas paradibas un procesus, to célonus un likumsakaribas;
e pilnveidot pé&tnieciskas prasmes un prasmes rikoties jaunas situacijas;
e veicinat un pamatot savu lidzdalibu sabiedribas ilgtsp&jiga attistiba.
Kompleksu sasniedzamo rezultatu apguvi skoléns demonstré darbiba. Kompleksa sasniedzama rezultata vértésanai
izmanto dazadas formas -
Kursa apguves rakstveida, mutvardu vai kombinéts parbaudes darbs, individuals vai grupas projekts u. c.

novértésana Kompleksam sasniedzamajam rezultatam raksturigs vairaku pazimju kopums, ko vertg,
izvirzot atbilstoSas snieguma vértéSanas dimensijas un ar katru dimensiju saistitus kritérijus. Kompleksu sasniedzamo
rezultatu vért€, izmantojot snieguma limenu aprakstu.

Kursa
uzdevumi

Visparejas videjas izglitibas macibu priekSmeta kursa “"Dabaszinibas” saturs

Sasniedzamais Ieteicamais
_ stundu
Zina nosacitu pasaules iedalijumu | 1.Pasaule ap mums un tas | 1.1.Cilvéks. Daba. Dabaszinatnes. 10
mikropasaules, makropasaules un | pétisana. 1.2.Pasaules iedalijums un dabas organizacijas
megapasaules limenos. [imeni.
Izprot pétnieciskas darbibas posmus. 1.3.Pétnieciska darba organizacijas limeni un

pétniecibas praktiskie panémieni.
1.4.Fizikalo lielumu starptautiska mérvienibu
sistéma (SI)

Spéj salidzinat un sasaistit pasaules
organizacijas limenus. pielietot meérierices
pasaules iedalljumu limenu pétisana.

1.5.Makropasaules, megapasaules,
mikropasaules pétisana.
Pilnveido izpratni par Stnas uzbivi un tas | 2. Neredzama dziva pasaule. | 2.1.Vienas Sinas organismu daudzveidiba. 8
darbibu. 2.2.Slnas galvenas sastavdalas un uzbiive.

2.3.S0nu salidzina$ana un pé&tniecibas praktiskie
panémieni.
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Spéj saskatit augu un dzivnieku Stinu kopigas
un atskirigas pazimes.

Izprot vielu ieklGSanu sidna un izk|GSanu no
tas cauri plazmatiskajai membranai.

2.4.S0nu daudzveidiba un funkcijas.
2.5.Vielu uznemsana sSina un izvadiSana no tas.
2.6.Energijas ieguve un patérins sSdna. Sdnu

augsana, vairosanas un kairinamiba.
2.7.Mikroskopisko organismu barosanas un
elposana

2.8.Mikroskopiskie organismi un vide 4.9.Virusu
pasaule un virusu infekcijas.
2.10.Mikroorganismi un biotehnologijas.

Izprot misu Galaktikas uzbdvi, Visuma|3. Visuma uzblive un|3.1.Vésturiskie priekSstati par Visumu un 12
strukturu - zvaigznes un pavadonus. pétnieciba. neatbildétie jautajumi.
Spéj analizét informaciju par nozimigakajiem 3.2.Zemes kustiba ap Sauli un pétniecibas
astronomijas atklajumiem, ka ari pétisanas praktiskie panémieni.
metodam. 3.3.Zvaigznaji un zvaigznu kartes.
. . . o 3.4.Kosmisko faktoru ietekme uz Zemi.
Spéj veikt praktiskus novérojumus un 3.5.Astronomiskie p&tijumi.
aprékinus. 3.6.Parskats par Saules sistému.
Zina, ka rikoties ar zvaigznu karti. 3.7.Zvaigznu evolicija un daudzveidiba.
3.8.Gravitacija.
3.9.Musu galaktika.
3.10.Galaktiku un planétu salidzinajumi.
Padzilina izpratni par atoma uzbduvi. 4. Atoma uzblve, vielas|4.1.Atoma uzbldve un pétniecibas praktiskie 10
Spaj attélot un skaidrot atoma uzbivi, | YZbUve, vielas stavokli. panémieni.
izmantojot kimisko elementu periodisko 4.2.1zotopi. Radioaktivitate.
tabulu. 4.3.Pussabruksanas periods. Radioaktivas
) . sabruksanas likums.
Izprot procesus par radioaktivitati un atomu 4.4.Radioaktiva starojuma izmantogana.
parvértibam kodolreakcijas, vi%las uzbuves 4.5.Atoma elektronapvalks.
ietekmi uz vielas fizikalajam ipasibam. 4.6.Binaro savienojumu veidoganas.
4.7.Kvalentie un jonu savienojumi.
4.8.Kimiska saite.
4.9.Vielu struktlra
Zina materialu  uzbdvi, T1pasSibas un|5. Materialu veidi un|5.1.Materialu veidi. Iezu izmantoSana. 18

izmantosanu.

Izprot korozijas procesu rasanos un norisi

ipasibas.

5.2.Korozija. Aizsardziba pret koroziju.
5.3.Poliméri un polimerizacija.
5.4.Plastmasu Tpasibas un izmantosana.
5.5.Kimisko elementu oksidésanas pakapes.
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Spéj sagrupét materialus péc to iegliSanas
veida, noteikt oksidétaju un reducétaju
kimisko reakciju vienadojumos, diskutét par
moderno materialu razosanas
nepiecieSamibu Latvija.

5.6.Viedie un kompozitmateriali.

5.7.Saistvielas un krasvielas.

5.8.Salidzina dazadu materialu fizikalas Tpasibas
ar pétniecibas praktiskiem panémieniem.
5.9.Saistvielas un krasvielas.

5.10.Salidzina dazadu materialu fizikalas pasibas
ar pétniecibas praktiskiem panémieniem.

Zina kimisko reakciju iedalijumu un kimisko | 6. Kimisko procesu norise. 6.1.Procesi par vielam. 10
reakciju norises likumsakaribas (reakcijas 6.2.Enerdija un masa kimiskajas parvértibas.
atrumu). 6.3.Kimisko reakciju vienadojumi.
Izprot ka veic aprékinus péc 6.4.L<Tmiskés rea.kcijas atrums. =
L LT 6.5.Katalizatora ietekme uz reakcijas atrumu.

termokimiskajiem reakciju vienadojumiem.
Spéj pielietot pétnieciskas darba prasmes,
nosakot reakcijas atrumu ietekméjosus
faktorus.
Zina vielu maisijumus, to klasifikaciju | 7. Skidrumi daba un tehnika | 7.1.0dens ka kidrums un vielu $ki$ana. 10
dazadas dispersas sistemas.. - maisijumi. 7.2. Udens un citi $kidinataji.
Izprot par procesiem &kidumos, veidojot 7.3.\v/ie_lu éL(TdTba,_to ie.tek.mvéjoéie faktori.
prasmi attélot tos ar vienadojumiem. 7.4.Skidumu sastava izteiksana.

. . _ . v 7.5.Skabju, bazu un normalo salu disociacija.
SpeJ_ velkt_ aprel;mus da.za_dlem sIJ<.|d_uma 7.6.Jonu apmainas reakcijas.
sastavg |zEe_|ksmes veidiem, p|eI|gtot 7.7.0dens cietiba un Gdens mikstinadana.
(vek_sperlmenta_las_ darba_ . prasmes,  veicot 7.8.Udens 38kidumu kvalitativa un kvantitativa
skidumu kvalitativo analizi. analize ar pétniecibas praktiskiem panémieniem.
Izprot vides faktoru - partikas, | 8.Vides faktoru ietekme uz | 8.1.Vielas cilvéka organisma. 12

medikamentu, kosmétikas u. c. - ietekmi uz
cilvEéka organismu.

Zina ka aprékinat produktu energétisko
vértibu.

Spéj noteikt taukus, olbaltumvielas un
oglhidratus partikas produktos.

Spéj analizét informaciju par partikas
produktu, kosmétikas un mazgasanas
lldzeklu sastavu un ietekmi uz cilvéka

organismu.

cilveéka organismu.

8.2.Tauki.

8.3.0glhidrati.

8.4.0lbaltumvielas.

8.5.Tauku, olbaltumvielu un oglhidratu
noteikSana partikas produktos ar pétniecibas
praktiskiem panémieniem.

8.6.Vitamini un mineralvielas.

8.7.Veseligs uzturs.

8.8.Vielu negativa ietekme uz organismu.
8.9.Mazgasanas un kosmeétiskie lidzekli.
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Zina pétniecibas principus materialzinatné. |9.Vides tehnologijas un|9.1.Vielu un materialu ieguves tehnologijas. 20

Izprot tehnologisko procesu daudzveidibu, sal?iefjribas ilgtspéjiga 9.2.Glgbéla§ vi_des .izmai.nas. N

dabas resursu izmantoganu tehnologiskajos attistiba. 9.3.G§|salp|es§rngquna |.etekme uz vidi.

procesos, nodrodinot sabiedribas ilgtsp&jigu 9.4.Biologiskais piesarnojums. _

attistibu. 9.5.Augsnes un udens piesarnojuma ietekme uz

. ) . vidi.

_IZpr(f’F Latvijas dabas resursu |_zmantczsa_nas 9.6.Udens attiridanas tehnologijas.

iesp€jas augstas pievienotas veértibas 9.7.Atkritumu apsaimnieko&ana.

produktu radisana un bezatlikumu razosanas 9.8.Vides tehnologijas.

principus. 9.9.Kompozitmateriali.

Spé€j salidzinat produkta razosanas procesus 9.10.Biorafinésana, sabiedribas ilgtspéjiga

péc zalas kimijas principiem. attistiba un pétniecibas praktiskie panémieni.

Izprot genétikas likumsakaribas un pazimju | 10. Iedzimtiba un genétika 10.1.Cilvéka un dzivibas procesu evolicija. 10

nodosanu nakamajam paaudzém. 10.2.Genétikas pamati.

Spé&j analizét informacijas avotus, model&jot 10.3.Monohibrida kr_us’Eo_égna._ y

pazimes parmantosanas iespéjas un izvértét 10.4.Ar dzimumu saistita iedzimsana.

biotehnologiju  ietekmi uz sabiedribas 10.5.Mutacijas. Selekcija.

labklajibu. 10.6.Genétiski mainiti organismi.

_. ) _ ) . 10.7.DNS analizes. GéEnu diagnostika un terapija.

Spé&j diskutét par GMO izmantosSanas Klonaéana.

ieguvumiem un riskiem. 10.8.GMO.

Zina ka aprékinat ekologisko pédu. 11.0rganismi un vide. 11.1.0rganismu klasifikacija un sugu noteikSana. 12

Izprot vides un organismu evolucionaras 11.2.0rganlismu pielagotiba dzivesvidei.

parmaipas un 11.3.Ekologiskie faktori.

o . . 11.4.Sugu attiecibu veidi.

Jed_2|?nu§ lgtspéja un lgtspejiga 11.5.Populaciju ekologija un pétniecibas

attistiba”. praktiskie panémieni.

Spéj modelét dazadu organismu baroSanas 11.6.Barosanas tikli ekosistémas.

tiklus un izvértét dazadu ricibu ietekmi 11.7.Ekologiska piramida.

ekosistémas un pétit populacijas blivumu 11.8.Ekosistéma.

noteikta teritorija. 11.9.0rganismu loma slapekla un oglekla aprité.
11.10.Apdraudéto sugu aizsardziba.
11.11.Biologiskas daudzveidibas saglabasana.
11.12.Ekologiska péda.

Izprot organisko un neorganisko vielu |12. Organiskas 12.1. No atomiem lidz vielai. 20

uzbavi. vielas, to ipasiba 12.2. lezi un iezu aprite daba.

12.3. Neorganisko vielu daudzveidiba.
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Zina oglidenrazu atvasinajumus to

savstarpéjo saistibu.

un

Sp€j veidot un izmantot organisko vielu

dazadus modelus, sagrupét olhidratus
atbilstoSi to iedalljumam un pielietot
eksperimentalas darba prasmes, veicot

organisko vielu sintézi.

12.4. Neorganisko vielu parvértibas.

12.5. Organisko vielu uzbuve.

12.6.0rganisko vielu parvértibas

12.7. Organisko un neorganisko vielu fizikalo
ipasibu atskiribas salidzindSanas un pétniecibas
praktiskajiem panémieniem.

12.8.0gludenrazu daudzveidiba

12.9. Ogludenrazu atvasinajumi.

Izprot pasaules attistibas
dzivibas procesus.

likumsakaribas,

Zina dazadas evolicijas teorijas un
dominé&josas mijiedarbibas
makropasaulé un

Izprot
mikropasaulg,
megapasaule.
Spé&j veidot izpratni par dabaszinatnu jomas
specialistu

13. Pasaules
likumsakaribas

attistibas

13.1.Dzivibas izcelSanas teorijas.
13.2.Dzivibas procesu evollcija.
13.3.Dzivibas fenomens

13.4.Planéta zeme

13.5.Visums un dziviba

13.6.Cilveks, civilizacija un dabaszinatnes

Izprot matematiskos modelus un vienmeérigu
paatrinatas kustibas analizéSanas iespéjas.

Spéj prognozéet kermenu kustibu, izmantojot
kustibas apraksta matematiskos modelus,
analizét riska faktorus kermenu kustiba un
izprot daba pastavoSo daudzveidigo spéku
darbibu un spéku ka paatrinatas kustibas
céloni.

14. Cietu kermenu
kustiba un
mijiedarbiba?

14.1.Kustiba un miera stavoklis.
14.2.Trajektorija, cel$ un parvietojums.
14.3.Kustibas atrums. Vienmeériga taisnlinijas
kustiba.

14.4.Vienmeériga paatrinata kustiba.
14.5.Mérijumu absoldta un relativa kltda.
14.6.Kermenu mijiedarbiba. Spéku daudzveidiba.
14.7.Darbibas un pretdarbibas likums. Inerce.
14.8.Spéks - paatrinatas kustibas célonis.
14.9.Sadursmes un impulss. Impulsa
nezddamibas likums.

14.10.DroSibas noteikumi transporta kustiba.
Bremzé&sanas celu ietekméjosie faktori.
14.11.Lidzsvars un stabilitate daba un tehnika.
14.12.Speka moments. Sviras lidzsvars un
pétniecibas praktiskie panémieni.

Izprot dazadu vilnu kopigas TpasSibas un
dazadu vilnu veidu un diapazonu
atstarosanos, absorbciju, lausanu.

15. Vilni daba
un tehnika?

15.1.Kas ir vilni?

15.2.Vilnu veidi un Tpasibas.
15.3.Vilnu raksturlielumi.
15.4.Radiovilpu izplatiSanas 1pasibas.
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Zina vilnu raksturlielumus un

dazadu veidu vilnu pielietoSanas iespéjas
tehnologijas.

Spéj novértét vilnu raditos riskus veselibai un
dzivibai.

15.5.Radiovilpu un mikrovilnu izmantoSana.
15.6.Gaismas staru izplatisanas ipasibas.
15.7.Elektromagnétiskie vilni.

Zina energijas veidus un to mérktiecigas
izmantosanas iespéjas.

Zina ka rikoties elektrotraumu gadijumos.

Zina ka utilizét izlietotas elektroierices un
kimiskos stravas avotus.

Izprot energijas apriti daba, elektroenerdijas
razosanu, majas elektrotikla un sadzivé
lietojamo elektroieri¢u drosu izmantosanu.

Spéj apréekinat ierices lietderibas koeficientu.

16. Energija daba
un tehnikat

16.1.Darbs un energija.
16.2.Enerdijas veidi.
16.3.Energijas parvértibas un
likums.

16.4.Enerdijas resursi.
16.5.Energija kimiskajas reakcijas.
16.6.Kimiskie elektroenerdijas avoti.
16.7.Elektroenerdijas patérétaji.
16.8.Elektroenerdijas patérétaju
energoefektivitate.
16.9.Elektroenerdijas parvade un sadale.
16.10.Majas elektrotikls. Elektrodrosiba.

jauda

nezudamibas

un

Temas, kuras integrétas visparéjas vidéjas izglitibas macibu priekSmeta Fizika I kursa.
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Programmas istenosanai obligati nepiecieSamie materialie

lidzekli
Materialie lidzekli Daudzums
1. Tehnologiskas iekartas un darba instrumenti
1.1. | Bremzu kurpe AtbilstoSi programmas istenosanai
1.2. | Datorprogramma "Signalizacija" AtbilstoSi programmas Istenosanai
1.3. | Dispecera vadibas pults AtbilstoSi programmas Istenosanai
1.4. | Dzirksteles neizraisoSu instrumentu AtbilstoSi programmas istenosanai
komplekts!
1.5. | Multimediju projektors un ekrans AtbilstoSi programmas Istenosanai
1.6. | Personalais vai stacionarais dators, AtbilstoSi programmas Istenosanai
aprikots ar lietojumprogrammam un
pieeju internetam
1.7. | Specializétas lietojumprogrammas? AtbilstoSi programmas Istenosanai
1.8. |Stacijas dezuranta/dispecera simulatoru AtbilstoSi programmas Istenosanai
komplekts
1.9. |Ugunsdzésibas aparats AtbilstoSi programmas IstenoSanai
1.10. | Viedtalrunis AtbilstoSi programmas Istenosanai
1.11. |Vilcienu kustibas vadibas simulacijas AtbilstoSi programmas Istenosanai
iekarta
2. Materiali, paligmateriali u.tml.
2.1. | Aizsargkivere AtbilstoSi programmas IstenoSanai
2.2. | Baltas krasas veidlapa ar sarkanu svitru AtbilstoSi programmas Istenosanai
pa diagonali
2.3. |Biroja papirs (dazada formata) AtbilstoSi programmas istenosSanai
2.4. | Bistamo kravu apzimé&jumi AtbilstoSi programmas istenosanai
2.5. |Bremzes kurpe AtbilstoSi programmas istenosanai
2.6. | Cela atlaujas zimes veidlapa AtbilstoSi programmas istenosanai
2.7. | Celazimes veidlapa AtbilstoSi programmas istenosanai
2.8. | Celu, parmiju, signalizacijas, AtbilstosSi programmas istenosSanai
centralizacijas, blokéSanas un sakaru
iericu un kontakttikla apskates zurnals
2.9. |Darba apgérbs un darba aizsardzibas AtbilstosSi programmas istenosSanai
lidzeklu komplekts
2.10. |Darba vietas norobezosanas shéma AtbilstoSi programmas istenosanai
2.11. | Dielektriskie cimdi AtbilstoSi programmas istenosanai
2.12. | Dzeltens karodzins AtbilstoSi programmas IstenoSanai
2.13. | Dzelzcela infrastruktliras parvalditaja AtbilstoSi programmas Istenosanai
darbu veikSanas atlauja (telegramma)
2.14. | Dzelzcela normativo aktu kopumi AtbilstoSi programmas istenosanai
2.15. |Individualie aizsardzibas lidzekli darbam AtbilstoSi programmas istenosanai
ar bistamajam kravam!?
2.16. |Izpildito manevru darbu uzskaites AtbilstoSi programmas Istenosanai
Zzurnals
2.17. | Kabatas lukturis AtbilstoSi programmas istenosanai
2.18. |Kancelejas piederumi AtbilstoSi programmas istenosanai
2.19. | Macibu filmas, videomateriali AtbilstoSi programmas istenosSanai
2.20. |Pavadzimes veidlapa AtbilstoSi programmas istenosanai
2.21. | Petarde! AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.22. |Rokas svilpe AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.23. | Sarkans karodzins AtbilstoSi programmas Istenosanai
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2.24. | Signallukturis AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.25. | Signalveste AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.26. | Stacijas tehniskas ricibas akta veidlapa AtbilstoSi programmas IstenosSanai
2.27. | Stacijas vilcienu kustibas Zurnals AtbilstosSi programmas istenosanai
2.28. | Uzskates materiali, plakati AtbilstoSi programmas istenosanai
2.29. |Vagonlapas veidlapa AtbilstoSi programmas istenosanai
2.30. | Vilciena naturlapa AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.31. | Vilcienu bridinajumu uzskaites Zurnals AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.32. |Vilcienu dispecera rikojumu zurnals AtbilstoSi programmas istenosanai
2.33. | Vilcienu formésanas plans AtbilstoSi programmas istenosanai
2.34. |Vilcienu kustibas grafiks AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.35. | Vilcienu telefonogrammu zurnals AtbilstoSi programmas Istenosanai

- uznémuma

DARBIBAS PROGRAMMAS "IZAUGSME UN NODARBINATIBA" VALSTS IZGLITIBAS
SATURA CENTRA ESF PROJEKTS "PROFESIONALAS IZGLITIBAS IESTAZU EFEKTIVA

PARVALDIBA UN PERSONALA KOMPETENCES PILNVEIDE"
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