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Profesionalas izglitibas programmas merkis

Izglitibas procesa sagatavot galas produktu izgatavotaju, kas izgatavo
galas produktus, prot sagatavot galas produktu sagatavosanas iekartas un
instrumentus darbam un spé&j ar tiem stradat.

Izglitibas procesa rezultata dod iesp€jas apgut profesionalas,
visparéjas un mazizglitibas kompetences:

1. Izprast un ievérot labas higiénas prakses vadlinijas galas produktu
izgatavosana.

2. Sensori (organoleptiski) novértét galas produktu izgatavosana
nepiecieSamo resursu daudzumu un to kvalitati planota pasdtijuma izpildei.

3. Racionali sakartot darba vietu un izgatavot galas produktus.

4. Izgatavot galas produktus atbilstoSi uznémuma noteiktajam
tehnologiskajam prasibam.

5. Sagatavot un lietot tehnologiskas iekartas, instrumentus un aprikojumu
atbilstosi to funkcijam galas produktu izgatavoSanas procesa.

6. Lietot atbilstoSus tiriSanas, mazgasanas un dezinfekcijas lidzek|us.

7. Pielagoties izmainam uznémuma iekSéjas kontroles sistéma, tai skaita
jaunu tehnologiju ievieSana, tehnologisko iekartu un aprikojuma
pilnveidoSanas gadijuma.

8. Pilnveidot profesionalas prasmes, izvértét un radosi izmantot pieredzi
galas produktu izgatavosana.

9. Zinat un ievérot markésanas principus.

10. Sekot Ilidzi aktualajam tendencém un jaunakajam tehnologijam galas
produktu izgatavosana, izmantojot dazadus informativos avotus un
informacijas tehnologijas.

11. Veikt darbu patstavigi vai grupa un uznemties atbildibu par sava darba
rezultatu.

12. Ievérot profesionalas un vispareéjas étikas pamatprincipus.
13. Ievérot saskarsmes pamatprincipus sadarbiba ar klientiem un kolégiem.
14. Ieverot darba tiesisko attiecibu normas.

15. Praktiski izmantot individualos darba aizsardzibas Ilidzek|us, ievérot
elektrodrosibas, ugunsdrosSibas prasibas un uznémuma iekSéjas kartibas
noteikumus.

16. Sniegt pirmo palidzibu.

17. Ievérot vides aizsardzibas prasibas un veikt darba pienakumus,
nekaitéjot videi.

18. Sazinaties valsts valoda.

19. Izprast partikas aprites normativajos aktos lietotos jédzienus un

definicijas, un galas produktu izgatavoSanas procesu profesionalo
terminologiju.
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Profesionalas izglitibas programmas sasniedzamie

Profesionalas
kvalifikacijas
nosaukums
LKI limenis

Profesionalas
kvalifikaciju
sasniedzamie
macisanas
rezultati

macisanas rezultati

Galas produktu izgatavotajs

LKI 3. limenis

= Raksturot un izvértét labas higiénas un razosanas prakses vadlinijas
uznémuma, izmantojot profesionalo terminologiju galas ieguvé/galas
produktu razosana.

= [zvértét personigas higiénas ievéroSanas nozimi galas ieguvé/galas
produktu razosana.

= Rikoties atbilstosi uznémuma higiénas programmai darba vidg,
pielagojot savu ricibu uznémuma higiénas programmas izmainam.

= Raksturot paskontroles sistému galas ieguves/galas produktu razoSanas
uznémuma un rikoties atbilstosi tds nosacijumiem.

= Raksturot tiriSanas un dezinfekcijas procesus galas ieguves/galas
produktu razoSanas uznémuma, to nepiecieSamibu, izmantojot
profesionalo terminologiju.

= Analizét apkartéjas vides piesarnojuma iesp€jas galas ieguvé/galas
produktu razoSana un organizét darbu, nekaitéjot apkartéjai videi.

= Parzinat galas ieguvé un galas parstradé izmantojamas iekartas,
aprikojumu un instrumentus.

= Izskaidrot galas ieguvé un galas parstradé izmantojamo iekartu un
aprikojuma darbibas principus.

= Novértét un pareizi izvéléties galas ieguvé un galas parstradé
izmantojamas iekartas un instrumentus atbilstoSi veicama darba
specifikai.

= Lietot, uzturét un apkopt galas ieguveé un galas parstradé izmantojamas
iekartas, aprikojumu un instrumentus.

= Lietot galas ieguves/galas produktu raZosanas darba profesionalo
terminologiju.

= Jevérot darba aizsardzibas pasakumus galas ieguvé/galas produktu
razosanas uznémuma, atbildigi izvéleties un lietot  kolektivos un
individualos darba aizsardzibas lidzeklus atbilstosi veicama darba
specifikai.

= Izvéléties galas produktu razosana izmantojamas paligizejvielas,
partikas piedevas, garsvielas un materialus.

= Sagatavot galas produktu razosana izmantojamas paligizejvielas,
partikas piedevas, garSvielas un materialus galas produktu razosanai.

= Raksturot galas produktu razo$ana izmantojamo paligizejvielu, partikas
piedevu, garSvielu un materialu kvalitates prasibu ietekmi uz
galaprodukta kvalitati.

= Sagatavot izejvielas galas konservu un galas kulinarijas produktu
razosanai.

= Sagatavot taru galas konservu razosanai.

= [zgatavot galas konservus un galas kulinarijas produktus.

= Veikt galas konservu un galas kulinarijas produktu termisko apstradi.

= Veikt galas konservu un galas kulinarijas produktu atdzesésanu,
iepakosanu, marké&sanu un uzglabasanu.

= Organoleptiski (sensori) vértét galas konservus un galas kulinarijas
produktus.

= Novértét galas konservu un galas kulinarijas produktu laboratorisko
analizu raditajus.

= Ergonomiski iekartot galas konservu un galas kulinarijas produktu
izgatavotaja darba vietu un raksturot tas nozimi darbinieka veselibas
saglabasana.

= Sagatavot galas masu un desu apvalkus desu razosanai atbilstoSi desu
razosanas tehnologijai.

= Pildit galas masu desu apvalkos.

= Veikt desu termisko apstradi atbilstosi tehnologiskajam shémam.
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Profesionalas
kvalifikacijas Galas produktu izgatavotajs
nosaukums

= Veikt desu atdzesésSanu.

= Organoleptiski (sensori) vértét desas.

= Iepakot, markét un sagatavot uzglabasanai desas.

= Ergonomiski iekartot desu raZzotaja darba vietu.

= Sagatavot gaju galas klpinajumu razosanai.

= Veikt kdpinajumu termisko apstradi un atdzeséSanu atbilstosi
tehnologiskajam shémam.

= Organoleptiski (sensori) vértét galas klpinajumu kvalitati.

= Atdzesét, iepakot, markét un sagatavot uzglabasanai galas
kdpinajumus.

= Izprast un vértét klipinajumu laboratorisko analizu raditajus.

= Ergonomiski iekartot galas izstradajumu kupinataja darba vietu,
skaidrot tas nozimi darbinieka veselibas saglabasana.

= Sagatavot galu galas pelmenu razoSanai atbilstoSi raZzoSanas
tehnologijai.

= Sagatavot miklu galas pelmenu razoSanai atbilstoSi razoSanas
tehnologijai.

= Formét pelmenus.

= Veikt dazada sortimenta galas pelmenu atdzesésanu, sasaldésanu,
markesanu, iepakosanu un uzglabasanu.

= Veikt galas pelmenu organoleptisko novértéSanu un laboratorijas
analizu rezultatu novértésanu.

= Sagatavot biologisko galu produktu razosSanai atbilstoSi razoSanas
tehnologijai.

= Lidzdarboties biologiskas galas produktu izgatavosana, veicot noteiktus
darba veidus galas produktu izgatavosana.

= Veikt dazada sortimenta biologiskas galas produktu termisko apstradi
atbilstosi tehnologiskajam shémam.

= Veikt dazada sortimenta biologiskas galas produktu atdzesésanu,
markésanu, iepakosSanu un uzglabasanu.

= Veikt biologiskas galas produktu organoleptisko novértéSanu un
laboratorijas analizu rezultatu vértésanu.

Profesionalas izglitibas apguves iespejas

Profesionalas izglitibas programmas

veids L Pr9fesion5lés
(turpmak - programma) talakizglitibas programma
Prasibas attieciba uz ieprieks Bez iepriekséjas izglitibas
iegdto izglitibu ierobezojuma
Galas Programmas istenosanas _
produktu ilgums gadosv
; —. Programmas istenosanas
Izgatavotajs ilgums stundas 640 stundas
LKI lIimenis LKI 3. limenis
Izglitibas klasifikacijas kods 20T 541051
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Profesionalas izglitibas programmas parauga istenosanas
planojums

Profesionalo kompetencu moduli
Mizizglitibas kompetencu
moduli (Iimenis)

N9,
V2 E
€U 5
wlmx
EX3
=% m
=0
= ©
¥>g
-l ¢

Nosaukums (NP*, ja attiecinams)

Labas higiénas un razoSanas prakses
nodrosinasana galas ieguvé un parstradé

i ~ - ] Sabiedribas un cilvéka drosSiba
Galas ieguvé un galas parstradé

Galas pelmenu razo3ana’ (1. limenis) *°
Biologiskas galas produktu razoana’
Galas produktu izgatavotaja prakse

o
-
2 B - = e (1. 'menis)
'© izmantojamo iekartu un aprikojuma o ) o
B lietosana un uzturéSana Socialas un pilsoniskas
> Prakse galas ieguves/galas parstrades prasmes (1.limenis)
w e N C
T uznémuma Zalas prasmes’
GEJ ﬁ‘ Paligizejvielu un materialu sagatavosana Informacijas un komunikacijas
= ; galas produktu razosanai o tehnologijas (1. limenis) *
=] Galas konservu un galas kulinarijas N )
M § produktu raogana Valodas, kultlras izpratne un
= v v ; = ic\4 5
», -g Desu razo&ana izpausmes (1., 2. limenis)
-l - Galas kipinajumu razosana Iniciativa un uznémeé&jdarbiba
7}
[
—
[
(G

*NP - nosléguma parbaudijums

! Izglitojamajam ir sakartota un deriga personas mediciniska gramatina atbilstosi
Ministru kabineta 2018. gada 24. julija noteikumiem Nr.447 " Noteikumi par darbiem,
kas saistiti ar iesp&jamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato veselibas parbauzu
veiksanas kartiba".

%Izglitojamais ir apguvis macibu kursu "Minimalas higiénas prasibas partikas aprites
uznémuma" atbilstosi Ministru kabineta 2015. gada 29. septembra noteikumiem
Nr.545 "Partikas aprité nodarbinato personu apmacibas kartiba partikas higi€énas
joma".

3Profesionalo kompetendu izvéles moduli.
*Mizizglitibas kompetendéu moduli var tikt integréti profesionalo kompetenéu modulos.

*Mizizglitibas kompetencu izvéles modulis.



Modularas profesionalas izglitibas programmas parauga modulu karte
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Modula “Labas higiénas un razosanas prakses nodrosin

apraksts

4

sana galas ieguve un parstrade”

Sekmét izglitojama spéjas ievérot higiénas pasakumus galas ieguves/produktu razoSanas uznémuma, nodrosinot
labu higiénas un razosanas praksi.

Attistit izglitojama prasmes:
1. Raksturot labas higiénas un prakses vadlinijas uznémuma, izmantojot profesionalo terminologiju galas
ieguvé/galas produktu
razosana.
Modula 2. Izvértet personigas higiénas ievéroSanas nozimi galas ieguvé/galas produktu razosana.

uzdevumi 3. Raksturot paskontroles sistemu galas ieguves/galas produktu razoSanas uznémuma.
4. Raksturot tirisanas un dezinfekcijas procesus galas ieguves/galas produktu razoSanas uzpnémuma, to
nepiecieSamibu,
izmantojot profesionalo terminologiju galas iequvé/galas produktu razosana.
5. Analizét apkartéjas vides piesarnojuma iespéjas galas ieguvé/galas produktu razosana.

Modula Modula "Labas higiénas un razoSanas prakses nodroSinaSana galas ieguvé un parstradé" ieejas nosacijums ir iegita

ieejas nosacijumi [ElUEELCII-ER

Péc modula "Labas higiénas un razosanas prakses nodrosinasana galas ieguvé un parstradé" apguves izglitojamais
karto ieskaiti,
kura:
1. Raksturo labas higiénas un prakses vadlinijas uznémuma, izmantojot profesionalo terminologiju galas
ieguvé/galas produktu
razosana.
2. Apliecina teorétiskas zinasanas, iemanas un prasmes labas higiénas un razoSanas prakses nodrosinasana
uznémuma.
3. Raksturo paskontroles sistému galas ieguves/galas produktu razoSanas uznémuma.
4. Raksturo uz HACCP principiem balstitas paskontroles sistémas istenoSsanu galas ieguves/galas produktu
razoSanas
uznémuma.
5. Skaidro tiriSanas un dezinfekcijas procesus un to nepiecieSamibu galas ieguves/galas produktu razoSanas
uznémuma.
Modulis "Labas higiénas un razoSanas prakses nodrosinasana galas ieguvé un parstrade" ir obligatas A dalas pirmais
modulis, un ta apguve ir nosacijums modula "Galas ieguvé un galas parstradé izmantojamo iekartu un aprikojuma
lietoSana un uzturéSana" apguvei.

Modula
apguves
novertésana

Modula nozime un
vieta karte
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Modula “Labas higieénas un razosanas prakses nodrosinasana galas ieguve un parstrade”

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

saturs

Macibu sasniegumu
apguves limenu apraksti

Vidéjs
apguves limenis

Optimals
apguves limenis

Izprot: paskontroles sistémas ievérosanas

1.Spéj pielietot razosana labas higiénas 20 % no Definé jédzienus un zina to nozimi. Izskaidro jédzienu definicijas saistiba
prakses vadlinijas. modula kopé&ja ar to praktisko pielietojumu.
apjoma Visparigi apraksta normativo aktu | Raksturo normativo dokumentu
Zina: Labas higiénas prakses vadliniju pamatnostadnes. nosacijumu praktiskas pielietosanas
ievéroSanas nozimi galas produktu batibu un nozimi.
razosana, labas higiénas prakses vadliniju Nosauc vismaz 7 labas higiénas un |Izskaidro labas higi€nas un razosanas
izstrades, ievieSanas un aktualizacijas razoSanas prakses ieteikumus. prakses ieteikumu ievéroSanas nozimi
principus. galas produktu razosana.
Define pamatprasibas un to | Nosauc un izskaidro higi€énas prasibu
Izprot: Labas razoSanas un higiénas ievéroSanas nepiecieSamibu. ievéro$anas nozimi uznémuma.
prakses izmantoto jédzienu  definiciju Apraksta specifiskas higiénas | Nosauc un izskaidro  specifisko
nozimi, labas higiénas prakses vadlinijas, pamatprasibas un to ievéro3anas | higienas prasibu ievéro3anas nozimi
deklaréto nosacijumu nepieciedamibu galas ieguves/galas | galas ieguves/galas produktu
produktu razoSanas uznémuma. razo$anas uznémuma.
Visparigi apraksta personala higiénas | Pamato personalam izvirzito higiénas
normas galas iegiSana/galas | prasibu ievéroSanas nozimi galas
produktu razosana. ieguvé/galas produktu razosana.
Uzskaita labas higi€énas prakses | Raksturo labas higiénas prakses
vadlinijas galas ieguves/produktu | vadlinijas galas ieguves/produktu
razoSanas uznémuma. razo$anas uznémuma.
Visparigi apraksta labas higienas | Skaidro labas higiénas vadliniju
vadliniju izstradi galas ieguves/ |izstradi galas ieguves/produktu
produktu razoSanas uznémuma. razo$anas uznémuma.
2.Spéj: nodrosinat paskontroles sistémas 20 % no Nosauc paskontroles sistémas | Raksturo paskontroles sistémas
ievéroSanu galas produktu razosana. modula kopé&ja | pamatnostadnes un tas | pamatnostadnes un tas
apjoma pamatprincipus. pamatprincipus.
Zina: kritiskos kontroles punktus razosana, Visparigi apraksta paskontroles | Raksturo un pamato paskontroles
méramo  parametru  kritiskas robezas sisttmas uznémuma izstradi un |sistémas uznémuma izstradi un
kontroles punktos vadibas un uzraudzibas ievieSanu. ievieSanu.
procediras kritisko bistamibu novérsanai. Sniedz piemérus paskontroles | Izvérté paskontroles sistémas
sistémas parskatiSanai uznémuma. uznémuma parskatiSanas

nepiecieSamibu.
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nozimi.

3.Spé€j: saskana ar grafiku sistematiski tirit, 20 % no Nosauc telpu, iekartu, aprikojuma un | Raksturo telpu, iekartu, aprikojuma
mazgat, dezinficét, lietojot atbilstoSus | modula kopéja |inventara tiriSanas un dezinfekcijas | un inventara tirisanas un
tirisanas, mazgasanas un dezinfekcijas apjoma pamatprincipus. dezinfekcijas pamatprincipus.
lTdzek|us. Nosauc mazgasanas Iidzeklus un | Raksturo un pielieto mazgasanas
visparigi apraksta to pielietojumu. lidzeklus.
Zina: uznémuma higiénas programma
paredzéto un praktiski pielietojamo Nosauc dezinfekcijas Iidzeklus un|Raksturo un pielieto dezinfekcijas
tirisanas, mazgasanas un dezinfekcijas visparigi apraksta to pielietojumu. [Tdzekl|us.
lldzek|u lietoSanas nosacijumus un darbibas Visparigi apraksta galas | Raksturo  galas ieguves/produktu
efektivitates kontroles principus. ieguves/produktu razoSanas | razoSanas uznémuma tirisanas,
uznémuma tirfisSanas, mazgasanas un | mazgasanas un dezinfekcijas
Izprot: tirisanas, mazgasanas un dezinfekcijas programmas batibu. programmas batibu.
dezinfekcijas lidzek|u pielietojuma
sistematiskuma nozimi labas higiénas
prakses nodroSinaSana uznémuma.
4.Spé€j: pielagoties izmainam paskontroles 20% no Visparigi apraksta uznémuma | Raksturo uznémuma paskontroles
sistéma. modula kopé&ja | paskontroles sistémas auditu | sistemas auditu  reglamenté&josos
apjoma reglamentéjosos normativos | nhormativos dokumentus.
Zina: uznémuma paskontroles sistémas dokumentus.
pamatnostadnes. Visparigi apraksta uznémuma | Pamato uznémuma paskontroles
paskontroles sistémas audita norisi un | sistémas audita norises
Izprot: paskontroles sistémas nosacijumu rezultatu zinojuma butibu. nepiecieSamibu, raksturo rezultatu,
ievéroSanas nozimi un nepiecieSamibu. zinojuma batibu.
Apzinds uzpnémuma  paskontroles | Skaidro uznémuma  paskontroles
sistémas audita rekomendaciju | sistémas audita rekomendaciju
ievieSanas nepiecieSamibu. ievieSanas nepiecieSamibu.
5.Spé&j: lietot ar galas ieguvi un apstradi 10 % no Atpazist jédzienus un terminus, kas | Lieto jédzienus un terminus,
saistito terminologiju un pamatjédzienus | modula kopé&ja | saistiti ar dzivnieku pirmskausanas | raksturojot dzivnieku pirmskausanas
darba pienakumu izpildé. apjoma labturibu. labturibas prasibas.
Atpazist un  visparigi  apraksta | Lieto terminus un jédzienus,
Zina: terminologiju un pamatjédzienus, kas jédzienus un terminus, kas saistiti ar | raksturojot dzivnieku kausanu,
saistiti ar galas ieguvi un apstradi. dzivnieku kausanu un parvadasanu. parvadasanu.
Atpazist un visparigi apraksta | Lieto jédzienus un terminus, visparigi
Izprot: ar galas ieguvi un apstradi saistitas jédzienus un terminus, kas saistiti ar | aprakstot galas produktu razosanas
terminologijas lietoSanas nozimi darba galas produktu razoSanu un|un sagatavo$anas realizacijai
procesa. sagatavo$anu realizacijai. procesus.
6.Spéj veikt darba pienakumus, nekaitéjot 10 % no Nosauc vides piesarnojuma veidus un | Definé vides piesarnojuma veidus un




11

apkartéjai videi.

Zina: vides aizsardzibas prasibu
pamatnostadnes dzivnieku kausanas un
kautkermenu apstrades procesos,
razoSanas procesa un razosSanas procesa
radusos blakusproduktu ietekmi uz vidi.

Izprot: savas ricibas sekas apkartéjas vides
kvalitates saglabasana.

modula kop€ja
apjoma

avotus. avotus.

Visparigi apraksta atmosféras | Izvérté  atmosféras  piesarnojuma
piesarnojuma avotus galas | avotus galas ieguves/galas produktu
ieguves/galas produktu razoSanas | razoSanas procesa.

procesa.

Visparigi apraksta udens | Izvérté Udens piesarnojuma avotus
piesarnojuma avotus galas | galas ieguves/galas produktu
ieguves/galas produktu razosanas | razoSanas procesa.

procesa.

Visparigi apraksta piesarnojuma | Izskaidro  piesarnojuma  negativo
negativo  ietekmi uz dzivajiem | ietekmi uz dzivajiem organismiem.

organismiem.
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Modula “Galas ieguve un galas parstradé izmantojamo iekartu un aprikojuma lietosana un
uzturésana” apraksts

Modula Sekmét izglitojama spéjas sagatavot, drosi lietot un uzturét galas ieguvé un galas parstradé izmatojamajas
mérkis iekartas, instrumentus un aprikojumu.

Attistit izglitojama prasmes:

1. Parzinat galas ieguvé un galas parstradé izmantojamas iekartas, aprikojumu un instrumentus.

2. Izskaidrot galas ieguvé un galas parstradeé izmantojamo iekartu un aprikojuma darbibas principus.

3. Noveértét un pareizi izvéléties galas ieguvé un galas parstradé izmantojamas iekartas un instrumentus atbilstosi
veicama darba specifikai.

4. Lietot, uzturét un apkopt galas ieguvé un galas parstradé izmantojamas iekartas, aprikojumu un instrumentus.

5. Izvéléties un lietot individualos darba aizsardzibas lidzek|us atbilstosi veicama darba specifikai.

Modulis "Galas ieguveé un galas parstradé izmantojamo iekartu un aprikojuma lietoSana un uzturésana" ir apgistams
péc modula "Labas higiénas un razoSanas prakses nodrosSinasana galas ieguvé un parstradé" .

Izglitojamajam ir sakartota un deriga personas mediciniska gramatina atbilstosi Ministru kabineta 2018. gada 24.
julija noteikumiem Nr.447 " Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar iesp&jamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato
veselibas parbauzu veikSanas kartiba".

Izglttojamajam ir veiktas ugunsdrosibas, elektrodrosibas un darba drosibas darba vidé instruktazas.

Izglitojamais ir apguvis macibu kursu "Minimalas higiénas prasibas partikas aprites uznémuma" atbilstosi Ministru
kabineta 2015. gada 29. septembra noteikumiem Nr.545 "Partikas aprité nodarbinato personu apmacibas kartiba
partikas higiénas joma".

Peéc modula apguves izglitojamais karto ieskaiti, kura:

1. Raksturo galas ieguvé un galas parstradé izmantojamas iekartas un aprikojumu.

2. Izskaidro galas ieguvé un galas parstradé izmantojamo iekartu un aprikojuma novértéSanu, uzturéSanu un
apkopi.

3. Pamato galas ieguvé un galas parstradé izmantojamo individualo darba aizsardzibas lidzek|lu darbam ar iekartam
un aprikojumu izmantoSanas nepiecieSamibu.

Modulis "Galas ieguvé un galas parstrade izmantojamo iekartu un aprikojuma lietoSana un uzturésana" ir obligatas
A dalas otrais modulis un ta apguve ir nosacijums modula "Prakse galas ieguves/galas parstrades uznémuma"
apguvei.

Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
novertésana

Modula nozime un
vieta karte




13

Modula “Galas ieguve un galas parstradé izmantojamo iekartu un aprikojuma lietosana un
uzturésana” saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
apguves limenu apraksti

Vid&js

Optimals

1.Spé&j: atpazit un raksturot iekartas,
instrumentus un aprikojumu atbilstosi to
funkcijam un darba aizsardzibas prasibam.

Zina: galas ieguvé un parstradé
izmantojamas  tehnologiskas  iekartas,
instrumentus un aprikojumu, to funkcijas
un ekspluatacijas noteikumus.

Izprot: iekartu, instrumentu un aprikojuma
uzturéSanas noteikumu ievéroSanas nozimi
galas ieguvé un galas parstrade.

55 % no
modula kopé&ja
apjoma

apguves limenis
Nosauc un visparigi apraksta iekartas

un aprikojumu, kas izmantojams
dzivnieku savaldisana, apdullinasana
un kausana; asinu savaksSana;
ekstremitasu un ragu atdalisana,
dzivnieku adas novilkSana un adas

apguves limenis
Raksturo iekartas un aprikojumu, kas
izmantojams dzivnieku savaldisang,
apdullinasana un kausSana; asinu
savakSana; ekstremitasu un ragu
atdalisana, dzivnieku adas novilksana
un adas apstrad€; zarnu apstradeg;

apstradg; zarnu apstrade; | kautkermenu parvietosana un
kautkermenu parvietoSana un | sadalisana, veicot iekartu
sadalisana. pielietojuma demonstraciju.

Nosauc un visparigi apraksta | Raksturo konveijeru sistémas,
konveijeru sistémas, transportierus |transportierus un to pielietojumu
un to pielietojumu galas galas ieguvé/galas produktu
ieguvé/galas produktu razosana. razosana.

Nosauc un visparigi apraksta iekartas
un aprikojumu galas atkaulosanai,
desu razosanai, galas smalcinasanai,
galas salisanai.

Paskaidro iekartu un aprikojuma galas
atkaulosanai, desu razosSanai, galas
smalcinasanai, galas salisanai
pielietojumu galas produktu razosana.

Nosauc un visparigi apraksta iekartas
un aprikojumu galas un galas
produktu  variSanai, kdpinasanai,
cepsSanai, atdzesésanai, saldésanai.

Raksturo iekartas un aprikojumu
galas un galas produktu varisanai,
klpinasanai, cepsSanai, atdzesesanai,
saldésanai.

Nosauc un visparigi apraksta iekartas
un aprikojumu galas un galas
produktu fasé€sanai un iepakosSanai.

Raksturo iekartas un aprikojumu
galas un galas produktu fasé€sanai un
iepakosanai.

Nosauc un visparigi apraksta galas | Raksturo galas konservu, pelmenu
konservu, pelmenu razoSana | razoSana izmantojamas iekartas un
izmantojamas iekartas un | aprikojumu.

aprikojumu.

Nosauc un visparigi apraksta galas
ieguvé un parstradé izmantojamos
nazus, zadgus un cirtnus, ieks&jo

Raksturo nazu, zadu un cirtnu izvéli
atbilstoSi veicama darba specifikai,
iekSéjo organu inspekcijas galda
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organu inspekcijas galda
pielietojumu, galas ieguvé un galas
produktu razoSana izmantojamos
temperatiras adapterus, pH
meritajus, galas ieguvé un galas
produktu  razoSsana izmantojamo
transportésanas inventaru un

paliginventaru.

pielietojumu, galas ieguvé un galas
produktu razosana izmantojamos
temperatiras adapterus, pH
meéritajus, galas ieguvé un galas
produktu razosana izmantojamo
transportésanas inventaru un
paliginventaru.

Nosauc un visparigi apraksta galas

Raksturo galas ieguvé un parstrade

ieguvé un parstradé izmantojamo |izmantojamo instrumentu
instrumentu sterilizacijas ierices. sterilizacijas ierices.
2.Sp€j: veikt iekartu, instrumentu un 25 % no Visparigi apraksta galas ieguvé un|Raksturo galas ieguvé un galas
aprikojuma novértésanu, sagatavosanu, | modula kopéja | galas parstradé izmantojamo iekartu | parstradé izmantojamo iekartu un
pielietoSanu, apkopi un sakartot darba vietu apjoma un instrumentu drosas pielietoSanas | instrumentu  droSas  pielietoSanas
drosa, kvalitativa un racionala darba pamatprincipus. pamatprincipus.
procesa veiksanai. Apraksta galas ieguvé un galas|Raksturo galas ieguvé un galas
parstradé izmantojamo iekartu, | parstrade izmantojamo iekartu,
Zina: darba procesa izmantojamo iekartu, instrumentu un inventara uzturésanu | instrumentu un inventara uzturésanu
instrumentu  un inventara lietosanas un apkopi atbilstosi labas higiénas un | un apkopi atbilstosi labas higiénas un
noteikumus, darba procesu secibu. razoSanas prakses noteikumiem. razosSanas prakses noteikumiem.
Izprot: pareizas darba vietas sakartosanas
nozimi un svarigumu.
3.Spé€j: izmantot  individualos darba 20 % no Visparigi apraksta specialo apgérbu | Pamato speciala apgérba
aizsardzibas lidzek|us galas ieguvé un galas | modula kop€&ja | galas ieguvé un galas parstrade. nepiecieSamibu galas ieguvé un galas
parstrade. apjoma parstrade.

Zina: individualos darba aizsardzibas
lidzeklus galas ieguvé un galas parstradg,
to lietoSanas noteikumus.

Izprot: individualo darba aizsardzibas
lldzeklu nozimi iesp&jamo risku novérsana.

Nosauc elposanas organu individualos

Pamato elpoSanas organu individualo

aizsardzibas lidzek|us. aizsardzibas Ilidzeklu izmantosanas
nepiecieSamibu.

Nosauc galvas individualos | Pamato galvas individualo

aizsardzibas lidzek|us. aizsardzibas Ilidzeklu izmantosanas
nepiecieSamibu.

Nosauc dzirdes, sejas un acu|Pamato dzirdes, sejas un acu

individualos aizsardzibas lidzek]us. individualo aizsardzibas lidzek|u
izmantoSanas nepiecieSamibu.

Nosauc dermatologiskos individualos | Pamato dermatologisko individualo

aizsardzibas lidzek|us. aizsardzibas lidzek|u izmantoSanas

nepiecieSamibu.

Nosauc individualas aizsardzibas

ierices.

Pamato individualo aizsardzibas iericu
izmantoSanas nepiecieSamibu.
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Modula “"Prakse galas ieguves/galas parstrades uznemuma” apraksts

Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
noveéertésana

Nostiprinat un pilnveidot izglitojama spéjas ievérot paskontroles sistémas darbibas principus galas ieguvé un galas
produktu razosana, drosSi lietot, uzturét galas ieguvé un galas produktu razoSana izmantojamas iekartas,
instrumentus un aprikojumu darba videé.

Attistit izglitojama prasmes:

1. Izvértét labas higiénas un razosanas prakses pamatprincipus darba vide.

2. Rikoties atbilstosi paskontroles sistémas nosacijumiem galas ieguves/galas produktu razoSanas uznémuma.

3. Rikoties atbilstosi uznémuma higiénas programmai darba vidé, pielagojot savu ricibu uznémuma higiénas
programmas

izmainam.

4. Lietot galas ieguves/galas produktu razosSanas darba profesionalo terminologiju.

5. Pareizi lietot un uzturéet darba kartiba galas ieguvé/galas produktu razosana izmantojamajas iekartas, aprikojumu
un

instrumentus.

6. Ievérot darba aizsardzibas pasakumus galas ieguvé/galas produktu razoSanas uznémuma, atbildigi lietojot
kolektivos un

individualos darba aizsardzibas lidzek|us.

7. Organizét galas ieguves/galas produktu razoSanas darbu, nekaitéjot apkartéjai videi.

Modula "Prakse galas ieguves/galas parstrades uznémuma" ieejas nosacijums ir apguti A dalas moduli.
Izglitojamajam ir sakartota un deriga personas mediciniska gramatina atbilstosi Ministru kabineta 2018. gada 24.
jalija noteikumiem Nr.447 " Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar iesp&jamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato
veselibas parbauzu veiksSanas kartiba".

Izglitojamais ir apguvis macibu kursu "Minimalas higiénas prasibas partikas uznémuma" atbilstosi 2015. gada 29.
septembra noteikumiem Nr.545 "Partikas aprité nodarbinato personu apmacibas kartiba partikas higiénas joma".

Ir veikta izglitojama apdrosinaSana atbilstoSi 2012. gada 20. novembra Ministru kabineta noteikumiem Nr.785
"Macibu prakses

organizacijas un izglitojamo apdrosinasanas kartiba"

Izglitojamajam ir veiktas ugunsdrosibas, elektrodrosSibas un darba drosibas darba vidé instruktazas.

Profesionalas kvalifikacijas Galas produktu izgatavotajs izglitojamie praktizéjas galas produktu razoSanas
uznémuma.

Macibu prakses laika prakses vaditajs no izglitibas iestades iepazistas ar izglitojama prakses gaitu uzpnémuma,
uzklausa

praktikantu par prakses norises gaitu.

Prakses nosléguma izglitojamais:

1. Iesniedz izglitibas iestadei prakses vaditaja prakses uznémuma sagatavotu izglitojama raksturojumu par prakses
norisi

uznémuma un prakses uzdevumu izpildi, raksturojuma noradot prakses norises vértéjumu.

2. lesniedz izglitibas iestadei aizpilditu prakses dienasgramatu/atskaiti par prakses norisi (darba mapi - portfolio),
kura secigi
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iestades par

iestades prakses

prakses uzdevumu izpildi.
Prakses galigo vértéjumu veido izglitojama sniegta prezentacija par prakses norisi, prakses vaditaja no izglitibas

izverté prakses laika ikdiena paveiktos uzdevumus.
3. Sagatavo prezentaciju un izglitibas iestadé prakses nosléguma sanaksmé informé prakses vaditaju no izglitibas

vértéjums un praktikanta raksturojuma, ko izsniedz prakses uznémums, par prakses norisi izliktais vértéjums.

Modula nozime un
vieta karte

Modulis "Prakse galas ieguves/galas parstrades uznémuma" ir obligatas A dalas modulis un ir paredzéts profesionalo
kompetencu nostiprinasanai darba vide.

Modula "Prakse galas ieguves/galas parstrades uznemuma” saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
apguves limenu apraksti

Vidéjs
apguves limenis

Optimals
apguves limenis

1. Sp€j: veikt ikdienas pienakumus, 15 % no Ievéro labas higiénas un razosanas | Ievéro un prot pamatot labas higiénas
ievérojot labas higiénas prakses vadlinijas. modula kopéja | prakses principus, darba droSibu, |un raZoSanas prakses principus,
apjoma instruktdzas prasibas un iekSéjas | darba drosibu, instruktazas prasibas
kartibas noteikumus uznémuma | un iekSéjas kartibas noteikumus
razosanas procesa. uznémuma razosanas procesa.
Uznémuma saskata labas higiénas un | Apraksta labas higiénas un razoSanas
razoSanas prakses ievieSanas un |prakses ievieSanas un aktualizacijas
aktualizacijas piemérus. piemérus uznémuma.
2. Sp€j: nodrosinat paskontroles sistémas 20 % no Skaidro HACCP principu piemérosanas | Pamato HACCP principu piemérosanas
ievérosanu galas ieguves/galas produkcijas | modula kopéja | nepiecieSamibu paskontroles sistémas | nepiecieSamibu paskontroles sistémas
razosana. apjoma uznémuma nodrosinasana. uznémuma nodrosinasana.
Atpazist darba vidé paskontroles | Ievéro uznémuma paskontroles
sisttmas rokasgramata deklarétos | sistemas rokasgramata deklarétos
nosacijumus drosas, nekaitigas | nosacijumus drosas, nekaitigas
produkcijas razosana. produkcijas razosana.
3. Spéj: lietot atbilstoSus tiriSanas, 15 % no Atpazist mazgasanas un dezinfekcijas | Veic mazgasanu un dezinfekciju galas
mazgasanas un dezinfekcijas lidzeklus. modula kopé&ja | ldzeklus uznémuma un nodroSina to | ieguves/galas parstrades uznémuma,
apjoma pareizu lietosanu. pielietojot atbilstoSus mazgasanas un

dezinfekcijas Iidzek]us.

Atpazist pasakumus, kas raksturo
tirisanas, mazgasanas un
dezinfekcijas programmu uznémuma,

Ievéro tiriSanas, mazgasanas un
dezinfekcijas programmu uznémuma.
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un nodrosina tas ievérosanu.

4. Spéj: pielagoties izmainam iekséjas 15 % no Piedalas paskontroles sistémas galas | Patstavigi veic paskontroles sistémas
kontroles sistema. modula kop€ja | ieguves/galas parstrades uznémuma | galas ieguves/galas parstrades
apjoma nodrosinasana. uznémuma pasakumu nodrosinasanu
savu darba uzdevumu izpildes
ietvaros.
Piedalas paskontroles sistémas galas | Patstavigi veic uzticétos pienakumus
ieguves/galas parstrades uznémuma | paskontroles sistémas galas
izmainu pasakumos. ieguves/galas parstrades uznémuma
izmainu gadijuma.
5. Sp€j: sagatavot un lietot iekartas, 15 % no Piedalas iekartu, aprikojuma un |Sagatavo darbam un pareizi strada ar
instrumentus un aprikojumu atbilstoSi to | modula kopé&ja | instrumentu sagatavosana darbam | galas ieguves/produktu razosanas
funkcijam un darba aizsardzibas prasibam. apjoma galas ieguvé/produktu razosana, | iekartam, aprikojumu un
atbilstosi to funkcijam. instrumentiem.
Piedalas iekartu, aprikojuma un |Pareizi tira, mazga un apkopj galas
instrumentu pareiza uzturéSana un |ieguvé/produktu razosana
apkopé galas ieguvé/produktu | izmantojamas iekartas, aprikojumu
razoSana atbilstoSi to funkcijam. un instrumentus.
6. Sp€j: izmantot individualos darba 10 % no Atpazist un lieto individualos darba | Lieto un pamato individualo darba
aizsardzibas Ilidzeklus galas ieguvé/galas | modula kop€&ja | aizsardzibas lidzekl|us atbilstosi | aizsardzibas lidzeklu izvéli galas
produktu razosana. apjoma veicamajam darba uzdevumam. ieguvé/galas  parstrade  atbilstosi
veicamajam darba uzdevumam.
Identifice riskus sava darba vieta | Nosauc un izskaidro riskus darba
galas ieguves/galas parstrades | vieta galas ieguves/galas parstrades
uznémuma. uznémuma.
7. Spéj: pielietot zinadSanas par apkartéjas 10 % no Nosauc galvenos vides aizsardzibas |Veic darba pienakumus, ievérojot
vides saglabasanu, veicot galas ieguvi un| modula kopé&ja | principus noteiktu darba uzdevumu | vides aizsardzibas pamatprincipus.
galas produktu razosanu. apjoma veiksanas laika.

Identificé apkartéjo vidi apdraudosas
situacijas darba uzdevumu veikSanas
laika.

Izvérté konkrétu darba uzdevumu
ietekmes uz vidi apdraud&jumu
nepareizas darba izpildes rezultata.
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Modula “Paligizejvielu un materialu sagatavosana galas produktu razosanai” apraksts

Modula
meérkis

Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
noveéertesana

Modula nozime un
vieta karte

Sekmeét izglitojama spé&ju izveléties un sagatavot paligizejvielas, partikas piedevas un materialus galas produktu
razosanai.

Attistit izglitojama prasmes:

1. Izvéleties galas produktu razosana izmantojamas paligizejvielas, partikas piedevas, garsvielas un materialus.

2. Sagatavot galas produktu razosana izmantojamas paligizejvielas, partikas piedevas, garSvielas un materialus
galas produktu razosanai.

3. Raksturot galas produktu razosana izmantojamo paligizejvielu, partikas piedevu garsvielu un materialu kvalitates
prasibu ietekmi uz galaprodukta kvalitati.

Modula "Paligizejvielu un materialu sagatavoSana galas produktu razosanai" ieejas nosacijums ir apgati visi A dalas
moduli.

Lai izglitojamais varétu piedalities praktiskajos darbos, kas paredzéti modula apguves laika, izglitojamajam ir
sakartota un deriga personas mediciniska gramatina atbilstosi Ministru kabineta 2018. gada 24. jilija noteikumiem
Nr.447 " Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar iesp&jamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato veselibas
parbauzu veikSanas kartiba".

Izglitojamais ir apguvis macibu kursu "Minimalas higiénas prasibas partikas aprites uznémuma" atbilstosi Ministru
kabineta 2015. gada 29. septembra noteikumiem Nr.545 "Partikas aprité nodarbinato personu apmacibas kartiba
partikas higiénas joma".

Modula apguves nosléguma izglitojamais karto ieskaiti, kura:

1. Raksturo produktu razosSana izmantojamo paligizejvielu, partikas piedevu garSvielu un materialu kvalitates
prasibu ietekmi uz gala produkta kvalitati.

2. AtbilstoSi sortimentam izvélas galas produktu razosSana izmantojamas paligizejvielas, partikas piedevas,
garsvielas un materialus.

3. Sagatavo galas produktu raZzosana izmantojamas paligizejvielas, partikas piedevas, garSvielas un materialus
galas produktu razosanai.

4. Vérté galas produktu razoSana izmantojamo paligizejvielu, partikas piedevu, garsvielu un materialu kvalitati.

Modulis "Paligizejvielu un materialu sagatavosana galas produktu razosanai" ir obligatas izvéles B dalas modulis.
Modulis "Paligizejvielu un materialu sagatavosSana galas produktu razoSanai" ir ieejas nosacijums moduju "Desu
razosana",

"Galas kipinajumu razosana" un "Galas konservu un galas kulinarijas produktu razosana" apguvei.
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Modula “Paligizejvielu un materialu sagatavosana galas produktu razosanai” saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Vidéjs

Optimals

apguves limenis

apguves limenis

Zina: pamatnostadnes paligizejvielu, partikas

piedevu un materialu sagatavosanai.

partikas piedevu un
sagatavosSanas nozimi

Izprot:
materialu

paligizejvielu,
atbilstosas

1.Spéj: izvéléties nepiecieSamas paligizejvielas, 45 % no Klasifice galas produktu razoSana |Izvélas un izmanto atbilstosas
partikas piedevas, materialus un to apjomus | modula kopé&ja | izmantojamas paligizejvielas. paligizejvielas noteikta
saskana ar planoto produktu izgatavosanas apjoma sortimenta galas produktu
sortimentu un daudzumu. razoSana.
Zina: noteiktu produktu izgatavogana Klasifice galas produktu razoSana|Izvélas wun izmanto partikas
izmantojamo paligizejvielu, partikas piedevu un izmantojamas partikas piedevas un | piedevas un garsvielas galas
materidlu veidus, to sagatavo$anu razo$anai. garsvielas. noteikta  sortimenta  galas
L . . produktu razosana.
Izp_rot: pg_llglzejv!elu, partlkas pl_edevu un Klasificé galas produktu razosana |Izvélas un izmanto materialus
pallgma'_c_erlalu . _|e_:tekm| uz Izgatavotas izmantojamos materialus. noteikta sortimenta galas
produkcijas kvalitati. produktu razoana.
2. Spéj: novértét galas produkcijas razoSana 20 % no Visparigi apraksta kvalitates un|Novérté un  skaidro galas
izmantojamo paligizejvielu, partikas piedevu un | modula kop€ja | nekaitiguma izveértésanu galas | produktu razosana izmantojamo
materialu atbilstibu kvalitates un nekaitiguma apjoma produktu razoSana izmantojamajam | paligizejvielu atbilstibu
prasibam. paligizejvielam. kvalitates, nekaitiguma
Zina: galas produktu izgatavoana izmantojamo S _ prasibam. :
paligizejvielu, partikas piedevu un materialu Visparigi  apraksta  kvalitates un | Novérté un = skaidro galas
atbilstibas raditajus kvalitdtes un nekaitiguma nekaitiguma izvértésanu galas | produktu razosana izmantojamo
prasibam. produktu razosana izmantojamajam | partikas piedevu un garsvielu
_ ) o partikas piedevam un garsvielam. atbilstibu kvalitates un
Izprot: partikas piedevu un pallgdlzejweluv un nekaitiguma prasibam.
.mate”"?"“ k_valltates un to funl_<_c|onalo _|p_a_5|bu Visparigi apraksta kvalitates un | Novérté un skaidro  galas
|etek_m_| uz izgatavotas produkdjas kvalitati un nekaitiguma izvértésanu galas | produktu razosana izmantojamo
nekaitigumu. produktu razoSana izmantojamajiem | materialu atbilstibu kvalitates un
materialiem. nekaitiguma prasibam.
3. Spéj: sagatavot paligizejvielas, partikas 35 % no Nosauc galvenas darbibas galas|Sagatavo paligizejvielas galas
piedevas un materialus razosanai saskana ar | modula kopé&ja | produktu  razoSsana izmantojamo | produktu razosanai.
produktu izgatavosanas sortimenta receptiiram. apjoma paligizejvielu  sagatavosana galas

produktu razosanai.

Piedalas un skaidro galas produktu
razoSana izmantojamo partikas
piedevu un garSvielu sagatavosanu
galas produktu razosanai.

Sagatavo partikas piedevas un
garsvielas galas produktu
razosanai
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kvalitativas produkcijas izgatavosana. Piedalas un skaidro galas produktu | Sagatavo galas produktu
razoSana izmantojamo  materialu | razosana izmantojamos
sagatavosanu galas produktu | materialus galas produktu
razosanai. razosanai.
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Modula “Galas konservu un galas kulinarijas produktu razosana” apraksts

Sekmét izglitojama spéjas galas sagatavosana galas konservu un galas kulinarijas produktu razosanai, konservu
razosSanai izmantojamas taras sagatavoSanai, gatavas produkcijas novértésanai, markésanai, iepakoSanai un
uzglabasanai.

Attistit izglitojama prasmes:

. Sagatavot izejvielas galas konservu un galas kulinarijas produktu razosanai.

. Sagatavot taru galas konservu razosanai.

. Izgatavot galas konservus un galas kulinarijas produktus.

. Veikt galas konservu un galas kulinarijas produktu termisko apstradi.

. Veikt galas konservu un galas kulinarijas produktu atdzesésanu, iepakosanu, markésanu un uzglabasanu.

. Organoleptiski (sensori) vértét galas konservus un galas kulinarijas produktus.

. Noveértét galas konservu un galas kulinarijas produktu laboratorisko analizu raditajus.

Ergonomiski iekartot galas konservu un galas kulinarijas produktu izgatavotaja darba vietu un raksturot tas
nozimi darbinieka veselibas saglabasana.

Modula
uzdevumi

oNOUuhWNH

Modulis "Galas konservu un galas kulinarijas produktu razoSana" ir apglstams péc modula "Paligizejvielu un

materialu sagatavoSana galas produktu razosanai".

Lai izglitojamais varétu piedalities praktiskajos darbos, kuri paredzeéti modula apguves laika, izglhtojamajam ir

sakartota un deriga personas mediciniska gramatina atbilstosi Ministru kabineta 2018. gada 24. jilija noteikumiem
Modula Nr.447 " Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar iespéjamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato veselibas

(S E LR [ [ parbauzu veikSanas kartiba".

Izglitojamajam ir veiktas ugunsdrosibas, elektrodrosibas un darba droSibas darba vidé instruktazas.

Izglttojamais ir apguvis macibu kursu "Minimalas higiénas prasibas partikas aprites uznémuma" atbilstosi Ministru

kabineta 2015. gada 29. septembra noteikumiem Nr.545 "Partikas aprité nodarbinato personu apmacibas kartiba

partikas higiénas joma".

Modula apguves nosléguma izglitojamais karto ieskaiti, kura:

1. Raksturo galas, izejvielu, paligvielu un garSvielu sagatavosSanu galas konservu un galas kulinarijas produktu

razoSanai atbilstosi galas konservu un galas kulinarijas produktu sortimentam.

2. Sagatavo un raksturo galas konservu razoSana izmantojamo taru.

3. Izgatavo dazada sortimenta galas konservus atbilstoSi receptiiram, ievérojot produkta izgatavosanas tehnologiju.
Modula 4. Izgatavo dazada sortimenta galas kulinarijas produktus atbilstosi receptiiram, ievérojot produkta izgatavosSanas
apguves tehnologiju.

noveértésana 5. Atdzesé galas konservus un galas kulinarijas produktus, ievérojot tehnologiskas prasibas.

6. Organoleptiski vérté galas konservu un galas kulinarijas produktu kvalitati.

7. Veic galas konservu un galas kulinarijas produktu markésanu, faséSanu un sagatavosanu uzglabasanai.

8. Vérté galas konservu un galas kulinarijas produktu laboratorisko analizu raditajus.

9. Pamato darba aizsardzibas prasibu ievérosanas nozimi galas konservu un galas kulinarijas produktu razotaja

darba.
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Modula nozime un

vieta karte

Modulis "Galas konservu un galas kulinarijas produktu razoSana" ir obligatas izvéles B dalas modulis, to apgiist péc
modula "Paligizejvielu un materialu sagatavosana galas produktu razosanai".
Paraléli var tikt apgits modulis "Galas kipindjumu razosana" un modulis "Desu razosana".

Modula “Galas konservu un galas kulinarijas produktu razosana” saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Vidéjs

Optimals

1. Spéj: sagatavot galu galas konservu un
galas kulinarijas produktu razosanai.

25 % no
modula kop€ja
apjoma

apguves limenis
Definé galas konservu sortimenta
klasifikaciju.

apguves limenis
Skaidro galas konservu sortimenta
klasifikaciju.

Definé galas kulinarijas produktu

Skaidro galas kulinarijas produktu

ilrgzhk&alasraggg\;g}/u i;lgqar?tac{?asméksu“nzgjjgi sortimenta klasifikaciju. sortimenta klasifikaciju.

sagatavosSanas tehnologiskos procesus, Raksturo darbibas izejvielu, | Sagatavo galu, paligvielas un

apstrades parametrus atbilstoSi galas konservu paligvielu un gardvielu | gardvielas gajas konservu un galas

un galas kulinarijas produktu sortimentam. sagatavo$ana galas konservu un | kulinarijas produktu razo$anai.
galas kulinarijas produktu

Izprot: galas konservu un galas kulinarijas razoganai.

produktu razosSanas tehnologisko procesu un

tehnologisko parametru ievéroSanas nozimi

kvalitativu galas konservu un galas kulinarijas

produktu razosana.

2. Spéj: sagatavot galas konservu razoSanai | 5 % no modula | Nosauc taras veidus konservu | Raksturo taras veidus konservu

paredzeto taru atbilstosi tehnologiskajam | kopé&ja apjoma | razosanai. razosanai.

prasibam.

Zina: galas konservu razosanai izmatojamas
tehnologiskas prasibas un sagatavosSanas
nosacijumus.

Izprot: galas konservu razoSana izmantojamas
taras tehnologisko prasibu nozimi kvalitativas
un nekaitigas produkcijas izgatavosana.

Uzskaita taras konservu razoSanai
sagatavosSanas un taras parbaudes
pasakumus.

Sagatavo taru konservu razosanai
un veic taras parbaudes
pasakumus.

3. Spéj: izgatavot galas konservus un galas
kulinarijas produktus saskana ar ieplanoto
sortimentu, receptram un razosanas
tehnologiskas plismas shémam.

30 % no
modula kop€ja
apjoma

Piedalas galas konservu
izgatavosana, ievérojot
tehnologiskos procesus atbilstoSi

sortimentam un receptrai.

Izgatavo galas konservus, ievérojot
galas konservu izgatavoSanas
tehnologiskos procesus atbilstosi
sortimentam un recepturai.
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Zina: galas konservu un galas kulinarijas
produktu sortimentu, receptiiras, razosanas
tehnologiskas shémas.

Izprot: galas konservu un galas kulinarijas
produktu tehnologisko parametru nozimi
kvalitativas un nekaitigas galas konservu un
galas kulinarijas produkcijas razosana.

Piedalas galas kulinarijas produktu
izgatavosana, ievérojot
tehnologiskos procesus atbilstosi
sortimentam un receptdrai.

Izgatavo galas kulinarijas
produktus, ievérojot galas
kulinarijas produktu izgatavosanas
tehnologiskos procesus atbilstosi
sortimentam un receptdrai.

4. Sp€j: veikt galas konservu un galas
kulinarijas produktu atdzeséSanu atbilstosi
tehnologiskajam prasibam.

Zina: galas konservu un galas kulinarijas
produktu atdzesésanas nosacijumus atbilstosi
tehnologiskajam prasibam.

Izprot: galas konservu un galas kulinarijas
produktu atdzesésanas tehnologisko
parametru ievéroSanas nozimigumu

kvalitativas produkcijas razosana.

5 % no modula
kopéja apjoma

Noveérté galas konservu un galas
kulinarijas  produktu  atdzéSanu
atbilstosi noteikta sortimenta
produkcijas razosanas tehnologijas
prasibam.

Atdzesé galas konservus un galas
kulinarijas  produktus  atbilstosi
noteikta sortimenta produkcijas
razosanas tehnologijas prasibam.

Visparigi apraksta galas konservu
un galas kulinarijas  produktu
atdzesésanas procesu ietekmi uz

produkcijas kvalitati.

Raksturo galas konservu un galas
kulinarijas produktu atdzesésanas
procesu ietekmi uz produkcijas
kvalitati.

5. Spéj: sensori (organoleptiski) vertét 10 % no Visparigi apraksta galas konservu | Skaidro galas konservu un galas
sarazoto galas konservu un galas kulinarijas | modula kopéja |un galas kulinarijas  produktu | kulinarijas produktu kvalitati
produktu produkciju. apjoma kvalitati raksturojosos | raksturojosos organoleptiskos
organoleptiskos kritérijus - aré€jais | kritérijus - aréjais izskats, krasa,
Zina: sensoras (organoleptiskas) konservu un izskats, krasa, smarza, | smarza, konsistences, suligums,
galas kulinarijas  produktu  novértésanas konsistences, suligums, garsa. garsa.
metodiku. Uzskaita galas konservu un galas | Organoleptiski vérté galas
kulinarijas produktu organoleptiskas | konservus un galas kulinarijas
Izprot: gatavas galas konservu un galas vértéSanas procesa secibu, | produktus, aprakstot vértéSanas
kulinarijas produktu kvalitates un nekaitiguma skaidrojot VvEérteésanu veselam | procesa secibu, ka ari raksturojot
novértéjuma nozimi un tai izvirzitas kvalitates produktam un produktam | vértéSanu veselam produktam un
prasibas. sagriezta/atvérta veida. produktam sagriezta/atvérta veida.
6. Spéj: veikt galas konservu un galas 15 % no Veido informativo materialu galas | Marké galas konservus un galas
kulinarijas produktu markésanu, iepakoSanu| modula kopé&ja | konservu un galas kulinarijas | kulinarijas  produktus, ievérojot
un uzglabasanu atbilstosi tehnologiskajam apjoma produktu markéumam, ievérojot | markésanas pamatnostadnes un
prasibam. markésanas pamatnostadnes un | noradot galas konservu un galas
galas konservu un galas kulinarijas | kulinarijas  produktu  mark&juma
Zina: galas konservu un galas kulinarijas produktu markéjuma noradamo | nepiecieSamo informaciju.
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produktu markésanas, iepakoSanas un

uzglabasanas nosacijumus.

Izprot: galas konservu un galas kulinarijas
produktu markésanas, iepakosSanas un
uzglabasanas tehnologisko parametru
ievérosanas nozimi kvalitativas galas
produkcijas razosana.

informaciju.

Nosauc galas konservu un galas
kulinarijas produktu iepakoSanas
procesa secibu un iepakoSanai
izmantojamos materialus.

Iepako galas konservus un galas

kulinarijas produktus, nodroSinot
pareizu iepakosanas procesa,
tehnologiju un iepakosana

izmantojamo materialu izvéli.

Visparigi apraksta galas konservu
un galas kulinarijas  produktu
uzglabasanai izvirzitas prasibas.

Raksturo galas konservu un galas
kulinarijas produktu uzglabasanai
izvirzitas prasibas, sagatavo
produkciju uzglabasanai.

AtSkir iesp&jamos galas konservu
braka veidus.

Braké galas konservus, raksturojot
braki.

7. Spéj: vertét galas konservu un galas
kulinarijas produktu laboratorisko analizu
rezultatu atbilstibu uznémuma deklarétajiem
raditajiem.

Zina: gatavas galas konservu un galas
kulinarijas produktu novértéSanas metodiku un
uznémuma deklarétas kvalitates prasibas.

5 % no modula
kopéja apjoma

Visparigi apraksta galas konservu
un galas kulinarijas produktu
razosanas  tehnisko noteikumu

deklaréto nekaitiguma un kvalitates
raditaju ieveérosanas batibu.

Pamato galas konservu un galas
kulinarijas  produktu  razosanas
tehnisko noteikumu deklaréto
nekaitiguma un kvalitates raditaju
ievérosanas nepiecieSamibu.

Salidzina galas konservu un galas
kulinarijas produktu produkcijas
laboratorisko analizu rezultatus ar

Vérté galas konservu un galas
kulinarijas produktu produkcijas
laboratorisko  analizu  rezultatus

uznémuma deklarétajiem | atbilstoSi uznémuma deklarétajiem
Izprot: galas konservu un galas kulinarijas raditajiem, atpazist novirzes no |raditajiem, raksturo novirzu no
produktu kvalitates un nekaitiguma uzdotajiem raditajiem. uzdotajiem raditajiem iesp&jamos
novértéjuma nozimi un tiem izvirzitas prasibas. célonus.

8. Spé&j: ergonomiski iekartot galas konservu
un galas kulinarijas produktu razotaja darba
vietu.

Zina: galas konservu un galas kulinarijas
produktu razotdja darba specifiku, darba
izmantojamas iekartas, instrumentus un

aprikojumu, to kopsanas un uzturéSanas darba
kartiba nosacijumus, riska faktorus.

Izprot: racionali iekartotas galas konservu un
galas kulinarijas produktu razotaja darba
vietas nozimi kvalitativas produkcijas
razosana.

5 % no modula
kopéja apjoma

Nosauc fizikalos, fiziskos, kimiskos,
biologiskos un psihoemocionalos
riska faktorus galas konservu un
galas kulinarijas produktu razotaja
darba.

Izskaidro fizisko, kimisko, biologisko
un psihoemocionalo riska faktoru
ietekmi uz cilvéku galas konservu
un galas kulinarijas produktu
razotaja darba.

Nosauc galas konservu un galas
kulinarijas produktu razotaja darba
izmantojamo iekartu un aprikojuma
aizsargierices.

Raksturo galas konservu un galas
kulinarijas produktu razotaja darba
izmantojamas aizsardzibas ierices.

Nosauc individualos darba
aizsardzibas lidzeklus galas
konservu un galas kulinarijas

produktu razotaja darba.

Pareizi izvélas katram riska
faktoram atbilstoSos individualos
aizsardzibas lidzeklus, izskaidrojot

prasibas to lietosanai un glabasanai.
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Modula "Desu razosana” apraksts

Sekmét izglitojama spéjas desu razosana, gatavas produkcijas novértéSana, markésana, iepakosana un
uzglabasana.

Attistit izglitojama prasmes:

. Sagatavot galas masu un desu apvalkus desu razoSanai atbilstosi desu razoSanas tehnologijai.
. Pildit galas masu desu apvalkos.

. Veikt desu termisko apstradi atbilstosi tehnologiskajam shémam.

. Veikt desu atdzesésanu.

. Organoleptiski (sensori) vértét desas.

. Iepakot, markét un sagatavot uzglabasanai desas.

. Ergonomiski iekartot desu razotaja darba vietu.

Modula
uzdevumi

NoOoulh~h WNBRH

Modulis "Desu razosana" ir apgistams péc modula "Paligizejvielu un materialu sagatavosana galas produktu

razosanai".

Lai izglitojamais varétu piedalities praktiskajos darbos, kuri paredzéti modula apguves laika, izglitojamajam ir

sakartota un deriga personas mediciniska gramatina atbilstosi Ministru kabineta 2018. gada 24. jdlija noteikumiem
Modula Nr.447 " Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar iesp€jamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato veselibas

S EELEEECGIL I parbauzu veikSanas kartiba".

Izglitojamajam ir veiktas ugunsdrosibas, elektrodrosibas un darba drosibas darba vidé instruktazas.

Izglitojamais ir apguvis macibu kursu "Minimalas higiénas prasibas partikas aprites uznémuma" atbilstosi Ministru

kabineta 2015. gada 29. septembra noteikumiem Nr.545 "Partikas aprité nodarbinato personu apmacibas kartiba

partikas higiénas joma".

Modula apguves nosléguma izglitojamais karto ieskaiti, kura:

1. Raksturo desu galas masas sagatavosanu razosanai.

2. Skaidro desu iepildiSanas desu apvalkos panémienus, desu parsieSanas shémas.
3. Demonstré desu sagatavosanu desu termiskajai apstradei.

4. Izskaidro desu atdzesésanas un desu nogatavinasanas procesu nozimi un batibu.
5. Veic desu razoSanu, izpildot visas ar desu razosSanu saistitas darbibas - desu galas masas sagatavosanu, desu
pildiSanu, desu

termisko apstradi, desu atdzesésanu.

6. Organoleptiski vérté gatavo desu produkciju.

7. Veic desu produkcijas markésanu, faséSanu un sagatavosanu uzglabasanai.

8. Verte desu produkcijas laboratorisko analizu raditajus.

9. Pamato darba aizsardzibas prasibu ievéroSanas nozimi desu raZotaja darba.

Modula
apguves
noveéertesana

Modulis "Desu razosana" ir obligatas izvéles B dalas modulis, to apgilst péc modula "Paligizejvielu un materialu
LY (T ER YA R sagatavosSana galas produktu razoSanai".

vieta karte Paraléli var tikt apgdts modulis "Galas kipinadjumu razosana" un modulis "Galas konservu un galas kulinarijas
produktu razosana".
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Modula "Desu razosana” saturs

Sasniedzama

Macibu sasniegumu

Sasniedzamais = uves limenu apraksti
rezultats _ rezultata Vidajs Optimals
ipatsvars % ~ . - .
apguves limenis apguves limenis
1. Spéj: sagatavot galas masu desu 30 % no Visparigi apraksta galas un speka | Patstavigi veic un izskaidro galas un
razosanai. modula kopé&ja | sagriesanu desu galas masas | speka  sagrieSanu  galas masas
apjoma izgatavosanai. izgatavosanai.
Zina: desu razoSanai izmantojamas galas Visparigi apraksta paligizejvielu | Patstavigi veic un izskaidro
apstrades tehnologiskos procesus, sagatavosSanu desu masas razoSanai. | paligizejvielu sagatavosanu un desu
apstrades parametrus atbilstosi ieplanota masas razosSanai veicamas darbibas
desu sortimenta raZoSanai, paligizejvielu pareiza seciba.
sagatavosSanas un pievienoSanas Nosauc galvenas darbibas garSvielu, | Patstavigi veic un izskaidro garsvielu,
tehnologiju. partikas piedevu sagatavosana desu | partikas piedevu sagatavosanu un
masas razosanai. desu masas razoSanai veicamas
Izprot: desu masas razosanas tehnologisko darbibas pareiza seciba.
procesu un  tehnologisko  parametru Uzskaita galvenas darbibas galas | Patstavigi sagatavo galas masu
ievérosanas  nozimi  kvalitativu  desu masas sagatavosana atbilstosi desu | atbilstosi desu razosanas receptiiram.
razosana. razosSanas receptiram.
2. Spéj: pildit desu masu desu apvalkos, 20 % no Pielieto atbilstoSo tehnologiju desu | Atbilstosi tehnologijai sagatavo desu
veicot dozésanu atbilstosi tehnologiskajai | modula kop€ja | apvalku sagatavoSana desu masas | apvalkus desu masas pildisanai.
shémai. apjoma pildisanai.
Uzskatami parada desu masas|Pilda desu masu desu apvalka
Zina: desu masas pildisanas tehnologiskas iepildisanu apvalka periodiskas | periodiskas darbibas un nepartrauktas
prasibas, atbilstosi desu sortimentam. darbibas un nepartrauktas darbibas | darbibas iekartas.
iekartas.
Izprot: desu masas pildiSanas apvalkos Piedalas desu parsieSana, izmantojot | Veic desu parsieSanu, izmantojot
principus, tehnologisko parametru dazadus desu parsieSanas | dazadus desu parsieSanas
ievéroSanas nozimi  kvalitativas  desu panémienus un shémas. panémienus un shémas.
produkcijas razosana. Uzskaita un raksturo desu | Veic desu sagatavoSanas procesus
sagatavosanas procesus desu | desu termiskajai apstradei: desu
termiskajai apstradei: apvalku | apvalka pardurSanu gaisa, lieka
pardurSanu gaisa, lieka mitruma | mitruma izvadiSanai, desu salikSanu
izvadiSanai, desu salikSanu ramjos, | ramjos, desu uzkarinasanu.
desu uzkarinasanu.
3. Spé&j: termiski apstradat desas atbilstosi 10 % no Uzskatami parada desu noblivésanu | Veic desu noblivésanu pirms

tehnologiskajai shémai.

modula kop€&ja

pirms termiskas apstrades.

termiskas apstrades.
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apjoma Zina un prot salidzinat desu termiskas | Veic desu termisko apstradi,
Zina: desu termiskas apstrades apstrades veidus: kveldinasana, | pielietojot dazadus desu termiskas
tehnologiskos parametrus. varisana, kipinasana, vitinasana, | apstrades  veidus: kveldinasanu,
zavésana. varisanu, kdpinasanu, vitinasanu,
Izprot: desu razosanas tehnologisko zavésanu, raksturojot katra Si procesa
parametru ievéroSanas nozimigumu tehnologiskas Tpatnibas.
kvalitativas desu produkcijas razosana.
4. Spé€j: veikt desu atdzesésanu atbilstosi 10 % no Piedalds desu atdzesésanas procesu | Saskana ar desu termiskas apstrades
tehnologiskajam prasibam. modula kopé&ja | nodrosSinasana péc desu termiskas | tehnologiju atdzesé desas péc desu
apjoma apstrades. termiskas apstrades.
Zina: desu atdzesésanas atbilstosi Analizé desu nogatavinasanu, | Veic desu nogatavinasanu,
tehnologiskajam prasibam nosacijumus. visparigi aprakstot procesu. raksturojot procesa butibu.
Izprot: desu atdzesésanas tehnologisko
parametru ievéroSanas nozimigumu
kvalitativas desu produkcijas razosana.
5. Spé&j: veikt desu markésanu, iepakosanu 10 % no Visparigi apraksta desu markésanas | Veic desu markésanu, atbilstosi desu
un uzglabasanu atbilstosi tehnologiskajam | modula kopé&ja | pamatnostadnes un desu markéjuma | markésanas pamatnostadnem,
prasibam. apjoma noradamo informaciju. noradot desu markéjuma
nepiecieSamo informaciju.
Zina: desu markésanas, iepakoSanas un Visparigi apraksta un demonstré desu | Veic desu iepakosanu.
uzglabasanas nosacijumus. iepakosanu.
Izprot: desu markésanas, iepakoSanas un Visparigi apraksta desu uzglabasanai | Veic desu uzglabasanu un skaidro
uzglabasanas  tehnologisko parametru izvirzitas prasibas. desu uzglabasanai izvirzitas prasibas,
ievéroSanas nozimigumu kvalitativas desu to pamatotibu.
produkcijas razosana.
6. Spé&j: sensori (organoleptiski) noveértét 10 % no Visparigi raksturo desu kvalitati | Sensori vérté desu kvalitati saskana
sarazoto desu produkciju. modula kopé&ja | raksturojosos organoleptiskos | ar kvalitati raksturojosiem
apjoma raditajus - aré€jais izskats, krasa, | organoleptiskajiem raditajiem -
Zina: desu produkcijas sensoras smarza, konsistence, suligums, garsa. | aréjais izskats, krasa, smarza,
(organoleptiskas) novértésanas metodiku. konsistence, suligums, garsa.
Uzskatami parada desu | Verte desu kvalitati veselam
Izprot: gatavas desu produkcijas kvalitates organoleptiskds vértéSanas procesa | produktam un produktam sagriezta
un nekaitiguma novérté€juma nozimi un tai secibu  veselam produktam  un | veida, izmantojot  organoleptisko
izvirzitas kvalitates prasibas. sagriezta veida. veértésanu.
Skaidro desu organoleptiskas | Raksturo, pamato un analizé desu
VvEértésanas procesa ieglstamos | organoleptiskas vértéSanas procesa

rezultatus un veic ieglto rezultatu
analizi.

iegutos rezultatus.
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7. Spé&j: vertét noteiktas desu produkcijas | 7 % no modula | Visparigi apraksta desu razoSanas|Pamato desu razoSanas tehnisko

laboratorisko analizu rezultdtu atbilstibu | kop&ja apjoma | tehnisko noteikumu deklaréto | noteikumu deklaréto nekaitiguma un

uznémuma deklarétajiem raditajiem. nekaitiguma un kvalitates raditaju | kvalitates raditaju ievéroSanas

ievérosSanas bitibu. nepiecieSamibu.

Zina:  gatavas desu produkcijas Salidzina desu produkcijas | Vérté desu produkcijas laboratorisko

novértésanas metodiku un  uzpémuma laboratorisko analizu rezultatus ar | analizu rezultatus atbilstosi

deklarétas kvalitates prasibas. uznémuma deklarétajiem raditajiem, | uznémuma deklarétajiem raditajiem,
_ . o atpazist novirzes no uzdotajiem |raksturo novirzu no uzdotajiem

Izprot: gatavas desu produkcijas kvalitates raditajiem. raditajiem iespéjamos célonus.

un nekaitiguma novértéjuma nozimi un tai )

izvirzitas prasibas.

8. Spéj: ergonomiski iekartot desu razotaja | 3 % no modula | Nosauc fizikalos, fiziskos, kimiskos, | Izskaidro fizisko, kimisko, biologisko

darba vietu.

Zina: desu razotaja darba specifiku, darba
izmantojamas iekartas, instrumentus un
aprikojumu, to kopsanas un uzturésSanas
darba kartiba nosacijumus, riska faktorus.

Izprot: racionali iekartotas darba vietas
nozimi darba aizsardziba un kvalitativas
produkcijas razosana.

kopéja apjoma

biologiskos un psihoemocionalos riska
faktorus desu razotaja darba.

un psihoemocionalo riska faktoru

ietekmi desu razotaja darba.

Nosauc desu razotaja darba
izmantojamo iekartu aizsargierices.

Raksturo desu raZotaja  darba
izmantojamas aizsardzibas ierices.

Nosauc individualos darba
aizsardzibas lidzeklus desu razotaja
darba.

Pareizi izvélas katram riska faktoram
atbilstoSos individualos aizsardzibas
lidzeklus, izskaidrojot prasibas to
lietoSanai un glabasanai.




Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
novertésana

Modula nozime un
vieta karte
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Modula “Galas kiipinajumu razosana” apraksts

Sekmét izglitojama spéjas galas produktu sagatavosana kipinasanai, kiipindjumu razosanai, atdzesésanai, gatavas
produkcijas novértéSanai, markésanai, iepakosanai un uzglabasanai.

Attistit izglitojama prasmes:

1. Sagatavot galu galas klipindjumu razosanai.

2. Veikt klipinajumu termisko apstradi un atdzeséSanu atbilstosi tehnologiskajam shémam.

3. Organoleptiski (sensori) vértét galas kdpinajumu kvalitati.

4. Atdzesét, iepakot, markét un sagatavot uzglabasanai galas kipindjumus.

5. Izprast un vértét kiipinajumu laboratorisko analizu raditajus.

6. Ergonomiski iekartot galas izstradajumu kupinataja darba vietu, skaidrot tas nozimi darbinieka veselibas
saglabasana.

Modulis "Galas kipinajumu razosana" ir apgiistams péc modula "Paligizejvielu un materialu sagatavosana galas
produktu razosanai".

Lai izglitojamais varétu piedalities praktiskajos darbos, kuri paredzeti modula apguves laika, izglitojamajam ir
sakartota un deriga personas mediciniska gramatina atbilstosi Ministru kabineta 2018. gada 24. jilija noteikumiem
Nr.447 " Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar iespéjamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato veselibas
parbauzu veikSanas kartiba".

Izglitojamajam ir veiktas ugunsdrosibas, elektrodrosibas un darba droSibas darba vidé instruktazas.

Izglitojamais ir apguvis macibu kursu "Minimalas higiénas prasibas partikas aprites uznémuma" atbilstosi Ministru
kabineta 2015. gada 29. septembra noteikumiem Nr.545 "Partikas aprité nodarbinato personu apmacibas kartiba
partikas higiénas joma".

Modula apguves nosléguma izglitojamais karto ieskaiti, kura:
. Raksturo ciikgalas, liellopu, siklopu un putnu galas sagatavosanu dazada sortimenta klipinajumu razosanai.
. Apraksta dazada sortimenta kipinajumu termiskas apstrades procesus.
. Demonstré galas formésanu dazada sortimenta kipindjumu razosanai.
. Veic dazada sortimenta kipinajumu termisko apstradi.
. Veic dazada sortimenta klpinajumu atdzesésanu.
. Organoleptiski vérté gatavo kipinajumu produkciju.
. Veic dazada sortimenta kipinajumu produkcijas markésanu, faséSanu un sagatavosSanu uzglabasanai.
. Vérté kipinajumu produkcijas laboratorisko analizu raditajus.
. Pamato darba aizsardzibas pra5|bu ievéroSanas nozimi galas klipinajumu razotaja darba.

OCONOUTDA WN =

Modulls "Galas kipinajumu razosana" ir obligatas izvéles B dalas modulis, to apgiist péc modula "Paligizejvielu un
materialu sagatavosana galas produktu razosanai".

Paraléli var tikt apgits modulis "Desu razoSana" un modulis "Galas konservu un galas kulinarijas produktu
razoSana".
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Modula “Galas kupinajumu razosana” saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Vidéjs

Optimals

apguves limenis

apguves limenis

Zina: galas kdpinajumu izgatavosanas
tehnologijas plismas shémas, secibu un
tehnologiskos parametrus.

Izprot: galas kipinajumu  razosanas
tehnologijas un tehnologisko parametru
ievéroSanas nozimi kvalitativu kdpinajumu
razosana.

1. Spé&j: sagatavot cukgalu, liellopu galu, 25 % no Piedalas cukgalas, liellopu, siklopu un | Sagatavo cukgalu, liellopu, siklopu un
siklopu galu, putnu galu kdpinajumu | modula kopé&ja | vistu galas sagatavoSana dazada | vistu galu dazada sortimenta
razosanai. apjoma sortimenta  kipinajumu razosSanai | kGpinajumu razosSanai saskana ar
saskana ar recepturu. receptdru.
Zina: galas kdpinajumu razosanai Nosauc galvenas darbibas clikgalas, | Sadala un atcipslo ctkgalu, liellopu,
izmantojamas galas apstrades liellopu, siklopu un putnu galas |siklopu un putnu galu kUpinajumu
tehnologiskos procesus, apstrades sadalisana un atcipslosana | razoSanai.
parametrus atbilstosSi ieplanota kiipindjumu kdpinajumu razosanai.
sortimenta razosanai. Piedalas cukgalas, liellopu, siklopu un | Sala, masé cukgalu, liellopu, siklopu
putnu galas saliSsand un masésana | un putnu galu kidpinajumu raZosanai,
Izprot: galas kipinajumu  razosanas klpinajumu razosanai. izmantojot dazadus saliSanas veidus.
tehnologisko  procesu un tehnologisko Piedalas cikgalas, liellopu, siklopu un | Formé cikgalu, liellopu, siklopu un
parametru ievéroSanas nozimi kvalitativu putnu galas formé$ana kipinajumu | putnu galu kipinajumu razo$anai.
kdpinajumu razosana. razoganai.
2. Sp€j: veikt cukgalas, liellopu galas, 25 % no Piedalas  kOpinatu varitu galas | Veic kipinatu varitu galas produktu
siklopu galas, putnu galas produktu| modula kop€&ja | produktu termiskas apstrades | termisko apstradi.
termisko apstradi kiipinajumu razosanai. apjoma nodrosinasana, visparigi  raksturo
procesu.

Piedalas jélkupinatu galas produktu
termiskas apstrades nodrosinasana,
visparigi raksturo procesu.

Veic jélkupinatu
termisko apstradi.

galas produktu

Piedalas kupinatu-sutinatu galas | Veic kupinatu-sutinatu galas produktu
produktu termiskas apstrades | termisko apstradi.

nodrosinasana, visparigi  raksturo

procesu.

Piedalas varitu galas produktu | Veic varitu galas produktu termisko

termiskas apstrades nodrosinasana,
visparigi raksturo procesu.

apstradi.

Piedalas kupinata cukgalas speka
termiskas apstrades nodrosinasana,
visparigi raksturo procesu.

Veic kUpinata
termisko apstradi.

cukgalas  speka

Piedalas sutinatu galas produktu
termiskas apstrades procesu
nodroSinasana, visparigi  raksturo

Veic sutinatu galas produktu termisko
apstradi.
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procesu.
Piedalas ceptu galas produktu | Veic ceptu galas produktu termisko
termiskas apstrades procesu | apstradi.
nodrosinasana, visparigi  raksturo
procesu.
3. Spéj: veikt  galas kdpinajumu 10 % no Pielieto  kOpinajumu  atdzesésSanai | Izvélas kdpinajumu  atdzesésanai
atdzesésanu  atbilstoSi  tehnologiskajam | modula kopé&ja | atbilstosus tehnologiskos parametrus. | atbilstoSus tehnologiskos parametrus.
prasibam. apjoma Analizé  kipindjumu atdzesé$anas | Raksturo kipindjumu atdzeséganas
procesa ietekmi uz kdpinajuma | procesa ietekmi uz kipinajuma
Zina: galas kdpindjumu atdzesésanas produkta kvalitati. produkta kvalitati.
nosacijumus  atbilstosi  tehnologiskajam
prasibam.
Izprot: galas kdpinajumu atdzesésanas
tehnologisko parametru ievéroSanas
nozimigumu kvalitativas un nekaitigas
galas kipinajumu produkcijas razosana.
4, Spéj: veikt galas kupinajumu 15 % no Visparigi apraksta ki@pinajumu | Veic  klGpinajumu markéSanu un
markésanu, iepakoSanu un uzglabasanu| modula kop€ja | markéSanas  pamatnostadnes un |skaidro  k@pinajumu  marké&sanas
atbilstosi tehnologiskajam prasibam. apjoma kupinajumu markéjuma noradamo | pamatnostadnes un kupinajumu
informaciju. markéjuma noradamas informacijas
Zina: galas kipinajumu markésanas, nepiecieSamibu.
iepakoSanas un uzglabasanas nosacijumus. Uzskaita galvenas darbibas dazada | Veic dazada sortimenta kidipinajumu
sortimenta klpinajumu iepakosana, | iepakosanu, izmantojot  dazadus
Izprot: galas kidpindgjumu markésanas, izmantojot  dazadus iepakoSanas | iepakosanas materialus.
iepakosanas un uzglabasanas tehnologisko materialus.
parametru ievérosanas nozimigumu Visparigi apraksta dazada sortimenta | Sagatavo dazada sortimenta
kvalitativas galas kipinajumu produkcijas kdpindjumu uzglabasanai izvirzitas | kipindjumus uzglabasanai, ievérojot
razosana. prasibas. uzglabasanai izvirzitas prasibas, veic
kdpinajumu uzglabasanu.
5. Spé&j: sensori (organoleptiski) veértét 15 % no Visparigi apraksta galas kipinajumu | Skaidro galas kdpinajumu kvalitati
sarazoto galas kdpinajumu produkciju. modula kopé&ja | kvalitati raksturojosos | raksturojoSos organoleptiskos
apjoma organoleptiskos raditajus - aré&jais |raditajus - are€jais izskats, krasa,

Zina:
kdpinajumu
metodiku.

sensoras (organoleptiskas)
produkcijas  novértésanas

Izprot: gatavas kupinajumu produkcijas
kvalitates un nekaitiguma novértéjuma

izskats, krasa, smarza, konsistence,
suligums, garsa.

smarza, konsistence, suligums, garsa.

Uzskaita organoleptiskas vértésanas
procesa secibu galas kupinajumu
vértéSana veselam produktam un
produktam sagriezta veida.

Organoleptiski vEérté galas
k@pinajumus, aprakstot vértésanu
veselam produktam un produktam
sagriezta veida.
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nozimi un tai izvirzitas kvalitates prasibas.

Vérté un analizé galas kupinajumu

Salidzina, skaidro un analizé galas

organoleptiskas vértéSanas procesa | kiipinajumu organoleptiskas
iegutos rezultatus. vértésanas procesa iegutos
rezultatus.
6. Sp€j: veértéet kdpinajumu laboratorisko | 5 % no modula | Visparigi apraksta galas kupinajumu | Pamato kdpinajumu razosanas
analizu rezultatu atbilstibu uznémuma | kopé&ja apjoma | razoSanas tehnisko noteikumu | tehnisko noteikumu deklaréto
deklaretajiem raditajiem. deklareto nekaitiguma un kvalitates | nekaitiguma un kvalitates raditaju
raditaju ievérosanas bitibu. ievérosanas nepiecieSamibu.
Zina: kdpinajumu produkcijas novértésanas Salidzina galas kdpinajumu | Véerte kidpinajumu produkcijas
metodiku  un  uznémuma  deklarétas produkcijas  laboratorisko  analizu | laboratorisko analizu rezultatus
kvalitates prasibas. rezultatus ar uznémuma | atbilstosi uznémuma deklarétajiem
deklarétajiem raditajiem, atpazist | raditajiem, raksturo iesp€jamos
Izprot: kapinajumu produkcijas kvalitates novirzes no uzdotajiem raditajiem. novirzu no uzdotajiem raditajiem
un nekaitiguma novértéjuma nozimi un célonus.

tiem izvirzitas prasibas.

7. Spéj: ergonomiski iekartot kupinajumu
izgatavotaja darba vietu.

Zina: kdpinajumu izgatavotaja darba
specifiku, darba izmantojamas iekartas,
instrumentus un aprikojumu, to kopsanas
un uzturésanas darba kartiba nosacijumus,
riska faktorus.

Izprot: racionali iekartotas darba vietas
nozimi kvalitativas produkcijas razosana.

5 % no modula
kopéja apjoma

Nosauc fizikalos, fiziskos, kimiskos,
biologiskos un psihoemocionalos riska

Izskaidro fizisko, kimisko, biologisko
un psihoemocionalo riska faktoru

faktorus galas kapinajumu | ietekmi uz cilvéku galas kupinajumu
izgatavotaja darba. izgatavotaja darba.

Nosauc galas kdpinajumu | Raksturo galas kGpinajumu
izgatavotaja darba izmantojamo | izgatavotaja darba izmantojamas
iekartu aizsargierices. aizsardzibas ierices.

Nosauc individualos darba | Pareizi izvélas katram riska faktoram
aizsardzibas lidzeklus galas | atbilstoSos individualos aizsardzibas

kUpinajumu izgatavotaja darba.

lidzeklus, izskaidrojot
lietoSanai un glabasanai.

prasibas to




Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
novertésana

Modula nozime un
vieta karte
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Modula “Galas pelmenu razosana” apraksts

Sekmét izglitojama spéjas sagatavot galu un izejvielas pelmenu galas masas un pelmenu miklas razosSanai, pelmenu
formésanai, atdzesésanai, sasaldéSanai, gatavas produkcijas novértéSanai, markésanai, iepakoSanai un
uzglabasanai.

Attistit izglitojama prasmes:

1. Sagatavot galu galas pelmenu razoSanai atbilstosSi razoSanas tehnologijai.

2. Sagatavot miklu galas pelmenu razosanai atbilstosi razosanas tehnologijai.

3. Formét pelmenus.

4. Veikt dazada sortimenta galas pelmenu atdzesésanu, sasaldésanu, markésanu, iepakosanu un uzglabasanu.
5. Veikt galas pelmenu organoleptisko novértéSanu un laboratorijas analizu rezultatu novértésanu.

Modula "Galas pelmenu razosana" ieejas nosacijums ir apgiti B dalas moduli, iznemot prakses moduli partikas
rupniecibas nozares profesionalajai kvalifikacijai Galas produktu izgatavotajs.

Lai izglitojamais varétu piedalities praktiskajos darbos, kas paredzéti modula apguves laika, izglitojamajam ir
sakartota un deriga personas mediciniska gramatina atbilstosi Ministru kabineta 2018. gada 24. jilija noteikumiem
Nr.447 " Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar iesp€jamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato veselibas
parbauzu veikSanas kartiba".

Izglitojamajam veikta instruktaza par darba drosSibas un ugunsdrosibas prasibu ievéroSanu uznémuma.

Izglitojamais ir apguvis macibu kursu "Minimalas higiénas prasibas partikas aprites uznémuma" atbilstosi Ministru
kabineta 2015. gada 29. septembra noteikumiem Nr.545 "Partikas aprité nodarbinato personu apmacibas kartiba
partikas higi€énas joma".

Modula apguves nosléguma izglitojamais karto ieskaiti, kura:
. Raksturo galas masas un miklas sagatavosSanu dazada sortimenta galas pelmenu razosanai.
. Raksturo galas pelmenu razosanas tehnologiskos procesus, aprakstot katra procesa izpildes tehnologiju.
. Izgatavo dazada sortimenta galas pelmenus saskana ar receptiru.
. Veic galas pelmenu termisko apstradi (atdzesésanu, sasaldéSanu).
. Veic dazada sortimenta galas pelmenu markésanu, faséSanu un sagatavosanu uzglabasanai.
. Organoleptiski vérté gatavo produkciju.
. Vérteé galas pelmenu Iaboratorlsko analizu raditajus.

NoubhwNH=

Modulis "Galas pelmenu razosana" ir izvéles C dalas modulis. Apglistams pirms noslédzo$sa modula "Galas produktu
izgatavotaja prakse" profesionalas kvalifikacijas Galas produktu izgatavotajs iegtisanai.
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Modula “Galas pelmenu razosana” saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Videjs
apguves limenis

Optimals
apguves limenis

1. Sp€j: sagatavot galas masu pelmenu 25 % no Visparigi apraksta galas | Veic galas atlaidinasanu, galas

razosanai. modula kopé&ja | atlaidinasanas, galas apstrades, galas | apstradi un galas smalcinasanu galas
apjoma smalcinasanas procesus galas | pelmenu razosanai.

Zina: pelmenu razoSanai izmantojamas pelmenu razosanai.

galas apstrades tehnologiskos procesus, Visparigi apraksta galas pelmenu|Sagatavo galas pelmenu raZzosana

apstrades parametrus atbilstosi ieplanota razosana izmantojamas | izmantojamas paligizejvielas un

pelmenu sortimenta razosanai, paligizejvielas, garSvielas. garSvielas pelmenu razosanai.

paligizejvielu sagatavosanas un Uzskaita un raksturo secigas darbibas | Sagatavo pelmenu galas masu

pievienoSanas tehnologiju. pelmenu galas masas sagatavosSana | saskana ar receptlru galas pelmenu

saskana ar receptiiru galas pelmenu | razoSanai.

Izprot: pelmenu razosanas tehnologisko razosanai.

procesu un  tehnologisko parametru

ievéroSanas nozimi kvalitativu pelmenu

razosana.

2. Sp€j: sagatavot miklu pelmenu 25 % no Raksturo pelmenu miklas | Sagatavo miklai galas pelmenu

razosanai. modula kopé&ja | izgatavoSana izmantojamo izejvielu | izgatavosanai nepiecieSamas
apjoma un garsvielu sagatavosanu. izejvielas un garsvielas.

Zina: pelmenu raZoSanai izmantojamas Visparigi apraksta pelmenu miklas |Izgatavo miklu galas pelmenu

pelmenu miklas izgatavosanas izgatavo$anu saskana ar receptiiru. razoSanai saskana ar receptiru.

tehnologiskos procesus, apstrades

parametrus atbilstoSi ieplanotd pelmenu

sortimenta razosanai, paligizejvielu

sagatavosanas un pievienosanas

tehnologiju.

Izprot: pelmenu miklas razoSanas

tehnologisko procesu un tehnologisko

parametru ievéroSanas nozimi kvalitativu

pelmenu razosana.

3. Spéj: formét pelmenus atbilstosi 25 % no Raksturo galas pelmenu formé&sanas | Veic galas pelmenu formé&sanu.

tehnologiskajai shémai.

modula kop€&ja

procesu.
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apjoma Nosauc un raksturo pelmenu | Demonstré galas pelmenu formésanas
Zina: pelmenu formé&sanas tehnologiskas formésanas veidus. veidus.
prasibas atbilstosi sortimentam.
Izprot: pelmenu formé&sanas principus,
tehnologisko parametru ievéroSanas nozimi
kvalitativas un nekaitigas pelmenu
produkcijas razosana.
4. Spéj: veikt pelmenu atdzesésanu, |5 % no modula | Visparigi raksturo galas pelmenu|Veic galas pelmenu atdzeséSanu,
saldésanu atbilstosi tehnologiskajam | kopé&ja apjoma | atdzesésanu, ievérojot procesa | raksturojot procesa tehnologiskas
prasibam. tehnologiskas prasibas. prasibas.
Zina: pelmenu atdzesésanas, saldésanas Visparigi raksturo galas pelmenu |Veic galas pelmenu sasaldé3anu,
nosacijumus  atbilstosi  tehnologiskajam sasaldésanu, ievérojot procesa | raksturojot procesa tehnologiskas
prasibam. tehnologiskas prasibas. prasibas.
Izprot: pelmenu atdzeséSanas, saldésSanas
tehnologisko parametru ievéroSanas nozimi
kvalitativas un nekaitigas pelmenu
produkcijas razoSana.
5. Spéj: veikt pelmenu iepakosanu, 10 % no Visparigi apraksta galas pelmenu | Sagatavo galas pelmenu markésanai
markéSanu un uzglabasanu atbilstoSi | modula kopéja | markéSanas  pamatnostadnes  un | nepiecieSamo informaciju,
tehnologiskajam prasibam. apjoma nosauc galas pelmenu markéjuma | pamatojoties uz pamatnostadném par

noradamo informaciju.

galas pelmenu markésanu.

Zina: pelmenu iepakosanas, marké&Sanas un Visparigi apraksta galas pelmenu|Veic galas pelmenu iepakosanu,

uzglabasanas nosacijumus. iepakoSanas procesu un iepakoSanas | pamatojot iepakoSanai izmantota
materialus. materiala izvéli.

Izprot: pelmenu iepakoSanas, markésanas Visparigi apraksta galas pelmenu | Sagatavo galas pelmenus

un uzglabasanas tehnologisko parametru uzglabasanai izvirzitas prasibas. uzglabasanai un skaidro galas

ievéroSanas nozimi kvalitativas un pelmenu uzglabasanai izvirzitas

nekaitigas pelmenu produkcijas razosana. prasibas.

6. Spé&j: sensori (organoleptiski) noveértét
sarazoto galas pelmenu produkciju.

Zina: sensoras (organoleptiskas) galas
pelmenu produkcijas novértésanas
metodiku.

Izprot: gatavas galas pelmenu produkcijas
kvalitates un nekaitiguma novértéjuma

5 % no modula
kop€ja apjoma

Visparigi apraksta galas pelmenu | Organoleptiski vérté galas pelmenu
kvalitati raksturojoSos | kvalitati, izmantojot partikas produktu
organoleptiskos raditajus - aré&jais | organoleptiskas vértéSanas raditajus
izskats, krasa, smarza, konsistence, |- ar&jais izskats, krasa, smarza,
suligums, garsa. konsistences, suligums, garsa.
Visparigi apraksta galas pelmenu | Organoleptiski vérté dazada
organoleptiskas VértéSanas procesa | sortimenta galas pelmenus,
secibu. raksturojot procesa veikSanu pareiza
seciba un  aprakstot vértéSanu
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nozimi un tai izvirzitas kvalitates prasibas.

veselam produktam
pargriezta veida.

un produktam

Visparigi apraksta galas pelmenu | Analizé galas pelmenu
organoleptiskas vértéSanas procesa | organoleptiskaja vértéSana iegitos
iegustamos rezultatus. ieglistamos rezultatus.
7. Spéj: novértét pelmenu laboratorisko | 5 % no modula | Visparigi apraksta galas pelmenu | Raksturo galas pelmenu razosanas
analizu rezultdtu atbilstibu uznémuma | kopé&ja apjoma | razoSanas tehnisko noteikumu | tehnisko noteikumu deklaréto
deklaretajiem raditajiem. deklareto nekaitiguma un kvalitates | nekaitiguma un kvalitates raditaju
raditaju ievérosanas bitibu. ievérosanas nepiecieSamibu.
Zina: gatavas pelmenu produkcijas Visparigi apraksta galas pelmenu|VEérté galas pelmenu produkcijas
novértéSanas metodiku un uzpémuma produkcijas  laboratorisko  analizu | laboratorisko analizu rezultatus
deklarétas kvalitates prasibas. rezultatu batibu. atbilstoSi uznémuma deklarétajiem
raditajiem.
Izprot: gatavas pelmenu produkcijas
kvalitates un nekaitiguma novértéjuma

nozimi un tai izvirzitas prasibas.
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Modula "Biologiskas galas produktu razosana” apraksts

Sekmét izglitojama spéjas biologiskas galas produktu razosana, termiskaja apstradé, atdzeséSana, gatavas
produkcijas novértéSana, markésana, iepakosana un uzglabasana.

Attistit izglitojama prasmes:

1. Sagatavot biologisko galu produktu razoSanai atbilstosi razoSanas tehnologijai.

2. Lidzdarboties biologiskas galas produktu izgatavosSana, veicot noteiktus darba veidus galas produktu
izgatavosana.

3. Veikt dazada sortimenta biologiskas galas produktu termisko apstradi atbilstosi tehnologiskajam shémam.

4. Veikt dazada sortimenta biologiskas galas produktu atdzeséSanu, markésanu, iepakosanu un uzglabasanu.

5. Veikt biologiskas galas produktu organoleptisko novértéSanu un laboratorijas analizu rezultatu vérteésanu.

Modula "Biologiskas galas produktu razosana" ieejas nosacijums ir apgiti B dalas moduli, iznemot prakses moduli
partikas rapniecibas nozares profesionalajai kvalifikacijai Galas produktu izgatavotajs.

Lai izglitojamais varétu piedalities praktiskajos darbos, kuri paredzéti modula apguves laika, izglitojamajam ir
sakartota un deriga personas mediciniskd gramatina atbilstosi Ministru kabineta 2018. gada 24. jdlija noteikumiem
Nr.447 " Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar iesp&€jamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato veselibas
parbauzu veikSanas kartiba".

Izglttojamajam veikta instruktaza par darba drosSibas un ugunsdrosibas prasibu ievéroSanu uznémuma.

Izglitojamais ir apguvis macibu kursu "Minimalas higiénas prasibas partikas aprites uznémuma" atbilstosi Ministru
kabineta 2015. gada 29. septembra noteikumiem Nr.545 "Partikas aprité nodarbinato personu apmacibas kartiba
partikas higiénas joma".

Modula apguves nosléguma izglitojamais karto ieskaiti, kura:

. Raksturo biologiskas galas sagatavosanu dazada sortimenta galas produktu razosanai.

. Apraksta dazada sortimenta biologiskas galas produktu razoSanas tehnologiju.

. Veic dazada sortimenta biologiskas galas produktu izgatavosanu.

. Veic dazada sortimenta biologiskas galas produktu termisko apstradi.

. Organoleptiski vérté gatavo produkciju.

. Noveérté biologiskas galas produktus organoleptiski, vérté laboratorisko analizu raditajus,

. Veic dazada sortimenta biologiskas galas produktu markésanu, faséSanu un sagatavosanu uzglabasanai.

NoOoulh,h WN

Modulis "Biologiskas galas produktu razosana" ir izvéles C dalas modulis. Apgistams pirms noslédzosa modula
"Galas produktu izgatavotaja prakse" profesionalas kvalifikacijas Galas produktu izgatavotajs iegtsanai.
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Modula "Biologiskas galas produktu razosana” saturs

Sasniedzama

Macibu sasniegumu

Sasniedzamais = uves limenu apraksti
rezultats _ rezultata Vidajs Optimals
ipatsvars % ~ . - .
apguves limenis apguves limenis
1. Spéj: sagatavot biologisko galu 20 % no Visparigi apraksta biologiskas galas | Atlaidina biologisko galu, ievérojot
biologiskas galas produktu razZoSanai | modula kopé&ja | atlaidinasanas tehnologiskos | atlaidinasanas tehnologiskos
saskana ar galas produkta izgatavosanas apjoma procesus. procesus.
receptdru. Piedalas biologiskas galas atkauloSana | Atkaulo  biologisko galu dazada
atbilstosi tehnologijai. sortimenta galas produktu razosanai.
Zina: biologiskas galas produktu razosanas Piedalas biologiskas galas | Atdzislo  biologisko galu dazada
tehnologiskas shémas, atbilstosi atdzislo$ana atbilstosi tehnologijai. sortimenta galas produktu raZzosanai.
produkcijas sortimentam. Piedalas biologiskas galas sagrie$ana | Griez  biologisko  gaju  dazada
desu izgatavosanai. sortimenta desu razosanai.
Izprot:  biologiskas  galas  produktu Piedalas biologiskas galas | Sagatavo biologisko gaju dazada
razoSanas principus, recepsu sastadiSanas sagatavo$ana dazada sortimenta | sortimenta kipinajumu razo$anai.
pamatnostadnes, razoSanas tehnologisko kdpinajumu razosanai.
parametru ievéroSanas nozimi kvalitativas Piedalas biologiskas galas | Veic biologiskas galas sagatavosanu
biologiskas galas produkcijas razosana. sagatavo$ana dazada sortimenta | dazada sortimenta galas konservu un
galas konservu un galas kulinarijas | galas kulinarijas izstradajumu
izstradajumu razosanai. razosanai.
2. Spéj: izgatavot biologiskas galas 25 % no Visparigi apraksta biologiskas galas | Raksturo biologiskas galas produktu
produktus saskana ar ieplanoto sortimentu, | modula kopé&ja | produktu sortimentu. sortimentu.
receptiram un razosanas tehnologiskas apjoma Uzskaita galvenas darbibas daZzada | Izgatavo dazada sortimenta
plusmas shémam. sortimenta biologiskas galas produktu | biologiskas galas produktus atbilstosi
. o izgatavoSana atbilstoSi receptirai, | receptirai, ievérojot izgatavoSanas
Zina: biologiskas ~ galas  produktu ievérojot izgatavodanas tehnologiskos | tehnologiskos procesus.
sortimentu, recepturas, razosanas procesus.
tehnologiskas shémas.
Izprot: biologiskas galas produktu
tehnologisko parametru nozimi kvalitativu
un nekaitigu biologiskas galas produktu
razosana.
3. Spé&j: termiski apstradat biologiskas 20 % no Raksturo biologiskas galas desu | Veic biologiskas galas desu termisko
galas produktus atbilstosi tehnologiskajai | modula kopé&ja | termisko apstradi, ievérojot termiskas | apstradi, ievérojot termiskas
shémai. apjoma apstrades tehnologiju atbilstosi | apstrades tehnologiju atbilstosi

sortimentam.

sortimentam.
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Zina: biologiskas galas produktu termiskas
apstrades parametrus.

Raksturo biologiskas galas
kpinajumu termisko apstradi,
ievérojot termiskas apstrades

Veic biologiskas galas kipinajumu
termisko apstradi, ievérojot termiskas
apstrades tehnologiju atbilstosi

Izprot: biologiskas galas produktu tehnologiju atbilstoSi sortimentam. sortimentam.

razosanas tehnologisko parametru Raksturo biologiskds galas konservu | Veic biologiskas galas konservu un

ievéroSanas nozimi biologiskas galas un biologiskas galas kulinarijas | biologiskas galas kulinarijas produktu

produkcijas izgatavosana. produktu termisko apstradi, ievérojot | termisko apstradi, ievérojot termiskas
termiskas apstrades tehnologiju | apstrades tehnologiju atbilstosi
atbilstoSi sortimentam. sortimentam.

4. Spéj: veikt biologiskas galas produktu 10 % no Visparigi apraksta biologiskas galas | Veic biologiskas galas desu

atdzeséSanu  atbilstosi  tehnologiskajam | modula kopéja | desu atdzeséSanu atbilstoSi noteikta | atdzeséSanu atbilstoSi noteikta desu

prasibam. apjoma desu sortimenta tehnologiskajam | sortimenta tehnologiskajam
prasibam. prasibam.

Zina: biologiskas galas produktu Visparigi apraksta biologiskas galas | Veic biologiskas galas kipinajumu

atdzesésanas nosaclijumus atbilstosi klpinajumu atdzeséSanu atbilstosi | atdzesésanu atbilstosi noteikta

tehnologiskajam prasibam. noteikta kdpinajumu sortimenta | kipinajumu sortimenta
tehnologiskajam prasibam. tehnologiskajam prasibam.

Izprot: biologiskas galas produktu Visparigi apraksta biologiskas galas | Veic biologiskas galas konservu un

atdzesésanas  tehnologisko parametru konservu un biologiskas galas | biologiskas galas kulinarijas produktu

ievéroSanas nozimigumu kvalitativas un kulindrijas  produktu atdzeséSanu | atdzesésanu atbilstosi noteikta

nekaitigas biologiskdas galas produktu atbilstosi noteikta sortimenta | sortimenta produkta tehnologiskajam

razosana. produkta tehnologiskajam prasibam. | prasibam.

5. Spéj: veikt biologiskas galas produktu 10 % no Visparigi apraksta biologiskas galas | Sagatavo informaciju produkta

markeésanu, iepakoSanu un uzglabasanu | modula kopé&ja | produktu markésanas | markéjumam, skaidro biologiskas

atbilstosi tehnologiskajam prasibam. apjoma pamatnostadnes un produktu | galas produktu markésanas
marké&juma ieklaujamo informaciju. pamatnostadnes, veic produkta

Zina: biologiskas galas produktu markésanu.

markésanas, iepakosanas un uzglabasanas Visparigi apraksta biologiskas galas | Iepako biologiskas galas produktus,

nosacljumus. produktu iepakoSanas procesu un |izvéloties atbilstoSus iepakoSanas
izmantojamos materialus. materialus.

Izprot: biologiskas galas produktu Visparigi apraksta biologiskas galas | Sagatavo dazada sortimenta

markésanas, iepakosanas un uzglabasanas produktu uzglabasanai izvirzitas | biologiskas galas produktus

tehnologisko parametru ievéroSanas nozimi prasibas un dazada sortimenta | uzglabasanai, skaidro uzglabasanai

kvalitativas un nekaitigas biologiskas galas biologiskas galas produktu | izvirzitas prasibas.

produktu produkcijas razosana. sagatavosanu uzglabasanai.

6. Spé&j: organoleptiski (sensori) novértét 10 % no Visparigi apraksta biologiskas galas | Raksturo biologiskas galas produktu

biologiskas galas produktu kvalitati. modula kop€&ja | produktu kvalitati raksturojosos | kvalitati raksturojosos

apjoma organoleptiskos raditajus - ar€jais | organoleptiskos raditajus - are€jais
Zina: biologiskas galas produktu izskats, krasa, smarza, konsistences, | izskats, krasa, smarza, konsistences,
organoleptiskds (sensoras) novértésanas suligums, garsa. suligums, garsa.
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metodiku.

Izprot: gatavas biologiskas galas produktu
kvalitates un nekaitiguma novéertéjuma
nozimi un tai izvirzitas kvalitates prasibas.

Visparigi apraksta biologiskas galas
produktu organoleptiskas vértéSanas
procesa secibu, veicot vértéSanu
veselam produktam un produktam
sagriezta veida.

Organoleptiski verte dazada
sortimenta biologiskas galas
produktus, veicot vértésanu veselam
produktam un produktam sagriezta
veida.

Visparigi apraksta biologiskas galas
produktu organoleptiskas vértésanas

Skaidro un analizé biologiskas galas
produktu organoleptiskas vértésanas

procesa iegustamos rezultatus, to | procesa iegustamos rezultatus.
analizi.
7. SpE&j: novértét noteiktas biologiskas | 5 % no modula | Visparigi apraksta biologiskas galas | Raksturo biologiskas galas produktu
galas produktu laboratorisko analizu | kop&ja apjoma | produktu razosanas tehnisko | razosanas tehnisko noteikumu
rezultatu atbilstibu uznémuma noteikumu deklaréto nekaitiguma un | deklaréto nekaitiguma un kvalitates
deklarétajiem raditajiem. kvalitates raditaju vértéSanas | raditaju vértéSanas metodiku.
metodiku. Visparigi apraksta
Zina: gatavas biologiskas galas produktu biologiskas galas produktu razosanas
novértésanas metodiku un uznémuma tehnisko noteikumu deklaréto
deklarétas kvalitates prasibas. nekaitiguma un kvalitates raditaju

Izprot: gatavas biologiskas galas produktu
kvalitates un nekaitiguma novértéjuma
nozimi un tam izvirzitas prasibas.

ievéroSanas nepiecieSamibu.

Visparigi apraksta biologiskas galas
produktu laboratorisko analizu
rezultatu vertésanas butibu.

Pamato biologiskas galas produktu
razosanas tehnisko noteikumu
deklareto nekaitiguma un kvalitates
raditaju ievéroSanas nepiecieSamibu.
Verté dazada sortimenta biologiskas
galas produktu laboratorisko analizu
rezultatus atbilstosi uznémuma
deklaretajiem raditajiem.
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Modula “"Galas produktu izgatavotaja prakse” apraksts

Nostiprinat un pilnveidot izglitojama spé&jas darba vide€ izgatavot, atdzesét, sensori vértét, iepakot, markét un
sagatavot uzglabasanai dazada sortimenta galas produktus.

Attistit izglitojama prasmes:

. Ievérot labas higiénas praksi galas produktu izgatavosSana.

. Izgatavot galas produktus atbilstosi tehnologiskajam procesam un receptirai.

. Veikt galas produktu termisko apstradi, atdzesésanu, iepakoSanu, marké&Ssanu un sagatavo$anu uzglabasanai.
. Sensori (organoleptiski) vértét dazada sortimenta sarazoto galas produktu kvalitati.

. Vértét galas produktu laboratorisko analizu raditajus.

. Piemérot uznémuma paskontroles principus galas produktu izgatavosanas laika.

. Lietot darba aizsardzibas lidzek|us galas produktu izgatavosana.

. Nodrosinat apkartéjas dabas un vides aizsardzibu galas produktu izgatavosana.

oNOULT PR~ WNBE

Apgiiti visi programmas A, B, C dalas profesionalas kvalifikacijas ieglisSanai nepiecieSamie moduli.

Izglttojamajam ir sakartota un deriga personas mediciniskd gramatina atbilstosi Ministru kabineta 2018. gada 24.
jalija noteikumiem Nr.447 " Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar iesp&jamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato
veselibas parbauzu veikSanas kartiba".

Izglttojamais ir apguvis macibu kursu "Minimalas higiénas prasibas partikas uznémuma", atbilstosi 2015. gada 29.
septembra noteikumiem Nr.545 "Partikas aprité nodarbinato personu apmacibas kartiba partikas higiénas joma".
Izglitojamajam veikta instruktaza par darba droSibas un ugunsdrosibas prasibu ievérosanu uznémuma.

Ir veikta izglitojama apdrosSinasana atbilstoSi 2012. gada 20. novembra Ministru kabineta noteikumiem Nr.785
"Macibu prakses organizacijas un izglitojamo apdrosinasanas kartiba".

Macibu prakses laika prakses vaditajs no izglitibas iestades iepazistas ar izglitojama prakses gaitu uzpnémuma,
uzklausa praktikantu par prakses norises gaitu.

Prakses nosléguma izglitojamais:

1. Iesniedz izglitibas iestadei prakses vaditaja prakses uznémuma sagatavotu izglitojama raksturojumu par prakses
norisi un prakses uzdevumu izpildi, raksturojuma noradot prakses norises vértéjumu.

2. lesniedz izglitibas iestadei aizpilditu prakses dienasgramatu/atskaiti par prakses norisi (darba mapi - portfolio),
kura secigi izvérteé prakses laika ikdiena paveiktos uzdevumus.

3. Sagatavo prezentaciju un izglitibas iestadé prakses nosléguma sanaksmé informé prakses vaditaju no izglitibas
iestades par prakses uzdevumu izpildi.

Prakses galigo vértéjumu veido izglitojama sniegta prezentacija par prakses norisi, prakses vaditaja no izglitibas
iestades prakses vértéjums un praktikanta raksturojuma, ko izsniedz prakses uznémums, par prakses norisi izliktais
VErtéjums.

Macibu prakses laika prakses vaditajs no izglitibas iestades iepazistas ar izglitojama prakses gaitu uznémuma,
uzklausa praktikantu par prakses norises gaitu.

Prakses nosléguma izglitojamais atbilstosi prakses uzdevumiem veido atskaiti (darba mapi — portfolio), kura izverté
paveiktos prakses uzdevumus.

Prakses nosléguma izglitojamais izglitibas iestadei iesniedz uznémuma izsniegtu praktikanta raksturojumu par
prakses norisi.
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Prakses galigo vértéjumu veido izglitojama pasvértéjums, prakses vaditaja no izglitibas iestades prakses vértgjums
un praktikanta raksturojums par prakses norisi, ko izsniedz prakses uznémums.

Modula nozime un
vieta karte

Modulis "Galas produktu izgatavotdja prakse" ir obligatas izvéles B dalas modulis. Tas ir noslédzosais modulis
profesionalas kvalifikacijas Galas produktu
nostiprinasanai darba vidé.

izgatavotajs apguvei

un

ir paredzéts profesionalo kompetencu

Modula “"Galas produktu izgatavotaja prakse” saturs

Sasniedzamais

Sasniedzama

rezultata

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

rezultats - Videjs Optimals
ipatsvars % - . - .
apguves limenis apguves limenis
1. Spéj: izprast un ieverot labas 3 % no Noverté visparéjas higiénas pasakumu |levéro visparéjas higiénas pasakumus
higiénas prakses vadlinijas galas | modula kopé&ja | ievéroSanas nepiecieSamibu galas | galas produktu izgatavoSanas procesa.
produktu izgatavosana. apjoma produktu izgatavoSanas procesa.
Ievéro personigas higiénas pasakumus |Ievéro personigas higiénas pasakumus
galas produktu izgatavosanas procesa. galas produktu izgatavosSanas procesa.
2. Spéj: sensori (organoleptiski) 3 % no Raksturo galas produktu izgatavosanai |Vértée kvalitati galas produktu
novertét galas produktu | modula kopé&ja | nepiecieSamo resursu kvalitates raditajus. |izgatavosanai nepiecieSamajiem
izgatavosSana nepiecieSamo resursu apjoma resursiem.
daudzumu un to kvalitati planota Noveérté un raksturo galas produktu | Sensori vérté kvalitati izgatavotajiem galas
pasutijuma izpildei. kvalitates raditajus. produktiem.
Vérté galas produktu organoleptiskas | Analizé galas produktu sensoras
vértésanas kvalitates raditajus. vEértésSanas procesa iegatos raditajus.
3. Sp€j: racionali sakartot darba 3 % no Identifice iekartu, aprikojuma un | Skaidro iekartu, aprikojuma un
vietu un izgatavot galas produktus. | modula kopé&ja | instrumentu  ergonomiska izvietojuma | instrumentu  ergonomiska izvietojuma
apjoma pozitivos un negativos aspektus galas | pozitivos un negativos aspektus galas
produktu izgatavotaja darba vieta. produktu izgatavotaja darba vieta.
Identifice apkartéjas darba vides faktoru | Skaidro apkartéjas darba vides faktoru
pozitivos un negativos aspektus galas | pozitivos un negativos aspektus galas
produktu izgatavotaja darba vieta. produktu izgatavotaja darba vieta.
4. Sp€j: izgatavot galas produktus 56 %, no Piedalas desu izgatavoSanas procesa | Patstavigi veic desu izgatavosanu vai
atbilstoSi uznémuma noteiktajam | modula kopé&ja | dazados posmos. noteiktas darbibas desu izgatavosana
tehnologiskajam prasibam. apjoma atbilstosi darba postenim.
Piedalas galas kdpinajumu izgatavoSanas | Patstavigi veic galas kdpinajumu

procesa dazados posmos.

izgatavoSanu, vai noteiktas darbibas galas
klpinajumu izgatavoSana atbilstosi darba
postenim.
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Piedalas galas konservu un galas | Patstavigi veic galas konservu un galas
kulinarijas produktu izgatavoSanas procesa | kulinarijas produktu izgatavosanu vai
dazados posmos. noteiktas  darbibas galas kulinarijas
produktu izgatavoSana atbilstoSi darba
postenim.
10 % no Piedalas galas produktu markésana, | Marké galas produktus, skaidrojot un
modula kopé&ja | visparigi aprakstot galas produktu | pamatojot galas produktu markéjuma
apjoma markéjuma ieklaujamo informaciju. ieklaujamo informaciju.
Piedalas galas produktu iepakosana, |Iepako galas produktus, skaidrojot
visparigi apraksta iepakosanai | produktu iepakosanas procesu un
izmantojamos materialus. iepakosanai izmantojamo materialu izvéli.
Piedalas galas produktu sagatavoSana |Sagatavo galas produktus uzglabasanai,
uzglabasanai. raksturojot galas produktu uzglabasanas
nosacijumus.
5. Spé&j: sagatavot un lietot 5% no Piedalas iekartu pareiza sagatavosSana |Patstavigi izvélas, sagatavo un pareizi lieto
tehnologiskas iekartas, | modula kopé&ja | galas produktu izgatavoSanai. iekartas galas produktu izgatavosana.
instrumentus un aprikojumu apjoma Piedalas instrumentu pareiza sagatavosana | Patstavigi izvélas, sagatavo un pareizi lieto
atbilstoSi to funkcijam galas galas produktu izgatavoSanai. instrumentus galas produktu izgatavosana.
produktu izgatavoSanas procesa. Piedalas inventara pareiza sagatavoSana | Patstavigi izvélas, sagatavo un pareizi lieto
galas produktu izgatavosanai. inventaru galas produktu izgatavosana.
6. Spéj: lietot atbilstoSus tirisanas, 10 % no Uzskaita uznémuma izmantojamos | Raksturo uzpémuma izmantojamos
mazgasanas un dezinfekcijas | modula kopé&ja | tirfiSanas, mazgasanas un dezinfekcijas | tirfiSanas, mazgasanas un dezinfekcijas
lidzeklus. apjoma lidzeklus. lidzeklus.
Piedalas tirisanas, mazgasanas, | Patstavigi tira, mazga, dezinficé darba
dezinfekcijas procesos uznémuma saskana | vietu saskana ar uzpnémuma tiriSanas,
ar uznémuma tiriSanas, mazgasanas un | mazgasanas un dezinfekcijas programmu.
dezinfekcijas programmu.
7. Sp€j: pielagoties izmainam 5% no Nosauc paskontroles principus uznémuma | Skaidro paskontroles principus uznémuma
uznémuma iekSéjas kontroles | modula kop€&ja | darbiba. darbiba.
sistéma, tai skaita jaunu apjoma Apraksta veicamo pasakumu | Skaidro veicamo pasakumu
tehnologiju ieviesanai, nepiecieSamibu  paskontroles sistémas | nepiecieSamibu  paskontroles  sistémas
tehnologisko iekartu un aprikojuma uznémuma izmainu gadijuma. uznémuma izmainu gadijuma.
pilnveidosanai.
8. Spéj: praktiski izmantot 5% no Nosauc iesp&jamos riska faktorus galas|Atpazist un raksturo iesp€jamos riska
individualos darba aizsardzibas | modula kopé&ja | produktu izgatavotaja darba vieta. faktorus galas produktu izgatavotaja darba
lidzek|us, ievérot elektrodrosibas, apjoma vieta.
ugunsdrosibas prasibas un Uzskaita individualos aizsardzibas lidzek|us | Izmanto individualos aizsardzibas lidzek|us
uznémuma iekséjas kartibas galas produktu izgatavotaja darba vieta. galas produktu izgatavotaja darba.

noteikumus.
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Modula ,,Sabiedribas un cilveka drosiba” (1. limenis) apraksts

Veicinat izglitojamo spéjas un prasmes pienemt fiziskajai, psihiskai un socialajai drosibai un veselibai labvéligus
[Emumus, preventivi novérst nelaimes gadijumus sadzivé un darba, veidojot droSu un veselibai nekaitigu apkartgjo
vidi, lietot ieglitas zindSanas praksé.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Apzinaties veselibu ka kopveselumu un vértibu, saskatot personigo un sabiedribas atbildibu par katra cilvéka
veselibu.

2. Analizét cilvéku ricibu, pienemt atbildigus IEmumus preventivo pasakumu veikSanai drosSas un veselibai nekaitigas
vides veidosana un saglabasana.

3. Izvértet situaciju un sniegt pirmo palidzibu, nepiecieSamibas gadijuma izsaukt neatliekamo medicinisko palidzibu
un aprakstit nelaimes gadijumu dispeceram.

4. Ieverot civilas aizsardzibas ricibas planus/instrukcijas, lai atbilstoSi rikotos dazadu katastrofu un apdraud&jumu
(t.sk. viltus zinu) gadijuma, ka ari atskanot trauksmes sirénai.

5. Atpazit darba vides riskus un rikoties atbilstosi darba aizsardzibas prasibam.

6. Atpazit ugunsnedrosas situacijas, preventivi noveérst ugunsgréka izcelSanos, atbildigi un drosi rikoties ugunsgreka
gadijuma, saskana ar ugunsdrosibas noteikumiem un evakuacijas planu.

7. Ievérot elektrodrosibas noteikumus, lietojot elektroierices un elektroiekartas.

8. Analizét pieejamo informaciju par vides kvalitati Latvija un pasaulg, rikoties atbildigi, saudz&jot un racionali
izmantojot dabas resursus.

Apguta pamatizglitiba.

Modula "Sabiedribas un cilvéka drosiba (1. limenis)" apguves nosléguma izglitojamie karto parbaudijumu.
Parbaudijuma demonstré visu modull defin€to sasniedzamo rezultatu apguvi. Parbaudes darba ietverta:

1) teorétisko zindSanu parbaude (tests), ieklaujot jautajumus no visiem modula tematiem,

2) situaciju analize (prezentacija) par ieprieks izvélétu/izloz&étu problémjautajumu.

Moduli "Sabiedribas un cilvéka droSiba (1. limenis)" Tsteno ka mizizglitibas moduli profesionalas pamatizglitibas,
arodizglitibas, profesionalas vidéjas un profesionalas talakizglitibas programmas vai neformalas izglitibas
programmas. Modulis integréjams citos modulos, ja ta saturs dubléjas ar nozares profesionalas programmas
moduliem. Modula saturs, kas apgistams obligatas veselibas izglitibas stundas, atbilstoSi normativo aktu prasibam,
netiek integréts citos modulos vai macibu priekSmetos.

P&c modula apguves var sekot modula "Sabiedribas un cilvéka drosiba (2. limenis)" apguve.
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Modula ,,Sabiedribas un cilveka drosiba” (1. limenis) saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Vidéjs

Optimals

1. Sp€j: izvertét informaciju par veselibu
ietekmé&josiem faktoriem, apzinaties
personigo un sabiedribas atbildibu par katra
cilvéka veselibu.

Zina: veseliga dzivesveida paradumus un
pasakumus, kas ietekmé& personigo un
apkartéjo cilveku veselibu, ka art riska
faktorus un veicamos preventivos
pasakumus saslimsanas risku novérsanai vai
mazinasanai.

Izprot: veselibu ka kopveselumu un vértibu,
apzinas higiénas bdtibu un nozimi drosas un
cilvéka veselibai nekaitigas vides
nodrosinasana.

20% no
modula
kopé€ja
apjoma

apguves limenis

Nosauc riska faktorus, kas ietekmé
veselibu.

Nosauc dzives kvalitates raditajus.
Uzskaita veseligus paradumus.
Nosauc bitiskakos veselibas
veicinasanas pasakumus.

Nosauc riska faktorus, kuri ietekmé
slimibu rasanos un attistibu.

Nosauc higiénas pasakumus un
darbibas, lai slimibas novérstuy,
apturétu to attistibu un mazinatu to
raditas sekas.

Vienkarsoti izskaidro vakcinacijas un
kolektivas  imunitates veidosanas
nepiecieSamibu.

Nosauc atkaribu (t.sk. no vielam,
procesiem un tehnologijam) veidus.
Skaidro, kas ir atkaribu profilakse.
Uzskaita ar seksualo un reproduktivo
veselibu saistitas problemas (t.sk.
neplanota grutnieciba, seksuali
transmisivas slimibas), ka arl
izsargasanas metodes.
Uzskaita nepiecieSamas
veseligu €Sanas
nodrosinasana.

Nosauc drosas un veselibu veicinoSas
fiziskas aktivitates.

uzturvielas
paradumu

Nosauc kermena masas indeksa
aprékinasanas formulu un skaidro
veseligas kermena masas

uzturésanas nozimi.
Nosauc faktorus, kas ietekmé psihisko
veselibu. Nosauc, kur

apguves limenis

Izskaidro  biezako slimibu riska
faktorus (sirds un asinsvadu sistémas
slimibu, elpcelu slimibu, laundabigo
audzéju, spriedzes u.c. riska
faktorus).

Nosauc un raksturo dzives kvalitates
raditajus. Izskaidro nepiecieSamibu
un savu atbildibu Tistenot veseligu
dzivesveidu.

Izskaidro veselibas veicinasanas
pasakumus (sabalanséts uzturs,
optimala fiziska aktivitate, psihiska un
reproduktiva veseliba, briviba no
atkaribam; atpidtas rezima ievéroSana
u.c.).

Izskaidro riska faktorus, kuri ietekmé
slimibu rasanos un attistibu. Izskaidro
nosacijumus un praktisko pasakumu
kopumu, kas nepiecieSams, lai
samazinatu vai likvidétu vides faktoru

(fizikalo, Kimisko, biologisko)
iesp€jami kaitigo iedarbibu. Pamato
vakcinacijas nozimi un kolektivas

imunitates nozimi.

Klasificé atkaribu veidus, raksturo to
pazimes un skaidro atkaribu
profilaksi.

Skaidro ar seksualo un reproduktivo
veselibu saistitas problémas un sekas,
ka ari to profilaksi.

Izskaidro nepiecieSamo
nozimi veselibas uzturésana.
Pamato regularu, sistematisku un
daudzveidigu fizisko aktivitasu nozimi

uzturvielu
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nepiecieSamibas VEérsties

péc palidzibas.

gadijuma

un ietekmi uz veselibu, skaidro
dopinga ietekmi uz organismu.
Aprékina savu kermena masas
indeksu un pamato veseligas
kermena masas uzturéSanas nozimi.
Defing, kas ir psihiska veseliba,
skaidro faktorus, kas to ietekmé.

Pamatoti izklasta viedokli par
psihiskas veselibas veicinasanas
pasakumiem.

Nosauc izplatitakos psihiskos

traucéjumus un skaidro, kur vérsties
péc palidzibas, ja ir raizes par savu
un hdzcilvéku psihisko veselibu.

2. Spe€j: analizét cilveku ricibu, pienemt
atbildigus Iémumus preventivo pasakumu
veikSanai drosas un veselibai nekaitigas

vides veidoSana un saglabasana.

Zina: drosibas un veselibas riskus, nedrosu

un bistamu situaciju célonus, veicamos
drosibas pasakumus.

Izprot: drosas uzvedibas principu
ievérosanas nozimigumu sadzives un
arkartas situacijas, ka ari savas personigas
ricctbas nozimi un atbildibu nelaimes
gadijuma.

8% no
modula
kopéja
apjoma

Skaidro, ka pienemtie I€émumi un
riciba ietekmé& drosas un veselibai
nekaitigas vides veidoSanu, prognozé
[Emuma pienemsSanas un ricibas
iesp€jamas sekas.

Nosauc reali notikuSsas sadzives
situacijas, kuras nacies pienemt
personigu lémumu riskéet vai izveléties
drosibu.

Sniedz nedroSas ricibas piemérus
dazadas dzives situacijas, kuru
rezultata var ciest pats individs vai
cits sabiedribas loceklis.

Nosauc ikdienas iespéjamas bistamas

situacijas, kuras var apdraudét
personigo vai lidzcilvéku drosibu,
paskaidro iespéjamos cé€lonus un
sekas.

Nosauc izvélétaja profesija (nozar€)
iespéjamos droSibas un veselibas
riskus, norada dazus bdatiskakos

veicamos droSibas pasakumus.
Nosauc iesp&€jamos riskus, dodoties
uz arzemem.

Skaidro apdrosinasanas
nepiecieSamibu un min dazus

Analize, ka pienemtie lémumi un
riciba ietekmé drosas un veselibai
nekaitigas vides veidoSsanu, minot
piemérus, ka preventivi noveérst
nedroSu un bistamu situaciju rasanos
un nelaimes gadijumus.

Analizé reali notikuSas sadzives
situacijas, kuras nacies pienemt
personigu Iémumu risket vai izvéléties

drosibu.
Prognozé iespéjamas sekas, kas
varéja rasties nepareizas izvéles
gadijuma.
Izskaidro cilvéku ricibu dazadas
sadzives un arkartas situacijas,

prognozeé iesp€jamas sekas, piedava
risinajumus.

Analizé ikdienas iesp&€jamas bistamas
situacijas, kuras var apdraudét
personigo vai lidzcilvéku drosibu,
skaidro célonus un sekas, piedava
risinajumus drosibas jautajumu
uzlabosanai.

Uzskaita un izskaidro izvélétaja
profesija (nozare) iesp€jamos
droSibas un veselibas riskus noradot
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apdrosinasanas veidus.
Nosauc institucijas, kuras meklét
palidzibu arkartas situacijas arzemes.

veicamos drosibas pasakumus katra
no riskiem.

Izskaidro iesp&jamos riskus, dodoties
uz arzemém.

Pamato apdrosinasanas
nepiecieSamibu un bitibu.

Izvélas no apdrosinasanas uzpnémumu
piedavajuma konkrétai situacijai
piemérotako apdrosinasanas veidu.
Izskaidro, ka rikoties un kur meklét
palidzibu arkartas situacijas arzemes.

13, Sp&j: izvertét situaciju un sniegt pirmo 2% no Uzskaita, kur jazvana un kada | Paskaidro, kada seciba jasniedz
palidzibu, nepiecieSamibas gadijuma izsaukt modula informacija jasniedz nelaimes | informacija neatliekamas palidzibas
neatliekamo  medicinisko  palidzibu un kop€&ja gadijuma. dispeceram.
aprakstit nelaimes gadijumu dispeceram. apjoma Izstasta pirmas palidzibas sniegSanas | Izskaidro pirmas palidzibas
pamatprincipus. sniegSanas un atdzivinasanas
Zina: pirmas palidzibas sniegSanas solus un Nosauc iemeslus, kade| bltu | pasakumu ABC principus un ricibu soli
atdzivinasanas pasakumu principus. jaorganize pirmas palidzibas | pa solim.
sniegSanas macibas uznémuma. | Izskaidro ar piemériem, kapéc un ka
Izprot: pirmas palidzibas nodrosSinasanas Nosauc atbildigo(-as) personas | tiek organizétas pirmas palidzibas
nozimigumu un katra individa personiskas uznémuma par pirmas palidzibas | macibas uznémuma.
atbildibas nozimi pirmas palidzibas nodrosinasanu. Nosauc atbildigo(-as) personas
sniegsana. Nosauc nepiecieSamas palidzibas | uznémuma par pirmas palidzibas
sniegSanas panémienus atkariba no | nodrosinasanu.
veselibas traucéjumu veida. Izskaidro un demonstré
nepiecieSamas palidzibas sniegSanas
panémienus atkariba no veselibas
traucéjumu veida.
4. Spé&j: ieveérot civilas aizsardzibas ricibas 15% no Nosauc katastrofu veidus. Raksturo katastrofu veidus, min
planus/ instrukcijas, lai atbilstosi rikotos modula Nosauc infekcijas slimibu izplatiSanas | piemérus Latvija un pasaulé.
dazadu katastrofu un apdraud&jumu (t.sk. kopéja riskus, t.sk. parrobezu riskus, ietverot | Izskaidro nepiecieSamo ricibu
viltus zinu) gadijuma, ka ari atskanot apjoma atbildibu par savu un citu veselibu. katastrofas gadijuma.
trauksmes sirénai. Nosauc epidémiju un pandémiju | Izskaidro infekcijas slimibu
izplatibas veidus un to pazimes. izplatiSanas riskus, t.sk. parrobezu

Zina: dazadu arkartas un bistamu situaciju
pazimes un atbilstoSus civilas aizsardzibas
ricibas planus/instrukcijas, ka ar
panémienus viltus zinu atpaziSanai un
patiesas informacijas iegtsanai; individualas
aizsardzibas lidzeklus un to lietoSanu.

Nosaka dabas katastrofu tuvosanos
péc pieejamas informacijas un rikojas
atbilstosi noradijumiem.

Nosauc masu nekartibu un terorisma
pazimes.

Nosauc pamatprincipus, ka jarikojas

riskus, ietverot atbildibu par savu un
citu veselibu. Izskaidro epidémiju un

pandémiju izplatibas veidus,
iesp€jamos célonus un sekas.
Analizé pieejamo informaciju par

dabas katastrofam, skaidro drosas
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Izprot: atbilstosas ricibas nozimi arkartas
situaciju, katastrofu gadijuma Latvija un
uzturoties arpus tas.

arkartas situacijas.

Nosauc vienu vai vairakas institicijas,
kur vérsties péc palidzibas, ja
arkartas situacijas laika ir nodarits
kaitéjums veselibai un drosibai.
Atpazist trauksmes sirénu un visparigi
apraksta, ka rikoties un kur vérsties
péc palidzibas, tai atskanot.

Nosauc panémienus, ka atpazit viltus
zinas.

rictbas solus, izveérté iesp&jamas
sekas.

Izskaidro, kapéc rodas masu
nekartibas, un argument€, kapéc
tajas nevajag iesaistities. Nosauc

terorisma pazimes un skaidro ricibu
terorisma draudu gadijuma.

Izskaidro bitiskakas atskiribas
dazadas arkartas situacijas un skaidro
ricibu katra konkrétaja gadijuma.
Nosauc vairakas institucijas, kur
vérsties péc palidzibas, ja arkartas
situacijas laika ir nodarits kaitéjums
veselibai un droSibai vai raditi batiski
materialie zaud€jumi. Pamato savu
viedokli.

Skaidro, kur atrodas skolai un
dzivesvietai tuvaka trauksmes siréna
un drosa pulcéSanas vieta. Pamatoti
izklasta savu viedokli, ka pareizi
rikoties, atskanot trauksmes sirénai,
kur un pie ka veérsties péc palidzibas.
Atpazist viltus zinas un izskaidro to
raditas sekas.

5. Spéj: atpazit darba vides riskus un
rikoties atbilstosi darba aizsardzibas
prasibam.

Zina: darba vides riska faktorus, iesp€jamos
kaitéjumus, risku  faktoru novérsanas
preventivos pasakumus (t.sk. obligatas
veselibas parbaudes, vakcinacija u.c.), darba
devéja un nodarbinato pienakumus (t.sk.
veselibas un dzivibas saglabasana), tiesibas
un atbildibu darba aizsardzibas joma.

Izprot: darba aizsardzibas buatibu un tas
nozimi, darba vides risku faktoru
mazinasanas vai novérSanas pasakumu

nepiecieSamibu.

20% no
modula
kopé€ja
apjoma

Nosauc darba aizsardzibas meérki un
pasakumus ta sasniegsanai.

Nosauc darba devéja un darbinieka
galvenos pienakumus un tiesibas
darba aizsardzibas joma. Skaidro
darba aizsardzibas specialista lomu
uznémuma.

Nosauc butiskakas darba aizsardzibas
prasibas un darba devéja veicamos
pasakumus.

Nosauc darba vides
konstatéSanas metodes.

riskus un to

Nosauc fizikalo darba vides riska
faktoru novérSanas principus.
Nosauc fizisko darba vides riska

faktoru novérSanas principus un min

Skaidro darba aizsardzibas mérki un
nosauc darba aizsardzibas likuma
minétos pasakumus mérka
sasniegSanai.

Izskaidro darba devéja pienakumus
un tiesibas darba aizsardzibas joma.

Saista valsts un uznémuma
ekonomisko stavokli ar darba
aizsardzibas pasakumu TstenosSanu.
Nosauc un izskaidro darba

aizsardzibas specialista pienakumus.
Analizé darba aizsardzibas prasibas
un skaidro veicamos darba
aizsardzibas pasakumus.
Lieto konkrétu metodi
risku novertésana.

darba vides
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piemeérus.

Nosauc kimisko darba vides
faktoru novérsanas principus.
Nosauc biologisko darba vides riska
faktoru novérsanas principus.

Nosauc psihoemocionalo darba vides
riska faktorus un to novérsanas
principus.

Nosauc traumatisma riska faktorus un
to novérsanas principus.

riska

Izskaidro fizikalos darba vides riska
faktorus ar piemériem, izvérté
mérijumu un profilaktisko pasakumu
nepiecieSamibu.

Izskaidro fiziskos darba vides riska
faktorus ar piemériem, izvéerte
mérijumu nepiecieSamibu un
profilaktiskos pasakumus.

Izskaidro kimiskos darba vides riska

faktorus ar piemériem, izvérté
mérijumu nepiecieSamibu un
profilaktiskos pasakumus.

Izskaidro biologiskos darba vides
riska faktorus ar piemériem, izvérte
meérijumu nepiecieSamibu un
profilaktiskos pasakumus.

Izskaidro psihoemocionalos darba

vides riska faktorus ar piemériem,
izvérté profilaktisko pasakumu
nepiecieSamibu. Raksturo koledialas
attiecibas un kolektiva mikroklimata
ietekmi uz katru individu. Pamato
savu viedokili.

Izskaidro traumatisma riska faktorus
ar piemériem, izvérté profilaktiskos
pasakumus. Raksturo darba devéja
un katra  darbinieka personigo
atbildibu traumatisma riska faktoru
novérsanai vai mazinasanai.

6. Spé€j: atpazit ugunsnedrosas situacijas,
preventivi noveérst ugunsgréka izcelSanos,
atbildigi un drosi rikoties ugunsgréka
gadijuma, saskana ar ugunsdrosibas
noteikumiem un evakuacijas planu.

Zina: izcelSanas

ugunsgréka iemeslus,

10% no
modula
kopé€ja
apjoma

Sniedz piemeérus,
ugunsgréks.
Nosauc ugunsgreku klases.

Nosauc degsanas veidus.

Nosauc svarigakos preventivos
pasakumus, lai novérstu ugunsgréka
izcelSanos.

kapéc izcelas

Izskaidro cilvéku ricibas ietekmi uz
ugunsgreka izcelSanos.

Nosauc un izskaidro ugunsgréku
klases.

Nosauc un izskaidro degsSanas veidus.
Izskaidro svarigakos preventivos

pasakumus, lai novérstu ugunsgréka

degSanas veidus, ugunsgréka novérsanas Nosauc ugunsdzésibas aparatu | izcelSanos un talaku izplatibu.

iespéjas, preventivi veicamos pasakumus. iedalijumu. Izskaidro, kada gadijuma lieto
Nosauc Valsts ugunsdzésibas un |attiecigos ugunsdzésibas aparatus,

Izprot: ugunsgréka bistamibu un preventivi glabsSanas dienesta talruna numuru |izvélas piemérotus ugunsdzésibas
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veicamo pasakumu nozimi.

un saviem vardiem apraksta situaciju
dispeceram. Nosauc konkrétus ricibas
solus, atskanot trauksmes signalam.

Orientéjas evakuacijas plana, pareizi

[Tdzek|us.

Izskaidro, ka izsaukt Valsts
ugunsdzeésibas un glabsanas dienestu
un kada seciba jasniedz informacija

norada evakuacijas virzienus un |dispeCeram. Detalizéti izskaidro, ka
celus. jarikojas, atskanot trauksmes

signalam, pamato savu viedokli.
Identifice  nepilnibas  evakuacijas
planos, veic labojumus ta, lai
atbilstoSi noradém bitu iesp&jams

drosi izklat no telpam.

7. Spéj: ievérot elektrodrosibas noteikumus, 10% no Nosauc elektrisko stravu | Nosauc elektrisko stravu
lietojot elektroierices un elektroiekartas. modula raksturojosSos lielumus (spriegums, | raksturojoSos lielumus (spriegums,
kopé€ja stravas stiprums, pretestiba, jauda) | stravas stiprums, pretestiba, jauda)
Zina: bitiskakos darba drosibas noteikumus apjoma un to mérvienibas. un to meérvienibas. Veic vienkarsSus

darba ar elektroiericém un elektroiekartam,

elektriskas stravas iedarbibu uz cilvéka
organismu, veicamos pasakumus
elektrotraumu nepielausanai vai
mazinasanai; palidzibas shiegSanu

elektrotraumu gadijuma.

Izprot: elektroieri¢u un elektroiekartu drosas
lietoSanas nozimi veselibas saglabasana.

Nosauc stravas iedarbibas uz cilvéka
organismu noteicoSos faktorus.

Skaidro jédzienu "sola spriegums" un
raksturo, ka rikoties sola sprieguma

gadijuma.
Nosauc elektrotraumu mazinasanas
pasakumus.
Nosauc ricibas secibu cietusa
atbrivoSanai no elektriskas stravas
iedarbibas.

Nosauc bitiskakos darba drosibas
noteikumus darba ar elektroiericem
un elektroiekartam.

aprékinus. Skaidro, kas ir pazeminatie
spriegumi, aizsargzeméjums,
droSinataji, stravas automati

Raksturo stravas iedarbibas uz cilvéka
organismu noteicoSos faktorus.
Izskaidro, ka faktoru izmainas
ietekmé iedarbibu uz organismu.
Pamato “sola sprieguma” rasanos un
savu ricibu sola sprieguma gadijuma.
Izskaidro nepareizas ricibas sekas.
Izskaidro elektrotraumu mazinasanas

pasakumus, pamato to
nepiecieSamibu.

Izskaidro ricibas secibu cietusa
atbrivoSanai no stravas iedarbibas,

paskaidro iesp€jamas sekas.

Izskaidro darba drosibas noteikumus
darba ar elektroiericém un
elektroiekartam.
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8. Spéj: analizét pieejamo informaciju par
vides kvalitati Latvija un pasaulg, rikoties
atbildigi, saudzé&jot un racionali izmantojot
dabas resursus.

Zina: vides aizsardzibas pamatprincipus,
iespéjamos kait€juma draudus videi un
veicamos preventivos pasakumus.

Izprot: situaciju vides aizsardziba Latvija un

pasaulg, dabas resursu saudzigas
izmantoSanas batibu un ilgtspé&jigas
saimniekosanas nozimi apgustamaja

tautsaimniecibas nozare.

15% no
modula
kop€ja
apjoma

Nosauc vides aizsardzibas
pamatprincipus Latvija.

Nosauc dabas resursus. Izskaidro
dabas resursu saudzigas
izmantosanas veidus.

Nosauc atkritumu saimniecibas

pamatprincipus. Izskaidro atkritumu
savakSanas un utilizéSanas procesa
nepiecieSamibu apgustamaja
tautsaimniecibas nozare.
Sniedz piemérus par
attieksmi pret dabu.

Nosauc ekologiskos izstradajumus un

saudzigu

materialus, nosauc ekoinovacijas
pasaulé un Latvija.
Skaidro jédzienus "atjaunojama

energija", "alternativa energija".

Izskaidro vides aizsardzibas
pamatprincipus un visparéjos Latvijas
vides ilgtspéjigas attistibas
pasakumus.

Klasifice dabas resursus péc to
daudzuma, pieejamibas. Izverté to
racionalu izmantosanu, neapdraudot
nakamo paaudzu vajadzibas.

Izskaidro katra dabas resursa bdutibu,
ieguves iesp€jas un saudzigas
izmantosanas veidus.

Izskaidro atkritumu saimniecibas
pamatprincipu  bdtibu, SkiroSanas
procesa nepiecieSamibu, otrreizéjo
izejvielu parstrades nepiecieSamibu
un inovacijas atkritumu parstrade
apgustamaja tautsaimniecibas
nozare.

! Teteicams apgit profesionalas talakizglitibas programma.
2 Var atteikties, ja sasniedzamais rezultats tiek apgits visparéjas vidéjas izglitibas dabas zinibu jomas macibu priek§meta kursa profesionalas

vidéjas izglitibas programma vai muzizglitibas kompetenc¢u moduli “Zalas prasmes”.
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Modula ,, Informacijas un komunikacijas tehnologijas” (1. limenis) apraksts

Sekmét izglitojamo spéjas:

1) apgut un lietot dazadas ikdienas lietotnes, lai paaugstinatu macibu un darba produktivitati;

2) iedzilinaties informacijas sistému un tieSsaistes riku dazadiba un lietoSanas apguvé, lai nostiprinatu digitalas
prasmes un izvélétos atbilstosako risinajumu ikdieniskas problémsituacijas;

3) ieverot intelektuala Tpasuma tiesibas un rikoties atbildigi digitalo tehnologiju izmantoSanas procesa.

Modula
meérkis

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Ievérot normativo aktu prasibas, kas nodrosina drosu informacijas tehnologiju lietoSanu un informacijas apriti.

2. Lietot datortiklus un izplatitakas programmatiras datu ieguvei un apstradei.

3. Pamatoti izveéléties, pielagot un lietot piemérotakos sazinas, informacijas ieguves un apmainas rikus darba
uzdevumu izpildei un profesionalai pilnveidei.

Modula
uzdevumi

Modula Apguta visparejas pamatizglitibas programma.
ieejas nosacijumi

Izglttojamo sasniegumus vérté 10 ballu vértésanas skala, vértéjot iegdto zinasanu apjomu, kvalitati, apgdtas
pamatprasmes macibu joma un caurviju prasmes, attistitos ieradumus un attieksmes, kas apliecina vértibas un
tikumus un macibu sasniegumu attistibas dinamiku. Nosléguma izglitojamais izstrada ar nozari vai ikdienas
situacijam saistitu projektu, analizé€jot savus un citu paradumus un ikdienas izvéles. Projekta izstrade ir ievérojami
$adi nosacijumi:

Modula 1. Konkréta uzdevuma veikSanai ir jaizmanto dazZadas droSas detalizétas informacijas mekléSanas stratégijas,
apguves vienkarsas datu vakSanas metodes, sazinas tikli, sadarbibas riki un tieSsaistes pakalpojumi, pamatojot savu izvéli.
noveértésana 2. legitie dati attélojami prezentacija, ievérojot informacijas atlases, attéloSanas un strukturéSanas pamatprincipus.

3. Prezentacija ieklautie digitalie attéli, audio un video datnes izmantojami un apstradajami atbilstoSi mérkim.

4. Prezentacija ieklaujami resursu (laika, finansSu, materialu, tehnologiju un cilvékresursu) parvaldibas risinajumu
pieméri nozaré, to analize, stipras puses un iespéjas.

5. Projekta izstradé un lietoSana ir ievérojami programmatiras licences nosacijumi, intelektuald Tpasuma un
personas datu aizsardziba.

Modula nozime un Isteno ka muzizglitibas moduli, ja netiek istenots informatikas pamatkurss vai tehnologiju macibu joma - datorika,
vieta karté dizains un tehnologija un programmeésana.
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Modula ,, Informacijas un komunikacijas tehnologijas” (1. limenis) saturs

Sasniedzamais

Sasniedzama
rezultata

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

rezultats - Videjs Optimals
ipatsvars % apguves limenis apguves limenis
1. Spe€j: ievérot normativo aktu 10% no Raksturo nozimigakos noteikumus | Izskaidro un izmanto juridiskos aspektus
prasibas, kas nodrosina drosu modula programmatiras un lietotaja licencu, | un nozimigakos noteikumus
informacijas tehnologiju lietoSanu un kopéja intelektuala Tpasuma un personas datu | programmatiiras un lietotaja licencu,
informacijas apriti. apjoma aizsardzibai. intelektuala Tpasuma un personas datu
aizsardzibai.
Zina: faktorus, kas var ietekmét un Uzskaita bitiskos faktorus, kas var|Novérté un analizé faktorus, kas var
apdraudét cilvéka fizisko un garigo ietekmét un apdraudét cilvéka fizisko un | ietekmét un apdraudét cilveka fizisko un
veselibu, drosSibas riskus, lietojot garigo veselibu, un pieddava dazus|garigo veselibu, un veic pasakumus, lai
atvértu datu apmainu, un vides pasakumus, ka izvairities no | izvairitos no apdraudé&jumiem un
ilgtspé&jibas un etiskos apsvérumus. apdraudé&jumiem un atkaribam. atkaribam.
Piedava iesp&jamos variantus, kada ir|Analizé savas darba vietas atbilstibu
Izprot: droSas informacijas aprites ergonomikas prasibam un darba | ergonomikas prasibam un iekarto to
nepiecieSamibu un drosas darba vides uzdevumam atbilsto$a darba vieta. atbilstodi $im prasibam un veicamajam
nozimi veselibas saglabasanai. darba uzdevumam.
Raksturo lielakos droSibas riskus, veicot | Izskaidro iesp&jamos drosibas riskus
datu apmainu, un aizsardzibas lidzek|u | atvértas datu apmainas laika un salidzina
izvéles principus, skaidro dota uzdevuma | atvértas un Sifrétas datu apmainas
veikSanai nepiecieSamo tehnologiju un | priekSrocibas un trikumus, un ievéro
veicamo darbibu ietekmi wuz lietotdju |darba  droSibas prasibas  atbilstosi
veselibu un vidi. situacijai un apdraudéjumam, ka ari
skaidro uzdevuma veikSanai
nepiecieSamo tehnologiju un veicamo
darbibu ietekmi.
2. Spé;j: lietot  datortiklus  un 65% no Raksturo ar piemériem biezak lietotos | Analizé dazadus datortikla uzbives
izplatitakas lietotnes datu ieguvei un modula datortikla veidus un drosSibas risinajumus, | principus, drosSibas  risinajumus  un
apstradei. kopéja dazadas programmvadamas ierices un to | piedava lietoSanas iespéjas atbilstosi
apjoma izmantojumu sadzivé un razosana. lietotaja vajadzibam un drosibas

Zina: biezak lietotos datortikla veidus
un risinajumus, programmaturas dzives
cikla galvenos posmus.

Izprot: datortiklu un izplatitako lietotnu
lietoSanas nozimi drosa datu ieguvé un
apstrade.

apsvérumiem, tai skaita to sadzivé un
razosana.

Raksturo biezak izplatitas
operétajsistémas, to prieksrocibas,
trikumus un iespéjas darbam ar dazadam
programmvadamajam iericém.

Izstrada programmvadamo iericu
komplektaciju un dokumentaciju atbilstosi
lietotaja vajadzibam, piemérojot
atbilstosus tehniskos parametrus
nepiecieSamajai funkcionalitatei, tai skaita
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datorvadamas iekartas datorizétu telpisku
modelu, digitalu raséjumu un attélu
izveidé.

Piedava dazadas dokumentu
koplietoSanas iespé&jas. Izmantojot datu
analizes lietotnes, sagatavo un organizé
mérkauditorijas aptaujas un anketéSanas
formas.

Izveérté un izmanto dazadas dokumentu
koplietoSanas iesp€jas, nosakot
atskirigiem lietotajiem atsSkirigas tiesibas
un iespéjas. Veic savas aptaujas ieguto
datu manualu un automatizeétu apstradi.

Veido un demonstré prezentacijas,
ievérojot informacijas attélosanas
pamatprincipus, atbilstosi mérkauditorijai
un pieejamajam tehniskajam

aprikojumam.

Izveido un demonstré prezentacijas,
ievérojot informacijas atlases un
strukturéSanas pamatprincipus, izvértéjot
meérkauditorijas specifiku, pieejamo
tehnisko aprikojumu. Ievéro IT drosibas,
autortiesibu un personas datu
aizsardzibas prasibas.

3. Sp€j: pamatoti izvéléties, pielagot
un lietot piemérotakos sazinas,
informacijas ieguves un apmainas rikus
darba uzdevumu izpildei un
profesionalai pilnveidei.

Zina: dazadus sazinas, informacijas
ieguves un apmainas rikus, pétniecibas
metodes.

Izprot: atbilstoSu riku izvéles nozimi
informacijas ieguvei, apstradei un
sazinai un efektivu rezultatu ieguvei.

25% no
modula
kopéja
apjoma

Izvélas piemérotakos sazinas,
informacijas ieguves un apmainas rikus
un interneta pakalpojumus, kas paredzeéti
produktivitates pilnveidosanai un macibu
uzdevumu veikSanai.

Izvélas, pielago un lieto piemérotakos
sazinas, informacijas ieguves un
apmainas rikus un citus interneta

pakalpojumus, pilnveidojot produktivitati
macibu uzdevumu veikSanai.

Noskaidro lietotaju paradumus, intereses
un to, kadus risinajumus un ka ikdiena

Péta un analizé savus un citu ikdienas
paradumus, intereses un ikdienas izvéles,

izmanto, lietojot dazadas pétniecibas |izmantojot dazadas pétniecibas metodes,
metodes. reflekté par iespéjam nakotné sava
nozare.
Raksturo makonprogrammas, konta | Izveido un uzglaba savus datus
izmantosanas iesp€jas, izmanto | makonprogramma, plasi lieto sava e-
vienkarSas lietotnes un tieSsaistes | pasta konta izmantoSanas iespé&jas, brivi
komunikacijas platformas, un vismaz | lieto informacijas tehnologijas
divus informacijas tehnologijas | nodrosinatus  epakalpojumus, izvélas
nodrosinatus epakalpojumus, pieprasot | situacijai piemérotdko un pamato savu

vai sanemot tos attalinata veida.

izveli.
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Modula ,,Valodas, kulturas izpratne un izpausmes” (1. limenis) apraksts

Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
novertésana

Modula nozime un
vieta karte

Sekmét izglitojamo sp€jas, izraisot interesi un zinatkari par valodam un starpkultiru sazinu, pilnveidojot izglitojamo
zinasanas un izpratni par vietéjo, valsts un Eiropas kultGras mantojumu un ta vietu pasaulg, veicinot izpratni par
valodas un kultlras daudzveidibu, nodrosinot profesionalas terminologijas apguvi svesvaloda(-s) izvélétaja
nozaré/sektora un izglitojamo iesp€jas realizét starptautiskas mobilitates aktivitates profesionalaja joma.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Noveértét kulturu ka veértibu.

2. Lietot atbilstoSo nozares/sektora profesionalas leksikas krajumu.

3. Pilnveidot valodas prasmes, noteikt talakos macibu mérkus.

4. Raksturot nacionalas kulturas vértibas ka sistému un identifikacijas pamatu.

5. Toleranti veidot attiecibas ar dazadu kultlru un subkultdru, religiju un dzimumu parstavjiem, saglabajot savu
nacionalo identitati.

6. Skaidrot kultlras un makslas izpausmes veidus.

Apguta pamatizglitiba

Modula "Valodas, kulturas izpratne un izpausmes (1. limenis)" apguves nosléguma izglitojamie karto parbaudijumu
— prezenté portfolio.

Portfolio sadalas:

Plakats/infografika u.c. par kultiiras komponentiem.

Argumentéta eseja, pieméram, "Kultlra — personibas attistibas instruments un resurss".

Profesionalo terminu vardnica ar skaidrojumiem un lietojuma piemériem.

Diskusijas "Valodu prasmes loma profesionalaja un personibas pilnveidé" apkopojums.

Europass CV.

Motivacijas véstule.

Eiropas Valodu portfela dalas (Valodu pase, Valodu biografija, valodu dosj€).

Ieskats kada subkultira.

Ideju karte par kultiras formu daudzveidibu, to vietu un nozimi sabiedribas veidosSana, attistiba, sadzives un
kultdiras organizacija.

Gan pedagogs noveérté paveikto 10 ballu skala, gan izglitojamie savstarp€ji novérté darbus, gan pats izglitojamais
savu sniegumu izvérté pasSnovértéjuma péc pedagoga sagatavotas pasnovértéjuma veidlapas ar vértéSanas
kritérijiem.

Modulis ieklaujams profesionalas izglitibas programmas 3. un 4. Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktidras Iimenu
profesionalas kvalifikacijas apguvei.
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Modula ,,Valodas, kulturas izpratne un izpausmes” (1. limenis) saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Videjs
apguves limenis

Optimals
apguves limenis

1. Spé&j: novértét kulttru ka vértibu. 5% no Identificé kultiras komponentus. Raksturo un salidzina  kultiras
modula Definé kultdru ka procesu, kura|komponentus.
Zina: kultiras komponentus. kopé€ja iesaistita visa sabiedriba. Ilustré ar piemériem kultdru ka
apjoma Nosauc un visparigi raksturo kultdras | procesu, kura iesaistita visa
Izprot: kultdru ka procesu, kura ieklauta visa nozimi personibas attistiba. sabiedriba.
sabiedriba, un kultiras nozimi personibas Izskaidro ar vairakiem piemeériem
attistiba. kultdras nozimi personibas attistiba.
2. Spéj: lietot atbilstoSo nozares/sektora 50% no Ar vienkarsiem teikumiem apraksta | SveSvaloda skaidri un detalizéti
profesionalas leksikas krajumu. modula sveSvaloda profesijas mérkus un | raksturo profesijas merkus,
kop€&ja uzdevumus. uzdevumus un  profesijas vietu
Zina: nozaré/sektora lietoto terminologiju apjoma Ar 1siem teikumiem veido vienkarSu | nozaré.
svesvaloda. aprakstu par darba procesa | Veido detalizétus, sistemiskus
izmantojamajiem aprakstus un izklastus par darba
Izprot: valodu prasmes nozimigumu materialiem/produktiem, iekartam, | procesa izmantojamajiem
profesionalaja un personibas pilnveidé. darba instrumentiem, | materialiem/produktiem iekartam,
tehnologiskajiem procesiem. darba instrumentiem,
Apraksta valodu prasmes nozimi|tehnologiskajiem procesiem.
karjeras veidoSana. Novérteé valodu prasmes nozimi
Lieto svesvaloda terminologiju, kas | karjeras veidosana.
saistita ar profesiju. Uzdod | Sazinas profesionalaja sveSvaloda.
jautajumus, uztver teksta galveno | Diskute. Piedava problému
domu. risinajumu.
Ar pedagoga palidzibu izveido | Patstavigi izveido Europass CV un
Europass CV un motivacijas vestuli. motivacijas vestuli.
3. Sp€j: pilnveidot valodas prasmes, noteikt 10% no Definé jédzienus Eiropas Valodu |Izveido Valodu pasi, Valodu biografiju
talakos macibu mérkus. modula portfelis,  Valodu pase, Valodu | un dosjeé.
kopé€ja biografija, dosjé&, socialie tikli. Izvérté valodas apguves iesp€jas,
Zina: jédzienus Eiropas Valodu portfelis, apjoma Nosauc valodas apguves iespéjas, | izmantojot socialos tiklus.
Valodu pase, Valodu biografija, dosjg, izmantojot socialos tiklus. Veic pasvértéjumu, lai noteiktu savu
socialie tikli. Nosauc valodas prasmes I|imenu |valodas prasmes Iimeni.
kritérijus.
Izprot: komunikacijas un kulturas

savstarpéjo saistibu un komunikaciju ka
kultlras aktivitati.
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4. Spéj: raksturot nacionalas kulturas 10% no Izvérté vértibu nozimi sava dzive. Izvirza hipotézi par vértibu nozimi un
vértibas ka sistému un identifikacijas modula Nosauc kopigo un atskirigo rietumu | lomu sava un sabiedribas dzivé un
pamatu. kop€ja un austrumu kultdra. pierada to. Stiprina Latvijas
apjoma Identifice kulttiras tradiciju | kultdrtelpu ka sabiedribu salied&josu
Zina: jédzienus vértiba, garigas un veidoSanas, saglabasanas un | pamatu un veicina tas popularizésanu
materialas vértibas, nacionalas un parmantojamibas raksturu. Eiropas un pasaules Iimeni.
internacionalas vértibas, individa un Skaidro kultlru savstarp€jo saistibu, | Salidzina un diskuté par tradiciju
sabiedribas vértibas, religija, tradicijas, formu un elementu parmantojamibu, | noturigumu un mainibu austrumu un
kultliras kanons. ietekmi pasaules un Latvijas kultdra. | rietumu kultdra.
Pamato nepiecieSamibu iesaistities | Skaidro un raksturo tradiciju
Izprot: kultiras kanona lomu un vértibu sabiedribas un kultlirvides veidoSanas | parmantosSanas iespéjas un veidus
pasaules un Latvijas kulttra procesos. tradicionalaja un musdienu kultura.
Nosauc izcilakos sasniegumus sava | Salidzina pasaules un Latvijas
kultdra. kultiras informativos avotus un
liecibas. Sasaista vienotu vésturisko
vértibu apzinasanos ar savu piederibu
Latvijai.
Ar vairakiem argumentiem izskaidro
nepiecieSamibu iesaistities
sabiedribas un kultlirvides veidoSanas
procesos. Analize iesaistiSanas
virzienus.
Novérté un analizé izcilakos
sasniegumus sava kultdra.
5. Spéj: toleranti veidot attiecibas ar dazadu 15% no Identificé sabiedribas, dazadu socialo | Novérté sabiedribas, dazadu socialo
kultGru un subkultGru, religiju un dzimumu modula grupu mijiedarbibu un izpausmes | grupu mijiedarbibu un izpausmes
parstavjiem, saglabajot savu nacionalo kopé€ja kultdrtelpa. kultdrtelpa.
identitati. apjoma Paskaidro jédzienu kontrkultura. Novérte kontrkulturas paradibas
Identifice subkulttras péc to | sabiedriba.
Zina: jédzienus popkultiira, subkultira, pazimem. Raksturo un analizé dazadas
kontrkulttura, hipiji, panki, goti, tolerance, Raksturo savu nacionalo | subkultdras, to izpausmes un liecibas.

globalizacija,
kultlras Soks.

kulttrdialogs, stereotipi,

Izprot: sabiedribas lomu dazadu sabiedribas
grupu kultliras veidoSana un pastavésana.

kulturidentitati.

Defingé jédzienu globalizacija.

Definé  jédzienus stereotips un
stereotipiskas domasanas izpausmes.
Raksturo  kultiras Soka bdtibu,
izpausmes raditajus un stadijas.
Izskaidro tolerances jédziena bdatibu
un pamato nepiecieSamibu veidot
pozitivas attiecibas ar dazadu kultdru

Izvérté un pamato savu vietu
kult@rprocesu veidosana.

Salidzina un raksturo globalizacijas
izpausmes.

Identifice stereotipiskas domasanas
veidu, analizé ta rasanas célonus.
Analizé  kultliras Soka rasanas
c€lonus.

Raksturo tolerances butibu, ilustréjot
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un religiju parstavjiem.
Nosauc idejas starpkultiru attiecibu
problému risinasanai.

ar vairakiem piemériem. Formulé
secindjumus, kapéc nepiecieSams
veidot pozitivas attiecibas ar dazadu

kultdru, religiju un dzimumu
parstavjiem.

Analize starpkultdru problému
célonus, formulée ieteikumus

starpkultiru
veicinasanai.

komunikacijas

6. Sp€j: skaidrot kultdras un makslas
izpausmes veidus.

Zina: makslas  veidus un moderno
tehnologiju nozimi kultdra.

Izprot: kultiras un makslas  formu

daudzveidibu, to vietu un nozimi sabiedribas
veidoSana, attistiba, sadzives un kultiras
organizacija.

10% no
modula
kopéja
apjoma

Nosauc dazadas makslas izpausmes
formas.

Nosauc nozimigakos makslas stilus un
virzienus.

Nosauc ievérojamakas
vértibas pasaules muzejos.
Demonstré faktu un ideju izpratni par
kultiras formu lomu sabiedribas
attistiba, sadzives un kulturas
organizacija.

kultdras

Raksturo un salidzina dazadas
makslas izpausmes formas.

Raksturo nozimigakos makslas stilus
un virzienus.

Raksturo un novérte izcilakas kultdras
vértibas pasaules muzejos.

Novérté un raksturo makslas darbus
un kultaras objektus to

kulturvésturiska konteksta.




Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
noveérteésana

Modula nozime un
vieta karte

59
Modula , Iniciativa un uznemejdarbiba” (1. limenis) apraksts

Attistit izglitojamo spé&jas patstavigi izstradat biznesa ideju, izvértét uznéméjdarbibas priekSnosacijumus un biznesa
plana izstradei nepiecieSamo informaciju, veicinot izglitojamo interesi par komercdarbibas uzsaksanu, iniciativu,
radoSumu, kritisku domasanu.

Attistit izglitojamo prasmes:
. Izskaidrot uznémeéjdarbibas pamatjédzienus.
. Izstradat biznesa ideju.
. Izvéléties produktu konkréetai klientu grupai.
. Noteikt produkta unikalas 1pasibas.
. Izmantot svarigakos produktu izplatiSanas kanalus.
. Izvéléties efektivako attiecibu formatu ar klientu.
. Prognozét ienakumu plasmu.
. Noteikt nepiecieSamos resursus produkta razosanai.
. Aprékinat nodok|us pasnodarbinatam personam.
10. Izvéléties efektivakas aktivitates produkta radiSanai un marketingam.
11. Izvéléties atbilstoSdkos sadarbibas partnerus.
12. Aprékinat izmaksas.
13. Aizpildit dokumentus, lai redistrétos par pasnodarbinatu personu.
14. Veikt vienkarsotu gramatvedibas uzskaiti.

OCONOUTLWNH

Apgita pamatizglitiba

Modula "Iniciativa un uznéméjdarbiba (1. Iimenis)" apguves gaita izglitojamie veido portfolio par biznesa ideju,
izvéléto produktu, produkta izplatiSanas kanaliem, naudas plismu, nepiecieSamajiem resursiem, sadarbibas
partneriem, piemérojamajiem nodokliem, dokumentiem, kas nepiecieSami, lai registretos par pasnodarbinatu
personu, vienkarSotas gramatvedibas uzskaiti un nosléguma prezenté to.

Moduli "Iniciativa un uznémé&jdarbiba (1. lImenis)" 1steno ka miuzizglitibas moduli profesionalas pamatizglitibas,
arodizglitibas, profesionalas vidéjas un profesionalas talakizglitibas programmas vai neformalas izglitibas
programmas.

P&c ta apguves var sekot modula " Iniciativa un uznéméjdarbiba (2. limenis)" apguve.
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Modula , Iniciativa un uznemejdarbiba” (1. limenis) saturs

Macibu sasnhiegumu

Sasniedzama uves limenu apraksti

rezultata
ipatsvars %

Sasniedzamais

rezultats Vidéjs

Optimals

apguves limenis

apguves limenis

1. Spéj: izskaidrot uznémejdarbibas 5% no Nosauc uznéméjdarbibas jédzienus un | Izskaidro uznémejdarbibas

pamatjédzienus. modula raksturo to batibu. pamatjédzienus, raksturo to bdatibu
kop€ja Nosauc uznéméjam nepiecieSamas | un nozimi.

Zina: uznéméjam nepiecieSamas rakstura apjoma rakstura Tpasibas un kompetences. Raksturo uznéméjam nepiecieSamas

Tpasibas un kompetences. rakstura TpaSibas un kompetences,

ilustréjot to ar vairakiem piemériem.

Izprot: uznémé&ja rakstura T1pasibu un

kompetencu nozimi uznéméjdarbiba.

2. Spéj: izstradat biznesa ideju. 7% no Piedalas fragmentari diskusija par|Pamato savu motivaciju sakt
modula uznémejdarbibas saksanu bez | uznémejdarbibu.

Zina: dazadas ideju generésanas "tehnikas". kopéja pamatojuma. Parliecinosi pamato savu biznesa
apjoma Piedalas biznesa idejas izstradé un |ideju.

Izprot: biznesa idejas nozimi skaidro to. Uznémumam izvélas nosaukumu un

uznéméjdarbibas attistiSanai. Uznémumam izvélas nosaukumu. to pamato.

3. Sp€j: izvéleties produktu konkrétai klientu 5% no Nosauc produkta mérka grupas. Raksturo produkta mérka grupas.

grupai. modula Nosauc klientu grupas. Raksturo klientu grupas.
kopé&ja Nosauc klientu vajadzibas. Analize klientu vajadzibas.

Zina: klientu segmentacijas (visparigie) apjoma Visparigi raksturo potencialo klientu. | Detalizéti raksturo potencialo klientu.

pamatprincipi, klientu grupas. Nosauc labuma sanémeéjus no | Pamato viedokli par labuma

produkta. sanémejiem no produkta.

Izprot: klienta vajadzibas un vélmes atkariba

no klientu mérka grupas.

4. Spéj: noteikt produkta unikalas Tpasibas. 10% no Nosauc produktu, kuri tiks piedavati | Pamato produkta izvéli, kuri tiks
modula klientam. piedavati klientam.

Zina: piedavata produkta ipasibas. kop€ja Nosauc taustamas un netaustamas | Raksturo taustamas un netaustamas
apjoma produkta TpasSibas, kuru de&| klienti|produkta ipasibas, kuru de&| klienti

Izprot: produkta unikalas vértibas nozimi pirks produktu. pirks produktu.

klientu izvéle. Nosauc klienta ieguvumus, | Analizé klienta ieguvumus,

iegadajoties piedavato produktu. iegadajoties piedavato produktu.
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5. Sp€j: izmantot efektivus produkta 10% no Nosauc galvenos produkta | Raksturo galvenos produkta
izplatiSanas kanalus. modula izplatiSanas kanalus. izplatiSanas kanalus.
kop€ja Izvélas konkretus produkta | Pamato izplatiSanas kanalu izvéli.
Zina: produktu izplatiSanas kanalus. apjoma izplatiSanas kanalus.
Izprot: efektivu produkta izplatiSanas kanalu
izmantosanu klientu piesaisteé.
6. Spéj: izveleties efektivako attiecibu 10% no Nosauc  nozimigakos  saskarsmes | Raksturo nozimigakos saskarsmes
formatu ar klientu. modula pamatprincipus ar klientu. pamatprincipus ar klientu.
kopé€ja Sasaista pirkSéanas Iémumu  ar | Sasaista un izvérté pirkSanas IEmumu
Zina: pirkSsanas |émumu ietekmé&josos apjoma attiecibam ar klientu ar attiecibam ar klientu.
faktorus. Nosauc izmaksu pozicijas attiecibu | Analizé izmaksu pozicijas attiecibu
uzturésanai ar klientiem. uzturésanai ar klientiem.
Izprot: klientu ricibu tirga.
7. Sp€j: prognozet ienakumu plusmu. 10% no Nosauc kritérijus, par ko klients|Analizé kritérijus, par ko klients
modula gatavs maksat. gatavs maksat.
Zina: ienakumu veidosSanas principus. kopé€ja Nosauc cenu politikas veidoSanas | Raksturo cenu politikas veidoSanas
apjoma principus. principus.
Izprot: regularu iendkumu nodrosSinasanas Nosauc maksasanas veidus. Analizé maksasanas veidu
batibu. Nosauc ienakumu avotus. priekSrocibas un trikumus.
Raksturo ienakumu avotus; analize
ienakumu plismu un ienakumu
struktdru.
8. Spéj: noteikt nepiecieSamos resursus 3% no Nosauc galvenos resursus un | Analizé un izvérté galvenos resursus
produkta razosanai. modula lidzeklus. un lidzek]us.
kopé€ja
Zina: resursu iedalijumu. apjoma
Izprot: resursu nozimi uznéméjdarbiba.
9. Spéj: aprékinat nodoklus 7% no Nosauc normativos dokumentus | Nosauc normativos dokumentus
pasnodarbinatam personam. modula nodoklu piemérosanai. nodok|u piemérosanai.
kopé&ja Nosauc nodok]u veidus | Raksturo nodoklu veidus un nosauc
Zina: nodoklu veidus. apjoma pasnodarbinatam personam. likmes pasnodarbinatam personam.
Aprékina nodokJus pasnodarbinatam | Aprékina nodok|us pasnodarbinatam
Izprot: nodoklu maksasanas nozimi. personam. personam un analizé rezultatus.
10. Spé€j: izveleties efektivakas aktivitates 10% no Nosauc galvenas aktivitates, kas|Pamato galvenas aktivitates, kas
produktu radisanai un marketingam. modula saistitas ar produkta radisanu, | saistitas ar produkta radisanu,
kopéja izplatisanu, klientu piesaisti, | izplatisanu, klientu piesaisti,
Zina: dazadu aktivitasu ietekmi apjoma ienémumiem. ienémumiem.

uznéméjdarbiba.
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Izprot: aktivitasu nozimi.

11. Spej: izvéleties atbilstoSakos sadarbibas 5% no Nosauc galvenos sadarbibas | Izskaidro un pamato galveno
partnerus. modula partnerus. sadarbibas partneru izvéli.
kopé€ja Nosauc galvenos piegadatajus. Pamato galveno piegadataju izvéeli.
Zina: sadarbibas partneru darbibas specifiku. apjoma Nosauc un raksturo iesp€jamas | Pamato piegadataju alternativu izveli.
piegadataju alternativas.
Izprot: sadarbibas partneru izvéles nozimi.
12. Spé&j: aprékinat izmaksas. 10% no Nosauc izmaksu veidus un iedalijumu. | Raksturo izmaksu veidus un
modula Nosauc un raksturo bdadtiskakas | iedalijumu.
Zina: izmaksu pozicijas. kopé€ja izmaksu pozicijas. Analizé izmaksu pozicijas.
apjoma
Izprot: izmaksu nozimi uznémeé&jdarbiba.
13. Spéj: aizpildit dokumentus, lai 3% no Nosauc registréSanas par | Apraksta registréSanas par
registrétos par pasnodarbinatu personu. modula pasnodarbinatu personu procesa | pasnodarbinatu personu procesa
kopé€ja solus. secigos solus.
Zina: pasnodarbinatas personas apjoma Aizpilda uznéméjdarbibas | Aizpilda uznémeéjdarbibas
registréSanas procesu. registrésanai nepiecieSamos | registrésanai vajadzigos dokumentus,
dokumentus. pamato to nepiecieSamibu.
Izprot: dokumentu aizpildiS$anas nozimi.
14. Spéj: veikt  vienkarsa ieraksta 5% no Skaidro gramatvedibas jédzienus. | Izskaidro gramatvedibas un uzskaites
gramatvedibas uzskaiti. modula Nosauc gramatvedibas mérkus. jédzienu atskiribas. Klasificé
kopé€ja Nosauc gramatvedibas uzdevumus. gramatvedibas 1Ipatnibas, uzskaites
Zina: ienémumu un izdevumu pozicijas. apjoma Nosauc galvenos gramatvedibas datu | pamatprincipus.

Izprot: gramatvedibas nozimi

uznémeéjdarbiba.

izmantotajus.
Veic vienkarsotu
uzskaiti.

gramatvedibas

Raksturo gramatvedibas uzdevumus
un prasibas.

Raksturo galvenos gramatvedibas
datu izmantotajus un vinu mérkus.
Veic  vienkarsotu gramatvedibas
uzskaiti un analizé rezultatus.
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Modula ,,Zalas prasmes” apraksts

Modula
meérkis

Sekmeét izglitojama spéjas veikt savu profesionalo darbibu atbilstosi vides ilgtspé&jigai attistibai, resursus tauposai un
energoefektivai saimniekosanai, ka ari ikdiena pienemt videi labvéligus un zalajai domasanai atbilstoSus Iemumus.

Modula
uzdevumi

Attistit izglitojama prasmes:

1. Izskaidrot konkrétai situacijai svarigakos ilgtspéjigas attistibas kritérijus.

. Sasaistit ilgtspé&jigas attistibas ideju ar dabas resursu racionalu izmantosanu.
. Noveértét cilveku saimnieciskas darbibas ietekmi uz biologisko daudzveidibu.
. Analizet informaciju par efektivu energoresursu izmantosanu.

Skirot atkritumus, ievérojot videi draudzigas apsaimnieko$anas pamatprincipus.
Ieverot veseliga uztura pamatprincipus dzivildzes nodrosinasanai.

2
3
4
5
6
Modula A
ieejas nosacijumi

pguta pamatizglitiba.

Modula
apguves
noveértésana

Modula "Zalas prasmes" apguves nosléguma izglitojamais karto parbaudijumu - veido prezentaciju, kura ieklauj
priekSlikumus un secinajumus par ilgtsp&jigu resursu izmantosanu sava ikdiena.

Modula nozime un
vieta karte

Modulis "Zalas prasmes" ir mizizglitibas modulis. Profesionalas vidéjas izglitibas programmas ar istenosanas ilgumu
Cetri gadi modula saturs tiek apguts visparéjas vidéjas izglitibas macibu priekSmeta kursa ,Dabaszinibas”.

Sasniedzamais
rezultats

Modula ,,Zalas prasmes” saturs

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Vvidéejs
apguves limenis

Optimals

1. Sp€j: izskaidrot konkrétai situacijai
svarigakos ilgtsp€jigas  attistibas
kritérijus.

Zina: jédziena "ilgtsp€jiga attistiba"

skaidrojumu.

Izprot: ilgtspé&jigas attistibas un zalas
domasanas nozimigumu vides un
dabas daudzveidibas saglabasana.

20% no
modula
kop€&ja
apjoma

Nosauc ilgtspéjibas pamatideju.

Raksturo tris bdtiskakas stratégijas
prioritates (Latvijas kultirtelpas attistiba,
dabas resursu vertiba, cilvekkapitals).
Apraksta cilvéka un dabas mijiedarbibu,
kultlras, zinatnes, izglitibas un pieredzes
nozimi cilvéka dzivesveida veidoSana.
Defingé jédzienu "ilgtsp&jiga nakotne".

apguves limenis

Izskaidro un pamato ilgtspé&jibas
pamatideju.

Pamato ar pieméru katru no
bltiskakajam stratégijas prioritatém
(Latvijas kultlrtelpas attistiba, dabas

resursu vértiba, cilvékkapitals).
Izvérté cilvéka un dabas mijiedarbibu,
kultlras, zinatnes, izglitibas un pieredzes

nozimi cilvéka pasaules uzskata
veidosana. Izskaidro jédzienu "zala
domasana", izvértéjot konkrétas

situacijas.
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2. Spéj: sasaistit ilgtspéjigas 20% no Skaidro atjaunojamo dabas resursu (vé&ja, | Analiz€ atjaunojamo dabas resursu (vé&ja,

attistibas ideju ar dabas resursu modula saules, udens, augu, dzivnieku, gaisa) | saules, udens, augu, dzivnieku, gaisa)

racionalu izmantoSanu. kopéja nozimi ilgtspé&jiga dzivesveida | nozimi ilgtsp&jiga dzivesveida
apjoma veicinasana. veicinasana.

Zina: dabas resursu racionalas un Skaidro neatjaunojamo resursu (naftas, | Analizé neatjaunojamo resursu (naftas,

ilgtspéjigas izmantoSanas dabasgazes, mineralu) limitu | dabasgazes, mineralu) limitu

pamatprincipus. neparsniegsanas un racionalas | neparsniegsanas un racionalas

izmantosanas nozimi/batibu. izmantosanas iespéjas.

Izprot: dabas kapitala resursu Skaidro ekosistému un vides kvalitates | Izvérté ekosistemu un vides kvalitates

ilgtspéjigas izmantosanas nozimigumu saglabasanas nozimi. saglabasanas iespéjas.

apkartéjas vides saglabasana.

3. Spéj: novertet cilvéka 20% no Atpazist cilvéka saimnieciskas darbibas | Izskaidro cilvéka saimnieciskas darbibas

saimnieciskas darbibas ietekmi uz modula veidus, kas ietekmeé biologiskas | veidus, kas ietekmé biologiskas

biologisko daudzveidibu. kopé€ja daudzveidibas pamatnosacijumus. daudzveidibas pamatnosacijumus.
apjoma Nosauc biologiskas daudzveidibas Cetrus | Izskaidro dzivibas procesu daudzveidibu,

Zina: biologiskas daudzveidibas
Tmenus; floras un faunas
aizsargajamas sugas; invazivo augu
un dzivnieku sugas; biologiskas
daudzveidibas fragmentaciju;
saimnieciskas darbibas priekSrocibas
un trokumus 1pasi aizsargajamas
dabas teritorijas; biologiskas
daudzveidibas monitoringu;
ekologiskas pédas nospiedumu.

Izprot: 1pasi aizsargajamo teritoriju
un biologiskas daudzveidibas saistibu,
saimnieciskas darbibas ietekmi uz
dabas un klimata parmainam

[fmenus, minot divus raksturojoSus
piemérus.

Visparigi raksturo Latvijas floru un faunu,
to aizsargajamas sugas.

Nosauc desmit Latvijas invazivo augu un
dzivnieku sugas.

Raksturo ar tris piemériem saimnieciskas
darbibas priekSrocibas un trikumus Tpasi
aizsargajamas dabas teritorijas.

Nosauc tris biologiskas daudzveidibas
monitoringa piemé&rus.

Nosauc piecus saimnieciskas darbibas
veidus, kas ietekmé dabas un klimata
parmainas.

Aprékina ekologiskas pédas nospiedumu.

saskatot to vienojosas likumsakaribas.
Skaidro Latvijas floras un faunas
aizsargajamo sugu nozimi ekosistéma.

Raksturo Latvijas invazivo augu un
dzivnieku sugu ietekmi uz vietgjo
ekosistému.

Pamato ar pieciem piemériem
saimnieciskas darbibas priekSrocibas un
trikumus Tpasi aizsargajamas dabas
teritorijas

Analizé piecus biologiskas daudzveidibas
monitoringa piemeérus.

Novérteé saimnieciskas darbibas veidu
(vismaz piecu) ietekmi uz dabas un
klimata parmainam - ka saimnieciska
darbiba var ietekmét apkartéjo vidi.
Izskaidro ekologiskas pédas nospieduma
rezultatus.
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4. Spé€j: analizét informaciju par 15% no Visparéji skaidro kaitéjumus, ko videi|Analizé kaitéjumus, ko videi rada fosilas
efektivu energoresursu izmantosanu. modula rada fosilas energijas izmantosSana. energijas izmantosana.
kopé&ja Izvérté fosilas enerdijas izmantoSanas | Analizé fosilas energijas izmantoSanas
Zina: atjaunojamo energoresursu apjoma ietekmi uz vidi. ietekmi uz vidi.
veidus. Visparigi raksturo  videi draudzigu | Raksturo videi draudzigas energijas
energ@iju. Nosauc piecus piemérus, ka | veidus, to izmantosanas iespé&jas
Izprot: atjaunojamo energoresursu saimniekosanad un sadzivé izmanto | saimniekosana un sadzivé. Izskaidro, ka
izmantosanas iespéjas saimniekosana atjaunojamos energoresursus. Identificé | péc energoefektivitates marké&juma
un sadzive, fosilas energijas iekartas, uz kuram attiecas | izvéléties iekartas un instrumentus
izmantosanas ietekmi uz  vidi, energoefektivitates markéjums. darbam un sadzivei ar iespéjami mazaku
energoefektivitates nozimi muasdienas. energijas patérinu.
5. Spé&j: Skirot atkritumus, ievérojot 10% no Nosauc galvenos atkritumu veidus | Raksturo galvenos atkritumu veidus
videi draudzigas apsaimniekosanas modula (majsaimniecibas, ripnieciskie, specialie, | (majsaimniecibas, rdpnieciskie, specialie,
pamatprincipus. kopé€ja bistamie, inertie u.c.), minot tris|bistamie, inertie wu.c.) un otrreizéjas
apjoma piemérus no katra veida, t.sk. otrreizéjas | parstrades atkritumus. Risina atkritumu
Zina: atkritumu veidus un videi parstrades atkritumus. Risina atkritumu | SkiroSanas uzdevumus.
draudzigu to apsaimniekosanu; videi SkiroSanas uzdevumus. Izskaidro un ar piemériem pamato
draudzigus sadzives atkritumu Nosauc galvenos atkritumu raditos | atkritumu raditos kaitéjumus videi sava
likvidésanas pasakumus un kaitéjumus videi sava pilséta vai pagasta. | pilséta vai pagasta.
ieguvumus. Uzskaita piecus videi draudzigus | Izvérté iedzivotaju atkritumu likvidésanas
atkritumu likvidéSanas un utilizé€Sanas | un utilizéSanas iespéjas videi draudziga
Izprot: atkritumu SkiroSanas piemérus. Atpazist sadzives atkritumu | veida. Novérté sadzives atkritumu veidus,
nepiecieSamibu, atkritumu rasanos veidus, bistamos un razosSanas | pamatojoties uz to lietderigu
sadzivé un razosana. atkritumus. Izskaidro jédziena | izmantosanu, identificé bistamos un
"ilgtspéjiga atkritumu apsaimniekosana" | razoSanas atkritumus. Pamato
batibu. ilgtspéjigas atkritumu apsaimniekoSanas
nepiecieSamibu.
6. Spéj: ievérot veseliga uztura 15% no Atskir organismam nepiecieSamas | Izskaidro  organismam  nepiecieSamo
pamatprincipus dzivildzes modula uzturvielas un partikas piedevas. | uzturvielu un partikas piedevu atskiribas.
nodrosinasanai. kopéja Identificé biologiski un industriali razotas | Novérté atskiribas starp biologisko un
apjoma partikas atskiribas. industriali razoto partiku.
Zina: jédzienu "cilvékam veseliga Nosauc E vielu iedalijumu un vismaz |Analiz€é E vielu iedalijjumu, detalizeti
partika", "biologiska partika", piecas E vielas, visparigi raksturo to |raksturo vismaz tris E vielas no katras
"denétiski modificéta partika", "E ietekmi uz cilvéka veselibu. grupas, izvérté zinamakas E vielas
vielas" u.c. skaidrojumu, to bdatiskas Raksturo praktiski izmantojamos | uztura.
pazimes un/vai atskiribas. ekomark&jumus. Analizé un raksturo ekomark&jumus un

Izprot: veseliga uztura nozimi

dzivildzes nodrosinasana.

prot izvéléties atbilstoSakos konkrétai

situacijai.
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lidzekli

Materialie lidzekli

DET AN S

1. Tehnologiskas iekartas un darba instrumenti
1.1. | Macibu kabinets ar IT aprikojumu (dators 1 uz grupu
ar programmatdru izglitojamajam un
skolotajam, interneta pieslégums ,
printeris, multimediju projektors) —
komplekts
1.2. | Neriséjosa térauda galdi 1 darba vieta katram izglitojamajam
1.3. |Laboratorijas transports (ratini, ratini- 1 uz grupu
vanna, gridas kausa ratini) — komplekts
1.4. | Galas malama iekarta 1 uz grupu
1.5. | Galas gliemezmaisitajs 1 uz grupu
1.6. |Iekarta galas smalcinasanai (kutteris) 1 uz grupu
1.7. | Kaulu zagis 1 uz grupu
1.8. |VariSanas katls 1 uz grupu
1.9. |Ledusskapis gatavas produkcijas 1 uz grupu
uzglabasanai (uz 1 laboratoriju)
1.10. |Ledusskapis izejvielu uzglabasanai (uz 1 1 uz grupu
laboratoriju)
1.11. |Saldésanas iekarta 1 uz grupu
1.12. | DzeséSanas kamera 1 uz grupu
1.13. |Vakuuma iepakoSanas iekarta 1 uz grupu
1.14. | Desu pilditajs 1 uz grupu
1.15. |Klipsators 1 uz grupu
1.16. | Elektroniskie svari (celtspé&ja lidz 150 kg, 1 uz grupu
50kg, 5 kg) — komplekts
1.17. |Ledus generators 1 uz grupu
1.18. | Baktericida lampa 1 uz grupu
1.19. | Elektriska plits 1 darba vieta katram izglitojamajam
1.20. |Kidpinasanas kamera ar desu rami 1
1.21. | Nazi galas apstradei, ierice instrumentu Katram izglitojamajam
asinasanai — komplekts
1.22. |Tilpnes, mértrauki, mérinstrumenti 1 uz grupu
(portativais termometrs, portativais pH
metrs), dazada veida un pielietojuma
ierices (kanna, kauss, aki, lapstinas,
liekSkeres, blodas, putu karotes, katli,
u.c. ) — komplekts
1.23. |Produkcijas izgatavosanas, uzglabasanas 1 uz grupu
un transportésanas inventars ( sastatnu
plaukts, produkcijas izgatavosanas
formas, kubs galas saliSanai, kastes
produkcijas uzglabasanai un
transportésanai) — komplekts
1.24. | Galas sadales déli — komplekts Katram izglitojamajam
1.25. | Roku mazgasanas, dezinfekcijas, roku Katra laboratorija
nosusinasanas aprikojums — komplekts
1.26. |Inzektors 1 uz grupu
1.27. |Konservu karbu aizvakosanas iekarta 1 uz grupu
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1.28. |Konservu sterilizéSanas iekarta 1 uz grupu
(autoklavs)
1.29. | Elektriskais apgazamais katls 1 uz grupu
1.30. | Desu masas pilditajs 1 uz grupu
1.31. |Rot&josais grils 1 uz grupu
1.32. | Mikseris 1 uz grupu
1.33. | Miklas micitajs 1 uz grupu
1.34. | Formas pelmenu veidoSanai 1 uz grupu
1.35. |Desu razoSanas iekartas (macibas darba 1 uz grupu
vidé) — komplekts
1.36. |lIekarta jélkipinato desu razosSanai 1 uz grupu
1.37. |Iekartas galas kiipinajumu razosanai ( 1 uz grupu
macibas darba vidé) — komplekts
1.38. | Galas konservu razosanas iekartas ( 1 uz grupu
apmaciba darba vidé) — komplekts
1.39. |Pelmenu razosanas iekartas (macibam 1 uz grupu
darba vidé) — komplekts
2. Materiali, paligmateriali u.tml.
2.1. |Telpu uzkopsSanas inventars — komplekts Katra laboratorija
2.2. |Individualie darba aizsardzibas lidzekli — Katram izglitojamajam
komplekts
2.3. | Darba apgérbs (cepure, halats, neslidosi Katram izglitojamajam
apavi, gumijots priekSauts) — komplekts
2.4. | Pirmas palidzibas aptiecina Katra laboratorija
2.5. | Atkritumu tvertnes Katra laboratorija
2.6. |Liellopu gala Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.7. | Cukgala Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.8. |Aitas gala Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.9. | Putnu gala Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.10. | Spekis, tauki, jéltauki, kauséti partikas Katram izglitojamajam saskana ar
tauki produktu receptiram
2.11. | Dzivnieku un augu izcelsmes Katram izglitojamajam saskana ar
olbaltumvielas produktu receptiram
2.12. | Asinis, tauki, olas, olu produkti, milti, Katram izglitojamajam saskana ar
ciete, putraimi, sieri, margarins, darzeni, produktu receptlram
sipoli, ledus, u.c.
2.13. | Galas blakusprodukti Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptlram
2.14. | Partikas piedevas Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.15. | Paligmateriali Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.16. | Garsvielas Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.17. | Dabigie un maksligie desu apvalki Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.18. |KlipsSi un parsienamie diegi Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.19. |Termiskas apstrades un kipinasanas Katram izglitojamajam saskana ar
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materials (malka, sSkelda, skaidas)

produktu receptiram

2.20. |IepakoSanas materials Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.21. |Lielo galas gabalu pusfabrikati Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.22. | Cukgalas lielo gabalu pusfabrikati Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.23. | Aitas galas lielo gabalu pusfabrikati Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.24. | Putnu galas pusfabrikati Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.25. | Konservu karbas ar vaciniem Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.26. | Mazgasanas un dezinfekcijas ldzekli Katram izglitojamajam saskana ar
(komplekts) produktu receptiram
2.27. | Mehaniski atdalita liellopu, cuku, vistu, Katram izglitojamajam saskana ar
titara gala produktu receptiram
2.28. |Biologiska liellopu, clku, aitu, putnu gala | Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.29. |Biologiskais spekis Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.30. |Biologiskie galas blakusprodukti Katram izglitojamajam saskana ar
produktu receptiram
2.31. | A4 papirs parbaudes, uzskates, izdales Atbilstosi modula Tstenosanai
materialu veidoSanai
2.32. | Datu neséji (zibatmina, CD, DVD) AtbilstoSi modula istenosanai
2.33. | Macibu un metodiska literatira AtbilstoSi modula 1stenosanai
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