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Profesionalas izglitibas programmas merkis

Izglitibas procesa sagatavot kokvedéja automobila vaditaju, kurs spéj
stradat ar kokvedé&ja automobili, kas aprikots ar manipulatoru un piekabi.
Kraut koksnes produktus ar manipulatoru un transportét tos no krautuvém
meza lidz piegades vietam. Sanemt darba uzdevumus un nosdtit atskaites par
paveikto darbu, izmantojot informacijas tehnologijas. Piemérotako
transportéSanas marsrutu noteikSana izmantot digitalas kartes.

Profesionalas darbibas pamatuzdevumu veikSanai kokvedéja
automobila vaditdjam nepiecieSama C, E kategorijas transportlidzekla vaditaja
aplieciba. Macibu procesa iegustama manipulatora operatora aplieciba.

Izglitibas procesa rezultata dod iesp€jas apgut profesionalas, visparéjas
un muazizglitibas kompetences:

1. Organizét un planot ikdienas darbus, novértét viena darba maina
izpildamo transportéSanas darba uzdevumu skaitu.

2. Ieverot darba aizsardzibas normativo aktu prasibas, atpazit riskus darba
vieta, lietot individualos un kolektivos aizsardzibas lidzek]|us, veikt preventivos
pasakumus un sniegt pirmo palidzibu.

3. Noteikt piemérotako transportéSanas marsrutu, izmantojot drukatas
kartes un/vai digitalas kartes.

4. Novértét autocela stavokli un transporta kustibas ierobezojumus drosai
darba izpildei ar kokvedé&ja automobili.

5. Nostiprinat kokvedéja automobili pirms koksnes produktu krausSanas ar
manipulatoru.

6. Kraut koksnes produktus kokvedé&ja automobili un izkraut tos ar
manipulatoru.

7. Nostiprinat kokved€ja automobila kravu.
8. Satirit darbavietu uz cela péc koksnes produktu krausanas.

9. Nosutit atskaiti par kokved€ja automobill iekrauto kravu, sagatavot
transportéSanas dokumentus.

10. Vadit kokvedé&ja automobili, ievérojot celu satiksmes noteikumus, drosas
un ekonomiskas braukSanas principus.

11. Uzturét kokved€ja automobili tehniska kartiba un veikt vienkarsSus
remontus.

12. Ieveérot darba tiesisko attiecibu normas.

13. Izprast unievérot vides aizsardzibas normativo aktu prasibas, veikt darba
pienakumus, nekaitéjot videi.

14. Veikt darbu patstavigi un uznemties atbildibu par sava darba rezultatu.
15. Ieveérot profesionalas un visparéjas étikas pamatprincipus.

16. Sazinaties valsts valoda un vienda svesvaloda, lietot profesionalo
terminologiju valsts valoda un viena svesvaloda.

17. Pilnveidot savas zinasanas.
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Profesionalas izglitibas programmas sasniedzamie

Profesionalas
kvalifikacijas
nosaukums
LKI limenis

Profesionalas
kvalifikaciju
sasniedzamie
macisanas
rezultati

macisanas rezultati

Kokvedéja automobila vaditajs

LKI 3. limenis

= Raksturo galvenos meza apsaimniekoSanas cikla veicamos darbu veidus.
* Lasa un izmanto meza kartes darbu veiksanai.

= Jevéro meza infrastruktiras objektu lietoSanas nosacijumus.

= Vada kokvedé&ja automobili, ievérojot droSas brauksanas principus.

= Krauj koksnes produktus, izmantojot kokved&ja manipulatoru, un
nostiprina kravu.
= Nosaka koksnes produktu apjomu krava, uztur krausanas vietu un

sagatavo kravas pavaddokumentus.

= Uztur kokved€ja automobili tehniska kartiba, veic apkopes .

= Veic kokvedéja automobila vienkarsus remontus.

= Uztur manipulatoru tehniska kartiba, veic manipulatora apkopes un
vienkarsus remontus.

= Jevéro darba aizsardzibas,
normativo aktu prasibas.

ugunsdroSibas un vides aizsardzibas

Profesionalas izglitibas apguves iespejas

Profesionalas izglitibas
programmas veids
(turpmak - programma)

Kokvedéja
automobila
vaditajs

Profesionalas
talakizglitibas
programma

Arodizglitibas

programma

Prasibas attieciba uz Bez iepriekséjas izglitibas
|epr'|ek§ _|eguto Vidéeja izglitiba ierobezojuma
izgltibu
Programmas
istenoSanas ilgums 1 gads -
gados
Programmas
istenosanas ilgums 1560 stundas 640 stundas
stundas
LKI limenis LKI 3. limenis 3.LKI
129“t'bask'f)'§ss'f'ka°”as 35a 623011 20T623011
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Profesionalas izglitibas programmas parauga istenosanas planojums
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nosaukums

itajs

LKI 3. limenis /
vad

Kokvedéja automobila

(ja attiecinams)

1. kurss

Profesionalo kompetencu moduli

Nosaukums (NP¥*, ja attiecinams)

Meza infrastruktiras pamati (NP)
Autovaditaju apmacibas programma (C,CE
kategorija)?

95.kods komercparvadajumiem?

Kokvedé&ja automobila vadiSana (NP)
Kokved€ja automobila uzbtve

Medibu saimnieciba

vai Metinasanas pamati vai Energétisko skeldu
sagatavosana

Kokvedeja automobila vaditaja prakse

Muzizglitibas kompetencu moduli
(Iimenis)

Sabiedribas un cilvéka drosiba
(1. un 2. Iimenis)

Informacijas un komunikacijas
tehnologijas (1. vai 2. limenis)

Valodas, kultlras izpratne un
izpausmes (1. vai 2. [imenis)

Iniciativa un uznémeéjdarbiba
(1. vai 2. limenis)

Zalas prasmes

Socialas un pilsoniskas prasmes
(1. vai 2. l'menis)

*NP - nosléguma parbaudijums

1 Autovaditaju apmacibas programma atbilstosi

2010.gada 13.aprila MK noteikumiem Nr.358 Noteikumi

transportlidzek|u vaditaju apmacibu un transportlidzek|u vaditaju apmacibas programmam.

2 Direktiva 2003/59/EK

par
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Modularas profesionalas izglitibas programmas parauga modulu karte

Socialas un

C pilsoniskas prasmes
(1. vai 2. limenis)?!

Metinasanas pamati

Medibu saimnieciba

Energétisko skeldu
sagatavosana

Zalas prasmes

Iniciativa un
uzneémejdarbiba
(1. vai 2. limenis)?

Kokvedéja automobila
uzbuve

Kokvedéja automobila
vaditaja prakse

Sabiedribas un
cilvéka drosiba
(2. limenis)

Valodas, kulturas
izpratne un
izpausmes

(1. un 2. limenis)?

Autovaditaju apmacibas
programma (C, CE
kategorija)?

95 kods
komercparvadajumiem3

Kokvedéja automobila
vadisana

Sabiedribas un
A cilvéka drosiba
(1. limenis)

Informacijas un
komunikaciju
tehnologijas

(1 vai 2. limenis)?

Meza infrastruktiras
pamati

Kokvedéeja automobila vaditajs

(LKI 3. limenis)

LArodizglitibas programma, izvértéjot katras grupas zinasanu limeni, var izvéléties mazizglitibas kompetencu modulu limeni.

2 Autovaditaju apmacibas programma atbilstosi 2010.gada 13.aprila MK noteikumiem Nr.358 Noteikumi par transportlidzek|u vaditaju apmacibu un transportlidzek|u
vaditaju apmacibas programmam.

3 Direktiva 2003/59/EK.
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Modula "Meza infrastruktiiras pamati" apraksts

Modula
meérkis

Attistit izglitojama spé&jas izpildit koksnes produktu transportéSanas darbus ar kokvedéju,
infrastruktliras izmantoSanas noteikumus.

ievérojot meza

Modula
uzdevumi

Attistit izglttojama prasmes:

1. Attistit izglitojama prasmes:
1. Orientéties meza apsaimniekoSana veicamo darbu veidos.

2. Atpazit objektus meza, izmantojot elektroniskas un drukatas meza kartes.
3. Parvietoties ar kokved&ju pa meza celiem, ievérojot meZa infrastruktiras izmantosanas noteikumus.

Modula
ieejas nosacijumi

Modula "Meza infrastruktiiras pamati" ieejas nosacijums ir iegiita pamatizglitiba un sasniegts 21 gada vecums, vismaz
pirms 2 gadiem B kategorijas autovaditaja tiesibas.

Modula
apguves
novéertésana

Modula apguves rezultata izglitojamais karto eksamenu: raksturo meza apsaimniekoSana veicamos darbus. Péc izlozes
karté norada dotos objektus. Raksturo doto meza infrastruktiiras objektu izmantoSanas noteikumus.

Modula nozime un
vieta karte

Modulis "Meza infrastruktiras pamati" ir apglistams A dala. Tas ir pamats paréjo moduju apguvei kokvedgja
automobila vaditaja kvalifikacijas iegisanai. Moduli var apgit vienlaikus ar B dalas moduliem “Autovaditaju apmacibas
programma C,CE kategorija” un “Kokvedé&ja automobila uzbive”.

Modula "Meza infrastruktiras pamati" saturs

Sasniedzamais

Sasniedzama
rezultata

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

rezultats ipatsvars % Vidéjs Optimals
apguves limenis apguves limenis
1. Spéj: raksturot galvenos meza 33% no .Nosauc un raksturo galvenos darbus | Raksturo galvenos darbus meZu
apsaimniekosanas cikla veicamos darbu | modula kop&ja | mezu apsaimniekosanas cikla. apsaimniekosanas cikla, pamato to
veidus. apjoma Raksturo meza atjaunoSanas ciklu, ta | nepiecieSamibu.
Zina: galveno mea apsaimniekodanas nozimi. ) ) _ ) Izska_idro meia_ atjaun_oéanas ciklu
darbu nosaukumus un to secibu. Raksturo meza kopsanas ciklu, ta |katrai koku sugai pa gadiem.
. i . . nozimi. Izskaidro meza kopsSanas ciklu katrai
Izprot: meza atjaunosanas, kopsanas un Raksturo meZa razas novaksanas cikla | koku sugai pa gadiem.
razas novaksanas darbu lomu meza nozimi. Nosaka meZa razas novaksanas laikus
apsaimniekosana.
2.Spéj: lasit un izmantot meza kartes darbu 33% no AtsSkir un raksturo meza kartes péc to | Izmanto  dazadas meza  kartes
veiksanai. modula kopé&ja | lietojuma. atbilstosi uzdevumam.
apjoma Atpazist objektus péc noradém kartes | Atpazist objektus péc noradém kartes

legenda, izstrada darbu

izpildes marsrutu.

optimalu

ledenda, izstrada optimalu darbu
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Zina: meza darbiem
elektronisko un drukato
apziméjumus karteés.

izmantojamo
karsu veidus un

Izprot: ieguvumus no karsu lietoSanas meza
darbos un kartés attéloto mezaudzu
raksturojumu.

Izprot norades un
cirsmas skicé.

Lasa aizsargajamo dabas teritoriju
karti.

apzimé&jumus

izpildes marsrutu, raksturo ieguvumus
no marsrutu planosanas.

Identificé cirsmas robezZas dab3,
izmantojot cirsmas skici.

Veic atzimes aizsargajamo dabas
teritoriju kartée.

3.Spéj: ievérot meza infrastruktiras objektu
lietoSanas nosacijumus.

Zina: meza infrastruktdru
objektus un to nosaukumus.

veidojoSos

Izprot: meza infrastruktliras objektu
nepiecieSamibu meza apsaimniekosana.

34% no
modula kopéja
apjoma

tos
meza

Nosauc meza
raksturo, saprot
apsaimniekosana.
Nosauc meza melioracijas sistémas
funkcijas.

Raksturo brauksanas ierobezojumus
atkariba no celu stavokla

celu veidus,

nozimi

Raksturo meza celu veidus un to
elementus, izskaidro to nozimi meza
apsaimniekosana.

Raksturo meza melioracijas ietekmi uz
mezaudzi.

Raksturo brauksanas ierobezojumus
atkariba no celu stavokla, izskaidro
ierobezojumu  ietekmi uz drosu
brauksanu.
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Modula "Kokvedéja automobila vadisana" apraksts

Attistit izglitojama spé€jas izglitojama spéjas vadit kokvedéja automobili.

Modula
uzdevumi

NouhwWNH=

Attistit izglitojama prasmes:
. Vadit kokvedé&ja automobili pa dazada seguma un stavokla celiem
. Vadit kokvedé&ja automobila piekabi, braucot atpakalgaitd un veicot dazddus manevrus.
. Izmantot pretslidésanas aprikojumu.

. Lietot automatisko riepu spiediena kontroles sistému.
. Kraut koksnes produktus kokvedé&ja automobilt un izkraut tos ar manipulatoru.
. Satirit darbavietu uz cela péc koksnes produktu krausanas.

. Nosdutit atskaiti par kokvedéja automobili iekrauto kravu.

Modula

. . SN B dalas moduli,
ieejas nosacijumi

Modula "Kokvedéja automobila vadisana"

ieejas nosacijums ir apgits A dalas modulis "MezZa infrastruktlras pamati",
kas kartojami CSDD noteiktaja kartiba un vecums atbilstosi normativajiem aktiem, kura var uzsakt
macibas uz kravas automobila. Moduli var apgut paralé€li ar moduli "Kokvedé&ja automobila uzbave".

Modula
apguves
novéertésana

automobila piekabes vadisanu atpakalgaita.

Modula apguves rezultata izglitojamais karto eksamenu, kura demonstré kokvedéja vadisanu pa celiem meza un
Izskaidro pretslidéSanas aprikojuma un riepu spiediena kontroles
sistémas lietoSanas principus. Krauj koksnes produktus ar manipulatoru un nosita atskaiti par iekrauto kravu.
AtbilstoSi prasibam nokartota eksamena rezultata izglitojamais iegist apliecibu darbam ar manipulatoru.

Modula nozime un

vieta karte ", ar moduli

Modulis "Kokvedgja automobila vadisana"

ir programmas B dalas modulis, ko kokvedé&ja automobila vaditaji
apgut vienlaicigi ar B dalas moduli "Autovaditdju apmacibas programma (C,CE kategorija) (ja Sadu tiesibu vél nav)
"(95.kods komercparvadajumiem" un moduli “Kokvedéja automobila vadisana”.
kokvedé&ja automobila vaditaji apgust C dalas modulus.

var

Péc modula apguves

Modula "Kokvedéja automobila vadisana" saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Vidéjs

Optimals

1. Sp€j: vadit kokvedéja automobili,
ievérojot droSas brauksanas principus.

Zina: celu satiksmes noteikumus,
ekonomiskas un drosas brauksanas metodes
ar kokved€ja automobili.

Izprot: ekonomiskas un droSas braukSanas
ietekmi uz darba rezultatu, autocelu stavokli
un sabiedribas droSibu.

ipatsvars %

40% no
modula kopéja
apjoma

apguves limenis
Vada kokved&ja automobili atbilstosi

celu satiksmes noteikumu un
satiksmes droSibas prasibam,
ievérojot meza celu specifiku.

Vada kokved&ja automobili pa meza
celiem ekonomiski un videi draudzigi.

apguves limenis

Vada kokved€ja automobili ar piekabi
atbilstosi celu satiksmes noteikumu un
satiksmes drosibas prasibam. Ievéro
meza celu specifiku un izskaidro
drosas braukSanas nozimigumu.

Vada kokvedéja automobili
ekonomiski un videi draudzgi,
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izskaidro ieguvumus no ekonomiskas
brauksanas.

2. Sp€j: kraut koksnes produktus, 40% no Nostiprina kokvedéja automobili | Nostiprina kokvedéja automobili
izmantojot kokved&ja manipulatoru, un | modula kopé&ja | stabila kravas iekrauSanas pozicija. stabila kravas iekrausanas pozicija un
nostiprinat kravu. apjoma Iekrauj un atbilstosi prasibam izvieto |izskaidro stabilas pozicijas ietekmi uz
Zina: koksnes produktus un to dalijumu, kokmaterialus. drosSibu.
darba panémienus ar manipulatoru, kravas Izkrauj un pareizi izvieto Iekrauj un atbilstosi prasibam izvieto
nostiprindsanas, noteikumus. kokmaterialus. kokmaterialus, izskaidro prasibam
Izprot: efektivas krausanas un drosas kravu Nosauc kokmaterialu kravu atbilstoSa kokmaterialu izvietojuma
nostiprinasanas ietekmi uz darba rezultatu. stiprinasana izmantojamos lidzek|us. | krava nozimi.
Nostiprina kokmaterialu kravu. Izkrauj un atbilstosi prasibam izvieto
Lieto individualos un kolektivos | kokmaterialus krautuve, izskaidro
aizsardzibas lidzek|us krausanas vieta. | pareiza kokmaterialu izvietojuma
nozimi.
Nosauc kokmaterialu kravu
stiprindSana izmantojamos lidzek|us,
izskaidro to prieksrocibas.
Nostiprina kokmaterialu kravu, ar
piemériem izskaidro droSu kravu
transportéSanas nozimigumu.
Lieto individualos un kolektivos
aizsardzibas lidzek|us krausanas vieta,
ar piemériem izskaidro droSa darba
nozimigumu.
3. Spéj: noteikt koksnes produktu apjomu 20% no Aprékina iekrautas kravas tilpumu un | Aprékina iekrautas kravas tilpumu,
krava, uzturét krausanas vietu un sagatavot | modula kopé&ja | svaru. svaru, un krautuveée atlikuso
kravas pavaddokumentus. apjoma Sakarto krausanas vietu atbilstosi | kokmaterialu apjomu.

Zina: kravas uzmeérisanas, krausanas vietas
sakartosanas un pavaddokumentu
sagatavosSanas noteikumus.

Izprot: precizas kravu uzmériSanas un
sakoptas krausanas vietas ietekmi uz darba
rezultatu.

noradijumiem.

Nosuta atskaiti par krava iekrautajiem
koksnes produktiem elektroniska
veida.

Sagatavo kokmaterialu
pavaddokumentus.

kravas

Sakarto krausanas vietu atbilstosi
noradijumiem, izskaidro sakartoSanas
nozimi drosai satiksmei.

Nosuta atskaiti par krava iekrautajiem
koksnes produktiem elektroniska
veida, izskaidro nosdtitas informacijas
nozimigumu piegades procesam.
Sagatavo kokmaterialu kravas
pavaddokumentus, izskaidro sekas to
trukuma gadijumos.
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Modula "Kokvedéeja automobila uzbuve" apraksts

Modula
meérkis

Attistit izglitojama spéjas uzturét kokvedéja automobili tehniska kartiba un veikt vienkarsus remontus.

Modula
uzdevumi

Attistit izglitojama prasmes:
1. Veikt kokved€ja automobila ikdienas un periodiskas apkopes.
2. Noteikt kokvedé&ja automobila tehnisko mezglu bojajumus, veikt reguléSanu un vienkarsus remontus.
3. Lietot kokvedéja automobila aprikojumu un naftas produktu absorbentus.

Modula
ieejas nosacijumi

Modula "Kokvedéja automobila uzbive" ieejas nosacijums ir apgits A dalas modulis "Meza infrastrukttras pamati", B
dalas moduli, kas kartojami CSDD noteiktaja kartibd un vecums atbilstosi normativajiem aktiem, kura var uzsakt
macibas uz kravas automobila. Moduli var apgit paraléli ar moduli "Kokvedg&ja automobila vadisana".

Modula
apguves

novertésana
mezglus.

Modula "Kokved€ja automobila uzbuve" apguves nosléguma izglitojamie karto parbaudijumu. Nosauc detalas un
agregatus automobila vai macibu stenda un izskaidro to darbibas principus. Izskaidro un/vai demonstré pretslidésanas
aprikojuma lietoSanu. Péc izlozes veic kokved&ja automobila un manipulatora apkopes darbus, monté tehniskos

Modula nozime un
vieta karte

Modulis "Kokvedé&ja automobila uzbtve" ir programmas B dalas modulis. Moduli "Kokved€&ja automobila uzbdve" var
apgit paraléli ar moduli "C,CE kategorijas automobila vadisana".

Modula "Kokvedéeja automobila uzbuve" saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Vidéjs

Optimals

1. Spé&j: uzturét kokved€ja automobili
tehniska kartiba, veikt apkopes .

Zina: kokvedéja automobila
mehanisko, elektrisko un hidraulisko
mezglu uzbavi, pretslidésanas
aprikojuma veidus, automatiskas riepu
spiediena kontroles sistémas un
automobila tehnisko apkopi.

Izprot: kokved€ja automobila tehniska
stavokla ietekmi uz efektiva un droSa
darba izpildi.

50% no
modula kop€ja
apjoma

apguves limenis
Nosauc un apraksta
automobilu veidus.
Nosauc kokved€ja automobila galvenas
sastavdalas un norada to izvietojumu.
Nosauc kokvedéja automobila motoru
veidus, galvenos agregatus, mehanismus,
sisteémas un apraksta to uzdevumu un
darbibas principus.
Veic motora tehniskas apkopes darbus
saskana ar razotaja instrukcijam.
Nosauc kokvedéja automobilu transmisiju
veidus, galvenos agregatus un apraksta
to uzdevumu un darbibas principus.

kokvedé&ja

apguves limenis

Raksturo un salidzina kokvedé&ja
automobilu veidus.

Klasifice kokvedé&ja automobilus péc to
galvenajam sastavdalam.

Raksturo kokvedéja automobila motoru
veidus, galvenos agregatus, mehanismus,
sistémas un izskaidro to uzdevumu un
darbibas principus.

Veic motora tehniskas apkopes darbus
saskana ar razotaja  instrukcijam.
Raksturo izmantotas e]las un tehniskos
Skidrumus. Paskaidro  savu ricibu

nestandarta situacijas.
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tehniskas
razotaja

Veic transmisijas mezglu
apkopes darbus saskana ar
instrukcijam.

Nosauc kokvedé&ja automobila ritosas
dalas mezglus un balstiekartu veidus,
apraksta to uzdevumu un darbibas
principu.

Nosauc kokvedé&ja automobila vadibas
ierices, to veidus, galvenos agregatus un

apraksta to uzdevumu un darbibas
principus.
Nosauc kokvedéja automobila

elektroiekartas galvenas sastavdalas un
agregatus, apraksta to uzdevumu un
darbibas principus.

Nosauc kokved€ja automobila virsbivju
un ramju sastavdalas un aprikojuma
elementus, apraksta to uzdevumu.

Raksturo kokvedéja automobila
transmisiju veidus, galvenos agregatus un

izskaidro to wuzdevumu un darbibas
principus.

Veic transmisijas mezglu tehniskas
apkopes darbus saskana ar razotaja

instrukcijam. Raksturo izmantotas ellas
un tehniskos skidrumus. Paskaidro savu
ricibu nestandarta situacijas.

Raksturo kokved&ja automobila ritosas
dalas mezglus un balstiekartu veidus,
izskaidro to uzdevumu un darbibas
principu.

Raksturo kokvedéja automobila vadibas
ierices, to veidus, galvenos agregatus un

izskaidro to wuzdevumu un darbibas
principus.
Raksturo kokvedé&ja automobila

elektroiekartas galvenas sastavdalas un
agregatus, izskaidro to uzdevumu un
darbibas principus.

Apraksta kokvedé&ja automobila virsbivju
un ramju sastavdalas un aprikojuma
elementus, izskaidro to uzdevumu un
darbibas principu.

2. Spej: veikt kokvedéja automobila
vienkarsus remontus.

Zina: kokvedé&ja automobila tehnisko
mezglu darbibas principus un remonta
panémienus.

Izprot: kokvedéja
tehniska stavokla ietekmi
piedaliSanos celu satiksmé.

automobila
uz drosu

30% no
modula kop€ja
apjoma

Nosauc masinblvé izmantotos metalus,
sakauséjumus, apraksta to galvenas
ipasibas un lietojumu.

Izskaidro metalu termiskas apstrades
panémienus, to ietekmi uz detalu
ipasibam.

Izskaidro metalu kimiski termiskas un
pulvermetalurdijas apstrades
panémienus, to ietekmi uz detalu
Tpasibam.

Apraksta nemetalu materialus un to
lietojumu autobive.

Apraksta autobiives detalu izgatavoSanas
metodes.

Salidzina masinbivé izmantotos metalus,
sakauséjumus, izskaidro to lietojumu.
Raksturo metalu termiskas apstrades
panémienu atskiribas, to ietekmi uz
detalu Tpasibam.

Raksturo metalu kimiski termiskas un
pulvermetalurdijas apstrades panémienu
atskiribas, to ietekmi uz detalu 1pasibam.
Raksturo  nemetalu materialus, to
apziméjumus, izskaidro to lietojuma
prieksSrocibas autobdveé.

Raksturo autobiives detalu izgatavosanas
metodes un detalu Tpasibas atkariba no
lietotds metodes.




14

Nosauc neizjaucamu savienojumu veidus,
apraksta to lietojumu meza masinas.
Nosauc izjaucamu savienojumu veidus,
apraksta to lietojumu meza masinas.
Apraksta detalu salagojuma raksturu
atkariba no mezgla veicama uzdevuma un
apraksta ta veidosanas principu.

Nosauc skrivju un vitnu veidus, izskaidro

skrivju stipribas klases, to lietoSanas
noteikumus.

Nosauc kniezu veidus un apraksta to
lietojumu.

Nosauc plastmasas stiprinajuma detalas
péc to lietojuma.

Apraksta uz detalu darbojoSos spékus.
Apraksta slodzes veidus, kas darbojas uz
detalam.

Nosauc spéka parvadu veidus, apraksta
sastavdalu uzdevumus.

Nosauc sajugu veidus, apraksta
sastavdalu uzdevumus.

Apraksta atskiribas starp asim un
varpstam.

Nosauc gultnu veidus un marké&jumu.
Izskaidro blivju un blivslégu lietojumu,

apziméjumus un uzstadisanas
noteikumus.

Noméra detalu ar atbilstosu
mérinstrumentu.

Nosaka detalas virsmas ovalitati un
koniskumu, mérot ar atbilstosu
meéerinstrumentu.

Apraksta detalu izméru veidus.

Atjauno detalu salagojumu, lietojot
noradito metodi.

legriez un uzgriez vitnes, lietojot

atbilstoSu tehnologiju.

Iznem nolauztu skravi un atjauno norautu
vitnes savienojumu, lietojot atbilstoSu
tehnologiju.

Nosauc neizjaucamu savienojumu veidus,
to apzimé&jumus, apraksta to lietojumu
meza masinas.

Nosauc izjaucamu savienojumu veidus,
izskaidro to lietojumu meza masinas
atkariba no mezgla veicama uzdevuma.
Apraksta detalu salagojuma raksturu
atkariba no mezgla veicama uzdevuma un
izskaidro pielaizu un sé&zu veidoSanas
pamatprincipus.

Nosauc skrdvju un vitnu veidus, noveérté
skruvju stipribas klases atbilstibu slodzei.
Salidzina kniezu veidus un to lietojuma
atskiribas.

Klasificé plastmasas stiprinajuma detalas
péc to lietojuma.
Raksturo un grafiski
darbojosSos spékus.
Aprékina slodzi, kas darbojas uz detalu.
Salidzina dazadu spéka parvadu
parnesumskaitlus, griezes momentus un
lietderibas koeficientus, izskaidro parvadu
kinematiskas shémas.

attélo uz detalu

Raksturo sajugu veidus, to lietojumu,
izskaidro kinematiskas shémas,
sastavdalu uzdevumus.

Apraksta atSkiribas starp asim un

varpstam, izskaidro to lietojumu.

Nosauc gultnu veidus un markéjumu,
izskaidro to lietojumu.

Izskaidro blivju un blivslégu lietojumu,

apzimé&jumus un uzstadisanas
noteikumus un apraksta blivéjumos
lietotos materialus.

Noméra detalu ar atbilstosu
meéerinstrumentu un paskaidro

mérinstrumenta izvéli atbilstosi detalas
precizitatei.

Nosaka detalas virsmas ovalitati un
koniskumu, meérot ar atbilstosu
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Nosauc tehniska mezgla skicé attélotas
detalas, izmantojot to apzimé&jumus,
atrod vajadzigo tehnisko mezglu rezerves
dalu kataloga un nosauc tas kodu.

merinstrumentu, raksturo virsmas formas
ietekmi uz salagojuma darbsp€&ju.
Izskaidro detalu izméru veidus un to
saikni ar salagojuma raksturu un
darbspé€ju.

Atjauno detalu salagojumu,
optimalo metodi.

Iegriez un uzgriez vitnes, lietojot
atbilstoSu tehnologiju, izskaidro urbja
izvéli atbilstosi vitnes diametram.

Iznem nolauztu skrdvi un atjauno norautu
vitnes savienojumu, lietojot atbilstoSu
tehnologiju, izskaidro vitnu savienojuma
rakstura izmainas mehaniskas un
termiskas iedarbibas rezultata.

Nosauc tehniska mezgla skicé attélotas
detalas, neizmantojot to apzimé&jumus,
atrod vajadzigo tehnisko mezglu rezerves
dalu kataloga un nosauc tas kodu,
raksturo detalas pielietojamibu.

izveéloties

3. Sp€j: uzturet manipulatoru tehniska
kartiba, veikt apkopes un vienkarsus
remontus.

Zina: manipulatora mehanisko,
elektrisko un hidraulisko mezglu
uzbivi un tehnisko apkopi.

Izprot: manipulatora tehniska
stavokla ietekmi uz efektiva un drosa
darba izpildi.

20% no
modula kop€ja
apjoma

Nosauc manipulatoru veidus un apraksta
to uzdevumu, darbibas principus.

Veic manipulatora apkopes saskana ar
razotaja instrukcijam.

Nosauc hidrauliskas shémas elementus,
apraksta hidraulisko sistemu, agregatu
uzbuvi un darbibas principu.
Parbauda hidraulisko sistému,
instrumentus un metodes atbilstosi
tehniskajai dokumentacijai, darba un
vides aizsardzibas noteikumiem.

Veic apkopi hidrauliskajai sistémai, un
nomaina bojatas detalas, atbilstosi
tehniskas  dokumentacijas  prasibam,
ievérojot vides aizsardzibas prasibas.

lietojot

Raksturo manipulatoru veidus, galvenos
mezglus, mehanismus, izskaidro to
uzdevumu un darbibas principus.

Veic manipulatora apkopes saskana ar

razotaja instrukcijam, skaidro
nepiecieSamo ricibu nestandarta
situacijas.

Izskaidro hidrauliskas shémas,

hidraulisko sistému, agregatu uzbuvi un
darbibas principu, hidraulikas fizikalos
pamatus.

Parbauda hidraulisko sistemu,
instrumentus un metodes atbilstosi
tehniskajai dokumentacijai, darba un
vides aizsardzibas noteikumiem, izskaidro
darbibas traucéjumu iesp&jamos celonus.
Izskaidro manipulatora hidraulisko
sisttmu apkopes nepiecieSamibu, veic
apkopi, diagnosticEé un nomaina bojatas

lietojot
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detalas, atbilstosi tehniskas
dokumentacijas prasibam, ievérojot vides
aizsardzibas prasibas.




Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
novertésana

Modula nozime un
vieta karte
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Modula "Kokvedéeja automobila prakse" apraksts

Nostiprinat un pilnveidot izglitojamo sp€jas vadit kokvedéja automobili un stradat ar manipulatoru.

Attistit izglttojamo prasmes:

. Vadit kokvedé&ja automobili pa dazada seguma un stavokla celiem.
. Vadit kokved€ja automobila piekabi, braucot atpakalgaita.

. Izmantot pretslidésanas aprikojumu.

. Lietot automatisko riepu spiediena kontroles sistému.

. Kraut koksnes produktus kokved€ja automobili un izkraut tos ar manipulatoru.
. Satirit darbavietu uz cela péc koksnes produktu krausanas.

. Nosutit atskaiti par kokved€ja automobilt iekrauto kravu.

8.Veikt kokvedé&ja automobila ikdienas un periodiskas apkopes.

9. Veikt kokvedgja automobila regulésanu un vienkarsus remontus.
10.Izvértét sava darba raditajus un pilnveidot prasmes.

NoOoulh,h WN K

Apgati visi programmas A, B un C dalas profesionalas kvalifikacijas "Kokvedéja automobila vaditajs" iegdsanai
nepiecieSamie moduli.

Izglitojamie iesniedz un prezenté prakses atskaiti, ietverot jautajumus par prakses darba vietu, apkopotu darbu
mapi par veiktajiem uzdevumiem, sagatavoto pasvértéjumu.

Darba mapes ieteicamais saturs:

1. Titullapa.

2. Prakses vietas apraksts.

3. Sadalas: kokvedé&ja automobila vadisanas specifika, darbs ar manipulatoru, kokvedg&ja automobila apkope un
uzturésana.

4. Modula apguves pasnovértéjums.

Atskaiti papildina ar attéliem, dokumentu kopiju paraugiem.

Izglitojamie iesniedz atbilstoSos profesionalas kvalifikacijas prakses dokumentus.

Modulis "Prakse kokved€&ja automobila vaditajam" ir apglistams programmas B dala.
Modulis " Prakse kokved&ja automobila vaditajam " ir noslédzoSais modulis profesionalas kvalifikacijas iegtsanai,
paredzéts apgito profesionalo kompetencu nostiprinasanai darba vidé.




Sasniedzamais
rezultats
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Modula "Kokvedéeja automobila prakse" saturs

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Vidéjs

Optimals

apguves limenis

apguves limenis

tehniska kartiba, veikt apkopes un
vienkarsus remontus.

modula kopé&ja
apjoma

1. Spéj: vadit kokved€ja automobili, 25% no Vada kokvedé&ja automobili atbilstosi | Vada kokvedé&ja automobili ar piekabi atbilstosi
ievérojot drosas braukSanas | modula kopéja | celu  satiksmes noteikumu  un | celu satiksmes noteikumu un satiksmes drosibas
principus. apjoma satiksmes drosibas prasibam, | prasibam, ekonomiski un videi draudzigi. Ievéro
ekonomiski un videi draudzigi, | meza celu specifiku un izskaidro drosas
ievérojot meza celu specifiku. braukSanas nozimigumu.
2. Spéj: kraut koksnes produktus, 30% no Prakses vaditaja uzraudziba | Patstavigi nostiprina kokvedé&ja automobili stabila
izmantojot kokvedg&ja automobila | modula kop&ja | nostiprina  kokved&ja automobili | kravas iekrausanas pozicija. Iekrauj un izkrauj
manipulatoru, un nostiprinat kravu. apjoma stabila kravas iekrausanas pozicija. | kokmaterialus, tos novieto atbilstosi prasibam un
Iekrauj un izkrauj kokmaterialus, tos | atbilstoSi prasibam nostiprina kokmaterialu
novieto atbilstosi prasibam un | kravu.
nostiprina kokmaterialu kravu.
3 Sp€j: noteikt koksnes produktu 20% no Aprékina iekrautas kravas tilpumu Aprékina iekrautas kravas tilpumu, svaru, un
apjomu krava, uzturet krauSanas| modula kop€&ja | un svaru. krautuveé atlikuso kokmaterialu apjomu.
vietu un sagatavot kravas apjoma Sakarto krausanas vietu atbilstosi Sakarto krausanas vietu atbilstoSi noradijumiem,
pavaddokumentus. noradijumiem. izskaidro sakartoSanas nozimi drosai satiksmei.
Raksturo savu darba raZigumu. Raksturo savu darba raZigumu, noveérté ta limeni.
Nosuta atskaiti par krava Nosuta atskaiti par krava iekrautajiem koksnes
iekrautajiem koksnes produktiem produktiem elektroniska veida, izskaidro
elektroniska veida. nosdtitas informacijas nozimigumu piegades
Sagatavo kokmaterialu kravas | procesam.
pavaddokumentus. Sagatavo kokmaterialu kravas
pavaddokumentus, izskaidro sekas to trikuma
gadijumos.
4. Spéj: uzturet kokvedéja 10% no Veic kokvedéja automobila ikdienas | Veic kokvedéja automobila ikdienas un
automobili tehniska kartiba, veikt | modula kop€ja | un periodiskas apkopes. periodiskas apkopes, izskaidro to ietekmi uz
apkopes. apjoma Veic kokvedéja automobila | darba rezultatu.
vienkarsus remontus. Veic kokvedéja automobila vienkarSus remontus,
prognoze tehnisko mezglu nomainas
nepiecieSamibu.
5. Sp€j: wuzturét manipulatoru 10% no Veic manipulatora ikdienas un |Veic manipulatora ikdienas un periodiskas

periodiskas apkopes, sikus remontus.

apkopes, sikus remontus, izskaidro to ietekmi uz
darba rezultatu.
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6. Sp&j: ievérot darba aizsardzibas,

ugunsdrosibas un vides
aizsardzibas normativo aktu
prasibas.

10% no
modula kop€ja
apjoma

Ievéro darba aizsardzibas,
ugunsdrosibas un elektrodrosibas
prasibas krautuve.

Atpazist norades un apzimé&jumus
cirsma.

Atpazist vides piesarnosanas riskus
mezizstrades procesa, piemé&ro
pasakumus So risku novérsanai.

Ievéro darba aizsardzibas, ugunsdrosibas un
elektrodrosibas prasibas krautuvé un atbilstosi
rikojas risku novérsanai, pamato to
nepiecieSamibu.

Analizé vides piesarnosanas riskus, izvélas un
pieméro atbilstoSus pasakumus So risku
novérsanai.
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Modula "Metinasanas pamati" apraksts

Modula
meérkis

Attistit izglitojama sp&jas metinat vienkarsus savienojumus, lietojot MAG metinasanas iekartu.

Modula

. metinasanas laika.
uzdevumi

Attistit izglitojama prasmes:
1. Lietot praksé zinasanas par materialu metinamibu, Suvju veidiem, materialu fizikalo pasibu izmainam

2. Sagatavot metinasanas iekartas, spékratu un detalas metinasanas darbiem.
3. Metinat detalas, lietojot dazadus panémienus.

Modula
ieejas nosacijumi

Modula "Metinasanas pamati" ieejas nosacijums ir apgiti A un B dalas moduli.

Modula
apguves
noveértésana

Modula "MetinaSanas pamati" apguves rezultata izglitojamais karto ieskaiti. Izglitojamais sagatavo MAG metinasanas
iekartu un detalas metinasanai, sametina tas, ievérojot darba drosibas noteikumus un izskaidro automobila/meza
masinas aizsardzibas pasdkumus metinasanas laika.

Modula nozime un
vieta karte

Modulis “Metinasanas pamati” ir apgistams C dala, brivas izvéles modulis, kas paredzéts apgito profesionalo
kompetencu papildinasanai ar pamatprasmém metinasana.

Sasniedzamais
rezultats

Modula "Metinasanas pamati" saturs

Sasniedzama
rezultata

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

Vidéjs

Optimals

1. Spéj: sagatavot detalas un spékratu
metinasanai ar MAG metinasanas iekartu.
Zina: metinasanas Suvju veidoSanas
principus un metodes, metinasanas
materialus, spékrata aizsardzibas metodes
metinasanas darbu laika.

Izprot: materialu metinamibu, dazadu Suvju
veidu lietojumu.

ipatsvars %

30% no
modula kop€ja
apjoma

apguves limenis

Sagatavo detalas metinasanai,
atbilstoSi noraditajam Suves veidam.
Sagatavo spékratu metinasanai,
atbilstoSi tehniskajai dokumentacijai,
ievérojot ugunsdrosibas noteikumus.

Apraksta dazadu spékratos lietoto
materialu metinasanas iespéjas,
nosauc metinasana lietotos
materialus.

apguves limenis
Izvélas Suves veidu un atbilstosi
sagatavo detalas metinasanai.
Sagatavo spékratu metinasanai,
atbilstosi tehniskajai dokumentacijai,
ievérojot ugunsdrosSibas noteikumus,

izskaidro iespéjamos riskus
metinasanas darbu laika.

Apraksta dazadu spékratos lietoto
materialu metinasanas iesp€jas,
raksturo metinasana lietotos

materialus, materialu metinamibu un
fizikalo TpaSibu izmainas termiskas
iedarbibas rezultata.
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2. Spéj: sagatavot MAG metinasanas iekartu 30% no Nosauc metinasanas iekartas | Izskaidro metinasanas iekartas
darbam. modula kop€ja | aprikojumu un apraksta ta sastavdalu | aprikojuma uzdevumus un darbibas
Zina: MAG metinasanas iekartas apjoma uzdevumus. principus.
reguléSanas metodes, drosibas noteikumus Veic metinasanas iekartas apkopi, | Veic metinasanas iekartas apkopi,
metinasanas darbos. ievérojot darba droSibas noteikumus. |ievérojot darba drosibas noteikumus
Izprot: MAG metinasanas iekartas darbibas Veic metinaSanas iekartas apkopi, | un parbauda iekartas darbibu.
principu. ievérojot darba drosibas noteikumus. | Izvélas un iestata atbilstosus
metindSanas parametrus, izskaidro
sakaribas starp metinasanas
parametriem un metinamam detalam.
3. Spéj: metinat vienkarsus savienojumus. 40% no Metina vienkarSus savienojumus, | Metina  vienkarSus  savienojumus,
Zina: metinasanas pamata panémienus. modula kopéja | ievérojot darba drosibas noteikumus. |izvéloties piemérotako panémienu,
Izprot: lietoto materialu un rezimu ietekmi apjoma Mehaniski parbauda metinajuma | ievérojot darba drosibas noteikumus.
uz metindjuma Suves kvalitati. Suves stipribu un péc specialista | Novérté metindjuma Suves kvalitati un
noradijuma izmaina metinasanas | atbilstosi izmaina metinasanas
parametrus. parametrus.
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Modula "Medibu saimnieciba” apraksts

Attistit izglitojama spéjas lietot praksé zinaSanas par medibu saimniecibu un medibas reglament&joso normativo aktu
prasibam.

Attistit izglitojama prasmes:
1. Veidot ilgtspéjigu medibu saimniecibu, kas ir lidzsvara ar citam saimniecibas nozarém.
2. Piedalities medibas, ievérojot medibu likumu, ierocu aprites likumu un medibas reglamentéjoso aktu prasibas un
medibu &tikas principus.
3. Lietot praksé medibas zindSanas par medijamo dzivnieku medibu terminiem, mediSanas veidiem, nomedita
dzivnieka kermena pirmapstradi un medibu produkcijas realizaciju.
4. Lietot medibas ieroCus, medibu rikus, pareizi parvadat, glabat, un ekspluatét ierocus.
5. Izveidot medibu iecirkni un uzturét infrastrukttru.
6. Noveértét medibu iecirkna medibu resursus un apsaimniekot tos ilgtspé&jigi.
Modula Modula "Medibu saimnieciba" ieejas nosacijumi ir apgiti A un B dalas moduli.
ieejas nosacijumi
Modula Modula "Medibu saimnieciba" apguves rezultata izglitojamais karto eksamenu. Eksamens ir atbilstosi medibu
apguves likumdoSanas prasibam: testa veida un praktiska SauSana pa stavosu un kustigu objektu Sautuvé.
novértésana
Y MER YA - e Modulis "Medibu saimnieciba” ir apglstams C dala, brivas izvéles modulis, kas paredzéts apglto profesionalo
vieta karte kompetencu papildinaSanai ar prasmém organizét medibu saimniecibu, piedalities medibu procesa.

Modula
uzdevumi

Modula "Medibu saimnieciba" saturs

. - Macibu sasniegumu
Sasniedzama

Sasniedzamais = apguves limenu apraksti
rezultats _ rezultata Vidajs Optimals
ipatsvars % - . - .
apguves limenis apguves limenis
1.Spé&j: organizét medibu saimniecibas 40% no Zina medibu normativos aktus, nosauc | Zina un izskaidro ar medibam un
darbu un medijamo dzivnieku populacijas | modula kopé&ja | medibu organizésanas | medibu saimniecibas organizésanu
apsaimniekosanu saskana ar normativo aktu apjoma pamatprincipus. saistitajos normativajos aktos
prasibam. Aizpilda ~medibas reglament&joso | noteiktas normas.
Zina: Medibu normativajos aktos noteiktas dokumentaciju. Aizpilda un skaidro medibas
prasibas, medijamo dzivnieku biologijas Nosauc un atpazist péc izskata, | reglament&joso dokumentaciju,
pamatus. pédam, lidojuma medijamos | sagatavo atskaites.
Izprot: Medibu saimniecibas vadisanas dzivniekus un putnus. Nosauc un raksturo medijamos
nozimi saskana ar pastavosajam dzivniekus un putnus péc dzimtam,
likumdoSanas normam. atpazist balsis, izskaidro riesta
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Nosauc medijamo dzivnieku
barosanas, vairosanas un
pielagosanas veidus.

Nosauc un raksturo Afrikas ciku méra,
trakumsérgas pazimes, trihinelozes
noteikSanas veidus.

specifiku un pielagosanas Ipatnibas
dazados dzivnieka vecumos un
gadalaikos.

Nosauc un skaidro Afrikas ciku méra
pazimes un ierobezosanas veidus,
trakumsérgas pazimes un
apkarosanas panémienus, trihinelozes
noteiksanas veidus un neitralizéSanas
panémienus.

2. Spéj: organizet un apsaimniekot medibu

resursus medibu iecirkni, piedalities
medibas.

Zina: Zina medibu iecirkna izveidosanas un
medibu resursu ilgtsp€jigas
apsaimniekosanas principus un medibu
étikas principus.

Izprot: medibu ekonomisko, socialo un

ekologisko nozimi; medibu ierocu, medibu
municijas un riku lietoSanas, principus,
medibu étiku un tradicijas.

45% no
modula kop€ja
apjoma

Nosauc medibu ieguvumus un
trukumus, raksturo medijamo
dzivnieku uzskaites metodes.

Nosauc medijamo dzivnieku populaciju
meérka vecumus un pieaugumus.
Plano medijamo dzivnieku
nomedisanas apjomu péc uzskaites
datiem.

Nosauc un raksturo
infrastruktlras veidus.
Nosauc un izskaidro prasibas medibu
tdrisma rikosanai.

Nosauc un raksturo piebarosanas un
barotavu veidus. Piedalas
piebarojamas baribas sagatavosana.
Plano medibu organizaciju, medibu
veidus un panémienus.

Veic medijuma pirmapstradi, ievérojot
higiénas prasibas.

Nosauc un raksturo drosibas prasibas
dzinéjmedibas, gaides medibas,
medijot diennakts tumsaja laika,
pieejot un no laivas.

Nosauc nelikumigu medibu veidus un
raksturo apkarosanas panémienus.
Nosauc medibu sunu skirnes, raksturo
to izmantoSanas un apmacibas veidus.
Nosauc trofeju apstrades,
sagatavosSanas un vértéSanas veidus
un kritérijus.

Nosauc medibu produkcijas veidus.

medibu

Raksturo medibu lomu un nozimi
tautsaimnieciba un medijamo
dzivnieku uzskaites metodes.

Nosauc medijamo dzivnieku populaciju
meérka vecumus un pieaugumus.
Plano un izskaidro medijamo dzivnieku
nomediSsanas apjomu péc uzskaites
datiem.

Raksturo medibu infrastrukttras
nozimi veidoSanas pamatprincipus.
Nosauc un izskaidro medibu tdrisma
ieguvumus un riskus, sagatavo
medibu tlrisma piedavajumu.
Raksturo piebarosanas nozimi un
iespéjamos riskus, sagatavo dazadu
veidu piebarojamo baribu.
Plano un izskaidro
organizaciju, medibu
panémienus.
Veic un
pirmapstrades
higiénas prasibas.
Raksturo un pamato
drosibas prasiba dzinéjmedibas,
gaides medibas, medijot diennakts
tumsaja laika, ar pieieSanu un no
laivas.

Nosauc un izskaidro
medibu veidus un
apkarosanas panémienus.

medibu
veidus un

skaidro
procesu,

medijuma
ievero

izmantojamas

nelikumigu
raksturos
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Nosauc un apraksta mednieka un
medijuma godinasanas veidus.
Nosauc étiskas Sausanas veidus.

Nosauc un
skirnes, to
apmacibas veidus.

raksturo medibu sunu
izmantosanas un

Aizpilda medibu  sunu  skirnes
dokumentaciju.
Nosauc un demonstre trofeju

apstrades un sagatavosanas veidus;
vérté trofejas atbilstosi kritérijiem.
Raksturo medibu produkcijas veidus,
realizacijas kartibu un iespé&jas, un
riskus.

Nosauc un izskaidro mednieka un
medijuma godinasanas veidus.
Nosauc un izskaidro etiskas Sausanas
veidus un nepiecieSamibu.

3. Spéj: atbilstoSi drosSibas noteikumiem
lietot un transportét ieroci.

Zina: Drosibas prasibas medibas, municijas
klasifikaciju un iero¢u veidus, medibu veidus
ar rikiem, medibu ieroCu glabasanas un
transportésanas drosibas noteikumus.
Izprot: pareizas témésanas, preciza Saviena
nozimi, medibu ieroCa  noteikumiem
atbilstoSas glabasanas un transportésanas
nozimi.

15% no
modula kop€&ja
apjoma

Nosauc gludstobra medibu
SaujamieroCu  kalibrus, = municijas
veidus un kam ta paredzéta.

Nosauc vitnstobra medibu
SaujamieroCu  kalibrus, = municijas
veidus.

Apraksta medibu ieroCu aprites
kartibu.

Nosauc atlautos medibu rikus.
Raksturo pareizas stajas nozimi,
iepleco ieroci.

Veic Savienu pa stavosu, kustigu

merki.

Nosauc un apraksta gludstobra
medibu Saujamierocu kalibrus, skaidro
municijas klasifikaciju péc izmé&riem un
kam ta paredzéta. Zina térauda un
svina municijas atskiribas.

Nosauc un apraksta vitnstobra medibu
SaujamieroCu  kalibrus, iesp&jamo
papildaprikojumu un raksturo
municijas atSkiribas péc kalibra, lozu
svara un lozu apvalku veidiem.
Apraksta un skaidro medibu ierocu
aprites kartibu un likuma paredzéetas
normas.

Nosauc un apraksta atlautos medibu
rikus, lietoSanas un uzstadiSanas
veidus, piemérotakas vietas un
ipatnibas. LietoSanas drosibas
noteikumus.

Raksturo un demonstré pareizu
SauSanas staju, paskaidro tas nozimi.
Veic precizus S$avienus pa stavosu
merki, kustigu mérki un izskaidro
témé&sSanas nozimi.
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Modula "Energétisko skeldu sagatavosana" apraksts

Attistit izglitojama spé&jas sagatavot energétiskas Skeldas ar Skeldotaju.

Modula
uzdevumi

Attistit izglitojama prasmes:
. Novietot Skeldotaju darba pozicija un sagatavot to darbam.
. Novértét piemaisijumus energétiskaja koksné un to ietekmi uz skeldoSanu.
. Vadit Skeldotaja manipulatoru, ievietojot energétisko koksni Skeldotaja.
. Skeldot energétisko koksni un veidot beramkravu $keldved&ja automobili.

. Uzturéet drosu Skeldosanas darbavietu un sakartot to péc darbu pabeigSanas.
. Novietot Skeldotaju transportéSanas pozicija.
. Reqgulét Skeldotaja agregatus, veikt apkopes un vienkarsus remontus.

Modula
ieejas nosacijumi

1
2
3
4
5. Veikt vizualu sagatavoto sSkeldu kvalitates novértésanu.
6
7
8
M

odula "Energétisko Skeldu sagatavosana" ieejas nosacijums ir apgiti A un B dalas moduli .

Modula
apguves
novéertésana

Modula "Energétisko skeldu sagatavoSana" apguves rezultata izglitojamais karto eksamenu. Atbild uz jautajumiem
par drosu darbu ar skeldotaju, Skeldotdja sagatavosSanu darbam, SkeldoSanas darbavietas uzturésanu, sSkeldotaja
reguléSanu, apkopi un remontu. Veic energétiskas koksnes Skeldosanu un vizualu Skeldu kvalitates novertésanu.

Modula nozime un
vieta karte

Modulis "Energétisko Skeldu sagatavosSana" ir apglstams C dala, brivas izvéles modulis, kas paredzéts apgito
profesionalo kompetencu papildindSanai ar prasmém stradat ar Skeldotaju un veikt energétiskas koksnes Skeldosanu..

Modula "Energétisko skeldu sagatavosana" saturs

Sasniedzamais
rezultats

1. Spéj: ievietot Skeldotaja energétisko

koksni ar manipulatoru un sagatavot
energétiskas skeldas.
Zina: noteikumus drosai  skeldotaja

novietosanai darba pozicija, manipulatora
un Skeldotaja darbibas principus,
beramkravu veidoSanas nosacijumus.
Izprot: tehnologiski pareiza energétisko
Skeldu sagatavosanas procesa un
beramkravu veidoSanas nozimigumu.

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

40% no modula
kopé&ja apjoma

Macibu sasniegumu
apguves limenu apraksti

Videjs
apguves limenis
Nosauc Skeldosanas darbavieta
izvietojamas droSibas zimes un lieto
individualos aizsardzibas ldzek]us.
Skeldotaju pareiza darba pozicija.
Vada Skeldotaja manipulatoru,
ievietojot taja enerdgétisko koksni,
vienlaicigi izmantojot Ilidz divam
manipulatora darbibam.

Optimals
apguves limenis
Izvieto drosSibas zimes SkeldoSanas

darbavieta un lieto individualos
aizsardzibas lhdzek]us.
Ar pirmo reizi novieto Skeldotaju

pareiza darba pozicija.
Vada Skeldotaja manipulatoru,
ievietojot taja energétisko koksni,
vienlaicigi izmantojot tris un vairak
manipulatora darbibas.




26

Ar regulariem partraukumiem
SkeldoSanas iekarta ievieto
energétisko koksni.

Izveido nevienmérigu beramkravu.

Ar atseviskiem partraukumiem
SkeldosSanas iekarta ievieto
energétisko koksni.

Izveido vienmérigu beramkravu.

Nosauc un raksturo SkeldoSanas | Raksturo sakartotas SkeldoSanas
darbavietas uzturésanas principus. darbavietas nozimi drosai un
Novieto Skeldotaju transportéSanas | kvalitativai darba izpildei.
pozicija. Novieto Skeldotaju transportéSanas
pozicija un izskaidro droSas
transportésSanas nozimi.
2. Spé&j: novértét energétiskas koksnes | 30% no modula | Nosauc energétiskaja koksné | Nosauc energétiskaja koksné
piemérotibu SkeldoSanai un enerdétisko | kop&ja apjoma | neatlauto piemaisijumu veidus. neatlauto piemaisijumu veidus un
Skeldu atbilstibu prasibam. AtSkir  kvalitatei  atbilstoSas  un | raksturo to ietekmi uz SkeldoSanu.
Zina: energétiskas koksnes un energétisko neatbilstosas enerdétiskas skeldas. AtSkir  kvalitatei  atbilstoSas  un
Skeldu kvalitates prasibas. neatbilstoSas energétiskas Skeldas,

Izprot: energétiskds koksnes kvalitates
ietekmi uz SkeldoSanas iekartu un
energétisko Skeldu.

nosauc kvalitativo Skeldas frakciju
parametrus.

3. Spéj: veikt Skeldotaja un manipulatora
apkopi un vienkarsu remontu.

Zina manipulatora un Skeldotaja apkopes
noteikumus, SkeldoSanas iekartas asmenu
reguléSanas un asinasanas prasibas.

Izprot manipulatora un Skeldotaja tehniska
stavokla ietekmi uz darba efektivitati un
Skeldu kvalitati.

30% no modula
kopéja apjoma

Veic Skeldotaja
regulésanu.

Veic Skeldotaja manipulatora apkopes
un regulésanu.

Remonté Skeldotaju un manipulatoru
pieredzéjusa specialista vadiba.

apkopes un

Veic Skeldotaja apkopes un
reguléSanu, izskaidro apkopju un
regulésanas nozimi Skeldotaja

sekmigai darbibai.

Veic Skeldotaja manipulatora apkopes
un regulésanu, izskaidro apkopju un
reguléSanas nozimi  manipulatora
sekmigai darbibai.

Remonté Skeldotaju un manipulatoru
individuali.




Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
noveéertesana

Modula nozime un
vieta karte
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Modula ,,Sabiedribas un cilvéka drosiba” (1. limenis) apraksts

Veicinat izglitojamo spéjas un prasmes pienemt fiziskajai, psihiskai un socialajai drosibai un veselibai labvéligus
[Emumus, preventivi novérst nelaimes gadijumus sadzivé un darba, veidojot droSu un veselibai nekaitigu apkartéjo
vidi, lietot iegltas zinaSanas praksé.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Apzinaties veselibu ka kopveselumu un vértibu, saskatot personigo un sabiedribas atbildibu par katra cilvéka
veselibu.

2. Analizét cilvéku ricibu, pienemt atbildigus IEmumus preventivo pasakumu veikSanai drosas un veselibai nekaitigas
vides veidosana un saglabasana.

3. Izvértet situaciju un sniegt pirmo palidzibu, nepiecieSamibas gadijuma izsaukt neatliekamo medicinisko palidzibu
un aprakstit nelaimes gadijumu dispeceram.

4. Ieverot civilas aizsardzibas ricibas planus/instrukcijas, lai atbilstosi rikotos dazadu katastrofu un apdraudé&jumu
(t.sk. viltus zinu) gadijuma, ka ari atskanot trauksmes sirénai.

5. Atpazit darba vides riskus un rikoties atbilstosi darba aizsardzibas prasibam.

6. Atpazit ugunsnedrosas situacijas, preventivi novérst ugunsgréka izcelsanos, atbildigi un drosi rikoties ugunsgréka
gadijuma, saskana ar ugunsdrosibas noteikumiem un evakuacijas planu.

7. Ievérot elektrodrosibas noteikumus, lietojot elektroierices un elektroiekartas.

8. Analizét pieejamo informaciju par vides kvalitati Latvija un pasaulé, rikoties atbildigi, saudz€jot un racionali
izmantojot dabas resursus.

Apguta pamatizglitiba.

Modula "Sabiedribas un cilvéka drosSiba (1. limenis)" apguves nosleguma izglitojamie karto parbaudijumu.
Parbaudijuma demonstré visu modull definéto sasniedzamo rezultatu apguvi. Parbaudes darba ietverta:

1) teorétisko zindSanu parbaude (tests), ieklaujot jautajumus no visiem modula tematiem,

2) situaciju analize (prezentacija) par ieprieks izvélétu/izlozétu problémjautajumu.

Moduli "Sabiedribas un cilvéka drosiba (1. limenis)" isteno ka mazizglitibas moduli profesionalas pamatizglitibas,
arodizglitibas, profesionalas vidéjas un profesionalas talakizglitibas programmas vai neformalas izglitibas
programmas. Modulis integréjams citos modulos, ja ta saturs dubléjas ar nozares profesionalas programmas
moduliem. Modula saturs, kas apglstams obligatas veselibas izglitibas stundas, atbilstoSi normativo aktu prasibam,
netiek integréts citos modulos vai macibu priekSmetos.

P&c modula apguves var sekot modula "Sabiedribas un cilvéka drosiba (2. limenis)" apguve.
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Modula ,,Sabiedribas un cilvéka drosiba” (1. limenis) saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzama uves limenu apraksti

rezultata
ipatsvars %

Sasniedzamais

rezultats Videjs

Optimals

Zina: veseliga dzivesveida paradumus un
pasakumus, kas ietekmé& personigo un
apkartéjo cilvéku veselibu, ka art riska
faktorus un veicamos preventivos pasakumus
saslimSanas risku novérsanai vai
mazinasanai.

Izprot: veselibu ka kopveselumu un vértibu,
apzinas higiénas bdtibu un nozimi drosas un
cilvéka veselibai nekaitigas vides
nodrosinasana.

apguves limenis

Nosauc batiskakos veselibas
veicinasanas pasakumus.

Nosauc riska faktorus, kuri ietekmé
slimibu rasanos un attistibu.

Nosauc higiénas pasakumus un
darbibas, lai slimibas noveérstu,
apturétu to attistibu un mazinatu to
raditas sekas.

Vienkarsoti izskaidro vakcinacijas un
kolektivas imunitates veidoSanas
nepiecieSamibu.

Nosauc atkaribu (t.sk. no vielam,
procesiem un tehnologijam) veidus.
Skaidro, kas ir atkaribu profilakse.
Uzskaita ar seksualo un reproduktivo
veselibu saistitas problémas (t.sk.
neplanota griatnieciba, seksuali
transmisivas slimibas), ka ar
izsargasanas metodes.

Uzskaita nepiecieSamas uzturvielas
veseligu éSanas paradumu
nodrosinasana.

Nosauc drosas un veselibu veicinosas
fiziskas aktivitates.

Nosauc kermena masas indeksa
aprékinasanas formulu un skaidro
veseligas kermena masas
uzturéSanas nozimi.

Nosauc faktorus, kas ietekmé psihisko
veselibu. Nosauc, kur

apguves limenis

1. Spé&j: izvértét informaciju par veselibu 20% no Nosauc riska faktorus, kas ietekmé Izskaidro biezako slimibu riska
ietekmé&josiem faktoriem, apzinaties modula veselibu. faktorus (sirds un asinsvadu sistémas
personigo un sabiedribas atbildibu par katra kopé€ja Nosauc dzives kvalitates raditajus. slimibu, elpcelu slimibu, [aundabigo
cilvéka veselibu. apjoma Uzskaita veseligus paradumus. audzeju, spriedzes u.c. riska

faktorus).

Nosauc un raksturo dzives kvalitates
raditajus. Izskaidro nepiecieSamibu
un savu atbildibu Tstenot veseligu
dzivesveidu.

Izskaidro veselibas veicinasanas
pasakumus (sabalanséts uzturs,
optimala fiziska aktivitate, psihiska un
reproduktiva veseliba, briviba no
atkaribam; atpitas rezima ievérosana
u.c.).

Izskaidro riska faktorus, kuri ietekmé
slimibu rasanos un attistibu. Izskaidro
nosacijumus un praktisko pasakumu
kopumu, kas nepiecieSams, lai
samazinatu vai likvidétu vides faktoru
(fizikalo, kimisko, biologisko)
iesp€jami kaitigo iedarbibu. Pamato
vakcinacijas nozimi un kolektivas
imunitates nozimi.

Klasificé atkaribu veidus, raksturo to
pazimes un skaidro atkaribu
profilaksi.

Skaidro ar seksualo un reproduktivo
veselibu saistitas problémas un sekas,
ka ari to profilaksi.

Izskaidro nepiecieSamo uzturvielu
nozimi veselibas uzturésana.

Pamato regularu, sistematisku un
daudzveidigu fizisko aktivitasu nozimi
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nepiecieSamibas gadijuma vérsties
péc palidzibas.

un ietekmi uz veselibu, skaidro
dopinga ietekmi uz organismu.
Aprékina savu kermena masas
indeksu un pamato veseligas
kermena masas uzturésanas nozimi.
Defing, kas ir psihiska veseliba,
skaidro faktorus, kas to ietekmeé.
Pamatoti izklasta viedokli par
psihiskas veselibas veicinasanas
pasakumiem.

Nosauc izplatitakos psihiskos
trauc&jumus un skaidro, kur vérsties
péc palidzibas, ja ir raizes par savu
un lhidzcilvéku psihisko veselibu.

2. Spe€j: analizét cilveku ricibu, pienemt
atbildigus Iémumus preventivo pasakumu
veikSanai drosas un veselibai nekaitigas vides
veidoSana un saglabasana.

Zina: drosibas un veselibas riskus, nedrosu un
bistamu situaciju célonus, veicamos drosibas
pasakumus.

Izprot: droSas uzvedibas principu ievéroSanas
nozimigumu sadzives un arkartas situacijas,
ka ar1 savas personigas ricibas nozimi un
atbildibu nelaimes gadijuma.

8% no
modula
kopéja
apjoma

Skaidro, ka pienemtie lemumi un
riciba ietekmé drosas un veselibai
nekaitigas vides veidoSanu, prognozé
[Emuma pienemsanas un ricibas
iespéjamas sekas.

Nosauc reali notikusas sadzives
situacijas, kuras nacies pienemt
personigu [émumu riskét vai izveléties
drosSibu.

Sniedz nedrosas ricibas piemérus
dazadas dzives situacijas, kuru
rezultata var ciest pats individs vai
cits sabiedribas loceklis.

Nosauc ikdienas iespéjamas bistamas
situacijas, kuras var apdraudét
personigo vai lidzcilvéku drosibu,
paskaidro iesp€jamos ce€lonus un
sekas.

Nosauc izvélétaja profesija (nozare)
iespéjamos droSibas un veselibas
riskus, norada dazus butiskakos
veicamos droSibas pasakumus.
Nosauc iesp€jamos riskus, dodoties
uz arzeméem.

Skaidro apdrosinasanas
nepiecieSamibu un min dazus

Analize, ka pienemtie Ilemumi un
riciba ietekmé drosas un veselibai
nekaitigas vides veidoSanu, minot
piemérus, ka preventivi noveérst
nedrosu un bistamu situaciju rasanos
un nelaimes gadijumus.

Analizé reali notikuSas sadzives
situacijas, kuras nacies pienemt
personigu lémumu riskéet vai izvéléties
drosibu.

Prognozeé iespéjamas sekas, kas
vareja rasties nepareizas izvéles
gadijuma.

Izskaidro cilvéku ricibu dazadas
sadzives un arkartas situacijas,
prognozé iesp&jamas sekas, piedava
risinajumus.

Analizé ikdienas iesp€jamas bistamas
situacijas, kuras var apdraudét
personigo vai lidzcilvéku drosibu,
skaidro célonus un sekas, piedava
risindjumus drosibas jautajumu
uzlabosanai.

Uzskaita un izskaidro izvéletaja
profesija (nozaré) iesp€jamos
drosibas un veselibas riskus noradot
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apdrosinasanas veidus.
Nosauc institlcijas, kuras meklét
palidzibu arkartas situacijas arzemes.

veicamos droSibas pasakumus katra
no riskiem.

Izskaidro iesp&jamos riskus, dodoties
uz arzemem.

Pamato apdrosinasanas
nepiecieSamibu un bitibu.

Izvélas no apdrosindsanas uznémumu
piedavajuma konkrétai situacijai
piemérotako apdrosinasanas veidu.
Izskaidro, ka rikoties un kur mekléet
palidzibu arkartas situacijas arzemes.

13, Spé&j: izveértét situaciju un sniegt pirmo 2% no Uzskaita, kur jazvana un kada Paskaidro, kada seciba jasniedz
palidzibu, nepiecieSamibas gadijuma izsaukt modula informacija jasniedz nelaimes informacija neatliekamas palidzibas
neatliekamo  medicinisko  palidzibu  un kop€&ja gadijuma. dispeceram.
aprakstit nelaimes gadijumu dispeceram. apjoma Izstasta pirmas palidzibas sniegSanas | Izskaidro pirmas palidzibas
pamatprincipus. sniegSanas un atdzivinaSanas
Zina: pirmas palidzibas sniegSanas solus un Nosauc iemeslus, kadé| batu pasakumu ABC principus un ricibu soli
atdzivinasanas pasakumu principus. jaorganizé pirmas palidzibas pa solim.
sniegSanas macibas uznémuma. Izskaidro ar piemériem, kapéc un ka
Izprot: pirmas palidzibas nodrosinasanas Nosauc atbildigo(-as) personas tiek organizétas pirmas palidzibas
nozimigumu un katra individa personiskas uznémuma par pirmas palidzibas macibas uznémuma.
atbildibas nozimi pirmas palidzibas sniegSana. nodrosinasanu. Nosauc atbildigo(-as) personas
Nosauc nepiecieSamas palidzibas uznémuma par pirmas palidzibas
sniegSanas panémienus atkariba no nodrosinasanu.
veselibas traucejumu veida. Izskaidro un demonstré
nepiecieSamas palidzibas sniegSanas
panémienus atkariba no veselibas
traucéjumu veida.
4. Spé€j: ievérot civilas aizsardzibas ricibas 15% no Nosauc katastrofu veidus. Raksturo katastrofu veidus, min
planus/ instrukcijas, lai atbilstosi rikotos modula Nosauc infekcijas slimibu izplatiSanas | piemérus Latvija un pasaulé.
dazadu katastrofu un apdraud&jumu (t.sk. kopéja riskus, t.sk. parrobezu riskus, ietverot | Izskaidro nepiecieSamo ricibu
viltus zinu) gadijuma, ka ari atskanot apjoma atbildibu par savu un citu veselibu. katastrofas gadijuma.

trauksmes sirénai.

Zina: dazadu arkartas un bistamu situaciju
pazimes un atbilstoSus civilas aizsardzibas
ricibas planus/instrukcijas, ka ari panémienus
viltus  zinu  atpaziSanai un  patiesas
informacijas iegtsanai; individualas
aizsardzibas lidzek|us un to lietoSanu.

Nosauc epidémiju un pandémiju
izplatibas veidus un to pazimes.
Nosaka dabas katastrofu tuvosanos
péc pieejamas informacijas un rikojas
atbilstosi noradijumiem.

Nosauc masu nekartibu un terorisma
pazimes.

Izskaidro infekcijas slimibu
izplatiSanas riskus, t.sk. parrobezu
riskus, ietverot atbildibu par savu un
citu veselibu. Izskaidro epidémiju un
pandémiju izplatibas veidus,
iespéjamos célonus un sekas.
Analizé pieejamo informaciju par
dabas katastrofam, skaidro drosas
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Izprot: atbilstosas ricibas nozimi arkartas
situaciju, katastrofu gadijuma Latvija un
uzturoties arpus tas.

Nosauc pamatprincipus, ka jarikojas
arkartas situacijas.

Nosauc vienu vai vairakas institlicijas,
kur vérsties péc palidzibas, ja
arkartas situacijas laika ir nodarits
kaitéjums veselibai un drosibai.
Atpazist trauksmes sirénu un visparigi
apraksta, ka rikoties un kur vérsties
péc palidzibas, tai atskanot.

Nosauc panémienus, ka atpazit viltus
zinas.

ricibas solus, izverté iesp&jamas
sekas.

Izskaidro, kapéc rodas masu
nekartibas, un argumenté, kapéc
tajas nevajag iesaistities. Nosauc
terorisma pazimes un skaidro ricibu
terorisma draudu gadijuma.
Izskaidro bitiskakas atskiribas
dazadas arkartas situacijas un skaidro
ricibu katra konkrétaja gadijuma.
Nosauc vairakas institdcijas, kur
vérsties péc palidzibas, ja arkartas
situacijas laika ir nodarits kaité€jums
veselibai un droSibai vai raditi bitiski
materialie zaudéjumi. Pamato savu
viedokli.

Skaidro, kur atrodas skolai un
dzivesvietai tuvaka trauksmes siréna
un drosa pulcésanas vieta. Pamatoti
izklasta savu viedokli, ka pareizi
rikoties, atskanot trauksmes sirénai,
kur un pie ka vérsties péc palidzibas.
Atpazist viltus zinas un izskaidro to
raditas sekas.
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15, Spé&j: atpazit darba vides riskus un rikoties
atbilstosi darba aizsardzibas prasibam.

Zina: darba vides riska faktorus, iesp€jamos
kaitéjumus, risku faktoru novérsanas
preventivos pasakumus (t.sk. obligatas
veselibas parbaudes, vakcinacija u.c.), darba
dev€ja un nodarbinato pienakumus (t.sk.
veselibas un dzivibas saglabasana), tiesibas
un atbildibu darba aizsardzibas joma.

Izprot: darba aizsardzibas butibu un tas
nozimi, darba vides risku faktoru
mazinasanas vai novérSanas pasakumu

nepiecieSamibu.

20% no
modula
kop€ja
apjoma

Nosauc darba aizsardzibas mérki un
pasakumus ta sasniegsSanai.

Nosauc darba devéja un darbinieka
galvenos pienakumus un tiesibas
darba aizsardzibas joma. Skaidro
darba aizsardzibas specialista lomu
uznémuma.

Nosauc butiskakas darba aizsardzibas
prasibas un darba devé&ja veicamos
pasakumus.

Nosauc darba vides riskus un to
konstatéSanas metodes.

Nosauc fizikalo darba vides riska
faktoru novérsanas principus.
Nosauc fizisko darba vides riska
faktoru novérSanas principus un min

Skaidro darba aizsardzibas mérki un
nosauc darba aizsardzibas likuma
minétos pasakumus mérka
sasniegSanai.

Izskaidro darba devéja pienakumus
un tiesibas darba aizsardzibas joma.
Saista valsts un uznémuma
ekonomisko stavokli ar darba
aizsardzibas pasakumu Istenosanu.
Nosauc un izskaidro darba
aizsardzibas specialista pienakumus.
Analizé darba aizsardzibas prasibas
un skaidro veicamos darba
aizsardzibas pasakumus.

Lieto konkrétu metodi darba vides
risku novértésana.

piemeérus.

Nosauc kimisko darba vides riska
faktoru novérSanas principus.

Nosauc biologisko darba vides riska
faktoru novérSanas principus.

Nosauc psihoemocionalo darba vides
riska faktorus un to novérsanas
principus.

Nosauc traumatisma riska faktorus un
to novérsanas principus.

Izskaidro fizikalos darba vides riska
faktorus ar piemériem, izverté
merijumu un profilaktisko pasakumu
nepiecieSamibu.

Izskaidro fiziskos darba vides riska
faktorus ar piemeériem, izverté
meérijumu nepiecieSamibu un
profilaktiskos pasakumus.

Izskaidro kimiskos darba vides riska
faktorus ar piemeériem, izverté
meérijumu nepiecieSamibu un
profilaktiskos pasakumus.

Izskaidro biologiskos darba vides
riska faktorus ar piemeriem, izvérté
meérijumu nepiecieSamibu un
profilaktiskos pasakumus.

Izskaidro psihoemocionalos darba
vides riska faktorus ar piemériem,
izverté profilaktisko pasakumu
nepiecieSamibu. Raksturo kolegialas
attiecibas un kolektiva mikroklimata
ietekmi uz katru individu. Pamato
savu viedokli.
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Izskaidro traumatisma riska faktorus
ar piemériem, izverté profilaktiskos
pasakumus. Raksturo darba devéja
un katra darbinieka personigo
atbildibu traumatisma riska faktoru
novérsanai vai mazinasanai.

6. Sp€j: atpazit ugunsnedrosSas situacijas,

preventivi novérst ugunsgréka izcelSanos,
atbildigi un drosi rikoties ugunsgréka
gadijuma, saskana ar ugunsdroSibas

noteikumiem un evakuacijas planu.

Zina: ugunsgréka izcelSanas iemeslus,
degSanas veidus, ugunsgréka novérsanas
iesp&jas, preventivi veicamos pasakumus.

Izprot: ugunsgréka bistamibu un preventivi
veicamo pasakumu nozimi.

10% no
modula
kopé€ja
apjoma

Sniedz piemérus, kapéc izcelas
ugunsgreks.

Nosauc ugunsgreku klases.

Nosauc degsanas veidus.

Nosauc svarigakos preventivos
pasakumus, lai novérstu ugunsgréka
izcelSanos.

Nosauc ugunsdzésibas aparatu
iedalijumu.

Nosauc Valsts ugunsdzésibas un
glabsanas dienesta talruna numuru
un saviem vardiem apraksta situaciju
dispec¢eram. Nosauc konkrétus ricibas
solus, atskanot trauksmes signalam.
Orientéjas evakuacijas plana, pareizi
norada evakuacijas virzienus un
celus.

Izskaidro cilvéku ricibas ietekmi uz
ugunsgréka izcelsanos.

Nosauc un izskaidro ugunsgréku
klases.

Nosauc un izskaidro degsSanas veidus.
Izskaidro svarigakos preventivos
pasakumus, lai novérstu ugunsgreka
izcelSanos un talaku izplatibu.
Izskaidro, kada gadijuma lieto
attiecigos ugunsdzésibas aparatus,
izv€las piemérotus ugunsdzésibas
ldzek]us.

Izskaidro, ka izsaukt Valsts
ugunsdzésibas un glabsanas dienestu
un kada seciba jasniedz informacija
dispeCeram. Detalizéti izskaidro, ka
jarikojas, atskanot trauksmes
signalam, pamato savu viedokli.
Identificé nepilnibas evakuacijas
planos, veic labojumus t3, lai
atbilstosi noradém bdtu iesp&jams
drosi izklat no telpam.




34

7. Spé€j: ievérot elektrodrosibas noteikumus,
lietojot elektroierices un elektroiekartas.

Zina: bitiskakos darba drosibas noteikumus
darba ar elektroiericém un elektroiekartam,
elektriskas stravas iedarbibu uz cilvéka
organismu, veicamos pasakumus
elektrotraumu nepielausanai vai mazinasanai;
palidzibas sniegSanu elektrotraumu gadijuma.

Izprot: elektroiericu un elektroiekartu drosas
lietoSanas nozimi veselibas saglabasana.

10% no
modula
kop€ja
apjoma

Nosauc elektrisko stravu
raksturojosos lielumus (spriegums,
stravas stiprums, pretestiba, jauda)
un to mérvienibas.

Nosauc stravas iedarbibas uz cilvéka
organismu noteicoSos faktorus.
Skaidro jédzienu "sola spriegums" un
raksturo, ka rikoties sola sprieguma
gadijuma.

Nosauc elektrotraumu mazinasanas
pasakumus.

Nosauc ricibas secibu cietusa
atbrivosanai no elektriskas stravas
iedarbibas.

Nosauc batiskakos darba drosibas
noteikumus darba ar elektroiericém
un elektroiekartam.

Nosauc elektrisko stravu
raksturojosos lielumus (spriegums,
stravas stiprums, pretestiba, jauda)
un to mérvienibas. Veic vienkarsus
aprékinus. Skaidro, kas ir pazeminatie
spriegumi, aizsargzemeé&jums,
drosinataji, stravas automati

Raksturo stravas iedarbibas uz cilvéka
organismu noteicoSos faktorus.
Izskaidro, ka faktoru izmainas
ietekmé iedarbibu uz organismu.
Pamato “sola sprieguma” rasanos un
savu ricibu sola sprieguma gadijuma.
Izskaidro nepareizas ricibas sekas.
Izskaidro elektrotraumu mazinasanas
pasakumus, pamato to
nepiecieSamibu.

Izskaidro ricibas secibu cietusa
atbrivoSanai no stravas iedarbibas,
paskaidro iespé&jamas sekas.
Izskaidro darba droSibas noteikumus
darba ar elektroiericEm un
elektroiekartam.
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28. Spéj: analizét pieejamo informaciju par
vides kvalitati Latvija un pasaulg, rikoties
atbildigi, saudzé&jot un racionali izmantojot
dabas resursus.

Zina: vides aizsardzibas pamatprincipus,
iespéjamos kait€juma draudus videi un
veicamos preventivos pasakumus.

Izprot: situaciju vides aizsardziba Latvija un

pasaulg, dabas resursu saudzigas
izmantoSanas batibu un ilgtsp€jigas
saimniekosanas nozimi apgustamaja

tautsaimniecibas nozare.

15% no
modula
kop€ja
apjoma

Nosauc vides aizsardzibas
pamatprincipus Latvija.

Nosauc dabas resursus. Izskaidro
dabas resursu saudzigas
izmantosSanas veidus.

Nosauc atkritumu saimniecibas
pamatprincipus. Izskaidro atkritumu
savaksSanas un utilizéSanas procesa
nepiecieSamibu apgilistamaja
tautsaimniecibas nozaré.

Sniedz piemérus par saudzigu
attieksmi pret dabu.

Nosauc ekologiskos izstradajumus un
materialus, nosauc ekoinovacijas
pasaulé un Latvija.

Skaidro jédzienus "atjaunojama

energija", "alternativa energija".

Izskaidro vides aizsardzibas
pamatprincipus un visparéjos Latvijas
vides ilgtsp€jigas attistibas
pasakumus.

Klasificé dabas resursus péc to
daudzuma, pieejamibas. Izverté to
racionalu izmantoSanu, neapdraudot
nakamo paaudzu vajadzibas.
Izskaidro katra dabas resursa bitibu,
ieguves iespéjas un saudzigas
izmantoSanas veidus.

Izskaidro atkritumu saimniecibas
pamatprincipu batibu, SkiroSanas
procesa nepiecieSamibu, otrreizéjo
izejvielu parstrades nepiecieSamibu
un inovacijas atkritumu parstradée
apgustamaja tautsaimniecibas
nozare.

! Ieteicams apgit profesionalas talakizglitibas programma.

2 Var atteikties, ja sasniedzamais rezultats tiek apgits visparéjas vidéjas izglitibas dabas zinibu jomas macibu priekSmeta kursa profesionalas vidéjas

izglitibas programma vai muazizglitibas kompetenc¢u moduli “Zalas prasmes”.
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Modula ,,Sabiedribas un cilvéka drosiba” (2. limenis) apraksts

Sekmeét izglitojamo spé&jas un prasmes pienemt fiziskajai, psihiskai un socialajai droSibai un veselibai labvéligus
[Emumus, preventivi novérst nelaimes gadijumus sadzivé un darba, veidojot droSu un veselibai nekaitigu apkartéjo
vidi, lietot iegltas zinasanas prakse.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Izvéleties valsts vai pasvaldibas institiicijas, kuras vérsties péc palidzibas sabiedribas droSibas joma, sameklét
atbildigas institucijas/personas kontaktinformaciju un sazinaties ar to.

2. Raksturot drosu un veselibai nekaitigu darba vidi, analizét nelaimes gadijumu darba un arodslimibu rasanas
iemeslus.

3. Pienemt savai un lidzcilvéku fiziskajai un garigajai veselibai labvéligus IEmumus, 1stenot tos.

4. Novértét situaciju vides aizsardzibas joma, lai ievérotu un popularizétu zalas domasanas principus.

Apgita modula "Sabiedribas un cilvéka drosiba (1. limenis)" programma.

Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula "Sabiedribas un cilvéka drosiba (2.limenis)" apguves nosléguma izglitojamie karto parbaudijumu.
Parbaudijuma demonstré visu moduli definéto sasniedzamo rezultatu apguvi. Parbaudijuma tiek ieklauti:

1) teoréetisko zinasanu parbaude (tests), ietverot jautajumus par visiem modula tematiem,

2) pétnieciskais darbs par kadu moduli apskatitu tematu/problému.

Moduli ,Sabiedribas un cilvéka drosiba (2. limeni)" 1steno ka mizizglitibas moduli profesionalas vidéjas un
profesionalas talakizglitibas programmas. Modula saturs, kas apglistams obligatas veselibas izglitibas stundas,
atbilstoSi normativo aktu prasibam, netiek integréts citos modulos vai macibu priekSmetos.

Modula
apguves
noveérteésana

Modula nozime un
vieta karte

Modula ,,Sabiedribas un cilveka drosiba” (2. limenis) saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzama uves limenu apraksti

rezultata
ipatsvars %

10% no

Sasniedzamais

\L
apguves limenis
Nosauc valsts un pasvaldibu

Optimals
apguves limenis
Identificé valsts un pasvaldibu

rezultats

1. Spéj: izvéléties valsts vai pasvaldibu

instittcijas, kuras vérsties péc palidzibas modula institlcijas, kas veic uzraudzibu institlcijas, kas veic uzraudzibu
sabiedribas  droSibas  joma3, sameklét kopéja sabiedribas drosibas joma. sabiedribas droSibas joma, izskaidro
atbildigas institlcijas/ personas apjoma to darbibas virzienus, minot

kontaktinformaciju un sazinaties ar to.

Zina: valsts un pasvaldibu institlciju darbibas
virzienus un galvenas funkcijas sabiedribas
droSibas jautajumu risinasana.

piemeérus.

Nosauc Valsts ugunsdzésibas un
glabsanas dienesta darbibas

pamatvirzienus un galvenas funkcijas.

Raksturo ar piemériem Valsts
ugunsdzésibas un glabsanas dienesta
darbibas virzienus, galvenas funkcijas
un tiesibas.
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Izprot: valsts un pasvaldibu institlciju lomu
sabiedribas drosibas jautajumu risinasana.

Nosauc Valsts policijas un pasvaldibas
policijas darbibas pamatvirzienus un
galvenas funkcijas.

Izskaidro ar piemériem Valsts
policijas un pasvaldibas policijas
darbibas virzienus, galvenas funkcijas
un tiesibas.

Nosauc Neatliekamas mediciniskas
palidzibas dienesta darbibas
pamatvirzienus un galvenas funkcijas.
Apraksta situacijas, kuras
nepiecieSams vérsties pie gimenes
arsta, paskaidro ka sazinaties ar vinu
un/vai pierakstities vizitei.

Raksturo ar piemériem Neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienesta
darbibas virzienus un galvenas
funkcijas. Ar piemériem skaidro
situacijas, kuras javérsas pie gimenes
arsta, nosauc veidus ka sazinaties ar
vinu un/vai pierakstities vizitei,
paskaidro gimenes arsta lomu
saslimsanu diagnostika un arstésana.

Nosauc Zemessardzes darbibas
pamatvirzienus un galvenas funkcijas.

Raksturo ar piemériem Zemessardzes
darbibas virzienus un galvenas
funkcijas.

2. Spéj: veidot drosu un veselibai nekaitigu 50% no Nosauc darba aizsardzibas sistémas Izskaidro katra darba aizsardzibas
darba vidi, analizét nelaimes gadijumu darba modula uzraudzibas posmus, veicamas sistémas uzraudzibas posma
un arodslimibu rasanas iemeslus. kopé€ja darbibas un galvenos darba veicamas darbibas un analizé
apjoma aizsardzibu reglament&josos normativajos dokumentos atrodamo
Zina: darba aizsardzibas organizéSanas un dokumentus. informaciju.
uzraudziSanas pamatprincipus, nozarei Nosauc nozarei specifiskos Nosauc un skaidro nozarei specifiskos
specifiskos darba vides riskus, to novérsanas iespéjamos darba vides riskus, to iespéjamos darba vides riskus, to
vai samazinasanas pasakumus. ietekmi uz veselibu un saistibu ar ietekmi uz veselibu un saistibu ar
obligatajam veselibas parbaudem. obligatajam veselibas parbaudem.
Izprot: darba aizsardzibas sistémas butibu. Visparigi apraksta konkretu situaciju | Analizé konkrétu situaciju darba vides
darba vides risku noteik$anai un risku noteikSanai un novérsanai.
novérsanai. Raksturo darba Raksturo darba aizsardzibas lidzek|u
aizsardzibas lidzek|u lietoSanas lietoSanas nepiecieSamibu darbinieka
nepiecieSamibu darbinieku veselibas | veselibas saglabasanai.
saglabasanai.
Nosauc darba aizsardzibas prasibu Izskaidro nelaimes gadijumu un
neievérosanas sekas (nozarei arodslimibu rasanas célonus.
specifiskos nelaimes gadijumus
darba, arodslimibas).
3. Sp€&j: pienemt savai un lidzcilvéku fiziskajai 20% no Nosauc savas ricibas piemérus, kas Minot konkrétus piemérus, izskaidro
un psihiskajai veselibai labvéligus Iémumus, modula var ietekmé&t personigo vai citu saikni starp ricibu un tas raditajam
istenot tos. kopé€ja cilvéku veselibu. Izstasta, kur un péc | sekam - slimibu attistibu,. Skaidro

apjoma

kadas palidzibas vérsties. Izskaidro,

veselibai labvéligu [Emumu
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Zina: veseliga dzivesveida principus,
iesp€jamos riska faktorus (t.sk.
pasvértéjums, sociala vide, izdegSanas
sindroms), psihosomatiskos trauc€jumus, to
célonus, izpausmes un profilakses

pasakumus, zina, kur vérsties péc palidzibas.

Izprot: veseliga dzivesveida principus (t.sk.
fiziskas un psihiskas veselibas savstarpé&jo
vienotibu) un profilakses pasakumu
nozimigumu.

kas ir savai un lidzcilvéku veselibai
labvéligs IEmums.

pienems$anas un to istenosanas
nozimibu.

Nosauc socialos riska faktorus, kas
sp€j ietekmét fizisko un psihisko
veselibu.

Nosauc un izskaidro socialos riska
faktorus, kas spéj ietekmét fizisko un
psihisko veselibu. Analizé situaciju
célonus un sekas.

Nosauc piemérus, ka pasvértéjums
ietekmé veselibu veicinosu
dzivesveidu.

Nosauc piemérus un izskaidro, ka
pasvértéjums ietekmé veselibu
veicinosu dzivesveidu.

1Skaidro, kas ir veseligs dzivesveids
(t.sk. fiziskas un psihiskas veselibas
savstarpé€jo ietekmi). Nosauc
psihosomatiskos traucéjumus un to
célonus.

! Pamato veseliga dzivesveida (t.sk.
fiziskas un psihiskas veselibas)
nozimigumu. Raksturo ar piemériem
psihiskas veselibas ietekmé&joSos
faktorus (piem., biologiskie faktori,
ar€jie faktori, pieredze). Izskaidro,
kas ir psihosomatiskas slimibas un
kada ir to profilakse.

!Nosauc izdegSanas sindroma un
garigas parslodzes izpausmes.

! Izskaidro izdegSanas sindroma un
garigas parslodzes célonus,
izpausmes un profilaksi.

Nosauc jautajumus, kas jauzdod
arstam vai farmaceitam par
medikamentu drosu lietoSanu.
Skaidro, kas ir medikamentu (t.sk.
pretsapju zalu, antibiotiku) atbildiga
lietoSana, ko nozimé rezistences
veidoSanas.

Nosauc jautajumus, kas jauzdod
arstam vai farmaceitam par
medikamentu drosu lietosanu, un
pamato savu jautajumu izvéli.
Skaidro medikamentu (t.sk. pretsapju
zalu, antibiotiku) atbildigas lietoSanas
nozimi un rezistences veidosanos.

24, Spéj: noveértét situaciju vides aizsardzibas
joma, lai ievérotu un popularizétu zalas
domasanas principus.

Zina: tautsaimniecibas nozaru vides
kvalitates pamatprasibas, kaitéjuma draudus
videi un veicamos preventivos pasakumus.

aizsardzibas
Latvija,
deklaraciju,

Izprot: vides
pasaulé un
aizsardzibas

problematiku
svarigako  vides
konvenciju un

20% no
modula
kopéja
apjoma

Nosauc vides aizsardzibas problémas
pasaul€, ES un Latvija.

Raksturo svarigakas vides
aizsardzibas deklaracijas, konvencijas
un direktivas.

Nosauc tautsaimniecibas nozares,
kuras ir javeic vides aizsardzibas
pasakumi, akcent€jot vides
aizsardzibas pasakumus apgustamaja
(profesija) nozaré.

Raksturo tas tautsaimniecibas
nozares, kuram ir japievers lielaka
uzmaniba vides uzraudziba. Izskaidro
vides aizsardzibas pasakumu
nepiecieSamibu apglistamaja
(profesija) nozare.
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direktivu nozimi vides ilgtspé&jigas attistibas

veidosana.

35. Spéj: atbildigi pienemt IEmumus par darba Formulé darba tiesibu reguléjuma Skaidro darba tiesibu reguléjumu,

tiesisko attiecibu uzsaksanu, darba uzdevumu pamatus, darbinieka tiesibas un darba liguma butibu un nozimi.

veikSanu un darba tiesisko attiecibu pienakumus, darba devéja tiesibas un | Skaidro kolektivo darba tiesibu butibu

izbeigSanu. pienakumus. Apraksta kolektivo darba | un nozimi; izstrada priekslikumus
tiesibu butibu, to nozimi; darbinieka darbinieka un darba devéja attiecibu

Zina: darba tiesibu pamatjautajumus. un darba deve€ja attiecibu reguléjumu. | reguléjumam

Izprot: darba tiesisko attiecibu normativa

reguléjuma nozimigumu.

! Ieteicams apgit profesionalas talakizglitibas programma.

2 Var atteikties, ja sasniedzamais rezultats tiek apgats visparéjas vidéjas izglitibas dabas zinibu jomas macibu priekSmeta kursa profesionalas vidéjas
izglitibas programma vai mazizglitibas kompetencu moduli “Zalas prasmes”.

3 Var atteikties, ja sasniedzamais rezultats tiek apglts muazizglitibas kompetencu moduli “Socialas un pilsoniskas prasmes” vai visparéjas vidéjas
izglitibas socialas un pilsoniskas macibu jomas macibu priekSmeta kursa profesionalas vidéjas izglitibas programma.



40
Modula ,,Informacijas un komunikacijas tehnologijas” (1. limenis) apraksts

Sekmét izglitojamo spéjas:

1) apgit un lietot dazadas ikdienas lietotnes, lai paaugstinatu macibu un darba produktivitati;

2) iedzilinaties informacijas sistému un tieSsaistes riku dazadiba un lietoSanas apguvé, lai nostiprinatu digitalas
prasmes un izvélétos atbilstosako risinajumu ikdieniskas problémsituacijas;

3) ieverot intelektuala Tpasuma tiesibas un rikoties atbildigi digitdlo tehnologiju izmantoSanas procesa.

Modula
meérkis

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Ievérot normativo aktu prasibas, kas nodrosina drosu informacijas tehnologiju lietoSanu un informacijas apriti.
2. Lietot datortiklus un izplatitakas programmaturas datu ieguvei un apstradei.

3. Pamatoti izvéléties, pielagot un lietot piemérotakos sazinas, informacijas ieguves un apmainas rikus darba
uzdevumu izpildei un profesionalai pilnveidei.

Modula
uzdevumi

Modula Apguta visparejas pamatizglitibas programma.
ieejas nosacijumi

Izglttojamo sasniegumus vérté 10 ballu vértésanas skala, vértéjot ieglto zinaSanu apjomu, kvalitati, apgitas
pamatprasmes macibu joma un caurviju prasmes, attistitos ieradumus un attieksmes, kas apliecina vértibas un
tikumus un macibu sasniegumu attistibas dinamiku. Nosléguma izglitojamais izstrada ar nozari vai ikdienas
situacijam saistitu projektu, analizéjot savus un citu paradumus un ikdienas izvéles. Projekta izstradé ir ievérojami
$adi nosacijumi:
Modula 1. Konkréta uzdevuma veikSanai ir jaizmanto dazadas drosas detalizétas informacijas mekléSanas stratégijas,
apguves vienkarsas datu vakSanas metodes, sazinas tikli, sadarbibas riki un tieSsaistes pakalpojumi, pamatojot savu izvéli.
noveéertésana 2. legitie dati attélojami prezentacija, ievérojot informacijas atlases, attéloSanas un strukturéSanas pamatprincipus.
3. Prezentacija ieklautie digitalie attéli, audio un video datnes izmantojami un apstradajami atbilstoSi mérkim.
4. Prezentacija ieklaujami resursu (laika, finansu, materialu, tehnologiju un cilvékresursu) parvaldibas risinajumu
pieméri nozaré, to analize, stipras puses un iespéjas.
5. Projekta izstradé un lietoSana ir ievérojami programmatiras licences nosacijumi, intelektuala ipaSuma un
personas datu aizsardziba.

Modula nozime un Isteno ka mazizglitibas moduli, ja netiek Tstenots informatikas pamatkurss vai tehnologiju macibu joma - datorika,
vieta karte dizains un tehnologija un programmeésana.
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Modula ,,Informacijas un komunikacijas tehnologijas” (1. limenis) saturs

Sasniedzamais

Sasniedzama
rezultata

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

rezultats - Videjs Optimals
ipatsvars % apguves limenis apguves limenis
1. Spe€j: ievérot normativo aktu 10% no Raksturo nozimigakos noteikumus Izskaidro un izmanto juridiskos aspektus
prasibas, kas nodrosina drosu modula programmatiras un lietotaja licencu, un nozimigakos noteikumus
informacijas tehnologiju lietoSanu un kopé&ja intelektuala Tpasuma un personas datu programmatiras un lietotaja licencu,
informacijas apriti. apjoma aizsardzibai. intelektuala ipasuma un personas datu
aizsardzibai.
Zina: faktorus, kas var ietekmét un Uzskaita butiskos faktorus, kas var Novérté un analizé faktorus, kas var
apdraudét cilveka fizisko un garigo ietekmét un apdraudeét cilvéka fizisko un ietekmét un apdraudeét cilvéka fizisko un
veselibu, drosSibas riskus, lietojot garigo veselibu, un piedava dazus garigo veselibu, un veic pasakumus, lai
atvértu datu apmainu, un Vvides pasakumus, ka izvairities no izvairitos no apdraud€jumiem un
ilgtspé&jibas un étiskos apsvérumus. apdraudé&jumiem un atkaribam. atkaribam.
Piedava iesp€jamos variantus, kada ir Analizeé savas darba vietas atbilstibu
Izprot: droSas informacijas aprites ergonomikas prasibam un darba ergonomikas prasibam un iekarto to
nepiecieSamibu un drosas darba vides uzdevumam atbilstoSa darba vieta. atbilstosi Sim prasibam un veicamajam
nozimi veselibas saglabasanai. darba uzdevumam.
Raksturo lielakos droSibas riskus, veicot Izskaidro iesp&jamos drosibas riskus
datu apmainu, un aizsardzibas lidzek]u atvértas datu apmainas laika un salidzina
izvéles principus, skaidro dotd uzdevuma | atvértas un Sifrétas datu apmainas
veikSanai nepiecieSamo tehnologiju un priekSrocibas un trikumus, un ievéro
veicamo darbibu ietekmi uz lietotaju darba drosibas prasibas atbilstosi
veselibu un vidi. situacijai un apdraud€jumam, ka ari
skaidro uzdevuma veiksanai
nepiecieSamo tehnologiju un veicamo
darbibu ietekmi.
2. Sp€j: lietot datortiklus un izplatitakas 65% no Raksturo ar piemériem biezak lietotos Analizé dazadus datortikla uzbives
lietotnes datu ieguvei un apstradei. modula datortikla veidus un drosibas risinajumus, | principus, drosibas risinajumus un
kopé&ja dazadas programmvadamas ierices un to | piedava lietoSanas iespé&jas atbilstosi
Zina: biezak lietotos datortikla veidus apjoma izmantojumu sadzivé un razosana. lietotaja vajadzibam un droSibas

un risinajumus, programmatiras dzives
cikla galvenos posmus.

Izprot: datortiklu un izplatitako lietotnu
lietoSanas nozimi drosa datu ieguvé un
apstrade.

apsveérumiem, tai skaita to sadzivé un
razosana.

Raksturo biezak izplatitas
operétajsistémas, to prieksSrocibas,
trikumus un iespéjas darbam ar dazadam
programmvadamajam iericém.

Izstrada programmvadamo iericu
komplektaciju un dokumentaciju atbilstosi
lietotaja vajadzibam, piemeérojot
atbilstosus tehniskos parametrus
nepiecieSamajai funkcionalitatei, tai skaita




42

datorvadamas iekartas datorizétu telpisku
modelu, digitalu raséjumu un attélu
izveidé.

Piedava dazadas dokumentu
koplietoSanas iespéjas. Izmantojot datu
analizes lietotnes, sagatavo un organizé
mérkauditorijas aptaujas un anketésanas
formas.

Izvérté un izmanto dazadas dokumentu
koplietoSanas iespéjas, nosakot
atskirigiem lietotajiem atSkirigas tiesibas
un iespéjas. Veic savas aptaujas ieglto
datu manualu un automatizétu apstradi.

Veido un demonstré prezentacijas,
ievérojot informacijas attélosanas
pamatprincipus, atbilstosi mérkauditorijai
un pieejamajam tehniskajam
aprikojumam.

Izveido un demonstré prezentacijas,
ievérojot informacijas atlases un
strukturéSanas pamatprincipus, izvértéjot
mérkauditorijas specifiku, pieejamo
tehnisko aprikojumu. Ievéro IT drosibas,
autortiesibu un personas datu
aizsardzibas prasibas.

3. Spé&j: pamatoti izveleties, pielagot un
lietot piemérotakos sazinas,
informacijas ieguves un apmainas rikus
darba uzdevumu izpildei un
profesionalai pilnveidei.

Zina: dazadus sazinas, informacijas
ieguves un apmainas rikus, pétniecibas
metodes.

Izprot: atbilstosu riku izvéles nozimi
informacijas ieguvei, apstradei un
sazinai un efektivu rezultatu ieguvei.

25% no
modula
kopé€ja
apjoma

Izvélas piemérotakos sazinas,
informacijas ieguves un apmainas rikus
un interneta pakalpojumus, kas paredzeti
produktivitates pilnveidoSanai un macibu
uzdevumu veikSanai.

Izvélas, pielago un lieto piemérotakos
sazinas, informacijas ieguves un
apmainas rikus un citus interneta
pakalpojumus, pilnveidojot produktivitati
macibu uzdevumu veikSanai.

Noskaidro lietotaju paradumus, intereses
un to, kadus risinajumus un ka ikdiena
izmanto, lietojot dazadas pétniecibas
metodes.

Peta un analizé savus un citu ikdienas
paradumus, intereses un ikdienas izvéles,
izmantojot dazadas pétniecibas metodes,
reflekté par iespé€jam nakotné sava
nozareé.

Raksturo makonprogrammas, konta
izmantoSanas iespéjas, izmanto
vienkarsas lietotnes un tieSsaistes
komunikacijas platformas, un vismaz
divus informacijas tehnologijas
nodrosinatus epakalpojumus, pieprasot
vai sanemot tos attalinata veida.

Izveido un uzglaba savus datus
makonprogramma, plasi lieto sava e-
pasta konta izmantoSanas iespé&jas, brivi
lieto informacijas tehnologijas
nodrosinatus epakalpojumus, izvélas
situacijai piemérotako un pamato savu
izvéli.




43
Modula ,,Informacijas un komunikacijas tehnologijas” (2. limenis) apraksts

Sekmét izglitojamo spéjas

1) apgit un lietot dazadas ikdienas lietotnes, lai paaugstinatu sava macibu un personiska darba produktivitati;
2) iedzilinaties informacijas sistému un tieSsaistes riku dazadiba un lietoSanas apguvé, lai nostiprinatu digitalas
prasmes un izvélétos atbilstosako risinajumu ikdieniskas problémsituacijas;

3) ieveérot intelektuala Tpasuma tiesibas un rikoties atbildigi digitdlo tehnologiju izmantoSanas procesa.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Veidot digitalo saturu atbilstosi profesionalas darbibas specifikai, nemot véra iesp&jamos drosibas riskus.

2. Atpazit un analizét informacijas dizaina risinajumus, to izstrades tehnologiskos procesus un ietekmi uz lietotaju.
3. Lietot informacijas un komunikacijas tehnologijas profesionalaja darba, ievérojot programmatiras licences
nosacijumus, intelektuala ipaSuma un personas datu aizsardzibu.

Modula
uzdevumi

Modula Apgits modulis "Informacijas un komunikacijas tehnologijas (1. limenis)".
ieejas nosacijumi

Izglttojamo sasniegumus vérté 10 ballu vértésanas skala, vértéjot iegito zinasanu apjomu, kvalitati, apgitas
pamatprasmes macibu joma un caurviju prasmes, attistitos ieradumus un attieksmi, kas apliecina vértibas un
tikumus un macibu sasniegumu attistibas dinamiku. Nosléguma izglitojamais izstrada ar nozari saistitu projektu, kura
nepiecieSams lietot dazadas lietotnes, kas paaugstina darba produktivitati un nostiprina digitalas prasmes. Projekta
izstradé ir ievérojami Sadi nosacijumi:
Modula 1. Jaanalizé nozares dizaina risinajumi, to izstrades tehnologiskie procesi, jaizvérté izmantotie materiali, tehnologiskie
apguves procesi, to priekSrocibas un trikumi, jasalidzina to ietekme uz lietotaju veselibu un vidi.
noveéertésana 2. Jalieto drosi un pieméroti sazinas, informacijas ieguves un apmainas riki un citi interneta pakalpojumi, pamatojot
savu izveli.
3. Veidojot digitalo saturu, jaievéro informacijas atlases, attéloSanas un strukturéSanas pamatprincipi,
programmatdras licences nosacijumi, intelektuala Tpasuma un personas datu aizsardziba.
4. Digitalie attéli, audio un video datnes izmantojami un apstradajami atbilstoSi mérkim.
5. Japiedava atbilstosakais risinajums, apskatot piedavato digitalo risinajumu problémsituacijai darba dzive.

Modula nozime un Isteno ka mazizglitibas moduli, ja netiek Tstenots informatikas pamatkurss vai tehnologiju macibu joma - datorika,
vieta karté dizains un tehnologija un programmésana.
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Modula ,,Informacijas un komunikacijas tehnologijas” (2. limenis) saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

VICEE
apguves limenis

Optimals
apguves limenis

1. Spé€j: veidot digitalo saturu atbilstosi
profesionalas darbibas specifikai, ievérojot
iespé&jamos drosibas riskus.

Zina: strukturétu dokumentu un izklajlapu
veidosanas principus, digitalo attélu, audio un
video datnu apstrades principus, datu
analizes metodes, datubazes atbilstosi to
meérkiem, témai, saturam, auditorijai un
tehnologijam.

Izprot: digitala satura radiSanas nozimi
profesionalas darbibas nodrosinasanai,
ievérojot informacijas tehnologiju drosibas un
personas datu aizsardzibas prasibas

50% no
modula
kopé€ja
apjoma

Nosauc un raksturo ar piemériem
programmatdras dzives cikla posmus,
ikdienas darba procesus, atpazist
automatizacijai piemeérotas dalas
ikdienas darba procesos un plano to
automatizaciju.

Analizé programmatiras dzives cikla
galvenos posmus, t.sk. specificéSanu,
projektésanu, izstradi, testésanu,
uzturéSanu, un piedava
automatizacijai piemérotas dalas
ikdienas darba procesos un analizé to
automatizacijas iesp€jas.

Sagatavo un redigé ar palidzibu
strukturétus dokumentus, ieklaujot
dazadus objektus un izmantojot darba
efektivitates un automatizacijas rikus
un izklajlapas, veic nepiecieSamos
aprékinus.

Patstavigi sagatavo, redigé un
formate lielus, strukturétus
dokumentus, ieklaujot dazadus
objektus un izklajlapas, izmanto
lietotnu darba efektivitates un
automatizacijas rikus, veic datu atlasi
un aprékinus atbilstosi kritérijiem, ka
ari ievades un formulu validaciju
atbilstosi lietotaja datu apstrades
vajadzibam un savam izvélétajam
risinajumam.

Izmanto datu analizes lietotnes
macibu procesa ieguto datu
strukturésanai.

Patstavigi veido savu risinajumu
macibu procesa iegito datu
strukturéSanai un attélosanai
atbilstosi grafikas dizaina
noformé&juma pamatprincipiem,
izmantojot datu analizes
automatizacijas un vizualizacijas
lietotnes.

Veido un apstrada digitalus attélus,
audio un video datnes un raksturo
praktiskus tehnologiskos risindjumus
datorizétu telpisku modelu, digitalu
raséjumu un attélu izveidei.

Veido un apstrada digitalus attélus,
audio un video datnes, izvEloties
lietotnes atbilstosi dotajam
uzdevumam, un salidzina dazadus
praktiskus tehnologiskos risinajumus
datorizétu telpisku modelu, digitalu
raséjumu un attélu izveidei, ievérojot
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informaciju par darba apstaklu
ietekmi uz lietotaju veselibu un vidi.

Skaidro pamatjédzienus un veic datu
izguvi un apstradi no publiski
pieejamam datubazém, nosauc
nozares specializétas datubazes.

Patstavigi veido datubazes, novérsot
datu dubléSanos, un veic datu izguvi
un pécapstradi no publiski pieejamam
un specializé€tajam datubazém
atbilstosi nozares specifikai.

2. Sp€j: atpazit un analizét informacijas 25% no Atrod informaciju medijos atbilstosi Atrod informaciju dazados medijos
dizaina risinajumus, to izstrades modula dotajam uzdevumam. Raksturo atbilstosi izvirzitajam mérkim.
tehnologiskos procesus, to ietekmi uz kopé€ja vismaz divos medijos izmantotus Salidzina un analizé medijos
lietotaju. apjoma informacijas dizaina risinajumus, izmantotos informacijas dizaina
analizé konkréto piemeéru risinajumus, to prieksSrocibas un
Zina: mediju veidus, medijpratibas principus, priekSrocibas un trikumus, nosaka, trikumus un iesaistito darbinieku
informacijas ticamibas kritérijus, informacijas dizaina risinajuma iesaistito lomu dizaina risinajumu izstrades
dizaina procesu, iesaistitos darbiniekus, to darbinieku lomu risinajumu izstrades | procesa, reflekté par savam prasmém
lomas, uzdevumus. procesa. un profesionalajam interesem.
Plano informacijas dizaina Planojot informacijas dizaina
Izprot: informacijas dizaina risinajumu risinajumus, veido dazadus modelus risindjumu, veido dazadus modelus
sniegtas iesp€jas mdusdienigas sazinas un variantus, testé tos un piedava un variantus, testé un lieto radito
veidoSana. ierosinajumus izstrades darba plana risin@jumu iteracijas, analiz€ iegutos
pilnveidei. datus un formulé pamatotus
ierosinajumus izstrades darba plana
pilnveidei.
3. Spé€j: lietot informacijas un komunikacijas 25% no Klasificé nozares specializétas Analizé nozares specializétas
tehnologijas profesionalaja darba, ievérojot modula datorprogrammas, raksturo to datorprogrammas, izverté to darbibas
programmatdras licences nosacijumus, kopé€ja darbibas pamatprincipus un apraksta | pamatprincipus un izmantoSanas
intelektualda 1pasuma un personas datu apjoma to izmantosanas iespéjas. iesp€jas. Izvélas, pielago atbilstosi
aizsardzibu. Profesionalaja darbiba lieto situacijai un profesionalaja darbiba
specializétas datorprogrammas un lieto specializétas datorprogrammas
Zina: nozares specializetas piemérotus sazinas, informacijas un piemérotus sazinas, informacijas

datorprogrammas, to izmantosanas iespé&jas
un nosacijumus.

Izprot: nozares specializéto datorprogrammu
un sazinas, informacijas ieguves un apmainas
riku un citu interneta pakalpojumu lietoSanas
nepiecieSamibu un piemérotibu profesionalaja
darbiba.

ieguves un apmainas rikus un citus
interneta pakalpojumus, ievérojot
Tpasuma tiesibu un personu datu
aizsardzibas nosacijumus.

ieguves un apmainas rikus un citus
interneta pakalpojumus, ievérojot
ipasuma tiesibu un personu datu
aizsardzibas nosacijumus.
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Modula ,,Valodas, kulturas izpratne un izpausmes” (1. limenis) apraksts

Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi

Modula
apguves
novertésana

Modula nozime un
vieta karte

Sekmét izglitojamo spé€jas, izraisot interesi un zinatkari par valodam un starpkultiru sazinu, pilnveidojot izglitojamo
zinasanas un izpratni par vietéjo, valsts un Eiropas kultGras mantojumu un ta vietu pasaulg, veicinot izpratni par
valodas un kultGras daudzveidibu, nodrosinot profesionalas terminologijas apguvi svesvaloda(-s) izvélétaja
nozaré/sektora un izglitojamo iesp€jas realizét starptautiskas mobilitates aktivitates profesionalaja joma.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Noveértét kulturu ka veértibu.

2. Lietot atbilstoSo nozares/sektora profesionalas leksikas krajumu.

3. Pilnveidot valodas prasmes, noteikt talakos macibu mérkus.

4. Raksturot nacionalas kultdras vértibas ka sistému un identifikacijas pamatu.

5. Toleranti veidot attiecibas ar dazadu kultdru un subkultdru, religiju un dzimumu parstavjiem, saglabajot savu
nacionalo identitati.

6. Skaidrot kultiras un makslas izpausmes veidus.

Apguta pamatizglitiba

Modula "Valodas, kultlras izpratne un izpausmes (1. limenis)" apguves nosléguma izglitojamie karto parbaudijumu
— prezenté portfolio.

Portfolio sadalas:

Plakats/infografika u.c. par kultliras komponentiem.

Argumentéta eseja, pieméram, "Kultlra — personibas attistibas instruments un resurss".

Profesionalo terminu vardnica ar skaidrojumiem un lietojuma piemeéeriem.

Diskusijas "Valodu prasmes loma profesionalaja un personibas pilnveidé" apkopojums.

Europass CV.

Motivacijas véstule.

Eiropas Valodu portfela dalas (Valodu pase, Valodu biografija, valodu dosj€).

Ieskats kada subkultira.

Ideju karte par kultlras formu daudzveidibu, to vietu un nozimi sabiedribas veidoSana, attistiba, sadzives un
kultlras organizacija.

Gan pedagogs novérté paveikto 10 ballu skala, gan izglitojamie savstarpé&ji novérté darbus, gan pats izglitojamais
savu sniegumu izvérté pasnovértéjuma péc pedagoga sagatavotas pasnovértéjuma veidlapas ar vértéSanas
kritérijiem.

Modulis ieklaujams profesionalas izglitibas programmas 3. un 4. Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiras limenu
profesionalas kvalifikacijas apguvei.
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Modula ,,Valodas, kulturas izpratne un izpausmes” (1. limenis) saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzama uves limenu apraksti

rezultata
ipatsvars %

Sasniedzamais =
rezultats VI
apguves limenis

Optimals
apguves limenis

1. Sp&j: novértét kulturu ka vértibu. 5% no Identificé kultiras komponentus. Raksturo un salidzina kultdras
modula Definé kultdru ka procesu, kura komponentus.
Zina: kultiras komponentus. kopé€ja iesaistita visa sabiedriba. Ilustré ar piemériem kulturu ka
apjoma Nosauc un visparigi raksturo kultiras | procesu, kura iesaistita visa
Izprot: kultdru ka procesu, kura ieklauta visa nozimi personibas attistiba. sabiedriba.
sabiedriba, un kultiras nozimi personibas Izskaidro ar vairakiem piemé&riem
attistiba. kultdras nozimi personibas attistiba.
2. Spéj: lietot atbilstoSo nozares/sektora 50% no Ar vienkarsiem teikumiem apraksta Svesvaloda skaidri un detalizéti
profesionalas leksikas krajumu. modula sveSvaloda profesijas mérkus un raksturo profesijas mérkus,
kop€&ja uzdevumus. uzdevumus un profesijas vietu
Zina: nozaré/sektora lietoto terminologiju apjoma Ar Tsiem teikumiem veido vienkarsu nozare.
svesvaloda. aprakstu par darba procesa Veido detalizétus, sistemiskus
izmantojamajiem aprakstus un izklastus par darba
Izprot: valodu prasmes nozimigumu materialiem/produktiem, iekartam, procesa izmantojamajiem
profesionalaja un personibas pilnveidé. darba instrumentiem, materialiem/produktiem iekartam,
tehnologiskajiem procesiem. darba instrumentiem,
Apraksta valodu prasmes nozimi tehnologiskajiem procesiem.
karjeras veidoSana. Novérte valodu prasmes nozimi
Lieto sveSvaloda terminologiju, kas karjeras veidosana.
saistita ar profesiju. Uzdod Sazinas profesionalaja svesvaloda.
jautajumus, uztver teksta galveno Diskuté. Piedava problému
domu. risinajumu.
Ar pedagoga palidzibu izveido Patstavigi izveido Europass CV un
Europass CV un motivacijas véstuli. motivacijas vestuli.
3. Spé&j: pilnveidot valodas prasmes, noteikt 10% no Definé jédzienus Eiropas Valodu Izveido Valodu pasi, Valodu biografiju
talakos macibu mérkus. modula portfelis, Valodu pase, Valodu un dosjeé.
kopé€ja biografija, dosjé&, socialie tikli. Izvérteé valodas apguves iespé€jas,
Zina: jédzienus Eiropas Valodu portfelis, apjoma Nosauc valodas apguves iespé€jas, izmantojot socialos tiklus.
Valodu pase, Valodu biografija, dosj€, socialie izmantojot socialos tiklus. Veic pasvértéjumu, lai noteiktu savu
tikli. Nosauc valodas prasmes limenu valodas prasmes limeni.
kritérijus.
Izprot: komunikacijas un kultdras savstarp€jo
saistibu un komunikaciju ka kultiras
aktivitati.
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4. Spéj: raksturot nacionalas kultdras
vértibas ka sistému un identifikacijas pamatu.

Zina: jédzienus vértiba, garigas un materialas
vértibas, nacionalas un internacionalas
vértibas, individa un sabiedribas vértibas,
religija, tradicijas, kultliras kanons.

Izprot: kultdras kanona lomu un veértibu
pasaules un Latvijas kultdra

10% no
modula
kop€ja
apjoma

Izvérté vértibu nozimi sava dzive.
Nosauc kopigo un atskirigo rietumu
un austrumu kultdra.

Identificé kultdras tradiciju
veidoSanas, saglabasanas un
parmantojamibas raksturu.

Skaidro kulturu savstarpé&jo saistibu,
formu un elementu parmantojamibu,
ietekmi pasaules un Latvijas kultdra.
Pamato nepiecieSamibu iesaistities
sabiedribas un kultdrvides veidoSanas
procesos.

Nosauc izcilakos sasniegumus sava
kultdra.

Izvirza hipotézi par vértibu nozimi un
lomu sava un sabiedribas dzivé un
pierada to. Stiprina Latvijas
kultGrtelpu ka sabiedribu salied&josu
pamatu un veicina tas popularizésanu
Eiropas un pasaules Iimeni.

Salidzina un diskuté par tradiciju
noturigumu un mainibu austrumu un
rietumu kultdra.

Skaidro un raksturo tradiciju
parmantosanas iespéjas un veidus
tradicionalaja un musdienu kultara.
Salidzina pasaules un Latvijas
kultdras informativos avotus un
liecibas. Sasaista vienotu vésturisko
vértibu apzinasanos ar savu piederibu
Latvijai.

Ar vairakiem argumentiem izskaidro
nepiecieSamibu iesaistities
sabiedribas un kultdrvides veidoSanas
procesos. Analizé iesaistiSanas
virzienus.

Novérté un analizé izcilakos
sasniegumus sava kultdra.




49

5. Spéj: toleranti veidot attiecibas ar dazadu 15% no Identificé sabiedribas, dazadu socialo | Novérté sabiedribas, dazadu socialo
kultdru un subkultdru, religiju un dzimumu modula grupu mijiedarbibu un izpausmes grupu mijiedarbibu un izpausmes
parstavjiem, saglabajot savu nacionalo kop€ja kultdrtelpa. kultdrtelpa.
identitati. apjoma Paskaidro jédzienu kontrkultdra. Novérte kontrkulttras paradibas
Identificé subkultiras péc to sabiedriba.
Zina: jédzienus popkultira, subkultira, pazimém. Raksturo un analizé dazadas
kontrkultura, hipiji, panki, goti, tolerance, Raksturo savu nacionalo subkultiras, to izpausmes un liecibas.
globalizacija, kultdrdialogs, stereotipi, kultdridentitati. Izvérté un pamato savu vietu
kultlras Soks. Definé jédzienu globalizacija. kultQrprocesu veidoSana.
Definé jédzienus stereotips un Salidzina un raksturo globalizacijas
Izprot: sabiedribas lomu dazadu sabiedribas stereotipiskas domasanas izpausmes. |izpausmes.
grupu kultliras veidoSana un pastaveésana. Raksturo kultliras Soka bitibu, Identificé stereotipiskas domasanas
izpausmes raditajus un stadijas. veidu, analizé ta rasanas célonus.
Izskaidro tolerances jédziena batibu Analizé kultliras Soka rasanas
un pamato nepiecieSamibu veidot c€lonus.
pozitivas attiecibas ar dazadu kultlGru | Raksturo tolerances bitibu, ilustréjot
un religiju parstavjiem. ar vairakiem piemé&riem. Formulé
Nosauc idejas starpkultiru attiecibu secinajumus, kapéc nepiecieSams
problému risinasanai. veidot pozitivas attiecibas ar dazadu
kultdru, religiju un dzimumu
parstavjiem.
Analizé starpkultdru problému
célonus, formulé ieteikumus
starpkultiru komunikacijas
veicinasanai.
6. Spéj: skaidrot kultiras un makslas 10% no Nosauc dazadas makslas izpausmes Raksturo un salidzina dazadas
izpausmes veidus. modula formas. makslas izpausmes formas.
kopé&ja Nosauc nozimigakos makslas stilus un | Raksturo nozimigakos makslas stilus
Zina: makslas veidus un moderno tehnologiju apjoma virzienus. un virzienus.

nozimi kultdra.

Izprot: kulttras un makslas formu
daudzveidibu, to vietu un nozimi sabiedribas
veidoSana, attistiba, sadzives un kultlras
organizacija.

Nosauc ievérojamakas kultlras
vértibas pasaules muzejos.
Demonstreé faktu un ideju izpratni par
kultiras formu lomu sabiedribas
attistiba, sadzives un kultiras
organizacija.

Raksturo un novérte izcilakas kulturas
vértibas pasaules muzejos.

Novérté un raksturo makslas darbus
un kultdras objektus to
kulturvésturiska konteksta.
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Modula ,,Valodas, kulturas izpratne un izpausmes” (2. limenis) apraksts

Sekmét izglitojamo spéjas apgit starpkultliru zindsanas un prasmes, veicinot izglitojamo interesi un zinatkari par
valodam un starpkultlru sazinu, pilnveidojot izglitojamo profesionalas sazinas prasmes sveSvalodas, kultdras
pastavésanas un darbibas indikatoriem, sp&ju novértét kultlras sasniegumus, vélmi iesaistities kultlirprocesu
veidosana, izmantot iegltas starpkultiiru zindSanas profesionalo piendkumu veiksana un starptautiskds mobilitates
aktivitatés.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Formulét savu pasaules izpratni, veidojot pozitivas attiecibas ar dazadu tautibu un nacionalitasu parstavjiem.
2. Novértét vertibu un idealu mainibas célonus dazadas kultiras.

3. Apzinaties savu nacionalo kultiridentitati, saskatit savu vietu kultlirprocesu veidosana.

4. Salidzinat, analizét un vertét kultlras sasniegumus, liecibas un informativos avotus.

5. Lietot profesionalaja sazina vienu svesvalodu un izmantot profesionalo terminologiju vismaz divas valodas
rakstiski un mutiski.

Modula
uzdevumi

Modula Apguts modulis "Valodas, kultlras izpratne un izpausmes (1. [imenis)".
ieejas nosacijumi

Modula "Valodas, kultlras izpratne un izpausmes (2. limenis)" apguves nosléguma izglitojamie karto parbaudijumu
— prezenté portfolio.
Portfolio sadalas:
Intervijas, pieméram, par starpkultdru attiecibam Latvija.
Patstavigi izvéléts teksts par nozares/sektora aktualitatém (apjoms 5000 rakstu zimes) un sagatavota prezentacija
par izveléto tekstu, izmantojot profesionalo terminologiju.
Argumentéta eseja par kadu no kulturam, pieméram, "Tradicijas rietumu un austrumu kultlra, noturigais un
Modula mainigais kultira".
apguves Kada UNESCO registra ieklauta Latvijas kultGrvesturiska objekta prezentacija.
noveértésana Projekta darba rezultatu apkopojums, pieméram, par tadiem kultiras indikatoriem ka nauda vai svétki.
EUROPASS CV, motivacijas véstule (pilnveidoti péc modula "Valodas, kultiras izpratne un izpausmes (1. limenis)"
apguves), aizpildita anketa, izveértétas soft skills ("mikstas prasmes") viena no svesvalodam.
Uzskates lidzekli - domu kartes, shémas, tabulas, plani, kartes, zim&jumi par svesSvalodu lietoSanu profesionalaja
joma.
Gan pedagogs novérté paveikto 10 ballu skala, gan izglitojamie savstarpéji novérté darbus, gan pats izglitojamais
savu sasniegumu izvérté pasnovértéjuma péc pedagoga sagatavotas pasnovértéjuma veidlapas ar vértéSanas
kritérijiem.

VLY TER Y41 -0 Modulis ieklaujams profesionalas izglitibas programmas 3. un 4. Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiras limenu
vieta karte profesionalas kvalifikacijas apguvei.
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Modula ,,Valodas, kulturas izpratne un izpausmes” (2. limenis) saturs

Sasniedzamais
rezultats

Sasniedzama
rezultata
ipatsvars %

Macibu sasniegumu
uves limenu apraksti

VICEE
apguves limenis

Optimals

1. Sp€j: formulét savu pasaules izpratni, veidojot
pozitivas attieclbas ar dazadu tautibu un
nacionalitasu parstavjiem.

Zina: jédzienus integracija, lojalitate, starpkultidru

attiecibas, pozitiva domasana, uzvedibas
standarts.
Izprot: starpkultiru izglitibas lomu integracijas

procesos un lidzdalibu sabiedribas dzive.

6% no modula
kopé&ja apjoma

Izskaidro valodu apguves nozimibu
integracijas procesa.

Izskaidro valodas nozimi pozitiva
starpkultiiru dialoga veidosana.
Defin€ jedzienus integracija, lojalitate,
starpkultdru attiecibas, pozitiva
domasana, uzvedibas standarts.

apguves limenis
Noveérté valodu apguves nozimibu
integracijas procesa.
Pilnveido valodu pozitiva starpkultidru
dialoga veidosanai.
Minot piemérus, izskaidro jédzienus
integracija, lojalitate, starpkulttru
attiecibas, pozitiva domasana, uzvedibas
standarts.

2. Spéj: novertét vertibu un idealu mainibas
célonus dazadas kultdras.

Zina: saistibu starp vértibam, idealiem un
tradicijam sava un sabiedribas dzive.

Izprot: kultdras vértibu daudzveidibu, raksturojot
un noveértéjot sabiedribu, pienemto idealu,
kultlrlaikmeta vértibu sistému un normas pasaulé
un Latvija, apzinoties kultiras mantojuma,
tradiciju lomu un vértibu pasaules un Latvijas
kultdra.

12% no modula
kopé&ja apjoma

Nosauc vértibu un idealu mainibu célonus
dazadas kultdras.

Defin€ jédzienus kultiiras normas, ideali,
nacionalas un internacionalas vértibas,
kultiras mantojums, UNESCO,
kult@irvaronis, lideris, elks, génijs.
Raksturo lidera, kultlirvarona, génija, elka
vietu un lomu sabiedriba un kultdra.
Nosauc kultiru savstarpéjo saistibu
pazimes, iegaumé formu un elementu
parmantojamibu pasaules un Latvijas
kultdra.

Nosauc UNESCO darbibas principus.
Nosauc UNESCO registra ieklautos
Latvijas kultdrvésturiskos objektus.

Raksturo un uzskatami pierada vértibu un
idealu mainibas célonus dazadas kultdras.
Minot piemérus, izskaidro jédzienus
kultdras normas, ideali, nacionalas un
internacionalas vértibas, kultiras
mantojums, UNESCO, kultdrvaronis,
lideris, elks, génijs.

Raksturo un novérté sabiedriba pienemtos
idealus, kultlrlaikmeta vértibu sistému un
normas pasaulé un Latvija.

Salidzina un analiz€ pasaules un Latvijas
kultdras informativos avotus un liecibas.
Skaidro UNESCO darbibas principus.
Nosauc un novérté savas kulturas
izcilakos kultirobjektus, kas ieklauti
UNESCO registros.
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3. Sp&j: apzinaties savu nacionalo kultdridentitati,
saskatit savu vietu kultlrprocesu veidosana.

Zina: eirocentrisma iezimes rietumu kultira un
multikulturalisma pazimes.

Izprot: individa un sabiedribas lomu daZadu
sabiedribas grupu kultliras veidoSana un
pastavésana, saskatot starpkultiru problému
célonus, izvirzot un formul&jot starpkultidru
komunikacijas iespé&jas.

12% no modula
kopé&ja apjoma

Apraksta masu kultdras un elitaras
kultlras pazimes.

Paskaidro atskiribas starp etnisko,
nacionalo un multikulturalo identitati.
Sistematizé zinaSanas un prasmes par
kultdras izpausmju daudzveidibu un
mijiedarbibu masdienas.

Definé jédzienu eirocentrisms.
Apraksta kadu no pasakumiem un
identificé to ka nozimigu kultiras
pasakumu.

Skaidro un raksturo masu un elitaras
kultiras izpausmes formas un liecibas.
Salidzina etnisko, nacionalo un
multikulturalo identitati. Klasifice
nacionalas un multikulturalas kulturas
Ipatnibas. P&ta un analize kulttras
piederibas, konkrétu kultiru pazimes,
kultiras mantojuma, kultdru
mijiedarbibas un kulttras
komercializacijas izpausmes.

Raksturo eirocentrisma ideju ka kultdras
dialoga konceptu. Argumentéti pamato
savu attieksmi eirocentrisma jautajuma.
Raksturo un novérté savu nacionalo
kultlridentitati, saskata savu vietu
kultdrprocesu veidosana.

4. Spe€j: salidzinat, analizét un vértét kulturas
sasniegumus, liecibas un informativos avotus.

Zina: indikatoru mijiedarbibu dazadas kultiras.

Izprot: kultGras pastavésanas un darbibas
indikatorus un to Tpatsvaru kultiras veidoSana.

20% no modula
kopé&ja apjoma

Defin€ jeédzienu kultiras indikatori un
nosauc galvenos kultdras indikatorus.
Analizé kultdras norisu interpretésanas
robezas.

Novérté savas radosas prasmes.

Atklaj batiskakos dazadu kultdru
indikatorus katra no kultdram un min
kultlras indikatoru piemérus.

Interpreté dazadu indikatoru mijiedarbibu
dazadas kultlras, pamato mainiguma
iemeslus.

Iesaistoties vietéja vai valsts méroga
kultlras notikumos, ka ari radot konkrétai
mérkauditorijai paredzétu kulttras
produktu, reflekté savas radosas prasmes.

5. Spé&j: lietot profesionalaja sazina vienu
svesvalodu un izmantot profesionalo terminologiju
vismaz divas valodas rakstiski un mutiski.

Zina: profesionalo terminologiju un valodas
apguves iespéjas profesionalo zinasanu pilnveidei.

Izprot: informacijas tehnolodiju izmantoSanas
nozimigumu valodu apguvé un darba tirgus izpé&te.

50% no modula
kopé&ja apjoma

Raksturo starpkultiiru nozimi valodas
apguve.

Defin€ valodu prasmes nozimi karjeras
veidosSana, veido Europass CV,

motivacijas véstuli viena no svesvalodam.

Nosauc un analizé informacijas
tehnologiju izmantoSanas iesp&jas valodu
apguvé un darba tirgus izpété.

Lieto profesionalo terminologiju.

Veido vienkarsus tekstus. Aizpilda vai péc
noradijumiem veido ar profesiju saistitu
dokumentaciju.

Nosauc valodas apguves iespé&jas
profesionalo zinasanu pilnveidei
(pieméram, video, lasamviela,
telefonsaruna, dialogs).

Ilustré ar piemériem un izskaidro
starpkultiiru nozimi valodas apguve.
Novérté valodu prasmes nozimi karjeras
veidosana. Patstavigi veido Europass CV,
motivacijas véstuli, aizpilda anketu.
Patstavigi izmanto informacijas
tehnologiju iespé&jas valodu apguvé un
darba tirgus izpéte.

Lieto plasu profesionalas leksikas krajumu
profesionalaja sazina.

Veido labi strukturetus, detalizétus
tekstus. Aizpilda vai patstavigi veido ar
profesiju saistitu dokumentaciju.

Definé priekSrocibas un ierobezojumus
valodas profesionalas pilnveides avotos.
Novérté savas klausiSanas un runasanas
prasmes limenus.




Modula
uzdevumi

Modula
ieejas nosacijumi
Modula

apguves
noveérteésana

Modula nozime un
vieta karte
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Modula , Iniciativa un uznemejdarbiba” (1. limenis) apraksts

Attistit izglitojamo spé&jas patstavigi izstradat biznesa ideju, izvértét uznéméjdarbibas priekSnosacijumus un biznesa
plana izstradei nepiecieSamo informaciju, veicinot izglitojamo interesi par komercdarbibas uzsaksanu, iniciativu,
radoSumu, kritisku domasanu.

Attistit izglitojamo prasmes:
. Izskaidrot uznémejdarbibas pamatjédzienus.
. Izstradat biznesa ideju.
. Izvéléties produktu konkréetai klientu grupai.
. Noteikt produkta unikalas 1pasibas.
. Izmantot svarigakos produktu izplatiSanas kanalus.
. Izvéléties efektivako attiecibu formatu ar klientu.
. Prognozét ienakumu plasmu.
. Noteikt nepiecieSamos resursus produkta razosanai.
. Aprékinat nodok|us pasnodarbinatam personam.
10. Izvéléties efektivakas aktivitates produkta radiSanai un marketingam.
11. Izvéléties atbilstoSakos sadarbibas partnerus.
12. Aprékinat izmaksas.
13. Aizpildit dokumentus, lai registrétos par pasnodarbinatu personu.
14. Veikt vienkarSotu gramatvedibas uzskaiti.

OCONOUTAWNH

Apguta pamatizglitiba

Modula "Iniciativa un uznéméjdarbiba (1. [Tmenis)" apguves gaita izglitojamie veido portfolio par biznesa ideju,
izvéléto produktu, produkta izplatiSanas kanaliem, naudas plismu, nepiecieSamajiem resursiem, sadarbibas
partneriem, piemérojamajiem nodokliem, dokumentiem, kas nepieciesami, lai redistrétos par pasnodarbinatu
personu, vienkarSotas gramatvedibas uzskaiti un nosléguma prezenté to.

Moduli "Iniciativa un uznéméjdarbiba (1. limenis)" Isteno ka mazizglitibas moduli profesionalas pamatizglitibas,
arodizglitibas, profesionalas vid€jas un profesionalas talakizglitibas programmas vai neformalas izglitibas
programmas.

Pec ta apguves var sekot modula " Iniciativa un uznémeé&jdarbiba (2. Iimenis)" apguve.
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Modula , Iniciativa un uznemejdarbiba” (1. limenis) saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzama uves limenu apraksti

rezultata
ipatsvars %

Sasniedzamais =
rezultats VI
apguves limenis

Optimals

apguves limenis

1. Spéj: izskaidrot uznémejdarbibas 5% no Nosauc uznémejdarbibas jédzienus un | Izskaidro uznéméjdarbibas

pamatjédzienus. modula raksturo to batibu. pamatjédzienus, raksturo to butibu
kopéja Nosauc uznémeéjam nepiecieSamas un nozimi.

Zina: uznéméjam nepiecieSamas rakstura apjoma rakstura Tpasibas un kompetences. Raksturo uznémeéjam nepiecieSamas

Tpasibas un kompetences. rakstura Tpasibas un kompetences,

ilustréjot to ar vairakiem piemeériem.

Izprot: uznéméja rakstura 1pasSibu un

kompetencu nozimi uznéméjdarbiba.

2. Spéj: izstradat biznesa ideju. 7% no Piedalas fragmentari diskusija par Pamato savu motivaciju sakt
modula uznémeéjdarbibas sakSanu bez uznémejdarbibu.

Zina: dazadas ideju generésanas "tehnikas". kopéja pamatojuma. Parliecinosi pamato savu biznesa
apjoma Piedalas biznesa idejas izstradé un ideju.

Izprot: biznesa idejas nozimi skaidro to. Uznémumam izvélas nosaukumu un

uznéméjdarbibas attistiSanai. Uznémumam izveélas nosaukumu. to pamato.

3. Sp€j: izvéléties produktu konkrétai klientu 5% no Nosauc produkta mérka grupas. Raksturo produkta mérka grupas.

grupai. modula Nosauc klientu grupas. Raksturo klientu grupas.
kopé&ja Nosauc klientu vajadzibas. Analizé klientu vajadzibas.

Zina: klientu segmentacijas (visparigie) apjoma Visparigi raksturo potencialo klientu. Detalizéti raksturo potencialo klientu.

pamatprincipi, klientu grupas. Nosauc labuma sanéme&jus no Pamato viedokli par labuma

produkta. sanémejiem no produkta.

Izprot: klienta vajadzibas un vélmes atkariba

no klientu mérka grupas.

4. Spéj: noteikt produkta unikalas Tpasibas. 10% no Nosauc produktu, kuri tiks piedavati Pamato produkta izvéli, kuri tiks
modula klientam. piedavati klientam.

Zina: piedavata produkta ipasibas. kop€ja Nosauc taustamas un netaustamas Raksturo taustamas un netaustamas
apjoma produkta Tpasibas, kuru dé| klienti produkta 1pasSibas, kuru dé| klienti

Izprot: produkta unikalas vértibas nozimi pirks produktu. pirks produktu.

klientu izvéle. Nosauc klienta ieguvumus, Analizé klienta ieguvumus,

iegadajoties piedavato produktu. iegadajoties piedavato produktu.




55

5. Sp€j: izmantot efektivus produkta 10% no Nosauc galvenos produkta Raksturo galvenos produkta
izplatisanas kanalus. modula izplatiSanas kanalus. izplatiSanas kanalus.
kop€ja Izvélas konkrétus produkta Pamato izplatiSanas kanalu izvéli.
Zina: produktu izplatiSanas kanalus. apjoma izplatiSsanas kanalus.
Izprot: efektivu produkta izplatiSanas kanalu
izmantosanu klientu piesaisté.
6. Spéj: izveleties efektivako attiecibu 10% no Nosauc nozimigakos saskarsmes Raksturo nozimigakos saskarsmes
formatu ar klientu. modula pamatprincipus ar klientu. pamatprincipus ar klientu.
kopé€ja Sasaista pirkSanas [émumu ar Sasaista un izvérté pirkSanas IEmumu
Zina: pirkSanas |émumu ietekmé&josos apjoma attiecibam ar klientu ar attiecibam ar klientu.
faktorus. Nosauc izmaksu pozicijas attiecibu Analizé izmaksu pozicijas attiecibu
uzturésanai ar klientiem. uzturésanai ar klientiem.
Izprot: klientu ricibu tirga.
7. Sp€j: prognozet ienakumu plasmu. 10% no Nosauc kritérijus, par ko klients Analize kritérijus, par ko klients
modula gatavs maksat. gatavs maksat.
Zina: ienakumu veidoSanas principus. kopé€ja Nosauc cenu politikas veidoSanas Raksturo cenu politikas veidoSanas
apjoma principus. principus.
Izprot: regularu iendkumu nodroSinasanas Nosauc maksasanas veidus. Analizé maksasanas veidu
batibu. Nosauc ienakumu avotus. prieksrocibas un trikumus.
Raksturo ienakumu avotus; analizé
ienakumu pldsmu un ienakumu
struktdru.
8. Spé&j: noteikt nepiecieSamos resursus 3% no Nosauc galvenos resursus un Analize un izvérté galvenos resursus
produkta razosanai. modula lidzekl|us. un lidzek]us.
kopé€ja
Zina: resursu iedalijumu. apjoma
Izprot: resursu nozimi uznémejdarbiba.
9. Spéj: aprékinat nodok|us pasnodarbinatam 7% no Nosauc normativos dokumentus Nosauc normativos dokumentus
personam. modula nodok|u piemérosanai. nodok|u piemérosanai.
kopé&ja Nosauc nodok|u veidus Raksturo nodok|u veidus un nosauc
Zina: nodoklu veidus. apjoma pasnodarbinatam personam. likmes pasnodarbinatam personam.
Aprékina nodok|us pasnodarbinatam Aprékina nodok|us pasnodarbinatam
Izprot: nodoklu maksasanas nozimi. personam. personam un analizé rezultatus.
10. Spé€j: izveleties efektivakas aktivitates 10% no Nosauc galvenas aktivitates, kas Pamato galvenas aktivitates, kas
produktu radiSanai un marketingam. modula saistitas ar produkta radisanu, saistitas ar produkta radisanu,
kopéja izplatisanu, klientu piesaisti, izplatisanu, klientu piesaisti,
Zina: dazadu aktivitasu ietekmi apjoma ienémumiem. ien€émumiem.

uznéméjdarbiba.
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Izprot: aktivitasu nozimi.

11. Spéj: izvéléties atbilstoSakos sadarbibas 5% no Nosauc galvenos sadarbibas Izskaidro un pamato galveno
partnerus. modula partnerus. sadarbibas partneru izvéli.
kopé€ja Nosauc galvenos piegadatajus. Pamato galveno piegadataju izveli.
Zina: sadarbibas partneru darbibas specifiku. apjoma Nosauc un raksturo iesp&jamas Pamato piegadataju alternativu izvéli.
piegadataju alternativas.
Izprot: sadarbibas partneru izvéles nozimi.
12. Spé&j: aprékinat izmaksas. 10% no Nosauc izmaksu veidus un iedaltijumu. | Raksturo izmaksu veidus un
modula Nosauc un raksturo butiskakas iedalijumu.
Zina: izmaksu pozicijas. kopé€ja izmaksu pozicijas. Analizé izmaksu pozicijas.
apjoma
Izprot: izmaksu nozimi uznémeé&jdarbiba.
13. Spéj: aizpildit dokumentus, lai registrétos 3% no Nosauc registrésanas par Apraksta redistrésanas par
par pasnodarbinatu personu. modula pasnodarbinatu personu procesa pasnodarbinatu personu procesa
kopé€ja solus. secigos solus.
Zina: pasnodarbinatas personas apjoma Aizpilda uznéméjdarbibas Aizpilda uznémeéjdarbibas
registréSanas procesu. registréSanai nepiecieSamos registréSanai vajadzigos dokumentus,
dokumentus. pamato to nepiecieSamibu.
Izprot: dokumentu aizpildiSsanas nozimi.
14. Spéj: veikt  vienkarsa ieraksta 5% no Skaidro gramatvedibas jédzienus. Izskaidro gramatvedibas un uzskaites
gramatvedibas uzskaiti. modula Nosauc gramatvedibas mérkus. jédzienu atskiribas. Klasificé
kopé€ja Nosauc gramatvedibas uzdevumus. gramatvedibas Tpatnibas, uzskaites
Zina: ienémumu un izdevumu pozicijas. apjoma Nosauc galvenos gramatvedibas datu | pamatprincipus.

Izprot: gramatvedibas nozimi

uznémeéjdarbiba.

izmantotajus.
Veic vienkarsotu gramatvedibas
uzskaiti.

Raksturo gramatvedibas uzdevumus
un prasibas.

Raksturo galvenos gramatvedibas
datu izmantotajus un vinu mérkus.
Veic vienkarSotu gramatvedibas
uzskaiti un analizé rezultatus.
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Modula , Iniciativa un uznemejdarbiba” (2. limenis) apraksts

Sekmeét izglitojamo spé&jas patstavigi izstradat biznesa planu, izvéloties atbilstoSo komercdarbibas tiesisko formu un
optimalakos finanséSanas avotus, veicinot iniciativu, kritisku domasanu un problému risinasanu.

Attistit izglttojamo prasmes:

1. Izvéléties biznesa idejai piemérotako komercdarbibas formu, finansu lidzek|u avotus, ievakt nepiecieSamo
informaciju.

2. Sagatavot naudas plusmas grafiku, planot pelnas vai zaudéjumu aprékinu.

3. Veikt tirgus izpéti un datu analizi, izstradat idejas tirgzinibas pasakuma plana istenosanai.

4. Pienemt IEmumus par problému risinajumu konkrétas situacijas savas profesionalas darbibas joma.

5. Sagatavot prezentaciju un prezentét biznesa planu, argumentét savu viedokli par iegttajiem rezultatiem.
6. Izveidot un darboties izglitojamo macibu uznémuma.!

Modula
uzdevumi

!péc izglitojamo izvéles
Apglts modulis "Iniciativa un uznéméjdarbiba (1. [imenis)".

Modula
ieejas nosacijumi
Modula
apguves
novertésana

Modula "Iniciativa un uznémeéjdarbiba (2. limenis)" nosleguma izglitojamais iesniedz un prezenté (individuali vai
grupa) izstradato biznesa planu, ievérojot biznesa plana strukturu.

Moduli "Iniciativa un uznéméjdarbiba (2. limenis)" Isteno ka mazizglitibas moduli profesionalas vidéjas un

e A DI profesionalas talakizglitibas programmas vai neformalas izglitibas programmas.

vieta karte

Modula , Iniciativa un uznemejdarbiba” (2. limenis) saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzama uves limenu apraksti

rezultata
ipatsvars %

Sasniedzamais ——
rezultats Videjs
apguves limenis

Optimals
apguves limenis

1. Sp€j: izvéléeties biznesa idejai piemérotako 20% no Atrod normativos aktus, kas regulé Izskaidro normativos aktus, kas

komercdarbibas formu, finansu Ilidzeklu modula uznéméjdarbibu. Nosauc regulé uznémeéjdarbibu un tas

avotus, ievakt nepiecieSamo informaciju. kop€ja uznémeéjdarbibas ierobezojumus. ierobezojumus. Izskaidro galvenas
apjoma Nosauc uznéméjdarbibas veidus, darba devéja un darba némeéja

Zina: komercdarbibas tiesiskas formas izveles
kritérijus, uzpémuma  dibindSanas un
registrésanas kartibu, finansésanas formas un
avotus, biznesa plana struktiru.

kuriem nepiecieSamas specialas
atlaujas.
Nosauc iesp&jamos saimnieciskas

darbibas un uznémeéjdarbibas veidus.

tiesibas un pienakumus. Izskaidro
patérétaju tiesibas. Pamato specialo
atlauju (licencu) nepiecieSamibu.
Analizé uznémejdarbibas ietekmi uz
apkartéjo vidi.
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Izprot: biznesa plana merki un
nepiecieSamibu, iekséjas finansésanas bitibu
un argjas finansésanas piesaistes iesp&jas un
noteikumus.

Nosauc uznémeéjdarbibas mikrovides
un makrovides faktorus.

Nosauc konkrétus aktualas inovacijas
piemeérus uznémejdarbiba Latvija.
Nosauc banku un nebanku
finanséSanas veidus un izvélas savam

uznémeéjdarbibas veidam atbilstosako.

Sniedz piemérus, raksturojot biznesa
plana izstradasanas secibu.

Nosauc biznesa plana struktiru un
apraksta katra no biznesa plana
dalam ieklaujamo informaciju.
Nosauc uznémuma dibinasanai un
registréSanai nepiecieSamos
dokumentus, dal€ji tos noforme.
Nosauc aktualas uznéméjdarbibas
atbalsta iespéjas.

Raksturo saimnieciskas darbibas un
uznémejdarbibas veidus.

Raksturo uznéméjdarbibas mikrovides
un makrovides faktorus. Izskaidro
makrovides faktoru ietekmi konkrétas
nozares uznémejdarbiba.

Raksturo aktualas inovacijas
uznémeéjdarbiba Latvija un pasaul€é un
to lietoSanas iespéjas
uznémejdarbiba. Min piemérus.
Raksturo uznémuma finansésanas
veidus. Izvérté pieejamos banku un
nebanku finansu avotus. Izvélas un
pamato atbilstosako finanséSanas
veidu savas biznesa idejas
istenosanai.

Izskaidro biznesa plana strukttru,
identificé ietveramo informaciju.
Skaidro katras biznesa plana dala
ieklaujamas informacijas saturu.
Apraksta uznémuma dibinasanas un
registréSanas procesa solus. Noformé
nepiecieSamos uznémuma
dibindSanas un registréSanas
dokumentus.

Novérté aktualos uznémeéjdarbibas
finansiala atbalsta fondus un atbalsta
izmantoSanas iespéjas.

2. Spéj: sagatavot naudas plismas grafiku,
planoto pelnas vai zaud€jumu apréekinu
bilances izveidei.

Zina: finansu planoSanas procesu un
metodes, naudas plismas un
pelnas/zaud&jumu veidoSanas

pamatprincipus.

35% no
modula
kopé€ja
apjoma

Nosauc gramatvedibas mérkus,
uzdevumus, raksturo tas nozimi
uznémejdarbiba.

Nosauc galvenos gramatvedibas datu
izmantotajus.

Nosauc uznémuma riciba esosos
saimnieciskos lidzeklus un to
veidoSanas avotus.

Definé saimnieciskas darbibas

Definé gramatvedibas mérkus un
uzdevumus. Izskaidro gramatvedibas
nozimi uznémeé&jdarbiba. Pamato
gramatvedibas uzskaitei izvirzitas
prasibas.

Raksturo galvenos gramatvedibas
datu izmantotajus un vinu mérkus.
Raksturo uznémuma saimniecisko
lidzeklu un to veidoSanas avotu
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Izprot: gramatvedibas nozimi un tai izvirzitas
prasibas.

dokumentu Nosauc katra dokumenta
galvenos rekvizitus jédzienus,
raksturo tiem izvirzitas prasibas.
Izskaidro gada parskata
sagatavosanas nepiecieSamibu.
Nosauc gada parskata sastavdalas.
Nosauc bilances sastavu. Sastada
bilanci.

Sagatavo planotas naudas plismas
parskatu.

Sastada pelnas vai zaud€jumu
aprekinu

klasifikaciju. Raksturo saimniecisko
lidzeklu grupas.

Raksturo gramatvedibas dokumentu
klasifikaciju. Noformé vienkarsakos
gramatvedibas dokumentus.
Izskaidro gada parskata sastavdalu
nozimi un sagatavosanas kartibu.
Izskaidro bilances bitibu. Sastada
bilanci. Raksturo uznémuma
finansialo stavokli.

Sagatavo un izvérté planotas naudas
plismas parskatu.

Sastada un izverté pelnas vai
zaudé&jumu apréekinu.

3. Spé&j: izstradat idejas tirgzinibas pasakuma 20% no Nosauc tirgzinibas iekSéjas un aréjas | Raksturo tirgzinibas iekséjas un
plana istenoSanai., balstoties uz tirgus izpéti modula vides faktorus. aréjas vides faktorus.
un datu analizi. kopé€ja Nosauc tirgus izpétes metodes, Raksturo tirgus izpétes metodes,
apjoma izvélas atbilstosako. Veic patéréetaju noveérté to prieksrocibas. Veic
Zina: tirgus izpétes metodes, tirgzinibas un/vai konkuréjoSo uznémumu izpéti. | patérétaju un/ vai konkuréjoso
pasakuma kompleksa elementus. Apkopo iegitos tirgus izpétes datus. uznémumu izpéti.
Nosauc tirgzinibas pasakuma Apkopo un analizé iegutos tirgus
Izprot: tirgus izpétes nozimi un tirgzinibas kompleksa elementus. izpétes datus, izskaidro to lietoSanas
pasakumu ietekmi uz biznesa idejas Izstrada tirgzinibas pasakumu planu iesp€jas.
istenoSanu. konkrétam uznémumam. Nosauc Izsaka un pamato savu viedokli par
piemérotakos produkta virziSanas konkréta uznémuma tirgzinibas
pasakumu veidus. pasakuma kompleksa elementiem.
Izstrada un pamato tirgzinibas
pasakumu planu konkrétam
uznémumam. Izstrada un analizé
piemérotakos produkta virziSanas
pasakumu veidus.
4. Spé€j: pienemt Iémumus par problému 15% no Nosauc vadisanas funkcijas un planu | Izskaidro vadiSanas funkcijas batibu
risinajumu  konkrétas situacijas savas modula veidus. un sniedz konkrétus piemeérus.
profesionalas darbibas joma. kop€ja Apraksta konkréta uznémuma vadibas | Raksturo plana veidus, pamato to
apjoma veidu un organizatorisko struktdru. izstrades nepiecieSamibu.

Zina: uznémuma vadisanas funkcijas.

Izprot: vadisanas lomu uznémé&jdarbiba.

Nosauc darbinieku motivésanas
veidus.

Raksturo kontroles nepiecieSamibu un
bitibu.

Izstrada konkréta uznémuma
organizatoriskas un parvaldes
strukturas shémas, pamato tas.
Sasaista uznémuma organizatoriskas
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Nosauc [Emumu pienemsSanas procesa
posmus.

Balstoties uz konkréto situaciju,
identificé atseviskus IEmuma
pienemsanas posmus.

Paskaidro informacijas un
komunikacijas nozimi [Emumu
pienemsana.

un parvaldes struktdru ar darba
tiesiskajam normam.

Izstrada darbinieku motivéSanas
planu.

Raksturo un izskaidro kontroles
nepiecieSamibu un bitibu.
Raksturo IEmuma pienemsanas
procesu. Balstoties uz konkreto
situaciju, pienem IEmumu un to
izveérté. Izskaidro IEmumu
pienemsanas veidus ar piemériem.
Paskaidro un pamato informacijas un
komunikacijas nozimi IlEmumu
pienemsana.

5. Spé&j: sagatavot biznesa
argumenteéti prezentét to.

planu un
Zina: biznesa plana strukturu, pamatprincipus
un kopsakaribas.

Izprot: biznesa plana lietojumu praktiskaja
darbiba.

10% no
modula
kopé€ja
apjoma

Noformé biznesa planu, kas ieklauj
biznesa plana pamatelementus.
Sagatavo kopsavilkumu, kas visparigi
dod priekSstatu par izstradato biznesa
planu.

Visparigi izdara secinajumus par
iegutajiem rezultatiem un apraksta
priekslikumus trikumu novérsanai.
Sagatavo visparigu prezentaciju, kas
kopuma atbilst prasibam.

Prezenté savu (savas grupas) biznesa
planu. Nosauc un visparigi apraksta
iegutos rezultatus. Kopuma noverté
biznesa idejas dzivotspéju.

Noformé biznesa planu, kas pilniba
atbilst biznesa plana strukturas
prasibam.

Sagatavo kvalitativu biznesa plana
kopsavilkumu, kas dod pilnu un
parliecinoSu priekSstatu par izstradato
biznesa planu.

Apkopo un izdara secinajumus par
iegltajiem aprekiniem, novérte tos.
Izstrada kvalitativus priekslikumus
uznémuma darbibas pilnveidosSanai,
trikumu novérsanai un efektivitates
paaugstinasanai.

Sagatavo prasibam atbilstoSu
detalizétu prezentaciju.

Argumentéti prezenté savu (savas
grupas) biznesa planu, pamato un
aizstav iegutos rezultatus un analitiski
novérté biznesa idejas dzivotsp€ju
tirgus apstaklos.
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Modula ,,Socialas un pilsoniskas prasmes” (1. limenis) apraksts

Sekmeét izglitojamo spéjas analizét sabiedribas un individa savstarpéjas attiecibas un to regul&jumus, izvértét

apkartéjos notikumus no dazadam perspektivam, ievérot demokratiskas sabiedribas pamatvértibas, pienemt

pardomatus, izsvértus un atbildigus [Emumus savas un apkartéjo dzives kvalitates uzlaboSanai.

Attistit izglitojamo prasmes:

1. Apzinat sevi ka dalu no misdienu sabiedribas.

2. Piedalities pilsoniskaja un sabiedriskaja dzive, balstoties uz izpratni par socialajiem un politiskajiem konceptiem un
Modula strukturam.

uzdevumi 3. Pienemt lemumus par darba vai macibu uzdevumu veiksanu.

4. Saskatit dazadu sabiedribas jomu un paradibu saistibu ar morali un tikumibu.

5. Risinat problémas un veikt uzdevumus, izmantojot kognitivas prasmes un izvéloties piemérotakas metodes un

informaciju.

Modula

leejas nosacijumi Apgita pamatizglitiba.

Modula "Socialas un pilsoniskas prasmes (1. limenis)" apguves rezultata izglitojamie karto parbaudijumu — prezenté
savas zinasanas par valsts iekartu, valsts pamatlikumu, valsts tiesibu sistému, morali, personibas lomu lemumu
pienemsana.
Izglitojamais var veidot portfolio, kura ieklauti rezultati par macibu satura apguvi.
VT[T ERG T FAT g I Modulis ieklaujams profesionalas izglitibas programmas 3. un 4. Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiras lTmenu
vieta karte profesionalas kvalifikacijas apguvei.

Modula
apguves
novéertésana

Modula ,,Socialas un pilsoniskas prasmes” (1. imenis) saturs

Macibu sasniegumu
Sasniedzama = 9

Sasniedzamais -
rezultata

rezultats . Optimals
ipatsvars % apguves limenis apguves limenis
1. Sp€j: apzinaties sevi ka dalu no 35% no Atpazist un interpreté personibas iezimes | VErt€ savas stipras un vajas puses,
musdienu sabiedribas. modula - Tpasibas, individa socialas, emocionalas | pamatojoties uz pasa veidoto savas
kop€ja prasmes. Ar piemériem analizé ieradumu | personibas raksturojumu, plano saviem
Zina: individa/ personibas un apjoma veidoSanos (mehanismus). personiskajiem un profesionalajiem
sabiedribas sadarbibas veidus un Diskuté par mérkiem atbilstosu ieradumu
raksturojumu. vértibam - briviba, godigums, veidosanos, izvértéjot personisko
taisnigums, solidaritate, vienlidziba, pieredzi. Detalizéti raksturo sabiedribas
Izprot: individa/ personibas un gimene, darbs u.c. Visparigi izvérte pamatvértibas.
sabiedribas lidzdarbibas veicinasanas kultGras un religiskas tradicijas apkartéja | Izvirza dzives mérkus un darbojas, lai
vide. prognozetu, patstavigi pienemtu
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nepiecieSamibu un apzinas pilsoniskas
apzinas avotus.

Pienem I@mumus un plano savu nakotnes
karjeru, izvairoties no augsta riska
uzvedibas, lai ieklautos darba tirgd un
nepaklautu sevi socialas atstumtibas
riskam. Ar dazadiem piemériem skaidro
konkrétus moralas un juridiskas
atbildibas veidus un izpausmes.
Pamatojieties uz Latvijas véstures

20. gadsimta

piemériem, vérté véstures aspektus, kas
varétu sekmeét individa attieksmi pret
valsti un piederibas izjutu valstij. Skaidro
savu saikni ar Latvijas valsti, veido
aktiva pilsona planu un isteno dalu no ta.
Definé personibas lomu IEmumu
pienemsana.

Pamato riska un aizsargfaktoru ietekmi
uz sapratiga IlEmuma pienemsanu.
Apraksta problémas/ darba situacijas,
saistitas ar darbinieka izturéSanos vai
uzvedibu. Vérté sevi dazadas socialajas
lomas.

Izskaidro izvéles brivibu attieciba uz
profesionalas karjeras planosanu.
Pamato profesionalo karjeru ka
personigu meérki un lidzekli citu sev
svarigu mérku sasniegsSanai. Atpazist
macisanas un pasmacibas prasmes ka
veidu, lai planotu personigo profesionalo
izaugsmi.

atbildigus un izsvértus Iémumus par savu
nakotnes darbibas jomu (karjeru), nemot
véra informaciju par izmainam darba
tirgy, respektejot vajadzibas un vértibas.
Ar piemériem ilustré tiesisko risinajumu
situacijam, kur iesp&jama juridiskas
atbildibas iestdsanas. Izmantojot
piemeérus no pagatnes un tagadnes,
diskuté par nacionalas identitates lomu
valstiskas identitates veidosana.
Salidzina dazadas Iémumu pienemsanas
stratégijas?, pieméram, lémumu
pienemsanas koks, E. Bono sesu cepuru
metode. Vérté riska un aizsargfaktoru
ietekmi uz sapratiga IEmuma
pienemsanu.

Analizé problémsituacijas, izdara
secindjumus par pasvértéjuma un
pascienas nozimi IEmumu pienemsana
par savu izturésanos vai uzvedibu. Veido
pasvértéjumu, pamatojoties, pieméram,
uz savu veértibu, prasmju, spéju,
rakstura, temperamenta, vajadzibu
izpéti.

Realizé izveéles brivibu, planojot
profesionalo karjeru. Diskuté par
profesionalas paspilnveides un
pilnveidosanas iesp&jam.

Novérté macisanas un pasmacibu
prasmes ka veidu, lai uzlabotu personigo
profesionalo attistibu saskana ar jau
izdarito izvéli.
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2. Sp&j: apzinati piedalities 20% no Nosauc valsts iekartas (unitara, Formulé, kapéc ir nepiecie$ama valsts.
pilsoniskaja un sabiedriskaja dziveé, modula federativa valsts, konfederacija) un Izskaidro dazadu valsts iekartu un
balstoties uz izpratni par socialajiem kopé&ja valsts valdiSanas formas (republika, parvaldibas formu atgkiribas. Skaidro
un  politiskajiem  konceptiem un apjoma monarhija). Nosauc politiskos rezimus politisko rezimu atgkiribas. Ilustré
struktiram. (autoritarisms, totalitarisms, jédzienu vara, atskir dazadus varas
) demokratija). y veidus un politisku varu no citiem varas
Zina: legitimitates nozimi, sabiedribas Definé jédzienu vara un uzskaita dazadus izpausmju veidiem. Salidzina un novérté
un valsts attiecibu raksturojumu. varas veidus. valstu politiskas sistémas un
Nosauc valstu politiskas sistémas un vardarbibas/ nevardarbibas ietekmi
Izprot:  sabiedribas un individa vardarbibas/ nevardarbibas ietekmi politika.
lidzdalibu  politiskajas un  valsts politika.
parvaldes struktdras. Apraksta sabiedrisko attiecibu modelus Salidzina misdienu sabiedribas
un to atskiribas. Definé mérku un ideologijas, vertibas, izprot politiskas
lidzek|u problémas butibu politika. kultliras veidosanas faktorus. Izskaidro
Apraksta politisko IEmumu pienemsanas | varda brivibas un cenziras nozimi
procesu. diskusiju kultara publiskaja telpa.
Nosauc iesp&jamas politiskas kulttras Skaidro politiskas kultdras un politiskas
neievérosanas sekas. atbildibas parkapsanas célonus un sekas.
Definé likumdevéjvaras, izpildvaras un
tiesu varas funkcijas. Apraksta Latvijas | Izskaidro varas daliSanas principa
Republikas valsts iekartas un parvaldibas | nostiprinasanu Latvijas Republikas
formu. Satversmeé. Izskaidro Latvijas Republikas
Definé un visparéji skaidro jédzienu valsts iekartas un parvaldibas formu.
pilsoniska sabiedriba, ka ari pilsoniskas . ] o L o
sabiedribas iezimes un veido3anos. Izskaidro pilsoniskas sabiedribas butibu
Uzskaita sabiedribas grupu at$kirigo un saturu, pilsona tiesisko piederibu
vajadzibu un interedu veidoganas valstij yn_pllson_ls_k?s I|d_zdal_|bas formas
iemeslus. Apraksta tolerantu attieksmi un nozimi. Klasificé sabiedribas grupu
pret socialo faktoru at$kiribam. atskirigas vajadzibas un intereses.
Nosauc valsts pienakumus un devumu Argumenté attieksmi pret socialo faktoru
individam. atsklrlbam. Novertg savu atblldll?u pret
Definé nacionalas valsts pastavésanas valsti un valsts atbildibu par saviem
nepieciegamibu. |ed2|yo’_cavu|em. Pamato vnaa_onalas valsts
Nosauc valsts uzdevumus. pastavésanas nepieciesamibu. Skaidro
valsts uzdevumus.
3. Sp&j: pienemt IEmumu par darba 20% no Nosauc tiesibu lokus, tiesibu nozares un | petalizéti raksturo Latvijas tiesibu
vai macibu uzdevumu veikSanu. modula apaksnozares un apraksta tiesibu sistému - tas iezimes, tiesibu nozares un
kop€ja sistému Latvija. Skaidro normativo aktu | apakénozaru regul&juma priekémetu.
Zina: tiesibu sistémas butibu. apjoma hierarhiju un sistému Latvija. Skaidro normativo aktu hierarhiju un
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Izprot: normativo reguléjumu
piemérosanu profesionalaja darbiba.

Definé tiesibu pamatjédzienus juridiska
persona, fiziska persona, personas
tiesibspé&ja un ricibspé&ja. Nosauc
administrativa parkapuma veidus un
atrod normativaja akta atbilstoSu soda
veidu un meéru, kas var tikt piemeroti.
Definé jédzienus noziedzigs nodarijums,
nevainiguma prezumpcijas princips,
taisniguma princips, sodisana, kriminala
atbildiba. Raksturo administrativa
parkapuma un kriminalparkapuma
piemerus.

Formulé darba tiesibu reguléjuma
pamatus, darbinieka tiesibas un
pienakumus un darba deveja tiesibas un
pienadkumus.? Apraksta kolektivo darba
tiesibu butibu, to nozimi; darbinieka un
darba devéja attiecibu reguléjumu.
Identificé intelektuala Tpasuma
reguléjuma priekSmetu, normativos
aktus un reguléjuma attistibas
tendences.

Identificé profesionalas darbibas nozares
normativa regulé&juma priekSmetu un
saturu.

piemérosanu profesionalaja darbiba.

Izskaidro tiesibu pamatjédzienu juridiska
persona, fiziska persona, personas
tiesibspé&ja un ricibspé&ja atskiribu.
Izskaidro un pamato administrativa
parkapuma veidam atbilstosu soda veidu
un méru, kas var tikt piemeéroti.
Izskaidro jédzienus noziedzigs
noziegums, nevainiguma prezumpcijas
princips, taisniguma princips, sodiSana,
kriminala atbildiba. Izskaidro atskiribu
starp administrativo atbildibu un
kriminalatbildibu.

Skaidro darba tiesibu reguléjumu un
darba liguma btibu un nozimi.2Skaidro
kolektivo darba tiesibu batibu un nozimi;
izstrada priekslikumus darbinieka un
darba devéja attiecibu reguléjumam.

Skaidro intelektuala ipasuma nozimi
uznémuma.

Apkopo normativos aktus, kas
reglamenté noteiktu profesionalas
darbibas nozari.

4. Spéj: saskatit dazadu sabiedribas
jomu un paradibu saistibu ar morali un
tikumibu.

Zina: jédzienu vara, vardarbiba,
mobings, bosings skaidrojumu.

15% no
modula
kopé€ja
apjoma

Nosauc atskiribu starp varu un
vardarbibu. Identificé vardarbibas
izpausmes pasam pret sevi (pieméram,
bulimija, anoreksija, vainas un bailu
izjuta, parspiléta uztrauksanas par citu
viedokli, nekritiska sevis paklausana
aréjam prasibam).

Izskaidro dazadas garigas un fiziskas
vardarbibas formas. Izskaidro
vardarbibas izpausmes pasam pret sevi
(pieméram, bulimija, anoreksija, vainas
un bailu izjata, parspiléta uztraukSanas
par citu viedokli, nekritiska sevis
paklausana aréjam prasibam).
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Izprot: morales nozimi socialajas un
darba attiecibas.

Defing, kas ir mobings, bosings. Nosauc
ricibas solus mobinga, bosinga
gadijumos.

Formulé nepiecieSamibu saskanot
individualas vélmes ar citu vajadzibam
un vélmem.

Definé etiskas problémas miusdienu
sabiedriba.

Saskata saistibu starp brivu izveli un
atbildibu, min piemérus.

Analizé morales nozimi socialajas un
darba attiecibas.

Izskaidro mobinga, bosinga izpausmes.
Izvélas tolerantu attieksmi pret dazadam
sabiedribas grupam, veicinot to
ieklausanos sabiedriba.

Izverte étiskas dilemmas misdienu
sabiedriba. Izverté atsauksmes interneta
portalos un reklamas, izmanto &tikas
principus interneta.

5. Spé&j: risinat problemas un veikt
uzdevumus, izmantojot kognitivas
prasmes un izvéloties piemérotakas
metodes un informaciju.

Zina: uztveres tipa un personibas
virzibas  saistibu ar  maciSanas
stratégiju.

Izprot: priekSrocibas un trikumus,
darbojoties grupa un autonomi;
konstruktivas sadarbibas

priekSnosacijumus.

10% no
modula
kopé€ja
apjoma

Nosauc savu uztveres tipu un atbilstoSas
macisanas stratégijas. Apraksta savas
rakstura ipasibas profesionalas jomas
konteksta.

Definé izdegsanas sindromu un stresa
vadibu. Nosauc stresa sekas.

Apraksta A. Maslova vajadzibu
hierarhijas modeli. Nosauc dazadus
motivacijas veidus. Nosauc savas
personibas vienojoso ar Iidzcilvékiem un

atskirigo vértibu izpratnes zina no citiem.

Nosauc personibas iezimes. Nosauc
svarigakos biologiskos un socialos
faktorus, kas ietekmé cilvéka attistibu.
Apraksta socialas vides ietekmi uz
psihisko veselibu.

Analizé savu uztveres tipu un atbilstoSas
macisanas stratégijas dazada veida
zindsSanu un prasmju apguvei. Raksturo
sevi, analizé savas rakstura Ipasibas
profesionalas jomas konteksta.

Raksturo izdegSanas sindromu un stresa
vadibu. Izskaidro izdegSanas sindroma
un stresa ietekmi uz darbasp&jam un
[Emumu pienemsanu.

Analizeé cilvéku dazadas vajadzibas un
dazados motivacijas veidus. Raksturo
individu atSkirigo un lidzigo vajadzibu un
veértibu ietekmi uz darba rezultatu.
AtSkir jédzienus cilvéks, individs,
personiba. Raksturo biologisko un socialo
faktoru ietekmi uz personibas Ipasibam
un kognitivo spé&ju veicinasanu.

Atskir veseliga un neveseliga dzivesveida
veicinoSos faktorus.
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Modula ,,Socialas un pilsoniskas prasmes” (2. limenis) apraksts

Sekmét izglitojamo sp€jas novertét demokratijas pamatprincipus, pilsonu tiesibas un cilvéktiesibas, veidojot aktivu
poziciju - efektivi darboties tirgus ekonomika balstita sabiedriba, lidzdarboties sabiedriskaja dzive, aizstavét savas un
citu tiesibas un analizét pieejamos datus par socialajiem, ekonomiskajiem un politiskajiem procesiem sabiedriba.
Attistit izglitojamo prasmes:
1. Skaidrot sabiedribas struktiru un individu savstarp€&jas attiecibas.
2. Patstavigi un mérktiecigi meklét, izvértét un radosi izmantot informaciju macibu vai profesionalo darba uzdevumu
Modula izpildei un problému risinajumiem.
uzdevumi 3. Veidot un kritiski analizét mijiedarbibu ar citiem cilvékiem, sadarboties, respekt€jot sabiedribas daudzveidibu, un
rikoties saskana ar morales principiem.
4. Planot paSpilnveidi un profesionalo karjeru.
5. Uznemties atbildibu par sava dzivesveida kvalitati.
Modula Apguta vidé€ja izgltiba.
ieejas nosacijumi
Modula Modula "Socialas un pilsoniskas prasmes (2. [ilmenis)" apguves nosléguma izglitojamie karto parbaudijumu -veido
apguves prezentacijas par socialo attiecibu daudzveidibu un cilvéku mijiedarbibu saskarsmes procesa un izverté pieejamos
novéertésana datus par socialajiem, ekonomiskajiem un politiskajiem procesiem sabiedriba.
Modulis ieklaujams profesionalas izglitibas programmas 3. un 4. Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiras Iimenu
profesionalas kvalifikacijas apguvei.

Modula nozime un
vieta karte

Modula ,,Socialas un pilsoniskas prasmes” (2. limenis) saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzamais SasnleIdEama apguves limenu apraksti
et via Optimals
pguves limenis apguves limenis
1. Sp€j: skaidrot sabiedribas 10% no konkrétus piemérus dazadas dzives Skaidro individa tiesibu nozimi
struktlru un individu savstarpéjas modula kop€ja | situacijas. individa tiesibu aizsardziba,
attiecibas. apjoma Visparigi analizé dazadus tiesiskos stridus sabiedribas attistiba un efektiva
un tiesiskas attiecibas tajos, piemeklé tiem | parvaldiba.
Zina: sabiedribu un individu atbilstoSas tiesibu normas. Prognozé tiesisko risinajumu
vienojosas vértibas. Diskuté par cilvéku vajadzibam, vértibam situacijam, veido argumentétus
un analizé dazadas taisniguma izpratnes. secinajumus par tiesibaizsardzibas
Izprot: pilsoniskas un tiesiskas Ar piemériem skaidro, kapéc sociala mehanismiem.
ietekmes veidus lokala un globala identitate ir mainiga.
méroga.
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Visparigi raksturo sabiedribas noslanosanos
un socialas mobilitates iespéjas dazados
laikos un vidés, saistot to ar personisko
pieredzi.

Piedalas sabiedribas labklajibas
veicinasanas un sabiedribas kopigo
interesu Istenosanas aktivitatés.
Piedava un 1steno konkrétas ricibas
iniciativas, kas vérstas uz nacionalas,
regionalas vai vietéjas identitates
apzinasanos.

Modelé lokalo un globalo procesu
ietekmi uz dazadiem sabiedribas
slaniem/grupam.

2. Spéj: patstavigi un méerktiecigi
meklét, izveértét un radosi izmantot
informaciju macibu vai profesionalo
darba uzdevumu izpildei un problému
risinajumiem.

Zina: tiesisko interesu aizstavibas
veidus un iespégjas.

Izprot: tiesibsargajoso, kontroles un
uzraudzibas institdciju funkcijas.

15% no
modula kopé&ja
apjoma

Definé tiesisko interesu aizstavibas veidus
un institlicijas, skiréjtiesu lomu un
funkcijas.

Izskaidro administrativo lietu virzibu
iestade.

Nosauc Latvijas Republikas tiesu sistémas

darbibas principus administrativaja procesa.

Definé Satversmes tiesas izveides mérki un
tas nozimi.

Nosauc Eiropas Savienibas tiesas un citu
starptautisko tiesu veidus.

Uzskaita starptautiskas organizacijas, kas
ietekmé starptautisko politiku.

Nosauc miusdienu pasaules galvenos
starptautiskos konfliktu célonus.

Definé Eiropas Savienibas izveidoSanas
meérkus un darbibas pamatprincipus.
Skaidro ar piemériem Latvijas dalibas
Eiropas Savieniba nozimi un meéerkus.
Nosauc Eiropas Savienibas galvenas
instittcijas.

Skaidro tiesibsargajoso, kontroles un
uzraudzibas instittciju funkcijas
Latvija.

Republikas visparéjas jurisdikcijas
tiesu darbibas atskiribas.

Modelé administrativo lietu virzibu
iestadé. Skaidro Latvijas Republikas
tiesu sistémas darbibu
administrativaja procesa

Izskaidro konstitucionalas sudzibas
iesniegSanas gadijumus un kartibu.
Izskaidro vérsanas Eiropas
Savienibas un starptautiskajas tiesas
principus.

Izskaidro starptautisko organizaciju
ietekmi uz starptautiskas politikas
veidosanu.

Raksturo musdienu pasaules
galvenos starptautiskos konfliktu
c€lonus.

Izskaidro Eiropas Savienibas
izveidosanas mérkus un darbibas
pamatprincipus.

Novérte Eiropas Savienibas mérkus
un Latvijas dalibas ietekmi un nozimi.
Raksturo Eiropas Savienibas galvenas
institucijas.
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3. Spé&j: veidot un kritiski analizét
mijiedarbibu ar citiem cilvékiem,
sadarboties, respektéjot sabiedribas
daudzveidibu, un rikoties saskana ar
morales principiem.

Zina: efektivas saskarsmes
prieksnosacijumus.

Izprot: socialo attiecibu dazadibu.

20% no
modula kopé&ja
apjoma

Skaidro jeédzienus stereotipi (pieméram,
socialie, vecuma, dzimuma u.c.),
aizspriedumi (pieméram, par kadu cilvéku,

cilvéku grupu vai sabiedribas paradibu u.c.).
Izmantojot piemérus, analizé komunikacijas

veidus.

Nosauc efektivas saskarsmes
prieksnosacijumus un konfliktu célonus,
attistibu un risinasanas stratégijas.
Atpazist situaciju, kad notiek manipulacija.
Vispare€ji skaidro ar piemériem jédzienus
manipulacija, parliecinasana, viedoklu
apmaina.

Skaidro jédzienu grupa. Nosauc grupu
veidus un procesus grupa, lEmuma
pienemsanas posmus grupa.

AtsSkir socialas lomas un statusa nozimi
grupa.

Argumenté individa uzvedibu puli un masu
ietekmé&sanas veidus.

Analizé Iidera lomu grupa, zina lidera
poziciju un lideribas stilus.

Analizé un vérté musdienu sabiedribas un
dabas vides étiskas problémas.

Diskuté un vada diskusiju par musdienu
étiskajam problémam, piedava to
risinajumus.

Argumenté ar personibas ipasibam
saistitos stereotipus.

Novérte verbalas un neverbalas
saskarsmes aktualitati.

Izmanto dazadus efektivas
saskarsmes panémienus modeléta
vienkarsa konfliktsituacija.
Salidzina un analiz€é pret€jus
argumentus.

Vispare€ji analizé agresijas pazimes
un to ietekmi uz attiecibam.
Raksturo dazadu grupu veidus un
atpazist dazadus procesus grupa,
raksturo tos, piedalas grupas Iémuma
pienems$anas procesa modeléta
situacija.

Skaidro atskiribas starp socialajam
lomam un statusiem.

Saskata individu vai dazadu grupu
vértibu sistému atskiribas, salidzina
un analizé tas.

Novéro un analizé grupas dalibnieku
un lidera uzvedibu grupa.
Argumenté ekologiski pielaujamu
attieksmi pret dabu un pamato savu
viedokli par dzivnieku tiesibam,
vegetarismu.

Izmantojot vairakus piemeérus,
kritiski izvérté dazadas é&tikas
teorijas, saistot tas ar savu pieredzi,
skaidro to lietojuma problémas un
iesp€jas.
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4. Spé&j: planot paspilnveidi un 20% no Raksturo maciSanas un pasmacibu prasmes | Novérté maciSanas un pasmacibu
profesionalo karjeru. modula kopé&ja | ka veidu, lai uzlabotu karjeras iespé&jas prasmes ka veidu, lai uzlabotu
apjoma saskana ar jau izdaritajam izvélém. karjeras iespé&jas saskana ar jau
Zina: planosanas un I[Emumu Uzskaita parmainu pienemsanas posmus izdaritajam izvelem
pienemsanas principus. darba zaudéjuma/ mainas gadijuma. Izprot parmainu pienemsanas
Novérte efektivu uzvedibas modeli, kas posmus darba zaud€juma/ mainas
Izprot: darbinieka motivéSanas un sekmétu karjeras attistibu nakotnég, iegustot | gadijuma.
talantu attistiSanas nozimi darba jaunas zinasanas un prasmes par Ieglstot jaunas zinasanas un
kvalitates paaugstinasana. socialajam attiecibam. prasmes par socialajam attiecibam,
Visparigi formulé nacionalo un Eiropas veido efektivu uzvedibas modeli, kas
institdciju aktivitates un istenotas sekmé profesionalo izaugsmi.
programmas darba, izglitibas un apmacibu Salidzina un analizé darba procesus
jomas. integrétaja perspektiva, lai izvéletos
sev piemérotu karjeru saskana ar
personibas stiprajam pusém.
5. Spé&j: uznemties atbildibu par sava 20% no Skaidro jédzienus dzivesveids, veseligs Kritiski izveérté savu dzivesveidu un
dzivesveida kvalitati. modula kop€ja | dzivesveids, dzives stils, dzives kvalitate dzives kvalitati.
apjoma u.c. un pamato ar piemériem no savas Analizé sava un/vai citu cilvéku

Zina: saslimstibas struktiras izmainas
pédejas desmitgadés.

Izprot: saistibu starp cilvéka
dzivesveidu un veselibu.

pieredzes.

Visparéji izvérte saistibu starp cilvéka
dzivesveidu un veselibu.

Vispar€ji raksturo, kas ir ta saucamas
"civilizacijas" slimibas.

Diskuté par iedzivotaju veseligu uzturu un
fizisko aktivitasu veicinasanas pasakumiem.

dzivesveida (paradumu) iesp&jamo
ietekmi uz veselibu.

Raksturo "civilizacijas" slimibu
pazimes/ simptomus, mijiedarbibu ar
veseligu dzivesveidu, fiziskam
aktivitatém un veseligu uzturu.
Argumenté savu uztura izvéli un
izvérté piemeérotakas/atbilstosakas
fiziskas aktivitates.
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Modula ,,Zalas prasmes” apraksts

Sekmeét izglitojama spéjas veikt savu profesionalo darbibu atbilstosi vides ilgtspé&jigai attistibai, resursus tauposai un
energoefektivai saimniekosanai, ka ari ikdiena pienemt videi labvéligus un zalajai domasanai atbilstoSus IEémumus.

Modula
meérkis

Attistit izglitojama prasmes:

1. Izskaidrot konkrétai situacijai svarigakos ilgtspéjigas attistibas kritérijus.
. Sasaistit ilgtspé&jigas attistibas ideju ar dabas resursu racionalu izmantosanu.
. Noveértét cilveku saimnieciskas darbibas ietekmi uz biologisko daudzveidibu.
. Analizét informaciju par efektivu energoresursu izmantosanu.

2
Modula 3
4 v
5. Skirot atkritumus, ievérojot videi draudzigas apsaimniekosanas pamatprincipus.
6
A

uzdevumi

. Ieveérot veseliga uztura pamatprincipus dzivildzes nodrosinasanai.
pguta pamatizglitiba.

Modula
ieejas nosacijumi
Modula
apguves
novértésana

Modula "Zalas prasmes" apguves nosléguma izglitojamais karto parbaudijumu - veido prezentaciju, kura ieklauj
priekSlikumus un secindjumus par ilgtsp&jigu resursu izmantosanu sava ikdiena.

Modulis "Zalas prasmes" ir mazizglitibas modulis. Profesionalas vidéjas izglitibas programmas ar istenosanas ilgumu

s L er e L Cetri gadi modula saturs tiek apgits visparéjas vidéjas izglitibas macibu priekSmeta kursa ,Dabaszinibas”.

vieta karte

Modula ,,Zalas prasmes” saturs

Macibu sasniegumu

Sasniedzama uves limenu apraksti

rezultata
ipatsvars %

Sasniedzamais _
rezultats Videjs
apguves limenis

Optimals
apguves limenis

skaidrojumu.

kultlras, zinatnes, izglitibas un pieredzes

1. Spé€j: izskaidrot konkrétai situacijai 20% no Nosauc ilgtspé&jibas pamatideju. Izskaidro un pamato ilgtsp€jibas

svarigakos ilgtspéjigas attistibas modula Raksturo tris bdtiskakas stratégijas | pamatideju.

kritérijus. kopé&ja prioritates (Latvijas kultUrtelpas attistiba, | Pamato ar pieméru katru no batiskakajam
apjoma dabas resursu vértiba, cilvékkapitals). stratégijas prioritatém (Latvijas

Zina: jédziena "ilgtspé&jiga attistiba" Apraksta cilvéka un dabas mijiedarbibu, | kultlirtelpas attistiba, dabas resursu

vértiba, cilvékkapitals).

nozimi cilveka dzivesveida veidoSana. |Izvérté cilveka un dabas mijiedarbibu,

Izprot: ilgtspéjigas attistibas un zalas Definé jédzienu "ilgtsp€jiga nakotne". kultlras, zinatnes, izglitibas un pieredzes
domasanas nozimigumu vides un nozimi cilvéka pasaules uzskata
dabas daudzveidibas saglabasana. veidoSana. Izskaidro jédzienu "zala
domasana", izvertéjot konkretas

situacijas.




71

2. Sp€j: sasaistit ilgtspéjigas attistibas 20% no Skaidro atjaunojamo dabas resursu (vé&ja, | Analizé atjaunojamo dabas resursu (v€ja,

ideju ar dabas resursu racionalu modula saules, Udens, augu, dzivnieku, gaisa) |saules, udens, augu, dzivnieku, gaisa)

izmantoSanu. kopé&ja nozimi ilgtspéjiga dzivesveida | nozimi ilgtspéjiga dzivesveida
apjoma veicinasana. veicinasana.

Zina: dabas resursu racionalas un Skaidro neatjaunojamo resursu (naftas, | Analizé neatjaunojamo resursu (naftas,

ilgtspé&jigas izmantosSanas dabasgazes, mineralu) limitu | dabasgazes, mineralu) limitu

pamatprincipus. neparsniegsanas un racionalas | neparsniegsanas un racionalas

izmantosanas nozimi/batibu. izmantosanas iespéjas.

Izprot: dabas kapitala resursu Skaidro ekosistému un vides kvalitates | Izvérté ekosistemu un vides kvalitates

ilgtspéjigas izmantosanas nozimigumu saglabasanas nozimi. saglabasanas iesp€jas.

apkartéjas vides saglabasana.

3. Spé&j: novertét cilvéka saimnieciskas 20% no Atpazist cilvéka saimnieciskas darbibas | Izskaidro cilvéka saimnieciskas darbibas

darbibas ietekmi uz  biologisko modula veidus, kas ietekmé biologiskas | veidus, kas ietekmé biologiskas

daudzveidibu. kopé&ja daudzveidibas pamatnosacijumus. daudzveidibas pamatnosacijumus.
apjoma Nosauc biologiskas daudzveidibas Cetrus | Izskaidro dzivibas procesu daudzveidibu,

Zina: biologiskas daudzveidibas
Tmenus; floras un faunas
aizsargajamas sugas; invazivo augu
un dzivnieku sugas; biologiskas
daudzveidibas fragmentaciju;
saimnieciskas darbibas priekSrocibas
un trokumus 1pasSi aizsargajamas
dabas teritorijas; biologiskas
daudzveidibas monitoringu;
ekologiskas pédas nospiedumu.

Izprot: Tpasi aizsargajamo teritoriju un
biologiskds daudzveidibas saistibu,
saimnieciskas darbibas ietekmi uz
dabas un klimata parmainam

[imenus, minot divus raksturojosus
piemeérus.

Visparigi raksturo Latvijas floru un faunu,
to aizsargajamas sugas.

Nosauc desmit Latvijas invazivo augu un
dzivnieku sugas.

Raksturo ar tris piemériem saimnieciskas
darbibas priekSrocibas un trikumus Tpasi
aizsargajamas dabas teritorijas.

Nosauc tris biologiskas daudzveidibas
monitoringa piemé&rus.

Nosauc piecus saimnieciskas darbibas
veidus, kas ietekmé dabas un klimata
parmainas.

Aprékina ekologiskas pédas nospiedumu.

saskatot to vienojosas likumsakaribas.
Skaidro Latvijas floras un faunas
aizsargajamo sugu nozimi ekosistéma.

Raksturo Latvijas invazivo augu un
dzivnieku sugu ietekmi uz viet€jo
ekosistému.

Pamato ar pieciem piemériem
saimnieciskas darbibas priekSrocibas un
trikumus TpasSi aizsargajamas dabas
teritorijas

Analizé piecus biologiskas daudzveidibas
monitoringa piemeérus.
Novérté saimnieciskas
(vismaz piecu) ietekmi uz dabas un
klimata parmainam - ka saimnieciska
darbiba var ietekmét apkart€jo vidi.
Izskaidro ekologiskas pédas nospieduma
rezultatus.

darbibas veidu




72

4. Spé€j: analizét informaciju par 15% no Visparéji skaidro kaitéjumus, ko videi rada | Analizé kaitéjumus, ko videi rada fosilas
efektivu energoresursu izmantosanu. modula fosilas energijas izmantosana. energijas izmantosana.
kopé&ja Izvérté fosilas enerdijas izmantoSanas | Analizé fosilas energijas izmantoSanas
Zina: atjaunojamo energoresursu apjoma ietekmi uz vidi. ietekmi uz vidi.
veidus. Visparigi raksturo  videi draudzigu | Raksturo videi draudzigas energijas
energiju. Nosauc piecus piemérus, ka |veidus, to izmantosanas iespéjas
Izprot: atjaunojamo energoresursu saimniekosana un sadzivé izmanto | saimniekosana un sadzivé. Izskaidro, ka
izmantosanas iespéjas saimniekosana atjaunojamos energoresursus. Identificé | péc energoefektivitates markéjuma
un sadzive, fosilas energijas iekartas, uz kuram attiecas | izvéléties iekartas un instrumentus
izmantosanas ietekmi uz vidi, energoefektivitates marké&jums. darbam un sadzivei ar iesp&jami mazaku
energoefektivitates nozimi miasdienas. enerdijas patérinu.
5. Spé&j: Skirot atkritumus, ievérojot 10% no Nosauc galvenos atkritumu  veidus | Raksturo galvenos atkritumu veidus
videi draudzigas apsaimniekosanas modula (majsaimniecibas, ripnieciskie, specialie, | (majsaimniecibas, rdpnieciskie, specialie,
pamatprincipus. kopé&ja bistamie, inertie u.c.), minot tris piemérus | bistamie, inertie wu.c.) un otrreizéjas
apjoma no katra veida, t.sk. otrreiz€jas parstrades | parstrades atkritumus. Risina atkritumu
Zina: atkritumu veidus un videi atkritumus. Risina atkritumu SkiroSanas | SkiroSanas uzdevumus.
draudzigu to apsaimniekosanu; videi uzdevumus. Izskaidro un ar piemériem pamato
draudzigus sadzives atkritumu Nosauc galvenos atkritumu raditos | atkritumu raditos kait€jumus videi sava
likvidésanas pasakumus un kaitéjumus videi sava pilséta vai pagasta. | pilséta vai pagasta.
ieguvumus. Uzskaita piecus videi draudzigus atkritumu | Izvérté iedzivotaju atkritumu likvidéSanas
likvidésanas un utilizé€Sanas piemérus. | un utilizéSanas iespéjas videi draudziga
Izprot: atkritumu skiroSanas Atpazist sadzives atkritumu veidus, | veida. Novérté sadzives atkritumu veidus,
nepiecieSamibu, atkritumu rasanos bistamos un razosanas atkritumus. | pamatojoties uz to lietderigu izmantosanu,
sadzivé un razosana. Izskaidro jédziena "ilgtspé&jiga atkritumu |identificé bistamos un razosanas
apsaimniekosana" batibu. atkritumus. Pamato ilgtspéjigas atkritumu
apsaimniekoSanas nepiecieSamibu.
6. Spé€j: ieveérot veseliga uztura 15% no Atskir organismam nepiecieSamas | Izskaidro  organismam  nepiecieSamo
pamatprincipus dzivildzes modula uzturvielas un partikas piedevas. | uzturvielu un partikas piedevu atskiribas.
nodrosinasanai. kopéja Identificé biologiski un industriali razotas | Novérté atsSkiribas starp biologisko un
apjoma partikas atskiribas. industriali razoto partiku.

Zina: jédzienu "cilvekam veseliga
partika", "biologiska partika",
"denétiski modificéta partika", "E

vielas" u.c. skaidrojumu, to bdatiskas
pazimes un/vai atskiribas.
Izprot: veseliga uztura nozimi
dzivildzes nodrosinasana.

Nosauc E vielu iedalijumu un vismaz
piecas E vielas, visparigi raksturo to
ietekmi uz cilvéka veselibu.
Raksturo praktiski
ekomark&jumus.

izmantojamos

Analizé E vielu iedalijjumu, detalizéti
raksturo vismaz tris E vielas no katras
grupas, izvérté zinamakas E vielas uztura.
Analizé un raksturo ekomark€éjumus un
prot izvéléties atbilstoSakos konkrétai
situacijai.
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Programmas istenosanai obligati nepiecieSamie materialie

lidzekli

Materialie lidzekl]i

Daudzums

1. Tehnologiskas iekartas un darba instrumenti
1.1. | Darba galds un krésls 1 katram izglitojamajam
1.2. | Balta tafele (vélams interaktiva) 1 uz grupu
1.4. | Stacionarais vai portativais dators, aprikots ar 1 katram izglitojamajam
lietojumprogrammam un pieeju internetam
1.5. | Multifunkcionalais printeris (A4 un A3 1 uz grupu
formatam)
1.6. | Multimediju projektors un ekrans 1 uz grupu
1.7. | Bezvadu prezentacijas talvadibas pults ar 1 uz grupu
iebuvétu lazera iekartu
1.8. | Datorprogramma GEO AtbilstoSi programmas Istenosanai
1.9. | Aplikacija LVM GEO Mobile AtbilstoSi programmas Istenosanai
1.10. | Geografiskas informacijas programmatura AtbilstoSi programmas Istenosanai
meza datu ievaksanai un apstradei ar
mobilajam GPS iericém
1.11. |Skeldotajs 1 uz grupu
1.12. | Dokumentu kamera 1 uz grupu
1.13. | Dastméri metala AtbilstoSi programmas IstenoSanai
1.14. | Skérslaukuma méri (Biterliha) AtbilstoSi programmas IstenoSanai
1.15. | Mérlentes 5m, 10m, 30m, 50m AtbilstoSi programmas Istenosanai
1.16. |Busole AtbilstoSi programmas istenosanai
1.17. | GPS uztvéréjs 5 uz grupu
1.18. |Rokas motorinstrumentu remontaprikojums - | AtbilstoSi programmas istenosanai
atslégu komplekti
1.19. |Suvéja mérlente 1 uz grupu
1.20. |Licencéta Sautuve 1 uz grupu
1.21. | Gludstobra ierocis 1 uz grupu
1.22. | Hidrauliskais domkrats lidz 2,5 t 1 uz grupu
1.23. | MAG metinasanas iekarta ar inertas gazes 2 uz grupu
balonu
1.24. | Metinamais galds ar augSupejosu gazu 2 uz grupu
atsiuksSanas plismu
1.25. | Skrivspiles metinasanas darbiem 2 Uz grupu
1.26. | Gazu nosiksSanas iekarta 1 uz grupu
1.27. | Metala galds ar skruvspilém 1 uz grupu
1.28. | Uzgrieznu atslégu komplekts ar 6 lidz 32 mm 2 uz grupu
atslégam
1.29. | Gala atslegu komplekts ar 6 lidz 32 mm 2 uz grupu
atslégam
1.30. |Seskansu uzgalu komplekts 1 uz grupu
1.31. | Skravgriezu komplekti ar dazadu formu un 1 uz grupu
izméru skrivgrieziem
1.32. | Autoelektriku sakumkomplekts (stravas 1 uz grupu
testeris, vadu knaibles, vadu savienojumi,
autodroSinataju testeris
1.33. |Rokas elektriska urbjmasina, reverséjama, ar 1 uz grupu
reguléjamu griezes momentu
1.34. | Pneimatiskais cirtnis 1 uz grupu
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1.35. |Veseru komplekts 1 uz grupu
1.36. |Instrumentu komplekts vitnu iegrieSanai un 1 uz grupu
vitnu uzgriesanai
1.37. | Vilu komplekts 1 uz grupu
1.38. | Lodamurs mikstlodém 1 uz grupu
1.39. |Skarda Skéres 1 uz grupu
1.40. | Pistole gaisa padevei 1 uz grupu
1.41. |Ielauztu skrivju izskrivéSanas komplekts 1 uz grupu
1.42. | FikséSanas spiles 1 uz grupu
2. Materiali, paligmateriali u.tml.
2.1. | KarSu materiali AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.2. | Kokaugu kolekcijas AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.3. | Eko krasa kokiem AtbilstoSi programmas istenosanai
2.4. | Dalplani AtbilstoSi programmas istenosanai
2.5. | Taksacijas apraksti AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.6. | Kldras substrats kokiem AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.7. | Augu aizsardzibas lidzekli AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.8. | Méslojums kokaugiem AtbilstoSi programmas istenosSanai
2.9. | Medijam dzivnieku galvaskausi 5 uz grupu
2.10. | Medijamo dzivnieku galvaskausi ar ragiem 3 uz grupu
2.11. | Medijamo dzivnieku adas 8 uz grupu
2.12. | Putnu izbazeni 25 uz grupu
2.13. | Markieri (medibu atlaujas) 4 uz grupu
2.14. | Medibu parskata veidlapa AtbilstoSi programmas IstenoSanai
2.15. | Vilka vai liSa nomediSanas akts (veidlapa) AtbilstoSi programmas Istenosanai
2.16. |Informacija par izlietotajam medibu atlaujam | Atbilstosi programmas istenosanai
(veidlapa)
2.17. | DroSibas zimes (komplekti) 10 uz grupu
2.18. | Fiksésanas spiles 4 uz grupu
2.19. | Degviela (litros) 100 uz grupu
2.20. |Individualo aizsardzibas lidzek|u komplekts AtbilstoSi programmas IstenoSanai
(aizsargkivere, aizsargbrilles, respirators,
darba cimdi)
2.21. |Hidraulisko agregatu griezumi, plakati u.c. 1 uz grupu
2.22. | Hidraulisko sistému agregati, izjaukSanai un 3 uz grupu
salikSanai.
2.23. | Motora mezglu griezumi, plakati u.c. 1 uz grupu
2.24. |Transmisijas mezglu griezumi, plakati u.c. 1 uz grupu
2.25. | Detalu mazgasanas vanna 1 uz grupu
2.26. |Ramju lamatas 1 uz grupu
2.28. | Gumijas paklajs darba vieta 2 uz grupu
2.29. |Instrumentu skapji 1 uz grupu
2.30. | Metala lineals, 150 mm 1 uz grupu
2.31. |Bidmeérs, 0 - 125 mm 1 uz grupu
2.32. | Mikrometru komplekts 0-25 mm, 25-50 mm, 1 uz grupu
50-75 mm, 75-100 mm.
2.33. | Metala 90° lenka sturenis 1 uz grupu
2.34. | Urbju komplekts 3 uz grupu
2.35. | GrieSanas diski metalam 11 uz grupu
2.36. | Rotéjosas stieplu sukas ar diagonalu 2 uz grupu
slipéSanas virzienu
2.37. | Rotéjosa smilSpapira ripa 5 uz grupu
2.38. |Lodalva (kg) 0,2 uz grupu
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2.39. | Kolofonijs (iepakojums) 1 uz grupu

2.40. | Uzgrieznu paraugi (komplekts) 1 uz grupu

2.41. | Paplaksnu un fiksacijas detalu paraugi 1 uz grupu
(komplekts)

2.42. |Savienojumu paraugi (rievsavienojumi, 1 uz grupu
ierievju savienojumi, tapu savienojumi
(komplekts)

2.43. | Gultnu paraugi (komplekts) 1 uz grupu

2.44. |Blivju un blivslégu paraugi (komplekts) 1 uz grupu

2.45. | Plastmasas stiprinajuma detalu paraugi 1 uz grupu
(komplekts)

2.46. | Dekapétais skards, 1,0 mm (m?2) 2 Uz grupu

2.47. |Térauda elektrometinasanas stieple, 0,8 mm 2 uz grupu
(spole)

2.48. |Térauda elektrometinasanas stieple, 01,0 mm 2 uz grupu
(spole)

2.49. | GrieSanas diski metalam, 125 mm 2 Uz grupu

2.50. | Slipésanas diski metalam, 125 mm 2 uz grupu

2.51. | Rotéjosas stieplu sukas 2 uz grupu

2.52. | Aerosols MAG metinasanas iekartas uzgala 2 uz grupu
apkopei

2.53. | Aizsargbrilles AtbilstoSi programmas istenosanai

2.54. | Puteklu maska AtbilstoSi programmas Istenosanai

2.55. | Zamsadas darba cimdi (paris) 2 uz grupu

2.56. | ElektrometinaSanas aizsargmaska 2 uz grupu

2.57. | Elektrometinataja térps ar cimdiem 2 Uz grupu

DARBIBAS PROGRAMMAS "IZAUGSME UN NODARBINATIBA" VALSTS IZGLITIBAS
SATURA CENTRA ESF PROJEKTS "PROFESIONALAS IZGLITIBAS IESTAZU EFEKTIVA

PARVALDIBA UN PERSONALA KOMPETENCES PILNVEIDE"
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Aprobacijas koordinatore: Linda Ozolina
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