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Nr. 8.5.2.0/16/1/001
«Nozaru kvalifikacijas sisteémas pilnveide profesionalas izglitibas attistibai un kvalitates nodroSinasanai»

Profesionala kvalifikacija "Zobu tehnikis' (4. LKI)

Obligata dala (A dala) 6
Modulis ""Pirmas palidzibas snieg§ana un asistéSana pie neatlieckamas \&”
mediciniskas palidzibas sniegéanas"1 Uz sakumu

Parbaudijuma programma

Parbaudit un noveértét izglitojama sasniedzamo rezultatu apguvi

Merkis atbilstosi moduli noteiktajam.
Uzdevumu skaits 1
_ Uzdevumu veidi Praktiskais darbs.
Darba uzbuve - i
Uzdevumu izpildes 60 min.
kopg€jais laiks miniites

Sézot uzgaidamaja telpa, pacients sak klepot, seja klust sarta —
pacients ir aizrijies ar abolu, kas redzams vinam roka.

Izglitojama uzdevums ir veikt $adas darbibas:

1. Sniegt pirmo palidzibu, izmantojot Heimliha panémienu.
Uzdevumu apraksts | 2. Nodro$inat pacientam skabekla padevi ar masku.

3. Asistét arstniecibas personai neatlickamas mediciniskas palidzibas
sniegSanas laika.

Katru veicamo darbibu izglitojamais izskaidro un pamato.

NepiecieSamas telpas: simulacijas telpas apriipes darbibu veikSanai.
NepiecieSamie materiali:
e vienreizlietojamie nesterili cimdi;

: . e roku dezinfekcijas lidzeklis;
Nor|§es.wveta y : e skabekla balons;
nepl.e:cfesz_imle . e dazada izmeéra skabekla maskas;
materialie Itdzekli N ’
’ e _monitors;
e elektrodi monitoram;
e gulrati;

e mulaza vai statists, kas att€lo pacientu.

Parbaudijuma uzdevumu izpildi vérté pedagogs(-i). Veértéta tiek katra
uzdevuma izpilde. Maksimali ieglistamais punktu skaits ir 18, Kkas
Vértesanas kartiba | atbilst 100%. Parbaudijums ir nokartots, ja uzdevumu izpildes apjoms
nav zemaks par 60%. Parbaudijuma veért€jums tiek izteikts balles
atbilstosi vertéSanas skalai:

Iegiito punktu

. 1-2 34 5-7 8-10 11-12 | 13-14 15 16 17 18
skaits

! Attiecinams uz profesionalajam kvalifikacijam:
"Zobu tehnikis" (4. LKI), "Zobarsta asistents" (4. LKI), "Masas paligs" (3. LKI).

Modulis "Pirmas palidzibas sniegSana un asistéSana pie neatlickamas mediciniskas palidzibas sniegSanas”



Uzdevumu 97
izpildes apjoms | 1-14 | 15-29 | 30-44 | 45-59 | 60-67 | 68-75 | 76-83 | 84-91 | 92-96 100
(%)
Vertejums 1 2 3 4 5 6 7 8 10
ballés
Uzdevumi, to izpildes vertésanas Kriteriji
Uzdevums

Sézot uzgaidamaja telpa, pacients sak klepot, seja klst sarta — pacients ir aizrijies ar abolu,
kas redzams vinam roka.

Izglitojama uzdevums veikt $adas darbibas:

1. Sniegt pirmo palidzibu, izmantojot Heimliha panémienu.
2. Nodrosinat pacientam skabekla padevi ar masku.

3. Asistet arstniecibas personai neatlickamas mediciniskas palidzibas sniegSanas laika.

Vertesanas kriteriji

Veicama darbiba Vértesanas kriteriji Plesl,qrar_me
punkti
1. Pirmas palidzibas | 1.1. CietuSajam teikts, lai censas atklepot sveskermeni, un tiek 1
sniegSana. noverots, vai izdodas sveSkermeni atklepot.
(maksimali 1.2. Cietu$a kermena augsdala tiek noliekta uz prieksu. 1
iegustamais punktu 1.3. Uzsists starp lapstinam. 1
skaits 5) 1.4. Piecas reizes specigi tiek spiests ar diiri starp nabu un 1
kriitim, sveSkermenis tiek atklepots.
1.5. Tiek aicinats paliga arsts. 1
2. Skabekla padeves | 2.1. Roku higiéna veikta, apstradajot rokas ar alkoholu saturosu 1
nodro§inasana dezinfekcijas Iidzekli 20—30 sek.
pacientam ar masku. | 2.2. Cimdi izvéleti atbilstosi izm&ram un uzvilkti. 1
(maksimali 2.3. Skabekla maska pievienota pie skabekla balona un 1
ieguistamais punktu rezervuara.
skaits 7) 2.4. Skabekla maska uzlikta pacientam uz deguna un mutes. 1
2.5. Elastigais stiprinajums parlikts pari galvai uz kakla 1
aizmugurgjo dalu un noreguléts, pievelkot saiti caur atverém
maskas sanos.
2.6. Noregulets deguna saspiednis. 1
2.7. Atbilstosi ordinacijam noreguléts skabekla padeves atrums. 1
3. AsistéSana 3.1. Pacients noguldits uz gulratiem. 1
arstniecibas personai | 3.2. Pacients pievienots monitoram. 1
neatlieckamas 3.3. AsistgSana arstniecibas personai veikta, palidzot padot 1
mediciniskas nepiecieSamo aprikojumu.
palidzibas sniegS8anas | 3.4. P&c tam, kad pacients atguvies, tick veikta pacienta 1
laika. (maksimali novéro§ana atbilstos$i arsta noradijumiem.
iegustamais punktu | 3.5. Cimdi novilkti un utiliz&ti. 1
skaits 6) 3.6. Veikta roku higiéna, apstradajot rokas ar alkoholu saturoSu 1
dezinfekcijas lidzekli 20—30 sek.
Kopa 18
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Modulis "Pirmas palidzibas sniegSana un asist€Sana pie neatlickamas mediciniskas palidzibas sniegSanas"
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Nr. 8.5.2.0/16/1/001
«Nozaru kvalifikacijas sisteémas pilnveide profesionalas izglitibas attistibai un kvalitates nodroSinasanai»

Profesionala kvalifikacija "Zobu tehnikis'" (4. LKI)

Obligata dala (A dala) P~
Modulis ""Dro$as darba vietas un darba vides nodroSinasana veselibas @
apriipes iestade'! Uz sakumu

Parbaudijuma programma

Parbaudit un novertét izglitojama sasniedzamo rezultatu apguvi

Merkis atbilstosi moduli noteiktajam.
Uzdevumu skaits 2
Uzdevumu veidi Praktiskais darbs, mutvardu atbildes uz
Darba uzbiive uzdevumiem.
Uzdevumu izpildes 60 min.
kopgjais laiks miniites

1. Veikt nepieciesamas darbibas atbilstosi dotajai situacijai:
1.1. Sagatavot dezinfekcijas lidzekli telpu apstradei.

1.2. Sagatavot mazgaSanas lidzekli telpu apstradei.

1.3. Veikt pacientu uzgaidamas telpas ikdienas uzkopsanu.

2. Mutvardos izpildit uzdevumus:

2.1. Nosaukt tris darba vides riska faktorus, kas pastav veselibas
aprupes darbiniekam, un paskaidrot So faktoru ietekmi uz veselibu.
2.2. Nosaukt tiribas zonas un katrai zonai piederosas piecas telpas.

2.3. Nosaukt atkritumu veidus, kas veidojas veselibas apriipes iestadg,
un izskaidrot bistamo un sadzives atkritumu savaks$anu, $kiro$anu un
utilizeésanu.

Uzdevumu apraksts

Katru veicamo darbibu izglitojamais izskaidro un pamato.

NepiecieSamas telpas: simulacijas telpas apriipes darbibu veikSanai.
NepiecieSamie materiali:

e dezinfekcijas lidzeklis ar lietoSanas instrukciju;
dezinficgjosas salvetes virsmu apstradei,
mazgasanas lidzeklis ar lietoSanas instrukciju,;
vienreizlietojamie cimdi;
vienreizlietojamie prieksauti;
markéts aprikojums telpu uzkopsanai, atkritumu SkiroSanai;
savakS§anai, uzglabaSanai,
slimnicas higi€nas un pretepidémiska reZima paraugs;
e Daltas A 4 lapas.

Norises vieta un
nepiecieSamie
materialie Iidzekli

! Attiecinams uz profesionalajam kvalifikacijam:
"Zobu tehnikis" (4. LKI), "Zobarsta asistents" (4. LKI), "Masas paligs" (3. LKI).

Modulis "Drosas darba vietas un darba vides nodro$inasana veselibas apripes iestade"”



Parbaudijuma uzdevumu izpildi vérteé pedagogs(-i). Verteta tiek katra
uzdevuma izpilde. Maksimali iegiistamais punktu skaits ir 40, kas
Vértesanas kartiba | atbilst 100%. Parbaudijums ir nokartots, ja uzdevumu izpildes apjoms
nav zemaks par 60%. Parbaudijuma vertejums tiek izteikts balles
atbilstosi vertéSanas skalai:

Iegustﬁ alﬁsnktu 1-5 | 6-11 | 12-17 | 18-23 | 2426 | 27-29 | 30-33 | 34-36 | 37-38 | 39-40
Uzdevumu 97
izpildes apjoms | 1-14 | 15-29 | 30-44 | 45-59 | 60-67 | 68-75 | 76-83 | 84-91 | 92-96 100
(%)
vereums |1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
alles
Uzdevumi, to izpildes vértésanas kriteériji
1. uzdevums. Veikt nepiecieSamas darbibas atbilstoSi dotajai situacijai.
1.1. Sagatavot dezinfekcijas Iidzekli telpu apstradei.
1.2. Sagatavot mazgasanas Iidzekli telpu apstradei.
1.3. Veikt pacientu uzgaidamas telpas ikdienas uzkopsanu.
Vertesanas Kriteriji
Veicama darbiba Vertesanas kriteriji Plesl,qral_me
punkti
1.1. Dezinfekcijas Lietoti cimdi. 1
lidzekla sagatavoSana | Lietots vienreizlietojamais priekSauts. 1
telpu apstradei. Izvelets atbilstoSais dezinfekcijas lidzeklis. 1
(maksimali Dezinfekcijas $kidrums sagatavots atbilsto$a koncentracija, 1
iegustamais punktu ieverojot lietosanas instrukciju.
skaits 6) Ieverotas veselibas apriipes iestades higiénas un pretepidémiska 1
reZima prasibas.
Individualie aizsardzibas Iidzekli utilizeti tam paredzetaja 1
tvertneé.
1.2. Mazga$anas Lietoti cimdi. 1
lidzekla sagatavoSana | Lietots vienreizlietojamais priekSauts. 1
telpu apstradei. Izvel&ts atbilstosais mazgasanas lidzeklis. 1
(maksimali Mazgasanas $kidrums sagatavots atbilsto$a koncentracija, 1
iegitstamais pUnktu | jevérojot lietosanas instrukciju.
skaits 6) Ieverotas veselibas apriipes iestades higi€nas un pretepidémiska 1
reZima prasibas.
Individualie aizsardzibas Iidzekli utilizeti tam paredzgtaja 1
tvertneé.
3. Pacientu Lietoti cimdi. 1
uzgaidamas telpas Lietots vienreizlietojamais priekSauts. 1
ikdienas uzkopSana. | Savakti atkritumi, kas Skiroti un utiliz&ti atbilsto$as tvertnés. 1
(maksimali Apstradatas kontakta virsmas (rokturi, gaismas sledzi, palodzes, 1
iegiistamais punktu galdi, krésli) ar vienreizlietojamam dezinfekcijas salvetém, kas
skaits 10) péc lietosanas utiliz&tas tam paredz&ta tvertné.
Telpas mitra uzkop$ana sakta no mazak piesarnotas dalas. 1
2

Modulis "Drosas darba vietas un darba vides nodro$inasana veselibas apripes iestade"




Telpas mitrajai uzkopsanai izmantots 2. uzdevuma sagatavotais 1
mazgasanas Iidzeklis.
Telpas uzkops$anai lietots markets inventars. 1
P&c telpas uzkopSanas aprikojums tiek notirits vai mazgats. 1
Ieverotas veselibas apriipes iestades higi€nas un pretepidémiska 1
reZima prasibas.
Individualie aizsardzibas Iidzekli utilizeti tam paredzetaja 1
tvertne.

Kopa 22

2. uzdevums. Mutvardos izpildit uzdevumus.
2.1. Nosaukt tris darba vides riska faktorus, kas pastav veselibas apriipes darbinickam, un
paskaidrot $o faktoru ietekmi uz veselibu.

2.2. Nosaukt tiribas zonas un katrai zonai piederosas piecas telpas.
2.3. Nosaukt atkritumu veidus, kas veidojas veselibas apriipes iestad€, un izskaidrot bistamo
un sadzives atkritumu savakSanu, SkiroSanu un utilizéSanu.

Veértesanas Kriteriji

Uzdevums Pareizas atbildes Pieskiramie
punkti

2.1. Nosaukt tris Nosauc tris darba vides riska faktorus un paskaidro to ietekmi uz 3
darba vides riska veselibu:
faktorus, kas pastav | e  kimiskie faktori var izraisit alergiskas reakcijas, saindé$anos,
veselibas apriipes elposanas celu slimibas,
darbiniekam, un e Diologiskie — infekcijas slimibas, pieméram, B, C hepatits,
paskaidrot So faktoru |e  fizikalic — adas bojajumus, apdegumus.
ietekmi uz veselibu. | (1 punkts par katru pareizi nosauktu vides riska faktoru)
(maksimali Paskaidro vides riska faktoru ietekmi uz veselibu: 3
iegustamais punktu | alergiskie — alergiskas reakcijas, adas slimibas, elpo$anas
skaits 6) celu slimibas,

o fiziskas parslodzes izraisa akiitas vai hroniskas sapes, balsta

un kustibu aparata slimibas, muskulu, cipslu bojajumus,
e psihoemocionalas parslodzes de] var attistities psihiski
traucgjumi, galvassapes, miega trauc€jumi.

(1 punkts par katru pareizi skaidrotu vides riska faktora ietekmi

uz veselibu)
2.2. Nosaukt tiribas 1. Paaugstinatas tiribas zona. 6
zonas un katrai zonai | To skaita operaciju telpa, intensivas terapijas palatas, invazivo
piederosas piecas diagnostisko un arstniecisko procediiru telpa, palata pacientiem
telpas. (maksimali ar imundeficttu, apdegumu pacientu palata, jaundzimuso palata
ieguistamais punktu un aprupes telpa, medicinisko iericu komplektésanas un
skaits 6) pakosanas telpa, sterilu medicinisko iericu glabasanas telpa.

2. Parastas tiribas zona.

To skaita pacientu uzgaidama telpa, registracijas telpa vai vieta,

pacientu pienemsanas telpa, telpa darbiniekiem (garderobe,

atputas telpa), gaitenis, pacientu palata, rehabilitacijas kabinets,

asins kabinets, zobarstniecibas kabinets, diagnostiskas

izmekleSanas nodala, pacientu uznemsanas nodala, tiras velas

noliktava un administracijas telpa.

3. Potenciali piesarnota zona.

To skaita infekciozo pacientu palata, septisko operaciju telpa,

pacientu vai darbinieku dusas telpas, tualetes telpa, uzkopSanas

3

Modulis "Drosas darba vietas un darba vides nodro$inasana veselibas apripes iestade"




piederumu telpa, mikrobiologiskas laboratorijas darba telpas,
netiras velas telpa, atkritumu vaksanas telpa, autopsiju zale un
mirusa cilvéka kermena glabasanas telpa, lietotu medicinisko
iericu apstrades telpa.

(1 punkts par katru pareizi nosauktu tiribas zonu, 1 punkts par
pareizi nosauktam katrai zonai piederosam telpam)

2.3. Nosaukt
atkritumu veidus, kas
veidojas veselibas
apriipes iestadg, un
izskaidrot bistamo un
sadzives atkritumu
savakSanu, SkiroSanu
un utilizésanu.
(maksimali
iegiistamais punktu
skaits 6)

Bistamie atkritumi.

Bistamos atkritumus vac un skiro speciali bistamo atkritumu
vaks$anai paredzeta atbilstosa izmera iepakojuma
(vienreizlietojama maisa, vienreiz vai atkartoti izmantojama
tvertng, kaste vai konteinera, tos aizpildot par trim ceturtdalam,
lai var noslégt), kurs ir idensnecaurlaidigs, viegls un drosi
aiztaisams un atbilstoSi markets. Parvietojot bistamos atkritumus
iestades teritorija, lieto individualos aizsardzibas lidzeklus.
Bistamo atkritumu parvietoSanai iestades teritorija paredzeto
aprikojumu ir aizliegts lietot cita veida vielu vai priekSmetu
parvietosanai. Bistamo atkritumu parvietoSanai paredzeto
aprikojumu mazga un dezinficg ta, lai nodroSinatu atkritumu
savak$anu un parvietoSanu tada veida, kas neapdraud cilveka
dzivibu un veselibu, ka ar1 vidi.

(1 punkts par pareizi nosauktu atkrituma veidu; 1 punkts par
skaidrojumu)

Radioaktivi atkritumi.

Sadzives atkritumi.

Aizpilda tris ceturtdalas sadzives atkritumu vakSanas maisa, lai
butu iespgjams to aizsiet. Sadzives atkritumu vaksanai paredz&ta
maisa aizsieSanai vai aiztaisiSanai aizliegts izmantot metala
stieples vai metala skavas. Savaktos sadzives atkritumus nogada
centralaja atkritumu vaksanas telpa vai uz sadzives atkritumu
konteineriem.

(1 punkts par pareizi nosauktu atkrituma veidu; 1 punkts par
skaidrojumu)

Videi kaitigo precu atkritumi.

Kopa
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Modulis "Drosas darba vietas un darba vides nodro$inasana veselibas apripes iestade"
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Profesionala kvalifikacija "Zobu tehnikis' (4. LKI)

Obligatas izvéles dala (B dala) @
o’

Modulis ""Zobu anatomija, morfologija un fiziologija"
Uz sakumu

Parbaudijuma programma

Parbaudit un noveértét izglitojama sasniedzamo rezultatu apguvi

Merkis atbilstos$i moduli noteiktajam.
Uzdevumu skaits 1
Darba uzbiive Uzdevumu YEIfjl Atblld.es uz jautajumiem.
Uzdevumu izpildes 180 min.
kopgjais laiks miniites

1. Rakstveida atbildét uz jautajumiem par mutes dobuma funkcionalo
histologiju, par galvaskausu kaulu attistibu, par zobu morfologiskajam
raksturpazimém.

Uzdevumu
apraksts

Norises vieta un | Parbaudijuma norisei nepiecieSama macibu auditorija rakstveida
nepiecieSamie uzdevumu pildiSanai, individuals darba galds, darba krésls,
materialie Iidzekli | apgaismojums, rakstampiederumi.

Parbaudijuma uzdevumu izpildi verteé pedagogs(-i). Maksimali
ieglistamais punktu skaits ir 139, kas atbilst 100%. Parbaudijums ir
nokartots, ja uzdevumu izpildes apjoms nav zemaks par 60%.
Parbaudijuma vertejums tiek izteikts ball€s atbilstosi vertéSanas skalai:

Vertésanas kartiba

Iegiito punktu 95— 106- | 117- 128- 135-
skaits =2 E R = R 03-94 105 116 127 134 139
Uzdevumu 97
izpildes apjoms | 1-14 15-29 | 3044 | 4559 | 60-67 | 68-75 | 76-83 | 84-91 | 92-96 100
(%)
Vvertgjums 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ballés
1

Modulis "Zobu anatomija, morfologija un fiziologija"



Uzdevumi, to izpildes vertésanas Kkriteriji

1. uzdevums. Rakstveida atbildét uz jautajumiem par mutes dobuma funkcionalo

histologiju, par galvaskausu kaulu attistibu, par zobu morfologiskajam
raksturpazimem.
Jautajums Pareiza atbilde Plesl,qral_me
punkti
1.1. Kas ietilpst mutes Mutes dobuma ietilpst:
dobuma? (maksimali e augseja siena, kas veido aukslgjas; 1
iegiistamais punktu skaits 4) e apaksgja — mutes diafragmas muskuli; 1

e pricks$&ja un sanu siena — Smaganas un zobu 1
loki;
e mugurpusé — 7ava, kas savieno mutes 1
dobumu ar rikli.
1.2. Kads ir cieto aukslgju Cieto auksl&ju pamata ir kaula pamats, ko klaj 1
pamats? (maksimali glotada.
iegiistamais punktu skaits 1)
1.3. Kads ir miksto aukslgju Cieto auksl&ju pamata ir $kérssvitrota muskulatiira un 1
pamats? (maksimali saistaudi, ko klaj glotada.
iegiistamais punktu skaits 1)
1.4. Kada ir siekalu pH norma? | Pareiza atbilde:
a) 6,3-7,5; a) Siekalu pH norma ir 6,3-7,5. 1
b) 5,5-7,8;
c) 6-7,5.
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 1)
1.5. No ka sastav siekalas? Pareiza atbilde:
a) 99% tidens un 1% sausnes; a) Siekalas sastav no 99% tdens un 1% sausnes. 1
b) 90% tidens un 10 %
Sausnes;
¢) 85% tidens un 15% sausnes.
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 1)
1.6. Nosaukt, kadi ir Galvaskausa sejas dalas kauli:
galvaskausa sejas dalas kauli e sparnkauls; 1
(ossa neurocranii)? (maksimali e pakausa kauls; 1
iegustamais punktu skaits 6) o Dpieres Kauls; 1
e sietinkauls; 1
e deninu kauls; 1
e paura kauls. 1
1.7. Ir dots skaidrojums par Nepara veidojums un vienigais kustigais galvaskausa 1
sejas dalas kauliem. Ludzu, kauls. Tam iz8kir kermeni, kura priek$€jas malas
pierakstit ta nosaukumu. centra ir zoda izcilnis, lateralak un augstak no ta ir
(maksimali iegiistamais punktu | zoda atvere. Kermena augsgja mala ir 16 zobu
skaits 9) ligzdinas. Kermena apaks$&ja mala uzbiezinata un
veido zokla pamatu.
Pareiza atbilde: apakszoklis.
Plana Cetrsturveida kaula platnite, kas kopa ar 1
sietinkaula perpendikularo platniti piedalas deguna
starpsienas veidosana.
Pareiza atbilde: lemesis.
Atrodas arpus galvaskausa, kakla dala. Kaulam izskir 1

kermeni, lielos ragus un mazos ragus.
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Pareiza atbilde: méles kauls.

Para kauli, nelielas planas plaksnites veida atrodas 1
orbitas prieks€jas dalas medialaja mala. Kauls
piedalas deguna-asaru kanala veidosana, kas atveras
deguna dobuma apaksgja dala.
Pareiza atbilde: asaru kauli.
Para kauli, garenas izstieptas Cetrstiirveida platnites 1
forma. Platnitém viduslinija saaugot, formgjas
deguna mugurina.
Pareiza atbilde: deguna kauli.
Para kauli, katram tris izaugumi, ar kuru palidzibu 1
kauls saaug ar pieres, augSzokla un deninu kauliem.
Piedalas orbitas lateralas sienas un vaigu loka
veidoSana.
Pareiza atbilde: vaigu kauli.
Para kauls, tam ir kermenis un tris izaugumi, tas 1
piedalas deguna, mutes dobuma, ka ari orbitas
veidoSana. Kermend ir gaisu saturoSs sinuss, kas
atveras deguna dobuma vidgja eja. Zem orbitas
atrodas zemacs atvere. Kaula alveolaraja izauguma ir
astonas zobu ligzdinas, un ar auksl&ju izaugumu tas
veido cieto aukslgju prieksgjo dalu.
Atbilde: augszokla kauls.
Tas ir para kauls, ko veido horizontala un vertikala 1
plaksnite. Horizontalas plaksnites centra saaug kopa
un izveido cieto auksl&ju mugurgjo dalu.
Pareiza atbilde: auksl&jkauls.
Ir izteiktas kaula platnites, kas stiprinas deguna 1
dobuma un kopa ar sietinkaula gliemeZnicam sadala
to gaisa ejas.
Pareiza atbilde: apaksejas deguna gliemeZznica.
1.8. Nosaukt, kadas ir Galvaskausa Suves:
galvaskausa Suves. (Maksimali e vainagiuve; 1
iegustamais punktu skaits 5) e sagitald Juve; 1
e lambdas Suve; 1
e pieres Suve; 1
e zvinas Suve. 1
1.9. Kada vecuma notiek No 14 gadiem lidz 25 gadiem. 1
intensiva sejas dalas kaulu
attistiba? (maksimali
iegiistamais punktu skaits 1)
1.10. Kad sakas spheno- Saplu$ana meiteném sakas 12—13 gadu vecuma. 1
occipital synchondrosis Saplasana zéniem 14—15 gadu vecuma. 1
saplisana 1) meiteném,
2) zéniem? (maksimali
iegustamais punktu skaits 2)
1.11. Kad spheno-occipital Saplasana beidzas 17-18 gadu vecuma. 1
synchondrosis sapliisana
beidzas? (maksimali
iegiistamais punktu skaits 1)
1.12. Ka miiza laika mainas Maziem bérniem tas ir plats, bet, kad izveidojas pilns 1
apakszokla lenkis? Kads tas ir | sakodiens, kliist Iidzigs taisnam lenkim.
mazam bérnam, un kads Vecuma, kad dala zobu zaudgta, lenkis atkal klust 1

cilvékam vecumdienas?
(maksimali iegiistamais punktu

plataks. Ja zaud@tos zobus laikus aizstaj, mazak
mainas sejas forma.
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skaits 2)

1.13. Kadas ir apakszokla Apakszokli var nolaist uz leju un pacelt. 1
kustibas? Nosaukt Cetras Var virzit uz prieksu un atpakal. 1
kustibas. (maksimali Var griezt uz saniem. 1
iegiistamais punktu skaits 4) Var izdarit aplveida kustibas — koslajot. 1
1.14. Uzrakstit pie attela 12
atziméto vietu nosaukumus no
1-12. (maksimali iegustamais
punktu skaits 12)
Pareiza atbilde:
1. emalja;
2. dentins;
3. pulpg;
4. smagana;
5. periodonts;
6. zoba saknes kanals;
7. cements;
8. zokla kauls;
9. zoba saknes kanala atvere;
10. zoba sakne;
11. zoba kaklins;
12. zoba kronis.
1.15. Savienot definiciju ar Pareiza atbilde: 4
atbilstoso skaidrojumu. 1.B
Definicija: 2. A
1. Incisivs. 3.D
2. Kanins. 4.C
3. Premolars.
4. Molars.
Skaidrojums:
A. Acu zobi.
B. Priekszobi.
C. Lielie dzerokli.
D. Mazie dzerokli.
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 4)
1.16. Zoba sakni zoklt 1) Saistaudu nosaukums: periodonts. 1
nostiprina galvenokart 2) Audu nosaukums: parodonts. 1

saistaudi, ka arT citi zoba
apkartgjie audi. Ka viena varda
apzime Sos 1) saistaudus un

2) apkartgjos audus?
(Mmaksimali iegiistamais punktu
skaits 2)
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1.17. Kadas ir atskiribas starp
augs$zokla molara piena zobu
un pastavigo zobu? Nosaukt
piecas atskiribas. (maksimali
iegiistamais punktu skaits 5)

Pastavigajam zobam ir izteiktas rievas, izcilni.

Piena zobi ir mazak pigmenteti (baltaki) par
pastavigajiem zobiem.

Pastavigajam zobam sakne garaka attieciba pret
kroni.

AtSkiras emaljas struktlira piena zobam un
pastavigajam zobam.

Atskiras dentina struktiira piena zobam un
pastavigam zobam.

1.18. Kas nosaka normalu zobu
SkilSanos? (maksimali
iegiistamais punktu skaits 3)

Normalu zobu $kilSanos nosaka:

e pareiza zoba aizmetna pozicija;

e SkilSanas cela nav skerslu;

e nav bojats zoba folikuls vai periodontala
membrana.

1.19. Kad vidgji bérnam sak
Skilties pirmais piena zobs?
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 1)

SeSu ménesu vecuma, tacu ir gadijumi, kad zidainiem
pirmie piena zobi sak augt jau 4-5 ménesu vecuma
vai — gluzi pretgji — tikai ap 12—14 ménesu vecumu.

1.20. Kada vecuma piena zobi
sak izkrist?
a) 4-5 gadu vecuma;
b) 6-7 gadu vecuma;
€) 5 gadu vecuma.
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 1)

Pareiza atbilde: b) 6—7 gadu vecuma.

1.21. Kada vecuma pastavigie
zobi sak aizstat piena zobus?
a) 6-7 gadu vecuma;
b) 5-6 gadu vecuma;
€) 5 gadu vecuma.

(maksimali iegiistamais punktu
skaits 1)

Pareiza atbilde: a) 6—7 gadu vecuma.

1.22. Kada vecumposma
cilvekam ir jaizskilas visiem
pastavigajiem zobiem (iznemot
gudribas zobus)?

a) laika no 7-8 gadiem;

b) laika no 8-9 gadiem;

¢) laika no 12-14 gadiem.
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 1)

Pareiza atbilde: c¢) laika no 12-14 gadiem.

1.23. Kada vecumposma
cilvekam skilas gudribas zobi?
a) aptuveni 13-15 gadu
vecuma,;
b) aptuveni 14-20 gadu
vecuma,;
C) aptuveni 16-25 gadu
vecuma.
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 1)

Pareiza atbilde: ¢) 16-25 gadu vecuma.
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1.24. Nosauciet katra atzimé&ta
(no 1-11) zoba nosaukumu un
zoba numuru péc Viola
sisteémas. (maksimali
iegiistamais punktu skaits 11)

Laba puse

Pareiza atbilde:

CoNoORwNE

(numurs) 18
(numurs) 17
(numurs) 14
(numurs) 11
(numurs) 12
(numurs) 22
(numurs) 23
(nosaukums) Incisivi
(nosaukums) Kanini

10 (nosaukums) Premolari
11. (nosaukums) Molari

Kreisa puse

11

1.25. Attela dots augszokla 9
centralais incisivs. Ludzu,
noradiet nosaukumus pie
dotajiem cipariem? No 14 ir
janosauc skata nosaukums.
(maksimali iegiistamais punktu
saits 9 Fr ), |
T__I7
]
Pareiza atbilde:

1. Labiali.

2. Linguali.

3. Distali.

4. Mesiali.

5. Tuberkulss.

6. Marginalais izcilnis.

7. Marginalais izcilnis.

8. Incizala mala.

9. Incizala mala.
1.26. Attela dots augszokla 6

centralais incisivs okluzala
skata. Ludzu, noradiet
nosaukumus pie dotajiem
cipariem. No 14 ir janosauc
skata nosaukums. (maksimali
iegustamais punktu skaits 6)

3

I Okluzalais skats I

Pareiza atbilde:
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1. Lingvali.

2. Mesiali.

3. Labiali.

4. Distali.

5. Tuberkuluss.

6. Mameloni.
1.27. Uzrakstit augszokla 8
kantna noraditas virsmas. |:| I:l
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 8)

] ]
s
-
[+ |
Pareiza atbilde:

1 Apikali.

2 Apikali.

3 Distali.

4 Incizali.

5 Mesiali.

6 Linguali.

7 Incizali.

8 Labiali.
1.28. Augszokla otrais molara D [« ] 11
(d26) forma sastav no pieciem — -
pauguriem (1, 2, 3, 4, 5) un \( X
trim rievam (6,7,8), divam D7<~
bedritém (9,10) un vienas (
atradzes (11). Ladzu, noradit -
pie dotajiem cipariem \
nosaukumus. (Maksimali
iegustamais punktu skaits 11)

Pareiza atbilde:

1. Mesiobukalais paugurs.

2. Mesiolingvalais paugurs.

3. Distolingvalais paugurs.

4. Distalais paugurs.

5. Distobukalais paugurs.

6. Bukalarieva.

7. Distobukala rieva.

8. Lingvala rieva.

9. Mesiala bedrite.

10. Distala bedrite.

11. Levisa atradze (Lewis).
1.29. Kadus sakodiena veidus | Piena zobu sakodiens. 1
iz8kir pec koslasanas aparata Mainas sakodiens (kad piena zobus pakapeniski 1
attistibas perioda? (Maksimali | nomaina un papildina pastavigie zobi).
iegiistamais punktu skaits 3) Pastavigais sakodiens. 1
1.30. Kada forma ir jabut Augsg&jai zobu rindai ir jabit elipses forma. 1
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augsgjai zobu rindai un kada
forma apaksg€jai zobu rindai
ortodontiska sakodiena?
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 2)

Apaksgjai zobu rindai jabut parabolas forma.

1.31. Kada pozicija ir jaatrodas
priek$zobiem un kada lielajiem
dzerokliem ortodontiska
sakodiena? (maksimali
ieguistamais punktu skaits 2)

Priek$zobi: priekSzobi sava starpa saskaras, turklat
augs§éjie nedaudz parsedz apaks€jos priekSzobus.

Lielie dzerokli: augs€jo dzeroklu argjie pauguri
parsedz apaks€jo dzeroklu argjos paugurus.

1.32. Kada veida iegiist
sakodiena anomalijas?
(Mmaksimali iegiistamais punktu
skaits 3)

ledzimtas.

legtitas dazadu slimibu (rahita, palielinatu mandelu,
deguna starpsienas izliekuma) del.

Kaitigu paradumu (pirksta, méles vai knupisa
ilgstoSas stikasSanas) dél.

1.33. Noradiet zem katra att€la
patologiska sakodiena veidu.
(Mmaksimali iegiistamais punktu
skaits 5)

| N

Valgjais sakodiens
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Krusta sakodiens

1.34. Kadam terminam atbilst
definicija "Augszokla un
apakszokla zobu rindu
savstarpgjas attiecibas"?

a) Artikulacija

b) Okluzija

¢) Ortodontija

d) Progénija

e) Prognatija

(Mmaksimali iegiistamais punktu
skaits 1)

Pareiza atbilde: Okliizija.

1.35. Ka nosaka okliizijas
plaksnes augstumu pirms
veidulu gips€sanas
artikulatora? (Maksimali
iegiistamais punktu skaits 1)

Okluzijas plaksne ir paralela Kampera linijai un
Pupilarai Imijai.

1.36. Kadai jabiit okliizijas
plaksnei, kadam jabut
protruzivas kustibas lenkim
attieciba pret okluzijas
plaksni? (maksimali
iegiistamais punktu skaits 1)

Protruzivas kustibas lenkim attieciba pret okliizijas
plaksni jabit 30-33 gradu lenki.

1.37. Kadam jabiit incesivu
slidesanas celam pie
protruzivas kustibas?
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 1)

Incesivu slidesanas celam pie protruzivas kustibas
jabut 50-60 gradu lenki.

1.38. Kadam ir jabiit Beneta
lenkim? (Maksimali
iegustamais punktu skaits 1)

Beneta lenkim ir jabtit vidgji 15-17 gradu lenki.

1.39. Savienot doto
skaidrojumu ar definicijas
nosaukumu.
Vilsona linija
Transversala plakne
Pupilara Iinija
Spi linija
Kampera Iinija
Sagitala plakne
Vertikala plakne
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 7)

Iedomata plakne, kas sadala seju augs€ja un apaksgja
dala.
Pareiza atbilde: transversala plakne.

Vilsona Iinija parada pret€jo zobu stavoklu attiecibas,
zobu sagazumu un stavokli zobu rinda. Ta ir
transversala okliizijas likne.

Pareiza atbilde: Vilsona Imija.

Plakne, kas ir perpendikulara sagitalajai plaksnei un
sadala seju prieks€ja un aizmugurgja dala.
Pareiza atbilde: vertikala plakne.

Okluzijas plaksne ir paral€la acu zilisu linijai.
Pareiza atbilde: pupilara linija.

Okluzijas plaksne ir paraléla Kampera lmijai (no
deguna pamatnes l1dz travus viduslinijai).
Pareiza atbilde: Kampera Iinija.

Spi Iinija ir sagitala okliizijas linija, skata no sana no
premolara lidz molariem.
Pareiza atbilde: Spi Inija.

Ta ir iedomata linija, kas iet caur sejas vidusliniju un
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dala to divas simetriskas dalas.
Pareiza atbilde: sagitala plakne.

1.40. Kas ir artikulators, un Artikulators ir ierice, lai turétu zobu veidulus 1
kada ir ta nozime? (Maksimali | vienadas attiecibas ar pacienta Zokli, simulgjot

iegiistamais punktu skaits 1) sakodiena attiecibas diagnostikai un restauracijas

proceduram.
1.41. Ka iedala artikulatorus? | Vidgjas kustibas artikulators. 1
(Mmaksimali iegitstamais punktu | Dalgji regulgjams artikulators (Arcon un Non-arcon). 1
skaits 3) Pilniba regulgjams artikulators. 1
Kopa 139
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Modulis ""Materiali un tehnologijas zobu protezésana"
Uz sakumu

Parbaudijuma programma

Parbaudit un noveértét izglitojama sasniedzamo rezultatu apguvi

SHETES atbilsto$i moduli noteiktajam.
Uzdevumu skaits 2
Uzdevumu veidi Atbildes  uz  jautajumiem,  situacijas
Darba uzbiive uzdevums.

Uzdevumu izpildes 240 min.
kopg€jais laiks miniites

1. Rakstveida atbildét uz jautajumiem.

Uzdevumu apraksts I 2 D _ .
P 2. Aprekinat izlietota materiala daudzumu zobu protézes laboSanai un

izlietota materiala izmaksas salauztai augszokla totalai protézei.

Norises vieta un Parbaudijuma norisei nepiecieSama macibu auditorija rakstveida
nepiecieSamie uzdevumu izpildei - individuals darba galds, darba krésls,
materialie Ildzekli | rakstampiederumi, kalkulators, apgaismojums.

Parbaudijuma uzdevumu izpildi veérteé pedagogs(-1). Verteta tiek katra
uzdevuma izpilde. Maksimali ieglistamais punktu skaits ir 73, kas
Vertesanas kartiba | atbilst 100%. Parbaudijums ir nokartots, ja uzdevumu izpildes apjoms
nav zemaks par 60%. Parbaudijuma veért€jums tiek izteikts ball€s
atbilstosi vertésanas skalai:

Iegﬁstﬁ al?rsnkt“ 1-10 | 11-21 | 22-32 | 33-43 | 44-49 | 50-54 | 55-60 | 61-66 | 67-70 | 71-73
Uzdevumu 97
izpildes apjoms | 1-14 | 15-29 | 30-44 | 45-59 | 60-67 | 68-75 | 76-83 | 84-91 | 92-96 | ;.
(%)
Vertgjums 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
balles
1
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Uzdevumi, to izpildes vertésanas Kkriteriji

1. uzdevums. Rakstveida atbildét uz jautajumiem.

Jautajums

Pareiza atbilde

Pieskiramie
punkti

1.1. Uzrakstit Tpasibas
(kimiskas, fizikalas), kadiem
jabtt dentalajiem materialiem.
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 8)

1. Biologiski savienojams materials (netoksisks,
nekairinoss, nealergisks).

1

2. Mehaniski stabils un izturigs.

3. Izturigs pret koroziju.

[EEY

4. Izmera stabils (mazas izmainas temperatiiras
mainas vai $§kidinataju ietekmes dgl).

[EEN

5. Minimala termiska un elektribas vadiba.

6. Estétiskiem (izskatas ka mutes dobuma zobi, audi).

7. BezgarS$igs un bez smarzas.

8. Viegli tirams.

N I

1.2. Defingjiet skaidrojumam
atbilstoSo nosaukumu.
(Maksimali iegiistamais punktu
skaits 8)

Pareizas atbildes:

1. Kimiskais savienojums, kas
sastav no lielam organiskam
molekulam, kuras veidojas,
savienojoties daudzam
mazakam monomeéru vienibam.

1. Polimérs

2. Necaurspidiga, spoza kimiska
viela, Kkas ir labs siltuma un
elektribas vaditajs un puléts ir
labs gaismas atstarotajs.

2. Metals

3. Neorganisks savienojums ar
nemetaliskam 1pasibam, kas
parasti sastav no metala (vai
pusmetala) un nemetala
elementiem.

3. Keramika

4. Materiali, kas izgatavoti no
diviem vai vairakiem
sastavdalam ar ievérojami
atSkirigam fizikalajam vai
ktmiskajam 1pasibam, un
apvienojot rodas materials, kura
pasibas atSkiras no atseviskam
sastavdalam.

4: Kompozitmateriali

5. Kimiska reakcija, kura zemas
molekulmasas monomeéri tiek
parveidoti par augstas
molekulmasas poliméru k&dem.

5. Polimerizacija

6. lzmanto veidném, uz kuriem
tiek konstruétas zobu protézes,
to izmanto, lai uzstaditu
artikulatora un nonemtu
sakodiena mérus. Mehaniskas
masas sajaukSana parasti tiek
pabeigta 20 11dz 30 sekundgs,
vienmerigai maistjuma
iegiiSanai ar rokam parasti ir

6. Gipsis
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nepiecieSama vismaz miniite.
Darba laiks ir aptuveni tris
miniites.

7. Zema molekulara svara
taukskabju esteris, kas iegiits no
dabigiem vai sintétiskiem
komponentiem, piem&ram,
naftas atvasinajumiem, kas
samera zema temperatura
mikstinas Iidz plastmasas
konsistencei.

7. Vasks

8. Tas ir materials, kas ieklats
intraorali un ko parasti izmanto
protézu un ortodontisko iericu
sastiprinasana.

8. Cements

1.3. Uzrakstit att€los redzamo
iekartu nosaukumus. (Maksimali
iegiistamais punktu skaits 13)

900 000

13
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Pareizas atbildes:

Modelu trimmeris.

Mikromotors.

Pindex iekarta.

Elektro (galvano) pulésanas iekarta.

Smilsstrikla.

Polimerizacijas iekarta (prese karstajai

polimerizacijai).

7. Polimerizacijas iekarta (gaismas, UV
polimerizacija).

8. Vaska vanntte.

9. Elektriska vaska $patele.

10. Keramikas krasns.

11. Mufelis (izdedzinasanas krasns).

12. Metalu lieSanas iekarta.

13. Pul&jama iekarta.

oM E

1.4. Kam ir domats vilkmes Zobu tehniskas laboratorijas darba telpa, kas paredzéta darbam ar:
skapis? (maksimali iegiistamais e mineralskabém (*1 p); 1
punktu skaits 2) e metala daju lodésanai 1
1.5. Savienot doto gip$a klasi ar | Pareizas atbildes: 5

atbilstoSo skaidrojumu.
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 5)

1. Gipsa klase
2. Gipsa klase
3. Gipsa klase
4. Gipsa klase
5. Gip$a klase

Skaidrojumi:

A. Augsta stipriba ar lielaku
spiedes izturibu un lielaku
izplesanos (0,3%).

B. Trauslakais un Ietakais.
Parasti balta krasa. Lieto
galvenokart tur, kur izturiba nav
kritiska prasiba.

C. Galvenie materiala
nosacijumi ir izturiba, cietiba un
minimala izpleSanas. To
izmanto kombin&to veidulu
izgatavosanai.

D. Tas ir paredzéts lietoSanai
pilnu protézu izgatavosana, lai
tas biitu piemérots mikstajiem
audiem. Tas ir stipraks neka
zobu apmetums.

E. Misdienas parasti vairs
neizmanto. Izmantoja
nospiedumu nems§anai.
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1.6. Nosaukt attéla redzamo
tehnisko iekartu un definét tas
izmanto§anas nozimi.
(maksimali iegiistamais punktu
skaits 2)

i

_.‘-1!5
L_-z.
- W

Nosaukums: Gilmora adata.

IzmantoSanas nozime: Gilmora tests. Ar to nosaka
gip$a maisijuma sacietéSanas laiku.

1.7. Uzrakstit att€la redzamos
vaska veidus. (maksimali
iegiistamais punktu skaits 5)

2.

Pareiza atbilde: "Lejamais vasks".

3.

Pareiza atbilde: "Lipigais vasks".
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e

Pareiza atbilde: "Sakodiena registréSanas vasks".

1.8. Kadas ir cirkonija krona Estetika: cirkonija zobu kronu sastava nav tumso 1
Ipasibas: estetika, slipeSanas metalu, estetikas Iimenis ir ievérojami augstaks.
pakape, izturiba? (Maksimali Cirkonija kronus var izgatavot, ar1 pievienojot
iegustamais punktu skaits 3) keramiku, kas tos padaris vél estétiskakus.
Slipesanas pakape: cirkonija zobu kroniem ir 1
nepiecieSama mazaka slipéSanas pakape, un tas
novers vajadzibu péc depulpacijas.
Izturiba: §ie kroni var kalpot lidz 20 gadiem, 1
nezaudgjot savas estetiskas Tpasibas. Optimals
risinajums gan priek$€jo, gan sanu zobu
restauracijam.
1.9. Kadas ir metala keramikas | Estétika: metalkeramikas kroniem ir metala karkass 1
krona 1paSibas: estétika, un virsil keramika. Metala karkasa mala var spidét
slipgsanas pakape, izturiba? cauri smaganai un radit zilganu toni. Kronim pie
(Mmaksimali iegiistamais punktu | smaganas keramikas slanis ir plans, tapéc krona krasa
skaits 3) ir opakaina — pienemama, tacu nav ideali estétiska.
Sanu zobu piesmaganu dalas parasti nav redzamas,
tapec metalkeramikas kronus plasi izmanto sanu zobu
rajona.
Slipésanas pakape: metalkeramikas kronim 1
nepiecieSama dzila zobu slipesana (Iidz 2 mm katra
pusg).
Izturiba: metalkeramikas kronu kalpoSanas laiks var 1
ilgt no 10 lidz 15 gadiem un vairak.
1.10. Kadas ir bezmetala Estétika: keramikas zobu kroniem ir visaugstaka 1
keramikas krona tpasibas: estetikas pakape. Keramikas kroni ir diezgan plani,
estetika, slipeSanas pakape, pilniba parklaj zobu, ka arT tie ir pec iespgjas tuvak
izturiba? (Maksimali dabiskai krasai.
ieguistamais punktu skaits 3) Slip&sanas pakape: keramikas kroni ir 1
vissaudzgjosaka iespgja, jo zobu slipeSana $aja
gadijuma ir minimala.
Izturiba: tos pienacigi kopjot, bezmetala keramikas 1
kroni var kalpot lidz 15 gadiem. Kalposanas ilgumam
tos vislabak paredzgt priek§zobiem.
1.11. Kas ietekmg cirkonija, Estétika, kalpoSanas ilgums, izturiba. 1
metalkeramikas un keramikas Materiala sastavs. 1
krona ka produkta pardoSanas Tirgus pieprasijums. 1
cenu? (maksimali iegiistamais
punktu skaits 3)
1.12. Kadus materialus, Jaizvelas materiali:
materialu proporcijas, e  gipsis; 1
pangmateriélus un iekartas ° p|astmasa. 1
jaizvelas parcialas protézes Proporcija:
lizuma vietas labosanai? Jaizvelas atbilstosi razotaja dotajai instrukcijai, 1

(maksimali iegiistamais punktu
skaits 10)

piem&ram, 1 ml monoméra, 4,2 g poliméra (razotaja
atsauce Kulzer Meliondent).

Paligmateriali:
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e apstrades frézes;

e pul&Sanas pastas;

e pulésanas birstes.

e silikona traucini.

[HEY [y YRR RN

Iekartas:

e polimerizacijas katls; 1
e rokas apstrades instrumenti — mikromotors; 1
e pulESanas iekarta. 1

2. uzdevums. Aprekinat izlietota materiala daudzumu zobu protézes laboSanai un

izlietota materiala izmaksas salauztai augszokla totalai protézei (skat. attélu).

Dota informacija
Poliméra un monoméra izejmateriala razotajs "Sr Triplex Cold" (IvoclarVivadent).
Komplekta ietilpst 1000 g polim&ra un monoméra.

Razotaja dota poliméra lietosanas instrukcija:
Mixing ratio: 13 g powder: 10 ml liquid.
Dough time: 5-6 min.

Working time: 3 min, at 23 °C. Isolate well-wetted plaster surface Vivadent Separating Fluid.
Polymerization: Polymerization is conducted in the pressure pot 15 min at 40 °C and 2—6 bar

pressure.

Viens komplekts poliméra un monoméra (1000 g), icklaujot PVN (21%), maksa 62,57 EUR.

Jautajums Pareiza atbilde

PieSkiramie
punkti

2.1. Kada ir proporcija 1 ml 1 ml ir vienads ar 0,95 g (proporcija 1:095).
monomeéra, parversot gramos?
(maksimali iegiistamais
punktu skaits 1)

1

2.2. Cik daudz ir 1,5 ml 1,5 ml ir vienads ar 1,425 g.
monomeéra, parveérsot gramos?
(maksimali iegiistamais
punktu skaits 1)

2.3. Cik daudz monomera un 1,5 g poliméra

poliméra nepiecieSams dota 1,5 ml jeb 1,425 g monoméra
att€la zobu protézes
labosanai? (maksimali
iegustamais punktu skaits 2)

2.4. Cik izmaksas izlietoto Polimé@ra izmaksas aprekins:
materialu (monomera un 1000 g = 62,57 EUR
poliméra) daudzums? 1,5g=xeur
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Uzrakstit aprekina gaitu katrai | (1,5 - 62,57)/1000 = 0,09 EUR.

izejmateriala grupai.
(Mmaksimali iegiistamais
punktu skaits 4)

Polimérs izmaksas 0,09 EUR.

Monomera izmaksas aprékina gaita:
1000 g = 62,57 EUR

1,425 = x EUR

(1,425 - 62,57)/1000 = 0,17 EUR.

Monomeérs izmaksas 0,17 EUR.
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Obligatas izvéles dala (B dala)
Modulis ""Fantomkurss un veidulu izgatavoSana"

Parbaudijuma programma

p—- N
()

Uz sakumu

Meérkis

Parbaudit un noveértét izglitojama sasniedzamo rezultatu apguvi

Darba uzbuve

atbilsto$i moduli noteiktajam.

Uzdevumu skaits 6

Uzdevumu veidi Praktiskais darbs, atbildes uz jautajumiem.
Uzdevumu izpildes 360 min.

kopg€jais laiks miniites

veiduli. (Sis uzdevums ir japilda pirmais)
anatomisko nospieduma veiduli, par diagnostisko veiduli.

apakszoklim (bezzobu zokla).
4. P&c izlozes modelét vienu no dotajiem uzdevumiem:

Uzdevumu apraksts e Modelét frontalo tiltu augs§zoklim vaska (d12—-d22) vai

e  Modelét frontalo tiltu apak$zoklim vaska (d31-d41).
5. Péc izlozes modelét vienu no dotajiem uzdevumiem:
e Modelét sanu tiltu augszoklim vaska (d14-d17 ) vai
e Modelét sanu tiltu apakszoklim vaska (d34-d37).
6. P&c izlozes modelét vienu no dotajiem uzdevumiem:
e Modelét apakszokla kaninus (d33 un d43) vaska vai
e Modelét aug§zokla kaninus (d13 un d23) vaska.

1. Péc izlozes izgatavot anatomisko vai diagnostisko nospieduma
2. Rakstveida atbildét uz jautajumiem par kombinéto gipsa veiduli, par

3. Atbilzu lapa rakstveida noradit anatomiskos  orientierus

Eksamena norisei nepiecieSamas telpas:

e macibu auditorija rakstveida uzdevumu izpildei.
NepiecieSamie materialie Iidzekli:

e 3. klases gipsis;

e 2. Kklases gipsis;

Norises vieta un e modelgjamais vasks;
nepiecieSamie e model&amais inleju/kronu vasks;
materialie Itdzekli e bezzobu zokla (apakszokla) diagnostiskais veidulis.

NepiecieSamas iekartas:
e vakuuma mikseris;
vibrogaldins;
trimmeris;
elektriska vaska Spatele;
rokas model&jamie instrumenti,

e zobu tehniska laboratorija praktiska uzdevuma veiksanai

Modulis "Fantomkurss un veidulu izgatavosana™



e oazes deglis.

Parbaudijuma uzdevumu izpildi vérteé pedagogs(-i). Vertéeta tiek katra
uzdevuma izpilde. Maksimali iegiistamais punktu skaits ir 43, kas
Vertesanas kartiba | atbilst 100%. Parbaudijums ir nokartots, ja uzdevumu izpildes apjoms
nav zemaks par 60%. Parbaudijuma vertgjums tiek izteikts balles
atbilstosi vertéSanas skalai:

Iegﬁ;ﬁgfsnkt“ 1-5 | 6-12 | 13-18 | 19-25 | 26-28 | 29-32 | 33-35 | 36-39 | 40-41 | 42-43
Uzdevumu -
izpildes apjoms | 1-14 15-29 | 3044 | 4559 | 60-67 | 68-75 | 76-83 | 84-91 | 92-96 100
(%)
Vertejums 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ballés

Uzdevumi, to izpildes vértésanas kriteériji

1. uzdevums. Péc izlozes izgatavot anatomisko vai diagnostisko nospieduma veiduli. (sis
uzdevums ir japilda pirmais)

Veicama darbiba Veértesanas kriteriji Plesl,(lrar_nle
punkti

Anatomiska 3. klases gipsis nosverts (150 g), sajaukts ar tdeni (45 ml) un 1

nospieduma veidula samaisits vakuuma mikserT 60 sekundes.

izgatavosana. (gipsa un iidens proporcijas var mainities, vadoties péc

(maksimali konkreta razotaja noradijumiem uz iepakojuma)

legiistamais punktu Nospiedums atliets, izmantojot vibrogaldinu. 1

skaits 3) P&c pilnigas sacietéSanas apstradats ar modelu trimmeri. 1

Diagnostiska 2. klases gipsis nosvérts (150 g), sajaukts ar tideni (45 ml) un 1

nospieduma veidula samaisits vakuuma mikserT 60 sekundes.

izgatavosana. (gipsa un widens proporcijas var mainities, vadoties péc

(maksimali konkreta razotaja noradijumiem uz iepakojuma)

iegilstamais punktu Nospiedums atliets, izmantojot vibrogaldinu. 1

skaits 3) P&c pilnigas sacietéSanas apstradats ar modelu trimmeri. 1
Kopa 6

2. uzdevums. Rakstveida atbildét uz jautajumiem par kombinéto gipsa veiduli, par
anatomisko nospieduma veiduli, par diagnostisko veiduli.

Jautajums Pareiza atbilde Plesl,qrar_me
punkti
No kadas gipsa klases No 4. klases 1
izgatavo kombinéto gipsa
veiduli? (maksimali
iegiistamais punktu skaits 1)
Nosaukt tris veidulu Pindex 1
izgatavosanas sistémas. Zeiser 1
(Mmaksimali iegiistamais Accu Track 1
punktu skaits 3)
Kadas ir prasibas kvalitativa | Tiek ievéroti razotaja noradijumi par pareizu materialu 1
kombingta gipsa veidula proporciju.
izgatavosSanai? (maksimali Tiek izmantots vakuuma mikseris. 1
2

Modulis "Fantomkurss un veidulu izgatavosana



https://www.coltene.com/products/laboratory/model-making/pindex/pindexr/

iegiistamais punktu skaits 4) | Tiek izmantota kada no veidulu izgatavoSanas sistémam 1
(Pindex, Zeiser, Accu Track).
Veidulis tiek apstradats (trimméSana). 1
No kadas gipsa klases No 3. klases. 1
izgatavo anatomisko gipSa
veiduli? (maksimali
iegiistamais punktu skaits 1)
Kadas ir prasibas kvalitativa | Tiek ievéroti razotaja noradijumi par pareizu materialu 1
anatomiska nospieduma proporciju.
veidula izgatavoSanai? Tiek izmantots vakuuma mikseris. 1
(maksimali iegiistamais Veidulis tiek apstradats (trimméSana). 1
punktu skaits 3)
Kadas ir prasibas kvalitativa | Tiek ieveroti razotaja noradijumi par pareizu materialu 1
diagnostiska veidula proporciju.
izgatavoSana? (Maksimali Tiek izmantots vakuuma mikseris. 1
iegustamais punktu skaits 3) | Veidulis tiek apstradats (trimmé&Sana). 1
Kopa 15

3. uzdevums. Atbilzu lapa rakstveida noradit anatomiskos orientierus apakszZoklim

(bezzobu Zokla).

Jautajums Pareiza atbilde Pleslglrar_nle
punkti
Uzrakstit apakszokla 6
anatomiskos orientierus.
(Mmaksimali iegiistamais
punktu skaits 6)
5. 4,
Pareizas atbildes:
1 — Pear shaped pad
2 — Buccal sulcus
3 — Buccal shelf
4 — Labial frenum
5 — Buccal frenum
6 — Lingual frenum
4. uzdevums. Péc izlozes modelét vienu no dotajiem uzdevumiem:
e Modelét frontalo tiltu augszoklim vaska (d12-d22) vai
e Modelét frontalo tiltu apakszoklim vaska (d31-d41).
Veicama darbiba VerteSanas kriteriji Plesl,ﬂral_me
punkti
Frontala tilta Frontalais tilts model&ts:
augSzoklim vaska izmantojot model&jamo vasku; 1
3
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modelésana (d12 —
d22). (maksimali

ar elektrisko vaska $pateli vai rokas model&jamiem
instrumentiem (rokas instrumentiem — izmantojot

legiistamais punktu gazes degli);
skaits 7) e protézes bazes kontiras piegul darba veidulim; 1
e frontala tilta model&jums atbilstoss zobu 1
anatomiskajam formam;
e Kkonstrukcijas dizains simetrisks; 1
e darba tehniskie parametri noverteti (izvelets 1
model&jamais vasks);
e noteikts atbilstosais dizains dd12—-dd22, izvéleti 1
atbilstoSie rokas modelgjamie instrumenti, ievérotas
zobu anatomiskas formas.
Frontala tilta Frontalais tilts model&ts:
apaks$zoklim vaska e izmantojot modelgjamo inleju/kronu vasku; 1
modeléSana (d31- o ar elektrisko vaska $pateli vai rokas model&jamiem 1
d41). (maksimali instrumentiem (rokas instrumentiem — izmantojot
iegiistamais punktu gazes degli);
skaits 7) e protézes bazes kontiiras piegul darba veidulim; 1
e frontala tilta model&jums atbilst zobu anatomiskajam 1
formam;
e konstrukcijas dizains simetrisks; 1
e darba tehniskie parametri noverteti (izvelets 1
model&jamais vasks);
e noteikts atbilstosais dizains dd31-dd41, izvéleti 1
atbilstoSie rokas modelgjamie instrumenti, ieverotas
zobu anatomiskas formas.
Kopa 7
5. uzdevums. Izlozét vienu no dotajiem uzdevumiem:
e Modelét sanu tiltu augszoklim vaska (d14—d17 ) vai
e Modelét sanu tiltu apak$zoklim vaska (d34-d37).
. = - oy T Pieskiramie
Veicama darbiba Vertesanas kriteriji R
punkti
Sanu tilta augszoklim | Sanu tilts modeléts:
vaska modeléSana e izmantojot model&jamo inleju/kronu vasku,; 1
(d14-d17). (maksimali e ar elektrisko vaska Spateli vai rokas modelgjamiem 1
legustamais punktu instrumentiem (rokas instrumentiem — izmantojot
skaits 7) gazes degli);
e protézes bazes kontiiras piegul darba veidulim; 1
e sanu tilta model&jums atbilst zobu anatomiskajam 1
formam;
e Kkonstrukcijas dizains simetrisks; 1
e darba tehniskie parametri noverteti (izvelets 1
modelgjamais vasks);
e noteikts atbilstosais dizains dd14—-dd17, izvéleti 1
atbilstoSie rokas modelgjamie instrumenti, ieverotas
zobu anatomiskas formas.
Sanu tilta apaks§zoklim | Sanu tilts modeléts:
vaska modelésana e izmantojot model&jamo inleju/kronu vasku; 1
(d34-d37). (maksimali e ar elektrisko vaska $pateli vai rokas modeléjamiem 1

iegiistamais punktu
skaits 7)

instrumentiem (rokas instrumentiem — izmantojot
gazes degli);
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protézes bazes kontiiras piegul darba veidulim;

e sanu tilta model&jums atbilst zobu anatomiskajam 1
formam,;
e konstrukcijas dizains simetrisks; 1
e darba tehniskie parametri novertéti (izvelets 1
model&jamais vasks);
e noteikts atbilstosais dizains dd34—dd37, izveleti 1
atbilstosie rokas modelgjamie instrumenti, ieverotas
zobu anatomiskas formas.
Kopa 7
6. uzdevums. I1zlozét vienu no dotajiem uzdevumiem:
e Modelét apakszokla kaninus (d33 un d43) vaska vai
e Modelét augszokla kaninus (d13 un d23) vaska.
Veicama darbiba Veértesanas kriteriji Ple;llj:]rst?le
Apakszokla kantnu Kanini modeléti:
(d33 un d43) vaska e izmantojot model&amo vasku; 1
model&sana. e ar elektrisko vaska $pateli vai rokas model&jamiem 1
(Mmaksimali instrumentiem (rokas instrumentiem — izmantojot
iegustamais punktu gazes degli);
skaits 5) e kaninu model&juma konturas piegul darba veidulim; 1
e model&ums atbilsto§s zobu anatomiskajam formam; 1
e modeléjuma dizains simetrisks. 1
Augszokla kaninu Kanini modeléti:
(d13 un d23) vaska e izmantojot modelgjamo vasku; 1
model&sana . e ar elektrisko vaska $pateli vai rokas modelgjamiem 1
(Maksimali instrumentiem (rokas instrumentiem — izmantojot
iegiistamais punktu gazes degli);
skaits 5) e kaninu modelgjums kontiiras piegul darba veidulim; 1
e modelgjums atbilst zobu anatomiskajam formam; 1
o model&juma dizains simetrisks. 1
Kopa 5
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«Nozaru kvalifikacijas sist€mas pilnveide profesionalas izglitibas attistibai un kvalitates nodrosinasanai»

Profesionala kvalifikacija ""Zobu tehnikis' (4. LKI)

Obligatas izveles dala (B dala) 6
\ 4

Modulis ""Iznemamo zobu protéZu izgatavosana'’
Uz sakumu

Parbaudijuma programma

Parbaudit un noveértét izglitojama sasniedzamo rezultatu apguvi

Merkis atbilstosi moduli noteiktajam.
Uzdevumu skaits 8
_ Uzdevumu veidi Praktiskais darbs, situacijas uzdevums.
Darba uzbuve - i
Uzdevumu izpildes 360 min.
kopg€jais laiks miniites

1. Izmantojot iepriek§ sagatavotu vaska valni, uzstadit maksligos
zobus (maksligo zobu garnitiida) augSzokla parcialai protezei.

2. Uzstadit maksligos zobus iznemamai totalai apak$zokla protézei,
veikt beigu modelesanu.

3. Dotaja attéla uzrakstit uz implantiem balstitas iznemamas zobu
protézes redzamos elementus.

4. lIzgatavot individualo nospieduma karoti (N0 gaisma ciet€josa

Uzdevumu apraksts materiala).

5. lzgatavot sakodiena valni no vaska.

6. Labot doto apakszokla parcialas protézes bazes lizuma vietu un
atjaunot zobu un skavu parcialai protézei.

7. Veikt parcialas zobu protézes polimerizaciju spiediena Kkatla,
protézes apstradi, pulésanu.

8. Veikt totalas zobu protézes polimerizaciju, protézes apstradi,
pulésanu.

Eksamena norisei nepiecieSamas telpas:

e Zobu tehniska laboratorija;

e macibu auditorija rakstveida uzdevuma izpildiSanai.
Nepieciesamie materialie Iidzekli:

e artikulacijas gipsis (2. klase);
maksligo zobu garnitiida;
bazes vasks;
mMonomers;
plastmasas pulveris (polimérs);
termoplastas materials (compound);
lipigais vasks (sticky wax);
superlime;
pasciet&josa plastmasa;
tehniskais laboratorijas silikons (C klase);
pumiki un pulésanas pastas.

Norises vieta un
nepiecieSamie
materialie Iidzekli
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NepiecieSamie instrumenti:
o artikulators;
o elektriska vaska Spatele;
e rokas model&jamie instrumenti;
e (Qazes deglis;
e apstrades fréze;
e polimerizacijas iekarta;
o Kivete;
e pul&ama ripa;
e spiediena prese.

VertéSanas kartiba

Parbaudijuma uzdevumu izpildi verte pedagogs(-i). Verteta tiek katra
uzdevuma izpilde. Maksimali iegiistamais punktu skaits ir 53, kas
atbilst 100%. Parbaudijums ir nokartots, ja uzdevumu izpildes apjoms
nav zemaks par 60%. Parbaudijuma vertgjums tiek izteikts balles

atbilstoS$i vertesanas skalai:

Iegﬁstﬁafi’t‘;nkt” 1-7 | 8-15 | 16-23 | 24-31 | 32-35 | 36-39 | 40-42 | 43-48 | 49-50 | 51-53
Uzdevumu 97
izpildes apjoms | 1-14 | 15-29 | 30-44 | 45-59 | 60-67 | 68-75 | 76-83 | 84-91 | 92-96 | ;.
(%)
Vertgjums 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ballés

Uzdevumi, to izpildes vértésanas kriteériji

1. uzdevums. Izmantojot ieprieks sagatavotu vaska valni, uzstadit maksligos zobus
(maksligo zobu garnitiida) augsZokla parcialai protezei.

Veicama darbiba Vertesanas Kkriteriji Plesl,qrar_me
punkti

Veidulu iegipsésana. Okluzijas plaksnes piestiprinatas pie aug§zokla vaska valna. 1
(maksimali Izvél&ts artikulacijas gipsis. 1
iegiistamais punktu Augszokla veidulis iegipséts artikulatora. 1
skaits 5) Augszokla un apakszokla veidulis fikséts kopa ar vaska valni. 1

Apakszoklis iegipséts artikulatora. 1
Maksligo zobu Darba veiduli (aug$zokla un apakszokla) apstradati. 1
uzstadiSana augSzokla | Darba veiduli (aug$zokla un apak$zokla) iegipséti artikulatora 1
parcialai protézei. kopa ar vaska valpiem.
(maksimali Maksligie zobi uzstaditi, vadoties péc piegrieztajiem vaska 1
ieguistamais punktu valpiem.
skaits 5) levérots zobu izvietojums, nemot véra pretkodiena veidula 1

izvietojumu.

Ar zimuli atzZimé&ts anatomiskais orientieris darba veidulim. 1

Kopa 10
2
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2. uzdevums. Uzstadit maksligos zobus iznemamai totalai apaksZokla protézei, veikt

beigu modelésanu.

Veicama darbiba Veértesanas kriteériji Plesl,ﬂral_me
punkti

Maksligo zobu Darba veidulu (augszokla un apakszokla) apstrade. 1
uzstadisana. Darba veidulis (augszokla un apakszokla) iegips&ts artikulatora 1
(maksimali kopa ar vaska valniem.
iegiistamais punktu Maksligie zobi uzstaditi, vadoties péc piegrieztajiem vaska 1
skaits 5) valniem.

levérots zobu izvietojums, nemts vera pretkodiena veidula 1

izvietojums.

Ar zimuli atzZiméts anatomiskais orientieris darba veidulim. 1
Beigu modelésana Izmodeléts, izmantojot bazes vasku. 1
protézes bazei. Modeléts ar elektrisko vaska $pateli vai rokas modelgjamajiem 1
(maksimali instrumentiem (rokas instrumentiem, izmantojot gazes degli).
iegiistamais punktu Model&jums ir vienmeérigs, gluds, bez izcilniem. 1
skaits 3)

Kopa 8

3. uzdevums. Attela redzama uz implantiem balstita iznemama zobu protéze. Uzrakstit
uz implantiem balstitas iznemamas zobu protézes redzamos elementus.

Avots: Total Dental Care Clinic. https://totaldentalcare.com/2018/04/16/implant-supported-dentures/

Veicama darbiba VerteSanas kriteriji Plesl,ural_me
punkti
Uzrakstit darba lapa uz Elementi:
implantiem balstitas Implanti 1
iznemamas zobu protézes | Abatmenti (lokatori) 1
redzamos elementus. Matricas 1
(maksimali iegiistamais Protézes baze 1
punktu skaits 5) Maksligie zobi 1
3

Modulis "Iznemamo zobu proteézu izgatavosana



https://totaldentalcare.com/2018/04/16/implant-supported-dentures/

4. uzdevums. Izgatavot individualo nospieduma karoti (N0 gaisma cietéjosa materiala).

Veicama darbiba VeérteSanas kriteriji Plesl,ﬂral_nle
punkti
Individualas nospiedumu Darba veidulis izoléts ar bazu vasku. 1
karotes izgatavosana. Izveidota individuala nospieduma karote. 1
(maksimali iegiistamais Nospieduma karote polimerizeta gaismas 1
punktu skaits 3) polimerizacijas iekarta.
5. uzdevums. Izgatavot sakodiena valni no vaska.
Veicama darbiba VeérteSanas kriteriji Plesl,ﬂral_nle
punkti
Vaska valna izgatavosana. | Izmantots bazu vasks. 1
(maksimali iegiistamais Izmantots gazes deglis un rokas modelgjamie 1
punktu skaits 4) instrumenti.
Vaska valna bazes dala piegul darba veidulim. 1
Vaska valnis izmodel&ts gluds, vienmerigs, bez liekiem 1

izcilniem.

6. uzdevums. Labot doto apakszokla parcialas protezes bazes lizuma vietu un atjaunot
zobu un skavu parcialai protézei.

Veicama darbiba VerteSanas kriteriji Plesl,qrar_me
punkti
Patstaviga nepiecieSamo Nosverts:
materialu un iekartu izvéle. e 10 ml monomeéra; 1
(Maksimali iegistamais e 10 g plastmasas pulvera (poliméra). 1
punktu skaits 3) Sagatavota proporcija atbilstosi raZotaja instrukcijai:
e piemé&ram, 1 ml monoméra: 4,2 g poliméra 1
(razotaja atsauce Kulzer Meliodent).
Apakszokla parcialas Luzuma vieta fiks€ta ar termoplastas materialu 1
protézes bazes lizuma (compound), ar lipigo vasku (sticky wax) vai ar
vietas laboSana. (Maksimali | superlimi, vai ar paSciet&joso plastmasu.
iegiistamais punktu Izgatavota gipSa matrica no 2. klases gipsa vai 1
skaits 4) artikulacijas gipsa, vai ar tehnisko laboratorijas silikonu
(C klase).
Lizuma vieta fiks€ta precizi lizuma vietas Inija. 1
Defekta vieta apstradata un izpul&ta ar pul&jamo ripu. 1
Zoba un skavas parcialai Ar mikromotoru un apstrades frézi apstradata defekta 1
prot€zei atjaunosana. vieta, izslip€ta vieta jaunam akrilata zobam.
(maksimali iegiistamais Piemeklets p&c krasas un formas atbilstosakais akrilata 1
punktu skaits 4) zobs.
Izgatavota akrilata zoba pozicijas atsléga no C silikona. 1
Protézes defekta vieta un maksliga akrilata zoba 1
retentivaja dala tiek uzklata paScietgjosa plastmasa, un,
izmantojot pozicijas atslégu, maksligais akrilata zobs
tiek pozicionéts protezes defekta vieta.
Veikta beigu apstrade un puléSana.
Kopa 11
4
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7. uzdevums. Veikt parcialas zobu protézes polimerizaciju spiediena katla, protézes

apstradi, puléeSanu.

Veicama darbiba Vertesanas kriteériji Plesl,qral_me
punkti

Parcialas zobu protézes Veidulis ar maksligajiem zobiem un protézes bazes 1
polimerizacija. (maksimali | model&jumu vaska iegipséts kivetg.
iegiistamais punktu Sagatavota plastmasa ieklasanai kivete. 1
skaits 4) Izmantota spiediena prese. 1

Kivete ievietota polimerizacijas katla. 1
Prot&zes apstradasana. Proteézes bazes dala apstradata ar rokas mikromotoru un 1
(maksimali iegiistamais abrazivajam frézém.
punktu skaits 1)
Protgzes pulesana. Prot&ze nopuléta pie pulésanas virpas, izmantojot pumiki 1
(maksimali iegiistamais un puléSanas pastas.
punktu skaits 1)

Kopa 6

8. uzdevums. Veikt totalas zobu protézes polimerizaciju, protézes apstradi, puléSanu.

Veicama darbiba Veértesanas kriteriji Plesl,qrar_me
punkti
Totalas zobu protezes Veidulis ar maksligajiem zobiem un protézes bazes 1
polimerizacija. (maksimali | model§jumu vaska iegipséts kivete.
iegiistamais punktu Sagatavota plastmasa ieklaSanai kivete. 1
skaits 4) Izmantota spiediena prese. 1
Kivete ievietota polimerizacijas katla. 1
Protézes apstrade. Protezes bazes dala apstradata ar rokas mikromotoru un 1
(maksimali iegiistamais abrazivajam frézem.
punktu skaits 1)
Protézes pulésana. Protéze nopuléta pie puléSanas virpas, izmantojot pumiki 1
(maksimali iegiistamais un puléSanas pastas.
punktu skaits 1)
Kopa 6
5
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Nr. 8.5.2.0/16/1/001
«Nozaru kvalifikacijas sisteémas pilnveide profesionalas izglitibas attistibai un kvalitates nodrosinasanai»

Profesionala kvalifikacija "Zobu tehnikis' (4. LKI)

Obligatas izvéles dala (B dala)
Modulis "'Digitalas prasmes zobu tehnika prakse" b4
Uz sakumu

Parbaudijuma programma

Parbaudit un noveértét izglitojama sasniedzamo rezultatu apguvi

Merkis atbilstosi moduli noteiktajam.
Uzdevumu skaits 3
Uzdevumu veidi Praktiskais darbs, atbildes uz jautajumiem.
Darba uzbiive Uzdevumu izpildes | 180 min.
kopgjais laiks
minates

1. Rakstveida atbildét uz jautajumu, no ka sastav CAD/CAM sistéma
un kadi drosibas pasakumi jaievero, uzglabajot personas datus.

Uzdevumu apraksts | 2. leskenét darba veiduli CAD/CAM sistéma.

3. Izmantojot CAD/CAM  sisttmas programmatiru, modelét
apakszokla molara zobu uz 3D veidula.

Eksamena norisei nepiecieSamas telpas:
Norises vieta un e zobu tehniska laboratorija;
nepiecieSamie e macibu laboratorija rakstveida uzdevuma izpildei.
materialie Itdzekli
Eksamena norisei nepiecieSama CAD/CAM iekarta.

Parbaudijuma uzdevumu izpildi verte pedagogs(-1). Verteta tiek katra
uzdevuma izpilde. Maksimali ieglistamais punktu skaits ir 20, kas
Vértesanas kartiba | atbilst 100%. Parbaudijums ir nokartots, ja uzdevumu izpildes apjoms
nav zemaks par 60%. Parbaudijuma veértejums tiek izteikts ballés
atbilstosi vertéSanas skalai:

legito punktu |y, | 4 ¢ 68 | 9-11 | 12213 | 14 | 15-16 | 17 18 | 19-20
skaits
Uzdevumu 97
izpildes apjoms | 1-14 | 15-29 | 30-44 | 45-59 | 60-67 | 68-75 | 76-83 | 84-91 | 92-96 | o
(%)
Vertgjums 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ballés
1

Modulis "Digitalas prasmes zobu tehnika prakse"



Uzdevumi, to izpildes vertésanas Kkriteriji

1. uzdevums. Rakstveida atbildét uz jautajumu, no ka sastav CAD/CAM sistéma un
kadi drosibas pasakumi jaievéro, uzglabajot personas datus.

Jautajums Pareiza atbilde Plesl,ﬂral_nle
punkti
No ka sastav CAD/CAM CAD/CAM sistéma sastav no:
sistéma? (maksimali e intraorala un ekstraorala optiska skenera; 1
leguistamais punktu e programmatiiras, kas uznemtos attlus var 1
skaits 3) parveidot par digitalu modeli, lai izgatavotu
zobu protezes (kronus, inlejas, onlejas, venirus,
tiltveida kronus, implanta kronus, fiksétas zobu
protézes, ortodontijas aparatiiras);
o tehnologijas, kas parveido datus par produktu. 1
Kadi drosibas pasakumi Dati jauzglaba saskana ar ick$¢jas zobu tehniskas 1
jaievero, uzglabajot laboratorijas lietu nomenklattiru, tos nedrikst pazaudet,
personas datus? (maksimali | atstat bez uzraudzibas.
iegiistamais punktu Datus nedrikst fotografét un parsatit kolegiem, iegiito 1
skaits 2) informaciju nedrikst nodot un izpaust tresajam
personam.
Kopa 5
2. uzdevums. leskenét darba veiduli CAD/CAM sistéma.
. = - . = - . o ees Pieskiramie
Veicama darbiba Veicamas darbibas veértésanas kriteriji pdnkti
Darba veidula ieskenésana | Izpilditi visi posmi CAD/CAM veidula skené$anai:
CAD/CAM sistema. e veidulu sagatavoSana skeng$anai; 1
(Maksimali iegistamais e parametru ievadiana; 1
punktu skaits 4) e veidulu sken&$ana. 1
Darba veidulis ieskanéts kvalitativi (atbilstosi skolas 1

dotajam paraugam).

3. uzdevums. lzmantojot CAD/CAM sistemas programmatiiru, modelét apaksZokla
molara zobu uz 3D veidula.

Veicama darbiba Vertesanas kriteériji Plesl,(lral_nle
punkti
Zobu krona parametru Zobu krona parametri ievaditi:
ievadisana CAD/CAM e krona biezums 0,5 mm, 1
sistéma. (Mmaksimali e cementa vietas biezums 0,035 mm: 1
iegiistamais punktu e materials (cirkonijs); 1
skaits 5) e krasa (Al; A2; A3). 1
levadita maksliga smaganas skengésana. 1
Zobu model&sana. Izpilditi visi posmi CAD/CAM model&Sanas sistéma:
(maksimali iegiistamais e veidulu sagatavosana skenéSanai, 1
punktu skaits 6) e parametru ievadiSana (no 4.1); 1
e veidulu skengSana; 1
e modelesana; 1
e frézeSana. 1
Apakszokla molara zobs modeléts kvalitativi uz 3D 1
veidula (atbilstosi skolas dotajam paraugam).
Kopa 11
2
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Nr. 8.5.2.0/16/1/001
«Nozaru kvalifikacijas sist€mas pilnveide profesionalas izglitibas attistibai un kvalitates nodrosinasanai»

Profesionala kvalifikacija ""Zobu tehnikis'" (4. LKI)

Obligatas izvéles dala (B dala) F
Modulis ""Neiznemamo zobu protéZu izgatavosana"' \»’
Uz sakumu

Parbaudijuma programma

Parbaudit un noveértét izglitojama sasniedzamo rezultatu apguvi

Merkis atbilstoSi moduli noteiktajam.
Uzdevumu skaits 9
Uzdevumu veidi Praktiskais darbs, atbildes uz jautajumiem,
Darba uzbuve situdcijas uzdevums.
Uzdevumu izpildes 360 min.
kopgjais laiks miniites
1. Modelét no vaska apakszokla sesto molaru.
2. Rakstveida atbildét uz jautajumu par piekares fikséto zobu protézu
konstruktivam 1patnibam.
3. Izmodelét uz dota darba veidula zobu saknu inleju.
4. Modelét apakszokla onleju no kompozita.
5. Uzrakstit dotaja attéla uz implantiem balstitds iznemamas zobu
Uzdevumu _
protézes redzamos elementus.
apraksts

6. Nosaukt attla redzamo defektu un restauracijas iespgjas.

7. Modelet augszokla metalkeramikas karkasu sestajam molaram
(d46) vaska un izveidot lejamo sistému karkasam.

8. Uzklat keramikas masu uz cirkonija un metala karkasa.

9. Izmantojot CAD/CAM sistémas programatiiru, modelét implanta
balstitu augSzokla sesta molara zoba kroni uz 3D veidula.

Eksamena norisei nepiecieSamas telpas:

e Zobu tehniska laboratorija;

e macibu auditorija rakstveida uzdevumu pildiSanai.
NepiecieSamie materialie lidzekli:

e model&jamais vasks;

e lejamas sisteémas vaska diegs;
Norises vieta un e o0paks;
nepiecieSamie e dentins;
materialie Iidzekli e cements;
e cirkonijs.

NepiecieSamas iekartas:
o elektriska vaska $patele;
e rokas modelgjamie instrumenti;
e gazes deglis;
e CAD CAM programmatura.

Modulis "Neiznemamo zobu protézu izgatavosana”



Vertésanas kartiba

Parbaudijuma uzdevumu izpildi vérté pedagogs(-i). Verteta tiek katra
uzdevuma izpilde. Maksimali iegiistamais punktu skaits ir 40, kas
atbilst 100%. Parbaudijums ir nokartots, ja uzdevumu izpildes apjoms
nav zemaks par 60%. Parbaudijuma vert§jums tiek izteikts balles
atbilsto$i vertésanas skalai:

Ieg‘_‘stﬁ alﬁsnktu 1-5 | 6-11 | 12-17 | 1823 | 2426 | 27-29 | 30-32 | 33-36 | 37-38 | 39-40
Uzdevumu 97
izpildes apjoms | 1-14 | 15-29 | 30-44 | 45-59 | 60-67 | 68-75 | 76-83 | 84-91 | 92-96 100
(%)
vertejums 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
balles
Uzdevumi, to izpildes vértésanas kriteériji
1. uzdevums. Modelét no vaska apakszZokla sesto molaru.
Veicama darbiba Veértesanas kriteériji Plesl,(lrar_nle
punkti
Apakszokla sesta Sesta molara apvalka Kronim dizains modelé&ts:
molara model&Sana. e _izmantojot model&jamo vasku; 1
(makszmalz_ legustama’ts e ar elektrisko vaska Spateli vai rokas model&jamiem 1
punktu skaits 5) instrumentiem (rokas instrumentiem, izmantojot
gazes degli);
e  sestd molara apvalka kronis piegu] darba veidulim; 1
e sesta molara apvalka krona model&jums atbilst zobu 1
anatomiskajai formai;
e  sestda molara apvalka krona model&jums ir simetrisks. 1

2. uzdevums. Rakstveida atbildét uz jautajumu par piekares fikséto zobu protézu

konstruktivam ipatnibam.

Jautajums Pareiza atbilde Plesl,qral_me
punkti
Kadas ir piekares Piekares protézeém ir nepiecieSami divi bloketi balsta 1
fiks€to zobu protézu elementi (kroni).
konstruktivas Ipatnibas? | Starpdala veidojama viena premolara lieluma. 1
(maksimali iegitstamais | Starpdalas vestibulari lingvalais lielums veidojams divu 1
punktu skaits 3) treSdalu platuma no zoba dabiga izméra.
3. uzdevums. Izmodelét uz dota darba veidula zobu saknu inleju.
. = - I com e Pieskiramie
Veicama darbiba VerteSanas kriteriji o
punkti
Zobu saknu inlejas Inlejas dizains izmodeléts, izmantojot model&jamo vasku ar 1
modeléSana. (Maksimali | elektrisko vaska Spateli vai rokas modelgjamajiem
iegustamais punktu instrumentiem (rokas instrumentiem, izmantojot gazes degli).
skaits 3) Inlejas kontiiras piegul darba veidulim. 1
Inlejas modelgjums dizaina vietas ir vienmerigs, gluds, bez 1
izcilpiem.
2

Modulis "Neiznemamo zobu protézu izgatavosana”




4. uzdevums. Modelét

apaks$Zokla onleju no kompozita.

Veicama darbiba Veértesanas Kkritériji Plesl,ﬂral_me
punkti

Apakszokla pirma Onlejas dizains izmodel&ts, izmantojot model&jamo vasku ar 1
molara onlejas elektrisko vaska Spateli vai rokas model&jamajiem
model&sana. instrumentiem (rokas instrumentiem, izmantojot gazes degli).
(maksimali Protézes bazes konttras piegul darba veidulim. 1
iegiistamais punktu Kompozita model&jums dizaina vietas ir vienmérigs, gluds, bez 1
skaits 4) izcilpiem.

levérota anatomiska forma. 1

5. uzdevums. Attéla redzama uz implantiem balstita iznemama zobu protéze. Uzrakstit
uz implantiem balstitas iznemamas zobu protezes redzamos elementus.

Avots: Dental Square. https://www.dentalsquare.com.au/treatments/dental-implants/all-on-4-sydney-

implants/
Jautajums Pareiza atbilde Plesl,arar_me
punkti

Kadi ir uz implantiem balstitas Elementi:
iznemamas zobu protezes e implanti; 1
redzamie elementi? (maksimali e abatmenti (multi-units); 1
ieguistamais punktu skaits 5) e matricas: 1

e protézes baze; 1

e maksligie zobi. 1

6. uzdevums. Attéla redzams krona defekts. Nosaukt defektu un restauracijas iespgjas.

Avots: Infodentis.com. https://www.infodentis.com/fixed-prosthodontics/risks-and-complications.php

Modulis "Neiznemamo zobu protézu izgatavosana”



https://www.dentalsquare.com.au/treatments/dental-implants/all-on-4-sydney-implants/
https://www.dentalsquare.com.au/treatments/dental-implants/all-on-4-sydney-implants/
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Pieskiramie

Jautajums Pareiza atbilde punkti
Kads ir defekta Defekta veids:
veids, un kadas ir o keramikas atdalisanas no metala karkasa. | 1
restauracijas Restauracijas iespgjas:
iespejas? (Mmaksimali e rekonstrukcija ar kompozita materialiem vai keramiku, 1
;iga Li?ss“g;mis punktu e eso3a krona aizstasana ar jaunu rekonstrukciju (metala 1

keramikas kronis, cirkonija kronis, keramikas kronis).

7. uzdevums. Modelét aug§Zokla metalkeramikas karkasu sestajam molaram (d46)
vaska un izveidot lejamo sistemu karkasam.

Veicama darbiba Veértesanas kriteériji Plesl,ﬂral_nle
punkti

Augszokla Karkasa dizains modeléts, izmantojot model&jamo vasku, ar 1
metalkeramikas elektrisko vaska $pateli vai rokas model&jamajiem
karkasa modelésana instrumentiem (rokas instrumentiem, izmantojot gazes degli).
vaska. (Mmaksimali Protézes bazes konttiras piegul darba veidulim. 1
iegiistamais punktu Vaska model&jums bazes dizaina vietas ir vienmeérigs, gluds, 1
skaits 4) bez izcilpiem.

Proteézes konstrukcijas dizains simetrisks. Tiek ievérots karkasa 1

biezums, platums un augstums.
Lejamo sistemu Lejama sistéma izveidota, izmantojot lejamas sisteémas vaska 1
izveide karkasam. diegu 2,5 mm, lejamas tapas lenkim ir jabit 45 gradu platam.
(maksimali Ar elektrisko vaska Spateli vai rokas model&jamajiem 1
iegistamais punktu instrumentiem (rokas instrumentiem, izmantojot gazes degli).
skaits 2)

Kopa 6
8. uzdevums. Uzklat keramikas masu uz cirkonija un metala karkasa.
Veicama darbiba Veértesanas kriteriji Pleslglramle
punkti

Keramikas masas Opaka slanis uzklats uz metala karkasa. 1
uzklasanas tehnika. Dentina slanis uzklats uz karkasa. 1
(maksimali Glazirra uzklata uz krona. 1
iegiistamais punktu
skaits 3)

9. uzdevums. Izmantojot CAD/CAM sistéemas programmatiiru, modelét implanta
balstitu aug§Zokla sesta molara zoba kroni uz 3D veidula.

Veicama darbiba Vertesanas kriteriji Pleslglral_nle
punkti
Implanta balstitu Sesta molara zoba krona parametri ievaditi. 1
augszokla sesta Krona biezums ne mazaks ka 0,5 mm. 1
molara zoba kroni uz | Cementa vietas biezums ne mazaks ka 0,035 mm. 1
3D veidula Materials (cirkonijs). 1
model&Sana. Krasa (Al; A2; A3). 1
(maksimali Parametru ievadiSana (no 4.1). 1
ieguistamais punktu Veidulu skengsana. 1
skaits 8) Krona model&sana. 1
4
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Profesionala kvalifikacija ""Zobu tehnikis" (4. LKI)

Obligatas izvéles dala (B dala) @
Modulis ""Atbalsta fiksacijas protézu izveide" N\’

Uz sakumu

Parbaudijuma programma

Parbaudit un noverteét izglitojama sasniedzamo rezultatu apguvi

Merkis atbilstosi moduli noteiktajam.
Uzdevumu skaits 8
Uzdevumu veidi Praktiskais darbs, atbildes uz jautajumiem.

Darba uzbuve

Uzdevumu izpildes 360 min.
kopgjais laiks miniites

1. Modelét loka karkasa dizainu vaska apaks$zoklim uz sagatavota
veidula 1. klase (p&c Kenedija).

2. Modelét loka karkasa dizainu vaska augs$zoklim uz sagatavota
veidula 3. klase (p&c Kenedija).

3. Mutvardos atbildét uz diviem izlozétajiem jautagjumiem par
atbalsta fiksacijas protézes izgatavoSanu ar atamenta (bezskavu
fiksacijas) mezglu augszoklim.

Uzdevumu 4. lzgatavot augSzokla sekundaro dd23 un d13 teleskopa kroni no

apraksts model&jamas plastmasas (PaternResin) un inleju vaska.

5. Uzstadit maksligos zobus uz augszokla fiksetas protézes karkasa,
veikt beigu modeléSanu.

6. Veikt paralelometriju, veidulu sagatavosanu dubl&Sanai, prot€zes

dizaina iezZim&Sanu.

Izveidot lejamo sist€ému apakszokla loka karkasa atlieSanai metala.

8. Pielodét atatmenta mezglu (sekundaro teleskopa kronu d23 un
d13) pie bazes dizaina karkasa.

L

Eksamena norisei nepiecieSamas telpas:
e zobu tehniska laboratorija;
e macibu auditorija rakstveida uzdevumu pildiSanai.
NepiecieSamie materialie Iidzekli:
e modelgjamais vasks;
lieSanas vasks;
PaternResin plastmasa;
inlejas vasks;
maksligie zobi;
silikons;
ugunsizturigas dubléSanas masa;
e vaska diegs.
NepiecieSamie tehniskie [1dzekli:
o elektriska vaska Spatele;

Norises vieta un
nepiecieSamie
materialie Iidzekli

Modulis "Atbalsta fiksacijas protézu izveide"



rokas model&jamie instrumenti;
gazes deglis;

otina plastmasai,

artikulators;

e lazera lodéSanas iekarta.

Vertesanas kartiba

Parbaudijuma uzdevumu izpildi vérté pedagogs(-i). Vertéta tiek katra
uzdevuma izpilde. Maksimali iegiistamais punktu skaits ir 40, kas
atbilst 100%. Parbaudijums ir nokartots, ja uzdevumu izpildes apjoms
nav zemaks par 60%. Parbaudijuma vertejums tiek izteikts balles

atbilstoS$i vertesanas skalai:

Iegﬁstﬁaﬁ’tusnkt“ 15 | 6-11 | 12-17 | 1823 | 24-26 | 27-29 | 30-32 | 33-36 | 37-38 | 39-40
Uzdevumu 97—
izpildes apjoms | 1-14 | 15-29 | 30-44 | 45-59 | 60-67 | 68-75 | 76-83 | 84-91 | 92-96 | oo
(%)
Vertgjums 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ballés

Uzdevumi, to izpildes vertésanas kriteriji

1. uzdevums. Modelét loka karkasa dizainu vaska apaks$Zoklim uz sagatavota veidula
1. klase (pec Kenedija).

Veicama darbiba Vertesanas kriteriji Plesl,qral_me
punkti

Loka karkasa dizaina | Loka karkasa dizains modeléts, izmantojot model&jamo vasku, 1
modelésana vaska liesanas vasku.
apakszoklim uz Modelets ar elektrisko vaska Spateli vai rokas modelgjamajiem 1
sagatavota veidula instrumentiem (rokas instrumentiem, izmantojot gazes degli).
1. klase (pec Loka karkasa dizains piegul darba veidulim. 1
Kenedija). (maksimali | \Vaska modelgjums bazes dizaina vietas ir vienmérigs, gluds, 1
ieguistamais punktu bez izcilniem.
skaits 5) Loka karkasa dizains ir simetrisks. 1

2. uzdevums. Modelét loka karkasa dizainu vaska aug$Zoklim uz sagatavota veidula
3. klase (péc Kenedija).

Veicama darbiba Vertesanas kriteriji Plesl,(lral_nle
punkti
Loka karkasa dizaina | Loka karkasa dizains model&ts, izmantojot model&jamo vasku, 1
model&Sana vaska lieSanas vasku.
aug$zoklim uz Modeléts ar elektrisko vaska $pateli vai rokas modelgjamajiem 1
sagatavota veidula instrumentiem (rokas instrumentiem, izmantojot gazes degli).
3. klase (péc Loka karkasa dizains piegul darba veidulim. 1
Kenedija). (maksimali | \aska model&jums bazes dizaina vietas ir vienmérigs, gluds, 1
iegilstamais punktu bez izcilniem.
skaits 5) Loka karkasa dizains ir simetrisks. 1
2
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3. uzdevums. Mutvardos atbildét uz diviem izlozétajiem jautajumiem par atbalsta
fiksacijas protézes izgatavoSanu ar ataCmenta (bezskavu fiksacijas) mezglu augszoklim.

Jautajumi izlozei

3.1. Kadi ir atatmenta (bezskavu fiksacijas) mezglu izgatavoSanas iekartu veidi, un ka tos

izmanto?

3.2. Kadi ir atatmenta (bezskavas fiksacijas) mezgla izgatavosanas veidi un izmantojums?
3.3. Kadas ir ata¢menta (bezskavas fiksacijas) mezglu novietojuma atSkiribas starp
intrakoranalo un ekstrakoranalo atacmentu, un kadas ir zobu audu preparacijas atskiribas?
3.4. Kadi ir ataCmenta izgatavoSanai nepiecieSamie model€Sanas instrumenti un materiali?

Jautajums Pareiza atbilde Plestl’](;lr;tlime

1. Kadi ir ataémenta Nosauc atatmenta (bezskavu fiksacijas) mezglu izgatavosanas iekartu veidus:
(bezskavu fiksacijas) e paralelometrs; 1
mezglu izgatavoSanas o frézeris: 1
iekartu veidi, unkatos [ 4 CAD/CAM. 1
izmanto? (maksimali  ["Nosauc izmantojumu:
;ii Lll'fs tcg)nazs punktu e manuals (modeléts ar rokas instrumentiem); 1

o digitals (izmantojot CAD/CAM tehnologijas). 1

2. Kadi ir atatmenta
(bezskavas fiksacijas)
mezgla izgatavosanas
veidi un mezgla
izmantojums?
(maksimali
ieguistamais punktu
skaits 5)

Nosauc atatmenta (bezskavas fiksacijas) mezgla izgatavosanas veidus:

e modelé$ana no vaska; 1
e modelésana digitali CAD/CAM. 1
e lieSana metala vai frézeéSana metala, izmantojot 1

CAD/CAM frézeri.

Nosauc izmantojumu:

e manuals (model&ts ar roku);

o digitals (izmantojot CAD/CAM tehnologiju).

3. Kadas ir ataCmenta

Nosauc atacmenta (bezskavas fiksacijas) mezgla novietojuma atSkiribas:

(bezskavas fiksacijas) e intrakoranalais (afacmenta mezgls izvietots iekSpusé 2
mezglu novietojuma zoba krona kontiirai);
atSkirTbas starp e ckstrakoranalais (atacmenta mezgls izvietots arpus 2
intrakoranalo un zoba krona kontiiras).
ekstrakoranalo | Nosauc zobu audu preparacijas at3kiribas:
atacmentu, un kadas ir e intrakoranaliem ataémentiem zobu audu preparacija ir 1
zobu a}*d}’ javeic vairak neka ekstrakoranalajiem atacmentiem.
preparacijas
atskirtbas? (maksimali
ieguistamais punktu
skaits 5)
4. Kadi ir ataCmenta Nosauc ataémenta izgatavoSanai nepiecieSamos rokas instrumentus
izgatavoSanai model&sanai:
nepieciesamie e paralelometrs; 1
modeléSanas o frezeris; 1
instrumenti un e CAD/CAM. 1
materiali? (Maksimali | Nosauc materialus modelesanai:
legiistamais punkiu o fréz&Sanas vasks; 1
skaits 5) — .

e metali (c€lmetali). 1

Izlozes kartiba biis jaizlozé divi jautdjumi (maksimali pieSkiramie punkti 10)
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4. uzdevums. Izgatavot augs$Zokla sekundaro dd23 un d13 teleskopa kroni no
modeléjamas plastmasas (PaternResin) un inleju vaska.

Veicama darbiba VeérteSanas kriteriji Plesl,ﬂral_nle
punkti
Teleskopa kronu Teleskopa krona dizains modeléts:
modelgjuma veikSana. e izmantojot PaternResin plastmasu un inleju 1
(maksimali iegiistamais vasku;
punktu skaits 4) e ar rokas modelgjamiem instrumentiem, otinu 1
plastmasai, elektrisko vaska Spateli;
¢ modelgjums bazes dizaina vietas ir vienmerigs, 1
gluds, bez izcilpiem;
o teleskopa krona dizains ir simetrisks, atbilst 1

zoba anatomiskajai formai.

5. uzdevums. Uzstadit maksligos zobus uz augs$Zokla fiksétas protézes karkasa, veikt

beigu modelesanu.

Veicama darbiba VeérteSanas kriteriji Pieskiramie
punkti
Maksligo zobu uzstadiSana. | Augszokla darba veidulis iegipséts artikulatora attieciba 1
(maksimali iegiistamais pret apaks$zokli.
punktu skaits 3) Maksligie zobi uzstaditi vaska dd24—-d26 uz fiksétas 1
protézes karkasa bazes dalas augszokla prot€zei, vadoties
p&c apakszokla zobu izvietojuma.
Protézes baze izmodeléta, izmantojot bazes vasku, ar 1

elektrisko vaska Spateli vai rokas model&jamajiem
instrumentiem (rokas instrumentiem, izmantojot gazes
degli).

6. uzdevums. Veikt paralelometriju, veidulu sagatavoSanu dublésanai, protézes dizaina

iezimésanu.
. = - oy com e Pieskiramie
Veicama darbiba Vertesanas kriteriji e
punkti
Paralelometrijas veikSana Atziméti zoba ekvatori. 1
darba veidulim. (maksimali | 1zolétas zem sevis ejoSas vietas. 1
iegiistamais punktu skaits 3) | Retentiva zoba dala ieziméta. 1
Darba veidulu sagatavosana | Izol&tas zem sevis ejoSas vietas. 1
dublésanai. (maksimali Veidulis piestiprinats pie dublgjamas platformas. 1
iegiistamais punktu skaits 4) | Veidulis nodubléts, izmantojot silikona masu. 1
Veidulis atliets no ugunsizturigas dubléSanas masas. 1
Protézes dizainu iezZim&Sana | Prot€zes dizains iezZiméts:
apakszoklim 1. klase (pé&c e apak$zoklim 1. klase (pec Kenedija); 1
Kenedija) un augszoklim e aug§zoklim veidula 3. klase (p&c Kenedija). 1
veidula 3. klase (peéc
Kenedija). (maksimali
iegiistamais punktu skaits 2)
4
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7. uzdevums. Izveidot lejamo sistemu apaksZokla loka karkasa atlieSanai metala.

Veicama darbiba Veértesanas Kkritériji Plesl,ﬂral_nle
punkti
Lejamas sist€mas Lejama sistéma izveidota, izmantojot lejamas sisteémas 1
izveidosana apakszokla un vaska diegu.
augszokla karkasam. Lejama siste€ma piestiprinata pie izmodel&ta karkasa ar 1
(maksimali iegiistamais rokas modelgjamiem instrumentiem, izmantojot
punktu skaits 2) elektrisko vaska $pateli vai gazes degli.

8. uzdevums. Pielodét atatmenta mezglu (sekundaro teleskopa kronu d23 un d13) pie

bazes dizaina karkasa.

Veicama darbiba Veértesanas kritériji Plesl,qral_me
punkti
Ata¢menta mezgla Teleskopa kroni d23 un d13 pielodgeti pie bazes dizaina 2
(sekundaro teleskopa kronu | karkasa, izmantojot lazera lodésanas iekartu.
d23 un d13) pielodésana.
(maksimali iegiistamais
punktu skaits 2)
5
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Profesionala kvalifikacija ""Zobu tehnikis' (4. LKI)

Obligatas izvéles dala (B dala) o\
Modulis "Ortodontiskas un sejas, Zoklu ortopédiskas aparatiiras @
izgatavoSana" Uz sakumu

Parbaudijuma programma

Parbaudit un noveértét izglitojama sasniedzamo rezultatu apguvi

Merkis atbilstoSi moduli noteiktajam.
Uzdevumu skaits 8
_ Uzdevumu veidi Praktiskais darbs, atbildes uz jautajumiem.
Darba uzbuive - i
Uzdevumu izpildes 360 min.
kopg€jais laiks miniites

1. Rakstveida atbildét uz jautajumiem.

2. lzgatavot (veikt model&jumu no bazu vaska) Veébera §inas bazes
dizainam.

3. lzgatavot zobu kapi uz pilnas zobu rindas.

4. Patstavigi izveleties nepiecieSamos materialus, iekartas un labot
ortodontiskas aparatiiras lizuma vietu.

5. Izgatavot ortodontisko aparatiiru dzilam sedzoSam sakodienam
vaska.

Uzdevumu
apraksts

6. Izgatavot kapi ar skriivi Zokla paplasinasSanai.
7. lzgatavot protrakcijas atsperes.
8. lzgatavot rocinveida atsperi.

Eksamena norisei nepiecieSamas telpas:

e zobu tehniska laboratorija;

e macibu auditorija rakstveida uzdevumu pildiSanai.
NepiecieSamie materialie Iidzekli:

e ortodontiska stieple;
bazes vasks;
model&jamais vasks;
monomers;
plastmasas pulveris (poliméers);
termoplastas materials (compound);
2. klases gipsis;

e paScietgjoss necaurspidigs akrilats.
NepiecieSamas iekartas:

o elektriska vaska Spatele;
rokas model&jamie instrumenti;
gazes deglis;
pul&jama ripa;
vakuuma formeris;

Norises vieta un
nepiecieSamie
materialie Itdzekli

Modulis "Ortodontiskas un sejas, zoklu ortopediskas aparatiiras izgatavosana”



e ckspansijas skriive;
e spiediena Katls;
e abrazivas frézes.

Vertésanas kartiba

Parbaudijuma uzdevumu izpildi vérteé pedagogs(-i). Veértéta tiek katra
uzdevuma izpilde. Maksimali iegistamais punktu skaits ir 44, kas
atbilst 100%. Parbaudijums ir nokartots, ja uzdevumu izpildes apjoms
nav zemaks par 60%. Parbaudijuma vert€jums tiek izteikts balles
atbilstosi vertéSanas skalai:

leghoPUNKW | 3 6 | 712 | 1319 | 2025 | 2620 | 3032 | 33-35 | 37-30 | 4042 | 43-44
Uzdevumu 97
izpildes apjoms | 1-14 | 15-29 | 30-44 | 45-59 | 60-67 | 68-75 | 76-83 | 84-91 | 92-96 100
(%)
vereums 1 3 4 5 6 7 8 9 10
alles
Uzdevumi, to izpildes vértésanas kriteriji
1. uzdevums. Rakstveida atbildét uz jautajumiem.
Jautajums Pareiza atbilde Plepsllj;r;tlime
Ka iedala patologiskas Patologiskas sakodiena anomalijas iedala:
sakodienu anomalijas? e sagitalas; 1
(Mmaksimali iegiistamais e transversalas; 1
punktu skaits 3) e Vertikalas. 1
Kados gadijumos bérniem | Paragrai vai novélotai mainigo vai piena zobu izkri$anai. 1
ir nepiecieSamas Vietas trikuma dgl zobu rindas izvirziti vai nobiditi 1
ortodontijas aparatiiras? zokli un pie zobiem, kas ir nepareiza sakodiena.
(maksimali iegiistamais Sliktu ieradumu rezultata, piemé&ram, 1kska, pirkstu 1
punktu skaits 6) siika$ana vai mutes miksto audu kosana.
Zobu griesanas un elposanas caur muti gadijuma. 1
Ja ir gritibas pareizi runat vai koslat édienu. 1
Ja ir vizuali redzamas sejas kaulu, zokla disproporcijas. 1
Kopa 9

2. uzdevums. Izgatavot (veikt modeléjumu no bazu vaska) Vebera Sinas bazes dizainam.

Veicama darbiba Vertesanas kriteériji Plesl,qrar_me
punkti
Vebera Sinas izgatavoSana. | Bazes dizains model&ts:
(maksimali iegiistamais e izmantojot model&jamo vasku, ar elektrisko 1
punktu skaits 2) vaska $pateli vai rokas modelgjamajiem
instrumentiem (rokas instrumentiem, izmantojot
gazes degli);
e protezes bazes konttras piegul darba veidulim, 1
vaska model&jums bazes dizaina vietas ir
vienmerigs, gluds, bez izcilpiem.
2
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3. uzdevums. lzgatavot zobu kapi uz pilnas zobu rindas.

Veicama darbiba VeérteSanas kriteriji Plesl,ﬂral_nle
punkti
Kapes modelesana vaska. Kapes dizains model&ts:
(maksimali iegiistamais e izmantojot bazu vasku; 1
punktu skaits 4) e ar elektrisko vaska $pateli vai rokas 1
modelgjamajiem instrumentiem ( rokas
instrumentiem, izmantojot gazes degli);
e kapes bazes kontiiras piegul darba veidulim; 1
e vaska modelgjums bazes dizaina vietas ir 1
vienmeérigs, gluds, bez izcilniem.
4.uzdevums. Patstavigi izveléties nepiecieSamos materialus, iekartas un labot
ortodontiskas aparatiiras lizuma vietu.
Veicama darbiba Vertesanas kritériji Plesl,qral_me
punkti
Materialu nosvér$ana un Nosverts:
proporciju sagatavosana. e 10 ml monoméra; 1
(Maksimali iegiistamais e 10 g plastmasas pulvera (poliméra). 1
punktu skaits 3) Proporcija sagatavota atbilstosi razotaja instrukcijai:
Piem&ram, 1 ml monoméra: 4,2 g poliméra (razotaja 1
atsauce Kulzer Meliodent).
Ltuzuma vietas labosana. Luzuma vieta fiks€ta ar termoplastas materialu 1
(maksimali iegiistamais (compound).
punktu skaits 4) Izgatavota gipSa matrica no 2. klases gipsa. 1
Luzuma vieta fiks€ta precizi liizuma vietas Inija. 1
Defekta vieta apstradata un izpuléta ar puléjamo ripu. 1
Kopa 7

5. uzdevums. Izgatavot ortodontisko aparatiiru dzilam sedzo$am sakodienam vaska.

Veicama darbiba Vertesanas kriteériji Plesl,qral_me
punkti

Adamsa skavas izloci8ana. | Izlocits:
(Mmaksimali ieguistamais e Kila galvinas; 1
punktu skaits 4) o tilts; 1

e cilpas; 1

e retensijas dalas. 1
Havleja reteinera labiala Izlocits:
loka izlociSana. (Maksimali e incisivu segments; 1
iegiistamais punktu e vertikalas cilpas; 1
skaits 4) e okluzalas parejas dala; 1

e retensijas dala. 1
Proteézes dizaina Protézes dizains modeléts:
model&sana dzilajam e izmantojot model&jamo vasku; 1
sedzosam sakodienam e ar elektrisko vaska $pateli vai rokas 1
vaska. (maksimali modelgjamajiem instrumentiem (rokas
iegiistamais punktu instrumentiem, izmantojot gazes degli);
skaits 5) e protézes bazes kontiiras piegul darba veidulim; 1

e vaska model&jums bazes dizaina vietas ir 1

vienmerigs, gluds, bez izcilpiem. Protgzes
konstrukcijas dizains simetrisks.
3
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| Skavas izvietojums athilst veicamajam uzdevumam. 1
Kopa 13
6. uzdevums. lzgatavot kapi ar skriivi Zokla paplasinasanai.
Veicama darbiba Veértesanas Kkritériji Plesl,ﬂral_nle
punkti
Kapes izgatavoSana Kape izgatavota, izmantojot termoplasta plaksni un vakuuma 1
zokla paplasinasanai formeri.
ar skriivi. (maksimali | Kape atdalita no lieka termoplasta materiala. 1
iegiistamais punktu Kapei pievienota ekspansijas skriive, izmantojot pasciet&joso 1
skaits 5) necaurspidigu akrilatu.
Kape polimerizéta spiediena katla. 1
Kape apstradata un nopul&ta ar mikromotoru un abrazivajam 1
fréz&€m/pastam.
7. uzdevums. lzgatavot protrakcijas atsperi.
Veicama darbiba Vertesanas kriteriji Pleslglrar_nle
punkti
Protrakcijas atsperes Protrakcijas atspere izlocita. 1
izgatavosana. Piestiprinata pie dota veidula ar vasku. 1
(maksimali
iegiistamais punktu
skaits 2)
8. uzdevums. lzgatavot rocinveida atsperi.
Veicama darbiba Veértesanas kritériji Plesl,qral_me
punkti
Rocinveida atsperes Rocinveida atspere izlocTta. 1
izgatavosana. Piestiprinata pie dota veidula ar vasku. 1
(maksimali
ieguistamais punktu
skaits 2)

Modulis "Ortodontiskas un sejas, zoklu ortopediskas aparatiiras izgatavosana”
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Profesionala kvalifikacija "Zobu tehnikis' (4. LKI)

Obligatas izvéles dala (B dala) N
Modulis "'Zobu tehniskas laboratorijas iekarto$ana" A\ 4
Uz sakumu

Parbaudijuma programma

Parbaudit un noveértét izglitojama sasniedzamo rezultatu apguvi

Merkis atbilstos$i moduli noteiktajam.
Uzdevumu skaits 1
Darba uzbiive Uzdevumu YEIfjl Atblld.es uz jautajumiem.
Uzdevumu izpildes 120 min.
kopgjais laiks miniites

Rakstveida atbildét uz jautajumiem par darba vietas zobu tehniskaja
Uzdevumu laboratorija iekartoSanu atbilsto§i darba droSibas prasibam, par
apraksts ergonomikas principu ieveroSanu zobu tehniskaja laboratorija, par
amortizacijas nozimi un aprékinu.

Parbaudijuma norisei nepiecieSama macibu auditorija rakstveida

: . uzdevumu izpildei.
Norises vieta un

nepiecieSamie

R . | NepiecieSamais aprikojums:
materialie Itdzekli ! T

e darba galdi un krésli;
e rakstampiederumi.

Parbaudijuma uzdevumu izpildi verteé pedagogs(-i). Maksimali
ieglistamais punktu skaits ir 23, kas atbilst 100%. Parbaudijums ir
nokartots, ja uzdevumu izpildes apjoms nav zemaks par 60%.
Parbaudijuma vertejums tiek izteikts ball€s atbilstosi veértéSanas skalai:

Vertésanas kartiba

Iegﬁstﬁ al?rsnkt“ 1-4 | 58 | 911 | 12-13 | 14-15 | 16-17 | 18 |1920| 21 | 2223
Uzdevumu 97
izpildes apjoms | 1-14 | 15-29 | 30-44 | 45-59 | 60-67 | 68-75 | 76-83 | 84-91 | 92-96 | ;.
(%)
Vertgjums 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ballés
1
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Uzdevumi, to izpildes vertésanas Kkriteriji

1. uzdevums. Rakstveida atbildét uz jautajumiem par darba vietas zobu tehniskaja
laboratorija iekartosanu atbilstosi darba drosibas prasibam, par ergonomikas principu
ievéroSanu zobu tehniskaja laboratorija, par amortizacijas nozimi un apréekinu.

Jautajums Pareiza atbilde Pleslglral_me
punkti
1.1. Kadam telpu zonam | Laboratorijas darba telpa ar dabisko apgaismojumu, kuras 1
ir jabiit zobu tehniskaja platiba vienai darba vietai ir vismaz 14 m?, divam darba
laboratorija? (maksimali | vietam — vismaz 16 m?, griestu augstums — vismaz 2,2 m.
ieguistamais punktu Pasiitijumu pienemsanas vieta vai telpa. Ja pasttijumu 1
skaits 3) pienemsanas vieta atrodas darba telpa, attiecigajai telpai
nepiecie$ama papildu platiba, kas nav mazaka par 2 m?.
Sanitarais mezgls. 1
1.2. Kadas ir obligatas Darba vieta — elektroslipmasina ar autonomu puteklu 1
prasibas darba telpu savacgju, gazes pievads, laboratorijas deglis vai spirta
aprikojuma, lai lampina.
nodrosinatu tehnologisko | Udens izlietne ar specialu nosédumu trauku, kas nodrosina 1
procesu? (maksimali gipsa dalinu efektivu uztverSanu un aizturi.
iegilstamais punktu Slégts 1 m x 0,7 m liels laboratorijas pulésanas skapis ar 1
skaits 4) autonomu puteklu savacgju.
Laboratorijas gip$a galds ar atveri gip$a atlikumu 1
savaksanai, kas nav mazaks par 1 m x 0,7 m.
1.3. Cik biezi zobu Reizi gada. 1
tehniskas laboratorijas
vaditajam janodroSina
svina koncentracijas
kontrole laboratorijas
telpas gaisa? (maksimali
ieguistamais punktu
skaits 1)
1.4. Kadam vajadzibam ir | Tas nepiecieSams zobu tehniskas laboratorijas darba telpa 1
nepiecieSams velkmes darbam ar mineralskab&ém un metala dalu lodésanai. Tas
skapis? (maksimali nodrosina valsts standarta par kimisko vielu
ieguistamais punktu arodekspoziciju robezvertibam gaisa noteikto prasibu
skaits 1) ievero$anu.
1.5. Kadam jabiut Darba galds. Darba vieta, darba galds ir pielagota katram
ergonomiskam darba individualam darbiniekam, kurs§ to izmantos, nemot véra
galdam, darba kréslam un | vina augumu, svaru un pienakumus. Lai samazinatu roku
datora ekrana muskulu slodzi, uz darba galda japaredz vieta, kur atbalstit
novietojumam attieciba plaukstas un apaksdelmus. Galda malam un stiiriem jabut
pret gaismas stariem un noapalotiem, lai neraditu traumas un neértibas.
logiem? (maksimali Darba krésls. Kréslam ir janodrosina &rta darba poza, tas 1
ieguistamais punktu nedrikst ierobezot darbinieka kustibas. Kréslam ir jabit
skaits 3) stabilam, viegli grozamam ap savu asi (ieteicams ar
pieciem riteniem). Jaizvélas tads darba krésls, kam var
regulét s€dekla un atzveltnes augstumu, sédekla dzilumu
un slipumu. Galvai un kaklam jabtt taisniem. Mugurai ir
jabiit pilniba atbalstitai pret krésla atzveltni. Piemerots
sedekla augstums nodroSina lenkis cela locitava, kas ir
lielaks par 90 gradiem, p&das novietotas stabili uz gridas.
Datora ekrana novietojums. Darba vieta jaiekarto ta, lai 1
gaismas stari no logiem nenonak tiesi uz displeja ekrana.
Ekrana virsmai jaatrodas perpendikulari logam. Vélams,
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lai telpas logi biitu vérsti uz ziemeliem. lekartojot darba
vietu, nepiecieSams maksimali samazinat atspidumus uz
ekrana, kuri var rasties no logiem, lampam, sienam,
Sk&rssienam, griestiem, gridas, biroja iericém u.c.

1.6. Kadas aktivitates Actm: ik pec apmeram 20 miniit€m jaatpitina acis, 1
javeic acim, mugurai un | koncentr&jot skatienu taluma, laujot acu muskuliem
kopégjai labsajttai, lai atslabinaties.
izvairitos no monotona Mugurai: ik p&c 45 miniitém ir japiecelas un jaizvingrojas 1
darba pie datora? vai jaizkustas.
(maksimali iegiistamais | Kopgjai labsajiitai: nav ieteicams stradat ar datoru bez 1
punktu skaits 3) partraukuma ilgak par divam stundam.
1.7. Kas ir amortizacija? | Ilgtermina ieguldijumu (nematerialo ieguldijumu, 1
(maksimali iegiistamais pamatlidzeklu) vertibas pakapeniska ieklauSana
punktu skaits 1) (norakstisana) izdevumos paredz&taja derigas lictoSanas

laika.
1.8. Kas nosaka derigas Derigas lietoSanas laiku nolietojuma aprekinasanai 1
lietosanas laiku, un kads | uzn€muma saimnieciskas darbibas vajadzibam nosaka
ir derigas lietoSanas uznémuma parvaldes institiicijas (ipasnieks).
laiks? (maksimali Derigas lietosanas laiku nosaka, pamatojoties uz pieredzi 1
iegustamais punktu skaits | par lidziga veida pamatlidzeklu faktiskas izmanto$anas
2) laiku, razotaja ieteikumiem vai citiem faktoriem, kas

raksturo pamatlidzeklu nolietoSanos (darba stundas,

izstradajumu daudzums, nobraukuma km u.tml.).
1.9. Vai amortiz&jamo Ja, amortiz&jamo pamatlidzeklu derigas lietosanas laiks 1
pamatlidzeklu derigas uznémuma var bt 1saks neka to fiziskas nolietoSanas
lietosanas laiks laiks.
uznémuma var bit isaks | Atbildes pamatojums. 1
neka to fiziskas Tie ir pamatlidzeklu morala novecoSanas sakara ar
nolietoSanas laiks? tehnikas pilnveido$anu vai produkcijas uzlabojumiem, vai
Atbildi pamatot. izmainam tirgus pieprasijuma pec §1 pamatlidzekla
(Mmaksimali iegiistamais izlaistas produkcijas vai pakalpojumiem, ka arT likumiski
punktu skaits 2) ierobezojumi (piemé&ram, attiecigi normas terminu

izbeigSanas).
1.10. Kapéc ir Pamatlidzek]u objekta vai lidzigu pamatlidzeklu grupas, 1
nepieciesams aprékinat kuru derigas lietoSanas laiks ir ierobezots, iegades vai
amortizaciju? (maksimali | izgatavoSanas izmaksas vai parvertésana iegitais vertibas
ieguistamais punktu picaugums pakapeniski janoraksta (jaamortize)
skaits 1) paredzétaja deriga lieto$anas laika.
1.11. Raksturot, kadas ir | Lineara metode, kura pamatota ar pienémumu, ka 1
amortizacijas aprekina uznémuma lidzek]u lietderiba samazinas vienmérigi. St
metodes? (maksimali metode ir saistita ar laika tec&jumu un saskana ar $o
iegustamais punktu metodi gada nolietojumu aprékina, pamatlidzeklu
skaits 2) amortiz€amo summu dalot ar paredz&tajiem derigas

lietoSanas gadiem.

Degresivas metodes (pieméram, geometriski degresiva, 1

aritmetiski degresiva), kuru pamata ir pien€mums, ka

izmantoSanas sakumposma nolietojums ir lielaks neka

velaka laika, jo lidzeklu razigums ir augstaks un mazak

laika japateré to remontam un uzturéSanai darba stavoklr.

So metozu biitiba ir $ada: izmaksas tiek sadalitas derigas

lietoSanas laika, pamatojoties uz amortizacijas kritosam

kvotam — pirmaja ekspluatacijas gada tas ir visaugstakas,

pedgja — viszemakas.
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