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Profesionālās kvalifikācijas eksāmena PROGRAMMA 

Būvniecības nozare, profesionālā kvalifikācija  

"Uzkopšanas darbu meistars", 3. LKI līmenis 

 

Mērķis 

Pārbaudīt un novērtēt eksaminējamā profesionālo kompetenci 

atbilstoši profesijas standarta prasībām vai profesionālās 

kvalifikācijas prasībām. 

Darba uzbūve 

Uzdevumu skaits 5 

Uzdevumu veidi 
Praktiskais darbs, rakstisks zināšanu 

pārbaudes uzdevums, situācijas analīze. 

Uzdevumu izpildes 

kopējais laiks minūtēs 

140 min.  

Uzdevumu apraksts 

1. Uzkopt iekštelpu.* 

1.1. Apskatīt un novērtēt telpu, aizpildīt vizuālās pārbaudes 

aktu. 

1.2. Sagatavot uzkopšanas darba plānu. 

1.3. Uzkopt telpu. 
*Pirms eksāmena tiek sagatavota iekštelpa, kura būs jāuzkopj. Telpas izmērs – 

30 m2, telpa ir ar cieto grīdas segumu – laminātu. Sienas – krāsotas. Logi ar 

palodzēm. Telpā atrodas koka galds, divi koka krēsli un atkritumu urna. Uz grīdas 

ir izlijusi kafija, kas līstot nošļakstījusi arī sienu. 

(izpildes laiks 50 min.) 

 

2. Novērtēt apgalvojumus par telpaugu un apstādījumu kopšanu. 

(izpildes laiks 10 min.) 

 

3. Uzturēt un kopt teritoriju atbilstoši laika apstākļiem un darba 

uzdevumam: 

3.1. Kopt ceļu un laukumu segumu vai arhitektūras mazās 

formas, rotaļu un sporta laukumus. 

3.2. Uzturēt kārtībā zālienu vai kopt apstādījumus. 
**Pirms eksāmena tiek sagatavota 70 m2 liela teritorija, kurā atrodas: zālājs, 

apstādījumi, krūmi, lieli koki, bruģēts gājēju celiņš, kur starp bruģakmeni sākusi 

augt zāle un no bruģa starpām pazudusi smilts.  

(izpildes laiks 40 min.) 

 

4. Rakstiski atbildēt uz trīs zināšanu pārbaudes jautājumiem par 

atkritumu apsaimniekošanu un valsts karoga izkāršanu. 

(izpildes laiks 15 min.) 

 

5. Analizēt situāciju un sagatavot ziņojumu par koplietošanas telpu 

konstrukciju vai aprīkojuma tehniskā stāvokļa novirzēm no normas.  

(izpildes laiks 25 min.) 

 

Uzdevumi izpildāmi eksāmena laikā. 

1. un 3. uzdevuma izpildei nepieciešams darba apģērbs un 

individuālie aizsardzības līdzekļi. 

Norises vieta un 

nepieciešamie 

materiālie līdzekļi 

Eksāmena norisei nepieciešama telpa ar atsevišķu darba vietu 

katram eksaminējamam, iekštelpa vismaz 30 m2, kurā ir dažāda 

veida piesārņojums, teritorija vismaz 70 m2. 

Katram eksaminējamam nepieciešams: zila vai melna pildspalva, 

A4 balts papīrs.  



3 

Būvniecības nozare, profesionālā kvalifikācija "Uzkopšanas darbu meistars", 3. LKI līmenis 

 

 

Eksāmena norisei nepieciešams: 

• telpu uzkopšanas inventārs un materiāli (logu tīrītājs, 

profesionālo lupatiņu komplekts, slota, mops, mopa 

pamatne, spaiņi, profesionālās grīdas lupatas, mikrošķiedru 

drānas, liekšķere, liekšķere ar slotiņu, švamme), 

• telpu uzkopšanas tehnika (putekļsūcējs, grīdas tīrīšanas 

iekārta, slaucīšanas iekārta), 

• iekštelpu mazgāšanas līdzekļi (ūdens), 

• ķīmiskie līdzekļi (pelējuma tīrīšanai, grīdu tīrīšanai, 

dezinfekcijai) telpu uzkopšanai, 

• teritorijas uzkopšanas instrumenti, darbarīki un tehnika 

(slota, lāpsta, grābeklis, lapu pūtējs, zāles pļāvējs u. c.). 

Vērtēšanas kārtība 

Uzdevumu izpildi vērtē eksaminācijas komisija. Vērtēta tiek katra 

uzdevuma izpilde. Maksimāli iegūstamais punktu skaits ir 81, kas 

atbilst 100%. Eksāmens ir nokārtots, ja uzdevumu izpildes apjoms 

nav zemāks par 60%. 

Eksāmena vērtējums tiek izteikts ballēs atbilstoši vērtēšanas skalai: 

Iegūto punktu skaits 1–11 12–23 24–35 36–48 49–54 55–61 62–67 68–74 75–78 79–81 

Uzdevumu izpildes 

apjoms (%) 
1–14 15–29 30–44 45–59 60–67 68–75 76–83 84–91 92–96 

97–

100 

Vērtējums ballēs 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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Profesionālās kvalifikācijas eksāmena uzdevumu izpildei nepieciešamo 

MATERIĀLO LĪDZEKĻU PAPLAŠINĀTS SARAKSTS  

Būvniecības nozare, profesionālā kvalifikācija  

"Uzkopšanas darbu meistars", 3. LKI līmenis 

 

Tehnoloģiskās 

iekārtas, aprīkojums 

un darba instrumenti 

Eksāmena norisei nepieciešama: 

• telpa ar atsevišķu darba vietu katram eksaminējamajam. 

• iekštelpa (30 m2) ar cieto grīdas segumu (laminātu) 

uzkopšanai. Sienas – krāsotas. Logi ar palodzēm. Telpā 

atrodas koka galds, 2 koka krēsli, atkritumu tvertne. Uz 

grīdas ir izlijusi kafija, kas līstot nošļakstījusi arī sienu. 

• 70 m2 liela teritorija uzkopšanai, kurā atrodas zālājs, 

apstādījumi, krūmi, lieli koki, bruģēts gājēju celiņš, kur 

starp bruģakmeni sākusi augt zāle un no bruģa starpām 

pazudusi smilts. 

Katram eksaminējamajam: 

• mikrošķiedras drāna – 2 gab.,  

• mops ar kātu – 1 gab., 

• spainis ar ūdeni – 2 gab.,  

• aizsargcimdi (gumijas) – 1 gab., 

• skrāpis bruģa starpu tīrīšanai – 1 gab.,  

• ķerra – 1 gab.,  

• spainis smiltīm – 1 gab.,  

• darba cimdi, piesūcināti ar gumijas pārklājumu – 1 gab. 

Materiāli, 

palīgmateriāli u.tml. 

Katram eksaminējamajam: 

• pildspalva – 1 gab., 

• zīmulis – 1 gab., 

• dzēšgumija – 1 gab., 

• A4 balts papīrs – 2 gab., 

• dezinficējošs līdzeklis lamināta grīdas mazgāšanai – 1 l, 

• universālais traipu tīrīšanas līdzeklis – 1 l, 

• smiltis – 15 l. 
 



5 

Būvniecības nozare, profesionālā kvalifikācija "Uzkopšanas darbu meistars", 3. LKI līmenis 

 

Profesionālās kvalifikācijas eksāmena  

UZDEVUMU KOMPLEKTS 

Būvniecības nozare, profesionālā kvalifikācija  

"Uzkopšanas darbu meistars", 3. LKI līmenis 

 
1. uzdevums. Uzkopt iekštelpu. 

(izpildes laiks 50 min.) 

 

1.1. Apskatīt un uzkopt telpu, aizpildīt vizuālās pārbaudes aktu (1. tabula). 

 

1. tabula 

Vizuālās pārbaudes akts 
Adrese*:  

Datums**:  Uzkopšanas laiks**: 

Uzkopjamās objektu grupas 

 Mēbeles un aprīkojums Sienas Grīda Griesti 

Apmierinoši     

Neapmierinoši     

 Atbildīgais par uzkopšanu: 

 
* Eksāmena norises adrese 

** Eksāmena norises datums un laiks 

 

1.2. Sagatavot uzkopšanas darba plānu (aizpildīt 2. tabulu): 

1.2.1. Nosaukt piesārņojuma likvidēšanai izmantojamo metodi. 

1.2.2. Nosaukt uzkopšanai nepieciešamo inventāru, darbarīkus vai tehniku.  

1.2.3. Nosaukt uzkopšanai nepieciešamos ķīmiskos līdzekļus. 

2. tabula 

Uzkopšanas darba plāns 

 
1.2.1. Piesārņojuma likvidēšanas metode  

 

1.2.2. Uzkopšanai nepieciešamais inventārs, 

darbarīki vai tehnika 

 

1.2.3. Ķīmiskie līdzekļi  

 

 

1.3. Uzkopt telpu. 

 

 

2. uzdevums. Novērtēt apgalvojumus par telpaugu un apstādījumu kopšanu, ierakstot 

"X"  pie pareizās atbildes 3. tabulā. 

(izpildes laiks 10 min.) 

3. tabula 

Telpaugu un apstādījumu kopšana 

 
Nr. p. 

k. 

Apgalvojums Patiess Nepatiess 

1. Ziedošiem telpaugiem nav nepieciešamas barības vielas   

2. Telpaugu aizsardzības līdzekļi jāglabā plauktos    

3. "Sukulents" ir kaktusa otrs nosaukums   

4. Ja, paceļot podu, tā apakšā redzamas saknes, augs jāpārstāda   

5. Tikko pārstādīti augi jānoliek tumšā vietā   
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6. Ziedošu Ziemassvētku kaktusu labāk nepārvietot no vienas 

augšanas vietas uz citu 

  

7. Noteikumus par apstādījumu kopšanu konkrētā pašvaldībā 

var atrast pašvaldības mājaslapā 

  

8. Apstādījumu sakopšanas laikā nedrīkst cirst lielos kokus   

 

 

3. uzdevums. Uzturēt un kopt teritoriju. Sakopt bruģētu celiņu. 

(izpildes laiks 40 min.) 

 

3.1. Sagatavot uzkopšanas darba plānu. (aizpildīt 4. tabulu): 

3.1.1. Nosaukt teritorijas uzkopšanas metodes. 

3.1.2. Nosaukt uzkopšanai nepieciešamo inventāru, darbarīkus vai tehniku (vismaz 3). 

3.1.3. Nosaukt nepieciešamos uzkopšanas darbu līdzekļus un materiālus.  

 

4. tabula 

Teritorijas sakopšanas darba plāns 

 
3.1.1. Bruģēta celiņa uzkopšanas metodes  

 

3.1.2. Sakopšanai nepieciešamais inventārs, 

darbarīki vai tehnika 

 

3.1.3. Nepieciešamais materiāls un līdzekļi   

 

 

3.2. Uzkopt bruģētu celiņu. 

 

 

4. uzdevums. Rakstiski atbildēt uz trīs zināšanu pārbaudes jautājumiem par atkritumu 

apsaimniekošanu un valsts karoga izkāršanu. 

(izpildes laiks 15 min.) 

 

4.1. Kas ir atkritumu valdītājs? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

4.2. Kāds ir atkritumu apsaimniekošanas likuma mērķis? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

4.3. Aprakstīt Latvijas valsts karoga vizuālo izskatu. 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 
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5. uzdevums. Apskatīt 1. attēlu un sagatavot dienesta ziņojumu* par koplietošanas telpu 

aprīkojuma tehniskā stāvokļa novirzēm no normas.  

(izpildes laiks 25 min.) 

 
* Kā dienesta ziņojuma rakstīšanas datumu, laiku un adresi norāda eksāmena norises laiku un vietu. 

 

 
 

1. attēls. Vecas koka durvis ļoti sliktā stāvoklī 
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Profesionālās kvalifikācijas eksāmena uzdevumu izpildes 

VĒRTĒŠANAS KRITĒRIJI 

Būvniecības nozare, profesionālā kvalifikācija  

"Uzkopšanas darbu meistars", 3. LKI līmenis 
 

Vērtēšanas kritēriji 

 

Uzdevums Veicamās darbības 

Maksimāli 

iegūstamais 

punktu skaits 

1. Uzkopt iekštelpu. (maksimāli 

iegūstamais punktu skaits 33) 

1.1. Situācijas novērtēšana un akta 

aizpildīšana. 

3 

1.2. Uzkopšanas darba plāna sagatavošana. 5 

1.3. Telpas uzkopšana. 25 

2. Novērtēt apgalvojumus par 

telpaugu un apstādījumu 

kopšanu. (maksimāli 

iegūstamais punktu skaits 8) 

2.1. Apgalvojumu novērtēšana. 8 

3. Uzturēt un kopt teritoriju 

atbilstoši laika apstākļiem. 

(maksimāli iegūstamais punktu 

skaits 26) 

3.1. Teritorijas uzkopšanas darba plāna 

sagatavošana.  

12 

3.2. Bruģēta celiņa uzkopšana.  14 

4. Rakstiski atbildēt uz trīs 

zināšanu pārbaudes 

jautājumiem. (maksimāli 

iegūstamais punktu skaits 6) 

4.1. Atbildēšana uz jautājumiem. 6 

5. Sagatavot dienesta ziņojumu 

par koplietošanas telpu 

aprīkojuma tehniskā stāvokļa 

novirzēm no normas. 

(maksimāli iegūstamais punktu 

skaits 8) 

5.1. Dienesta ziņojuma sagatavošana. 8 

Kopējais maksimāli iegūstamais punktu skaits 81 

 

 

Paplašināts vērtēšanas kritēriju apraksts  

 

1. uzdevums. Uzkopt iekštelpu. (maksimāli iegūstamais punktu skaits 33) 

 

Veicamā darbība Vērtēšanas kritēriji 
Piešķiramie 

punkti 

1.1. Situācijas 

novērtēšana un akta 

aizpildīšana (1. tabula). 

(maksimāli iegūstamais 

punktu skaits 3) 

Aizpilda vizuālās pārbaudes tabulu: 

• norāda uzkopjamās telpas adresi, uzkopšanas datumu, 

laiku un atbildīgo par uzkopšanu; 

1 

• norāda uzkopjamās objektu grupas piesārņojuma veidu; 

(1 punkts par katru pareizi norādītu piesārņojuma 

veidu) 

2 

1.2. Uzkopšanas darba 

plāna sagatavošana 

(2. tabula). (maksimāli 

iegūstamais punktu 

skaits 5) 

Norāda pareizu piesārņojuma likvidēšanas metodi un uzskaita 

piesārņojuma likvidēšanai nepieciešamos ķīmiskos līdzekļus. 

1 

Uzskaita piesārņojuma likvidēšanai nepieciešamo inventāru, 

darbarīkus vai tehniku.  

(1 punkts par katru pareizu atbildi) 

4 
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1.3. Telpas uzkopšana. 

(maksimāli iegūstamais 

punktu skaits 25) 

Noņem traipu no sienas: 

• uzvelk aizsargcimdus; 1 

• traipa noņemšanai no sienas izmanto mikrošķiedras 

drānas (saloka mikrošķiedras drānu pirms lietošanas); 

1 

• ūdenī iejauc ķīmisko līdzekli; 2 

• ievēro jaukšanas devas (vispirms lej ūdeni, tad tīrīšanas 

līdzekli); 

3 

• ievēro tīrīšanas paņēmienu (tīrīšanu sāk no augšas uz 

leju); 

3 

• tīrīšanas veids atbilstoši sienas veidam (krāsota siena), 

tiek izmantota mikrošķiedras lupatiņa un silts ūdens, 

pēc tam sienu noslauka ar sausu drānu, lai uz tās 

nepaliek mitrums. 

3 

Tīra grīdas segumu: 

• grīdas tīrīšanai izmanto mopu; 1 

• grīdas trīšanai izmanto dezinfekcijas līdzekli lamināta 

grīdām; 

2 

• ievēro jaukšanas devas (vispirms lej ūdeni, tad tīrīšanas 

līdzekli); 

3 

• ievēro tīrīšanas paņēmienu (sāk no tālākā stūra uz 

tuvāko); 

3 

• aizsargcimdus noskalo, kamēr tie ir rokās, izgriež un 

noliek žāvēšanai. 

3 

 

2. uzdevums. Novērtēt apgalvojumus par telpaugu un apstādījumu kopšanu. (maksimāli 

iegūstamais punktu skaits 8) 

 

Veicamā darbība Vērtēšanas kritēriji 
Piešķiramie 

punkti 

Apgalvojumu 

novērtēšana (3. tabula). 

(maksimāli iegūstamais 

punktu skaits 8) 

Pareizi novērtē katru no apgalvojumiem "patiess" vai 

"nepatiess".  

(1 punkts par katru pareizi novērtētu apgalvojumu) 

8 

 

3. uzdevums. Uzturēt un kopt teritoriju atbilstoši laika apstākļiem. (maksimāli iegūstamais 

punktu skaits 26) 

 

Veicamā darbība Vērtēšanas kritēriji 
Piešķiramie 

punkti 

3.1. Teritorijas 

uzkopšanas darba plāna 

sagatavošana 

(4. tabula). (maksimāli 

iegūstamais punktu 

skaits 12) 

Pareizi norāda teritorijas uzkopšanas metodes.  

(1 punkts par katru pareizi norādītu metodi) 

2 

Uzskaita teritorijas uzkopšanai nepieciešamo inventāru, 

darbarīkus vai tehniku.  

(2 punkti par katru pareizu atbildi) 

8 

Uzskaita teritorijas uzkopšanai nepieciešamos materiālus. 2 

3.2. Bruģēta celiņa 

uzkopšana. (maksimāli 

iegūstamais punktu 

skaits 14) 

Iztīra bruģa starpas: 

• izmanto atbilstošus darbarīkus (skrāpi); 2 

• izrautās nezāles iemet ķerrā. 2 

Saber smiltis bruģa starpās: 

• izmanto pareizu metodi smilšu iebēršanai bruģa starpās 

(ieber vienmērīgi); 

3 

• noslauka liekās smiltis; 3 

• uzkopj teritoriju pēc bruģa apstrādes; 1 

• beidzot darbu, sakārto izmantoto inventāru. 4 
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4. uzdevums. Rakstiski atbildēt uz trīs zināšanu pārbaudes jautājumiem. (maksimāli 

iegūstamais punktu skaits 6) 

 

Veicamā darbība Vērtēšanas kritēriji 
Piešķiramie 

punkti 

Atbildēšana uz 

jautājumiem. (maksimāli 

iegūstamais punktu 

skaits 6) 

Pareizi atbild uz jautājumiem.  

(2 punkti par katru pareizu atbildi) 

6 

 

5. uzdevums. Sagatavot dienesta ziņojumu par koplietošanas telpu aprīkojuma tehniskā 

stāvokļa novirzēm no normas. (maksimāli iegūstamais punktu skaits 8) 

 

Veicamā darbība Vērtēšanas kritēriji 
Piešķiramie 

punkti 

Dienesta ziņojuma 

sagatavošana. (maksimāli 

iegūstamais punktu 

skaits 8) 

Sagatavo dienesta ziņojumu: 

• norāda ziņojuma sagatavotāja vārdu, uzvārdu; 2 

• norāda adresi, kur konstatēta novirze no normas; 2 

• precīzi raksturo novirzes no normas; 2 

• norāda dienesta ziņojuma rakstīšanas datumu un 

laiku. 

2 

 

 

Pareizās atbildes  

 

1. uzdevums 

1. tabula 

Vizuālās pārbaudes akts 

 
Adrese*: Ielas nosaukums Nr, Pilsēta 

Datums**: eksāmena norises datums Uzkopšanas laiks**: 

eksāmena norises laiks 

Uzkopjamās objektu grupas 

 Mēbeles un aprīkojums Sienas Grīda Griesti 

Apmierinoši x   x 

Neapmierinoši  x x  

 Atbildīgais par uzkopšanu: 

 

2. tabula 

Uzkopšanas darba plāns 

 
1.2.1. Piesārņojuma likvidēšanas metode Slapjā 

1.2.2. Uzkopšanai nepieciešamais inventārs, 

darbarīki vai tehnika 

Divas mikrošķiedras drānas (sienai), mops ar kātu 

(grīdai), divi spaiņi ar ūdeni, aizsargcimdi 

(gumijas) 

1.2.3. Ķīmiskie līdzekļi Dezinficējošs līdzeklis lamināta grīdas 

mazgāšanai, universālais traipu tīrīšanas līdzeklis 
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2. uzdevums 

3. tabula 

Telpaugu kopšana 

 
Nr. p. 

k. 

Apgalvojums Patiess Nepatiess 

1. Ziedošiem telpaugiem nav nepieciešamas barības vielas  x 

2. Telpaugu aizsardzības līdzekļi jāglabā plauktos  x  

3. "Sukulents" ir kaktusa otrs nosaukums  x 

4. Ja, paceļot podu, tā apakšā redzamas saknes, augs jāpārstāda x  

5. Tikko pārstādīti augi jānoliek tumšā vietā  x 

6. Ziedošu Ziemassvētku kaktusu labāk nepārvietot no vienas 

augšanas vietas uz citu 

x  

7. Noteikumus par apstādījumu kopšanu konkrētā pašvaldībā 

var atrast pašvaldības mājaslapā 

x  

8. Apstādījumu uzkopšanas laikā nedrīkst cirst lielus kokus x  

 

3. uzdevums 

4. tabula 

Teritorijas uzkopšanas darba plāns 

 
3.1.1. Bruģēta celiņa uzkopšanas metodes Ar asu priekšmetu izvelk nezāles un saber smiltis 

bruģa starpās 

3.1.2. Sakopšanai nepieciešamais inventārs, 

darbarīki vai tehnika 

Skrāpis bruģa starpu tīrīšanai, ķerra, spainis ar 

smiltīm, darba cimdi, piesūcināti ar pārklājumu 

3.1.3. nepieciešamais materiāls un līdzekļi  Smiltis 

 

 

4. uzdevums 

 

4.1. Kas ir atkritumu valdītājs?  

Atkritumu apsaimniekošanas likums, 1. pants 

Atkritumu valdītājs – ikviena fiziskā vai juridiskā persona, kura atbilst vismaz vienam no 

šādiem nosacījumiem: 

a) ir atkritumu radītāja, 

b) ir fiziskā vai juridiskā persona, kuras faktiskajā varā atrodas atkritumi. 

 

4.2. Kāds ir atkritumu apsaimniekošanas likuma mērķis? 

Atkritumu apsaimniekošanas likums, 2. pants  

Šā likuma mērķis ir noteikt atkritumu apsaimniekošanas kārtību, lai aizsargātu vidi, cilvēku 

dzīvību un veselību, novēršot atkritumu rašanos, nodrošinot Latvijas teritorijā radīto atkritumu 

dalītu savākšanu un reģenerāciju, kā arī veicinot dabas resursu efektīvu izmantošanu un 

apglabājamo atkritumu apjoma samazināšanu. 

 

4.3. Aprakstīt Latvijas valsts karoga vizuālo izskatu. 

Latvijas valsts karoga likums, 2. pants (1) 

Latvijas valsts karogs ir karmīnsarkans ar baltu horizontālu svītru. 
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5. uzdevums 

 

Dienesta ziņojums 

 

Darbinieka Vārds, Uzvārds  

Dienesta ziņojums 

xxxx. gada xx. mēnesī                                                                        Pilsētā, Ielas nosaukums Nr.  

 

Plkst. ___.___, veicot uzkopšanas darbus daudzdzīvokļu mājā, secināju, ka ārējās koka durvis 

ir sliktā stāvoklī, no mitruma sākušas zaļot un pūt. Nepilda savu funkciju. 
 

 

Darbinieka paraksts: 
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