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SKAISTUMKOPSANAS NOZARES KVALIFIKACIJU STRUKTURA

1. Nozares profesionalo kvalifikaciju visparigs raksturojums

1.1. Kvalifikacijas
Itmenis atbilstosi
Latvijas
kvalifikaciju
ietvarstruktiirai

1.2. Nozares profesionalo kvalifikaciju ITmena raksturojums'

1. LKI

Nav attiecinams.

2. LKI

Veikt iepriekS noteiktus skaistumkopSanas un/vai fiziskas labsajiitas uzlaboSanas
procediiru un/ vai pakalpojumu sagatavoSanas un nosléguma darbus konkréta,
nemainiga vide un kvalificeta specialista vadiba, atbildét par savu veikto darbu
rezultatiem un ieverot higi€nas, sanitarijas un darba drosibas prasibas. Lietot darba
izpildei darba vaditaja noraditos instrumentus, ierices, materialus un kosmétikas
produktus atbilstosi lietoSanas instrukcijas un mark&uma noraditajam. Noradito
procediiru izpildes un/vai pakalpojumu sniegSanas sagatavoSanas un nosléguma
darbu izpild€ lietojamo instrumentu, iericu, materialu un kosmétikas produktu, to
veidu un pielietojuma zinasanas, vispariga izpratne par skaistumkops$anas un/vai
fiziskas labsajiitas uzlabosanas procediram un/vai pakalpojumiem.

3. LKI

Patstavigi veikt skaistumkopsanas un/vai fiziskas labsajiitas uzlabosanas procediiras
un/vai pakalpojumus un/vai vizuala t€la veidoSanas darbus, atbildét par savu
profesionalo darbibu un tas rezultatiem. Izprast un ieverot higiénas un sanitarijas,
klienta un specialista droSibas pasakumus, darba drosibas prasibas un profesionalas
tikas normas. Izzinat klienta vajadzibas un noveértet klienta matu un/vai adas, un/vai
nagu vai fizisko stavokli procediiru un/vai pakalpojumu Tstenosanai, aizpildit klienta
karti. Sagatavot, izveleties un pielietot piemérotakas metodes, materialus,
instrumentus, aparatiiru un produktus darbu veikSanai. Konsultét klientu par matu
un/vai adas, un/vai nagu kopSanu majas apstaklos, par veseliga dzives veida
uzturéSanu fiziska Itmeni un sniegt rekomendacijas par vizualo t€lu savas
specializacijas joma. Adas un/vai matu, un/vai nagu struktiiras un tipu, adas un/vai
matu, un/vai nagu kopsanas un/vai apstrades, un/vai vizuala t€la veidoSanas metozu,
darbam nepiecieSamo instrumentu, aparatiiras, materialu un kosmétikas produktu, to
veidu, pielietoSanas un uzturéSanas atbilstosa darba vai lietoSanas kartiba zinasanas.
Izpratne par skaistumkopsanas un/vai fiziskas labsajiitas uzlaboSanas procediiram
un/vai pakalpojumiem un to kopsakaribam un tehnologiskajiem procesiem,
profesionalas saskarsmes principiem un darbu ar klientiem.

4. LKI

Patstavigi planot, organiz&t un individuali vai piesaistot citus specialistus veikt
skaistumkopSanas un/vai fiziskas labsajiitas uzlaboSanas un/vai sejas adas un
kermena kosmétiskas kopSanas procediiras un/vai pakalpojumus un/vai klienta
koptela veidosanas darbus, atbildét par savu profesionalo darbibu un tas rezultatiem.
Izprast, ieverot un skaidrot citiem darbiniekiem higiénas un sanitarijas, klienta un
specialista droSibas pasakumus, darba drosibas prasibas un profesionalas &tikas
normas. Izzinat klienta vajadzibas un vélmes, novértet klienta matu un/vai nagu,
un/vai sejas un kermena adas, vai emocionalo stavokli, vai klienta individualitati
(vizualo, socialo telu un rakstura ipasibas) procediiru un/vai pakalpojumu istenoSanai.
Radosi izvéléties jaunakas tehnologijas, metodes, materialus, instrumentus, aparattiru
un produktus procediiru un/ vai pakalpojumu sniegSanai atbilstosi konkréta klienta
vajadzibam un saskana ar lietoSanas instrukcijas un mark&uma noradito. Piedalities




jaunu procediiru un pakalpojumu, to sniegSanas tehnologiju un metozu ievie$ana un
izstrade. Konsultet klientus par skaistumkopSanas un/vai fiziskas labsajiitas
uzlaboSanas un/vai sejas adas un kermena kosmétiskas kopSanas procediiram vai
pakalpojumiem, kopt€la veidosanas darbiem, skaistumkopsSanas produktiem un to
pielietoSanu sejas un kermena adas un/vai matu un/vai nagu kopsanai salona un majas
apstaklos. Izprast un pielietot procediiru izpildei un/vai pakalpojumu sniegSanai
nepiecieSsamo tehnisko, metodisko un tehnologisko dokumentaciju, izstradat
tehnologisko dokumentaciju. Cilvéka anatomijas un fiziologijas pamatu un/vai adas
un/vai matu un/vai nagu struktiiras, tipu, to novertésanas, kopSanas, apstrades un
analizes metozu, kosmétisko lidzeklu iedarbibas uz sejas un kermena adu un/vai
matiem, procediiru izpildei un/vai pakalpojumu sniegSanai nepiecieSamo
instrumentu, aparatiras, materialu un kosmétikas produktu, to veidu pielietoSanas un
uzturéSanas atbilstosa darba vai lietoSanas kartiba zinasanas. Zinasanas par
skaistumkopsanas un/vai fiziskas labsajutas uzlaboSanas un/vai sejas adas un
kermena kosmétiskas kopsSanas procediiru tehnologijam un/vai pakalpojumiem
un/vai klienta koptela veidoSanas principiem, to kopsakaribam, profesionalas
saskarsmes principiem un darbu ar klientiem. Zinasanas par jaunakajam sejas un
kermena un/ vai matu un/vai nagu kopsanas procediiru un/vai pakalpojumu
tehnologijam un metodem.

5. LKI

Patstavigi planot un individuali vai p&c nepiecieSamibas piesaistot citus specialistus
un/vai vadot komandu planot, organizét un veikt estétiskas sejas/ kermena adas
apriipes terapijas procediiras un/vai skaistumkopSanas un/vai fiziskas un
psihologiskas labsajtitas uzlaboSanas un/vai sejas adas un kermena kosmétiskas
kops$anas un/vai arstnieciskas procediiras un/vai pakalpojumus un/vai klienta koptéla
veido§anas un to izpildei nepiecieSamos resursus, izvertét un pilnveidot savu un/ vai
savas komandas profesionalo darbibu un tas rezultatus. Izprast, ievérot un skaidrot
citiem darbiniekiem higi€nas un sanitarijas, klienta un specialista droSibas
pasakumus, darba drosibas prasibas un profesionalas etikas normas. Noteikt sejas un
kermena adas un/vai matu tipus, stavokli un veikt diagnostiku savas kompetences
ietvaros, nosakot sejas un kermena estetiskas problémas un to iespgjamos c€lonus,
analiz&t identific€tas problémas un rast radoSus risinajumus, lai korigétu adas
estetiskas nepilnibas un defektus. Patstavigi izveleties, sagatavot un lietot procediru
izpildei un/vai pakalpojumu snieg8anai atbilstosus instrumentus, aparattehonologijas,
materialus un kosmétikas produktus atbilstoSi konkréta klienta vajadzibam, un
saskana ar lietoSanas instrukcijas un mark&juma noradito. Uzraudzit instrumentu,
aparattehnologiju un materialu atbilstibu procediiru un/vai adas apriipes terapijas
un/vai pakalpojumu sniegSanas prasibam. Piedalities jaunu procediiru un
pakalpojumu, to sniegSanas tehnologiju un metozu izstrade, integrét uzn€muma
inovacijas estétiskaja medicina/kosmetologija un skaistumkops$ana. Konsultét
klientus par adas estétiskas apriipes terapijas un/vai skaistumkopsanas un/vai fiziskas,
psihologiskas labsajutas uzlaboSanas un/vai adas veselibas profilaksi un veseligu
dzives veidu un/vai sejas/kermena adas estétiskas kosmetologijas un/vai estétiskas
medicinas  procediram,  pakalpojumiem  un  produktiem,  izskaidrot
skaistumkopsanas/arstnieciskas kosmétikas produktu pielietosanu sejas un kermena
adas un/ vai matu un/vai nagu kopsSanai salona un majas apstaklos. Apmacit, planot
un organizgt darbu zemaka Iimena darbiniekiem. Izprast un pielietot procediru
izpildei un/vai pakalpojumu sniegSanai nepiecieSamo tehnisko, metodisko un
tehnologisko dokumentaciju, izstradat tehnologisko dokumentaciju. Adas un/vai
matu un/vai nagu struktiiras, tipu, to novert€sanas, kopsanas, apstrades un/ vai analizu
metozu, procedliru un/vai pakalpojumu sniegSanai nepiecieSamo instrumentu,
aparatiiras, materialu un kosmetikas produktu, to veidu, pielietosanas un uzturé$anas
atbilsto$a darba vai lietoSanas kartiba, kosmétisko Iidzeklu iedarbibas, efekta uz adu
un matiem zinaSanas. Vispusigas un specializ&tas zinasanas par skaistumkopsSanas
un/vai fiziskas labsajutas uzlaboSanas un/vai sejas adas un kermena kosmétiskas
kopSanas procediiram un/vai pakalpojumiem, to kopsakaribam, jaunakajam
tehnologijam un 3 metodologijam to izpildei, profesionalas saskarsmes principiem un
darbu ar klientiem. Vispargas zinasanas par cilvéka kermena anatomiju un
fiziologiju, fiziologiska stavokla noteik$anu, adu, adas saslim§anam, simptomiem un




profilaksi, iek§kigajam un nervu sist€émas slimibam.
6. LKI SkaistumkopSanas nozarei konkrétais kvalifikacijas [Tmenis netiek aprakstits.
7. LKI SkaistumkopSanas nozarei konkrétais kvalifikacijas Itmenis netiek aprakstits.
8. LKI Nav attiecinams.

* Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiiras (LKI) Itmenis, Izglitibas likuma 8. pants. Atbilstosi Profesionalas
izglitibas likuma 5. pantam 1. un 8. LKI [imenis nav attiecinams.



2. SkaistumkopSanas nozares saistito profesionalo kvalifikaciju un specializaciju parskats

2.2. Saistito 2.5. Profesionala
2.1. Nozares? profesijas profesionalo 2.3. Profesionalds : .Si'fl].(o‘ e‘s‘lon:ll zlls
standarta kvalifikaciju un kvalifikacijas 2.4. Profesionalas kvalifikacijas raksturojums* valilikacijas sa,as
nosaukums specializaciju’ limenis nosaukums,
nosaukumi kvalifikacijas [imenis
2.1.1. Estétiskas kosmetologijas | 2.2.1.Mikropigmentacijas 4.PKL Profesionalas kvalifikacijas apraksts Nav

pakalpojumi

specialists

Mikropigmentacijas specialista kvalifikaciju var apgiit pec kosmétika,
skaistumkops§anas specialista kvalifikacijas ieguves.
Mikropigmentacijas specialists ir augstas kvalifikacijas profesionalis,
kas veic sarezgitas pigmenta ievades, korekcijas un pigmenta
izvadiSanas procediiras. Vin$ risina sejas un kermena estétiskos
uzdevumus, veic vizualo kamuflazu, formas un krasas korekcijas,
strada ar sarezgitiem un nestandarta gadijumiem, ka arT veic pigmenta
nonems§anas procediiras, ievérojot noteiktos drosibas un profesionalas
darbibas principus.

Specialists strada, izmantojot aparatu tehnikas, izverte adas Tpatnibas,
pigmentu tpasibas un iesp&jamos riskus. Patstavigi plano procediiras
norisi, izv€las piemerotakas metodes un kontrol€ rezultatu kvalitati,
ieverojot higiénas, drosibas un sanitarijas prasibas, normativos aktus
un profesionalas &tikas principus. Procediiras tiek pielietotas
sarezgitakas shemas un radosas tehniskas metodes.

Darbs tiek veikts profesionali aprikota kabineta vai salona, darbojoties
ka darba pémé&jam, pasSnodarbinatai personai vai uznéméjdarbibas
veicgjam. Mikropigmentacijas specialists nodroSina  augstas
kvalitates, droSus un estStiski pamatotus mikropigmentacijas
risingjumus, tai skaita sarezgitos un nestandarta gadijumos, un
personigi atbild par savas profesionalas darbibas rezultatiem,
pienemtajiem l@mumiem, pielautajam kladam un &tisko ricibu.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:

Nav.

Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sve§valoda:
LV: Nav.

EN: Beauty therapist (ESCO 9602).




2.1. Nozares? profesijas
standarta
nosaukums

2.2. Saistito
profesionalo
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specializaciju’
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2.3. Profesionalas
kvalifikacijas
Iimenis

2.4. Profesionalas kvalifikacijas raksturojums*

2.5. Profesionalas
kvalifikacijas dalas
nosaukums>,
kvalifikacijas Iimenis

2.2.2. Kosmétikis

4.PKL

Profesionalas kvalifikacijas apraksts:

Kosmeétikis ir sertificéta arstniecibas persona, kura risina sejas adas un
kermena estetiskas problémas, izmantojot dazadas manualas un aparatu
tehnikas, sniedz citus kosmeétiska rakstura.

Pakalpojums vizuala izskata, fiziskas formas un pas$sajiitas uzlabosana.
Kosmétikis personigi atbild par savas profesionalas darbibas
rezultatiem, pielautajam kliidam, moralo un &tisko ricibu.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:
Nav.

Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sveSvaloda:
LV: Nav.

EN: Beauty therapist, Beautician (ISCO 5142).

Nav

2.2.3 Skaistumkopsanas
specialists (kosmetologija)

5.PKL

Profesionalas kvalifikacijas apraksts:

SkaistumkopS$anas specialists (kosmetologija) ir arstniecibas persona,
kura strada skaistumkopSanas privatprakseé un/vai skaistumkopsanas
salona un/vai arstniecibas iestadé wun sniedz plasa spektra
kosmetologijas un estetiskas medicinas pakalpojumus veselibas apriipes
joma, kas aptver adas stavokla (norma/patologija) noveértéSanu ka ari
sejas, galvas, kermena adas estétiskas apripes kosmetologijas
procediiras un/vai manipulacijas; konsult€ personas savas profesionalas
darbibas ietvara; sadarbojas ar citiem veselibas apriipes specialistiem
personai drosa pakalpojuma veikSanai.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:

SkaistumkopSanas specialista kosmetologija profesijas saistito profesiju
kompetence, ka arT teor€tisko zinasanu un praktisko iemanu apjoms ir
noteikts Ministru kabineta 2009.gada 24.marta noteikumos Nr.268
,»Noteikumi par arstniecibas personu un studgjoso, kuri apgiist pirma vai
otra Itmena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas
programmas, kompetenci arstnieciba un $o personu teorétisko un
praktisko zinasanu apjomu”.

Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sve§valoda:

Nav
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LV: Nav.
EN: Beauty therapist (ESCO 5142).

2.2.4. Kosmetologs

5.PKL

Kosmetologs ir arstniecibas persona, kura patstavigi izverté personas
veselibas stavokli, plano, veic kosmetologisko apriipi, izmantojot
neinvazivas un invazivas procediiras, elektroierices, mediciniskas
ierices, mediciniskas tehnologijas un kosmétikas produktus savas
profesionalas kompetences ietvaros. Kosmetologs nodrosina drosu,
kvalitattvu un pieradijumos balstitu apripi, ievéro profesionalas &tikas
un normativo aktu prasibas, sadarbojas ar citiem veselibas apriipes
specialistiem un veicina sabiedribas izpratni par adas veselibu.
Profesijas reglamentacija, papildu prasibas Profesija ir reglamentgta
veselibas apriipes joma. Kosmetologam jabiit registrétam Arstniecibas
personu un arstniecibas atbalsta personu registra. Profesionalas
kvalifikacijas  apliecinaSanai  nepiecieSama  sertifikacija, kas
izsniedzama uz pieciem gadiem, ar turpmaku periodisku resertifikaciju
atbilstosi speka esoSajam normativajam reguléjumam.

Profesijas citi nosaukumi, t.sk. svesvaloda:
LV: Kosmetologs.

EN: Cosmetologist, Medical Aesthetic Practitioner, Aesthetic
Practitioner.

Nav

Skaistumkopsanas pakalpojumi

2.2.5. Vizuala tela stilists

4.PKL

Profesionalas kvalifikacijas apraksts:

Vizuala tela stilists ir skaistumkopS$anas un radoso industriju specialists,
kur§ profesionali darbojas modes, dizaina, mediju un makslas vidg,
radot un 1stenojot cilvéka, zimola vai makslinieciska projekta vizualo
telu. Vizuala tela stilists izstrada, plano un realiz€ vizuala t€la
koncepciju, veidojot koptélu, kas ietver apgérbu, friziiru, grimu,
aksesuarus un vidi. Vizuala téla stilists analize klienta individualitati un
vajadzibas, izstrada idejisko koncepciju, veic t€la praktisko realizaciju,
integré aktualas modes un vizualas kultiiras tendences, sadarbojas ar
radosajiem partneriem un konsulte klientus t€la pilnveide.

Vizuala tela stilists strada skaistumkopsanas, modes un mediju nozaré€ -
salonos, modes namos, televizija, kino un teatri, reklamas un fotosesiju
projektos, kultiras un makslas pasakumos - koncertos, izrades,
performancés, modes skatés, izstadés, radoSajas agentaras,

Nav
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nosaukums>,
kvalifikacijas Iimenis

producésanas uznémumos un digitalaja vide, veidojot vizualos
risinajumus zimoliem un projektiem, ka paSnodarbinata persona vai
individualais uzneémgjs, darba néméejs vai darba devgjs, konsultgjot
klientus vai veidojot meistarklases un radosos projektus.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:

Nav.

Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sveSvaloda:
LV: Nav.

EN: (ESCO 5142.9 Personal stylist).

Nagu kops$anas pakalpojumi

2.2.6. Manikira un pedikiral
specialists

3.PKL

Profesionalas kvalifikacijas apraksts:

Manikira un pedikira specialists apkalpo klientus — veic manikira un
pedikira procediiras, pielieto manikira un pedikira tehnologijas,
profesionalo roku un kaju kop$anas kosmeétiku, ievéro epidemiologiskas
dro§ibas prasibas, veido pozitivas attiecibas ar klientu, spgj stradat
komanda. Manikira un pedikira specialists strada skaistumkopsanas
nozares uzn€mumos vai ka pasnodarbinata persona, vai individualais
komersants.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:
Nav.

Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sve§valoda:
EN: (ESCO): 5142.6 — Manicurist, 5142.8 — Pedicurist.

Nav

Friziera pakalpojumi

2.2.7. Frizieris

3.PKL

Profesionalas kvalifikacijas apraksts:

Frizieris apkalpo klientus — veido friziiras, lieto darba tehnologijas,
izmanto profesionalos instrumentus, profesionalo matu kosmétiku,
ievéro epidemiologiskas dro$ibas prasibas, veido pozitivas attiecibas ar
klientu. Frizieris var but pasnodarbinata persona, individualais
komersants, var stradat friz€tava vai skaistumkopsanas salona.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:
Nav.

Nav
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Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sveSvaloda:

EN: ISCO: 5141 — Hairdressers.

2.2.8. Frizieris — stilists

4.PKL

Profesionalas kvalifikacijas apraksts:

Frizieris — stilists model€ un veido friziiras atbilstosi izstradatajam
individualajam stilistiskajam t€lam, sadarbojoties ar klientu un péc
vajadzibas piesaistot citus specialistus; veido individualajam stilam un
frizlirai piem@rotu grimu; parzina modes un stila laikmetu tendences;
veido pozitivas attiecibas ar klientu, spgj stradat komanda.

Frizieris — stilists strada skaistumkopsanas salonos, kulttiras un makslas
uznémumos vai ka pasnodarbinata persona, vai individualais
komersants.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:

Nav.

Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sve§valoda:

EN: ISCO: 5141 — Hairdressers.

Nav

Fiziskas labsajiitas uzlabosanas
pakalpojumi

2.2.9. Pirtnieks

3.PKL

Profesionalas kvalifikacijas apraksts:

Pirts meistars plano, nodroSina un kontrol€ pirts procediiru izpildi,
izstrada pirtl izmantojamo materialu sagatavoSanas un pielietosanas
metodes, nodrosinot pirts kulttirvésturiska mantojuma saglabasanu un
integraciju musdienu sabiedriba un veicinot klienta fiziskas un
emocionalas passajutas uzlaboSanu. Pirts meistars strada vai vada
uzn@mumus, kas nodarbojas ar pirts pakalpojumu sniegSanu. Pirts
meistara profesionalo kvalifikaciju var ieglt tikai p&c Pirtnieka
profesionalas kvalifikacijas iegtiSanas.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:

Nav.

Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sveSvaloda:

EN:

Nav

2.2.10. Pirts meistars

4.PKL

Profesionalas kvalifikacijas apraksts:

Pirts meistars plano, nodrosina un kontrolé pirts procediiru izpildi,

Nav
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izstrada pirfl izmantojamo materialu sagatavoSanas un pielietoSanas
metodes, nodrosinot pirts kultirvésturiska mantojuma saglabasanu un
integraciju miisdienu sabiedriba un veicinot klienta fiziskas un
emocionalas passajitas uzlaboSanu. Pirts meistars strada vai vada
uzp@mumus, kas nodarbojas ar pirts pakalpojumu sniegSanu. Pirts
meistara profesionalo kvalifikaciju var iegit tikai pec Pirtnieka
profesionalas kvalifikacijas iegliSanas.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:
Nav.

Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sve§valoda:

EN: sauna attendant (ISCO - 5142 — Beauticians and related workers).

2.2.11. SPA specialists

4.PKL

Profesionalas kvalifikacijas apraksts:

SPA specialists novertg klienta fizisko un emocionalo stavokli, izstrada
un veic radosas un individualizétas SPA procediiras. Konsulté klientu
par veseligu dzivesveidu.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:
Nav.

Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sveSvaloda:
EN: SPA attendant (ISCO: 5142 — Beauticians and related workers).

Nav

2.2.12. Jogas specialists

4.PKL

Profesionalas kvalifikacijas apraksts:

Jogas specialists veicina klientu vispargjo fizisko, emocionalo un garigo
labsajiitu, palidz nodarbibu dalibniekiem padzilinat izpratni par sevi un
virzities uz iek$&ju harmoniju un dzives kvalitates uzlabosanu. Jogas
specialists mérktiecigi plano un vada individualas un grupu jogas
nodarbibas, pielagojot tas katra dalibnieka v€lmém, vajadzibam un
sp&jam, izmantojot dazadas jogas prakses metodes, jogas filozofijas un
dzivesveida aspektus. Jogas specialists sp&j sekot dalibnicka attistibai,
sniegt atgriezenisko saiti un ieteikumus jogas prakses un filozofijas
principu integréSanai ikdienas dzivé. Jogas specialists veido drosu,
atbilstoSu un ieklaujoSu jogas prakses vidi, ievérojot profesionalas
&tikas un komunikacijas principus. Jogas specialists pastavigi pilnveido
savas zinaSanas un prasmes, piedaloties profesionalos izglitojosos

Nav
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pasakumos un citas ar profesiju saistitas aktivitat€s. Jogas specialists
veic profesionalo darbibu patstavigi vai sadarbiba ar jogas meistariem
un citiem veselibas un labklajibas nozares specialistiem, stradajot jogas
centros, SPA, tiirisma un fitnesa organizacijas vai ka pasnodarbinata
persona.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:
Nav.

Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sveSvaloda:

EN: Yoga specialist (Yoga teacher) (ISCO: 3423 — Fitness and
recreation instructors and program leaders).

Dekorativas kosmétikas
pakalpojumi

2.2.13. Grimétajs

3.PKL

Profesionalas kvalifikacijas apraksts:

Grimétajs sadarbiba ar pasititaju izstrada makslinieciskus, skatuviskus
un kino t€lus, grimé seju un kermeni, veido matu sakartojumu,
izmantojot atbilstoSus grima materialus un specefektus, instrumentus un
tehnologijas. Grimétajs strada teatri, televizija, kino un foto studijas,
reklamas, modes un korporativajos projektos individuali vai grupa.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:
Nav.

Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sve§valoda:

EN: theatrical and performance make — up artist. (ISCO: 3435 — Other
artistic and cultural associate professionals).

Nav

2.2.14. Vizazists

3.PKL

Profesionalas kvalifikacijas apraksts:

Vizazists ir skaistumkopsanas nozares specialists, kur$ konsultg klientu
par grima izveli; noverte klienta sejas adas stavokli; zime grima skices;
izveélas piemérotus materialus; sagatavo sejas adu grima uzklasanai;
uzklaj grimu; parzina modes tendences un grima uzklasanas jaunakas
tehnologijas; patstavigi plano un organiz€ savu darbu. VizaZists strada
skaistumkopsanas nozares uznémumos vai ka pasnodarbinata persona,
vai individualais komersants.

Profesionalas kvalifikacijas reglamentacija, papildu prasibas:

Nav
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Nav.

Profesionalas kvalifikacijas citi nosaukumi, t.sk. sve§valoda:

EN: Make-up artist (ISCO: 5142 — Beauticians and related workers).

1 Tstenojama tikai pieauguso izglitiba - talakizglitiba.

Piezimes.

! Atbilstosi nozares ekspertu padomes priekslikumiem izstrada un aktualize Valsts izglitibas satura centrs.
2 Pieméro nozares dalijumu sektoros vai jomds, ja attiecigaja nozareé tadi ir noteikti.
3 leraksta, ja profesionalajai kvalifikacijai ir noteiktas specializacijas.

* leklauj nozarei atbilstosu ESCO (Eiropas prasmju/kompetencu, kvalifikaciju un profesiju klasifikacija) kodu vai citu starptautiskas klasifikacijas kodu (ja attiecinams) vai citu
informdciju par Latvijas profesionalas izglitibas un profesionalas kvalifikdcijas salidzinamibu ar arvalstis iegiistamo profesionalo kvalifikaciju.
3 leraksta, ja profesionalajai kvalifikacijai ir noteiktas kvalifikacijas dalas.




Vispariga informacija

Nozares kvalifikaciju
struktiiras iesniedzgjs

Tirisma un skaistumkopSanas nozares ekspertu padome

Nozares kvalifikaciju
struktiiras izstrades
darba grupa

TS NKS sadalas “Skaistumkopsana” aktualizacijas darba grupa:

Dina Apine - Biedribas "Latvijas manikira un pedikira specialistu apvieniba" valdes
priekssedetaja

Ilona Ansone - Biedribas "Latvijas SPA Asociaciju Savieniba" valdes locekle

Inese Cirule - Biedribas "Latvijas SPA Asociaciju Savieniba" parstave

Renate Reinsone - Latvijas Kosmétiku un Kosmetologu asociacijas prezidente

Andris Kacanovskis - Latvijas frizieru un kosmetologu asociacijas parstavis

Marika Kaprano - Gederte - Skaistumkopsanas asociacija valdes priekSsédetaja

Nozares kvalifikaciju
struktiras NEP atzinums

Tirisma un skaistumkopsanas nozares ekspertu padome, 07.05.2026.

Nozares kvalifikaciju
struktiiras saskanosana
PINTSA

10.06.2026. protokols Nr.3

Nozares kvalifikaciju
struktiiras iepriek$
saskanotas redakcijas

25.09.2025.




SkaistumkopSanas nozares kvalifikaciju karte

1. pielikums

Profesionalas Nozares saistitas profesionalas kvalifikacijas
kvalifikacijas Tmenis
Latvijas e . .
kvaliij'ikﬁciju SkaistumkopSanas | Nagu kopSanas Friziera Fiziskas labsajiitas Estetiskas kosmetologijas | Dekorativas kosmétikas
ietvarstruktiira pakalpojumi pakalpojumi pakalpojumi uzlabosanas pakalpojumi pakalpojumi
pakalpojumu

8.

7.

6.

5. SkaistumkopSanas

specidlists (kosmetologija)
Kosmetologs
4. Vizuala tela stilists Frizieris stilists | Pirts meistars Kosmetikis
Grima makslinieks SPA specialists Mikropigmentacijas
- specidalists
Jogas specialists P
3. Manikira un Frizieris Pirtnieks Vizazists
pedikira specialists

2.

1.
Piezimes.

! Pieméro nozares dalijumu sektoros vai jomads, ja attiecigaja nozareé tadi ir noteikti.

2 leraksta, ja profesionalajai kvalifikacijai ir noteiktas specializacijas.

3 Pievieno atsauci uz "Nozares kvalifikaciju struktira” 2.5. sadalu, ja profesionalajai kvalifikacijai ir noteiktas kvalifikacijas dalas.




